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- KE HOACH CHU DPE: LOP 4TB5
CHU PE: BE PI KHAP NOI BANG PHUONG TIEN GI.
(Thoi gian thuwce hién 5 tudn. Tir ngay 02/03 - 03/04 nim 2026)
I. MUC TIEU

- Tung bt bong voi nguoi dbi dién (c6/ban): bat duoc 3 1an lién khong roi bong
(khoang cach 3 m). (MT6%*).

- Chay duoc lién tuc theo hudng thang 15m trong 10 gidy. (MT9*).

- Ném trung dich ngang (xa 2 m).(MT10)

- Bo, truon, tréo trong dudng dich dic (3 - 4 diém dich déc, cach nhau 2m khong
chéch ra ngoai), qua cong, hudng thang...(MT11%)

- Ty lau mat, ddnh rang. (MT24%).

- Nhan biét duoc mot s hanh dong nguy hiém va phong tranh khi dwgc nhic
nhd: Khong cudi dua trong khi dn, udng hodc khi an cac loai qua co hat....
(MT37%).

- Khong dugc ra khoi truong khi khong dugce phép cua cd giao (MT40)

- Phéi hop duoc cac giac quan dé xem xét su vat, hién tuong nhu két hop nhin,

sO, ngli, ném... dé tim hiéu dic diém cua doi tugng. (MT46%).

- Thir nghiém cac phuong 4n kham phé khéac nhau va thao luan dugc véi cac ban
vé qué trinh va két qua (MTs57).

- Thé hién dugc mot sb hiéu biét vé dbi tuong qua hoat dong choi, &m nhac va
tao hinh. (MT61).

- Str dung duogc cac vat li¢u khac nhau dé tao ra cac hinh don gian. (MT73).

- Str dung duoc 161 néi va hanh dong dé chi vi tri ctia dd vat so voi ngudi
khac.(MT74%*)

- Mo ta dugc cac sy kién xay ra theo trinh tu thoi gian trong ngay.(MT75%)

- Biét mot s6 quy dinh vé an toan, luat giao thong danh cho mot sé phuong tién
giao thong thong thuong.

- Nhan biét mot sd bién hiéu giao thong don gian danh cho nguoi di bo.

- Poc thudc dugc bai tho, ca dao, dong dao... (MTI6*).

- Chon duoc sach dé xem. (MT101%).

- Nhén ra ki hiéu thong thudng trong cudc séng: nha vé sinh, cdm lira, noi nguy
hiém,. (MT104%)

-Ch gang hoan thanh cong viéc dugc giao (tryc nhat, don dd choi). (MT111%).

- Thiic day va hd tro nhau cung giai quyét nhiém vu cia nhom (MTs127)

- Bo rac ding no1 quy dinh.(MT129%)

- Cha y nghe, t6 ra thich tha (hat, vO tay, nhin nhay, lac ) theo bai hat, ban
nhac. (MT133).

- Phéi hop duoc cac ki niang xép hinh dé tao thanh cac san pham co kiéu dang,
mau sac khac nhau. (MT144).

- Tudng tugng va xay dung dugc mau thiét ké (MTs145)

- Bit duoc tén cho san pham tao hinh.(MT152)



II. YEU CAU, CHUAN BI
1.Yéu céu:

- Tuyén truyén PHHS vé cac dich bénh theo mua dic biét 1a bénh viém phéi,
viém phé quan, sbt virat. ..

- Phéi hop cung tram y t&, PHHS lam tét cong tic chim soc strc khoe cho tré,
nhic nhd PHHS mic du 4m khi cho tré dén truong, nhimg ngay niang 4m nhic nho
tré tim g01 sach s&, do1 mii khi di ra ngoai duong.

- Céc 16p lam tbt cong tac vé sinh cham soc strc khoe cho tré tai truong, co du
nude am cho tré sinh hoat.

- Pi rén cho tré nén nép trong hoc tp, trong khi an, ngt k§ ning chao hoi 18
phép dic biét rén ki vé sinh c4 nhan. Quan 4o dau téc gon gang.

- C6 thudng xuyén quan tim dén tré dam bao cho tré an toan vé moi mat.

- Can dam bao cho tré an toan cho tré moi lic moi noi.

- Lép hoc phai gon gang, sach s¢€, thodng mat.

- Tré ludn cé y thitc chao hoi 1& phép khi cé khach téi truong, téi 16p. Biét cam
on xin ndi khi mac khuyét diém.

- Tré ty 14y va cit d6 dung vao dung noi quy dinh.

2. Chuan bi:
a. Trang tri, tao moi truwong lop hoc
- Méi truong trong 16p hoc sach s€, thoang, an toan cho tré.
- Trang tri 16p hoc phut hop véi chu dé chinh, chii d&é nhanh.
b. D6 diing day hoc cia cé
Céc burc tranh v& vé mot sé phuong tién giao thong.
. Phuong tién giao thong duong bo.
. Phuong tién giao thong duong thuy.
. Phuong tién giao thong duong hang khong.
- C4c bang hinh: Bai tho, bai hat, cdu d6 vé phuong tién giao thong, luat giao
thong.
c. Tai liéu, hoc liéu cua tré
- Cac loai nhac cu, giéy mau, vé tao hinh, toan, sap mau, but chi.
- Céc loai d6 choi:
. Cac loai hinh, khéi g0, nhya, hang rao, cay cé hoa.
. Céc loai tranh anh, sach truyén c6 ndi dung lién quan dén chi dé
* Moi truomg ngoai 16p hoc

- San choi giao thong.

- C6 PD, d6 choi ngoai troi phuc vu cho cac hoat dong cila chu dé giao thong.
- Vuon tréng cac loai cay, co, hoa, chau canh.



I11. KE HOACH GIAO DUC:

Hoat
dong Tuén 1 Tuén 2 Tuin3 | Tuén 4 Tuén 5 Luu
y
Chia | PTGT dwong b9, Mirng PTGT |PTGT Luit giao
dé dwong sat ngay hoi duong | duong thong
8/3 thuy hang
khong
Pon |- Pon tré: Trao doi véi phu huynh veé nhiing van dé€ lién quan dén tré: tinh hinh
tré Tro | stc khoe, tinh hinh hoc tap... ’
chuvén | - Tr0 chuyén vai tré ve tinh hinh sirc khoe, tam the cua tré hang ngay.
yen \ A i A 1w A A .
- Tro chuyén véi tré vé nhitng phuong tién giao thong c6 & dia phuong minh.
- Cho tré xem video hinh anh vé mot sé phuong tién giao thong duong bo
- Pua ra cau d6 vé 6 t6 tai
- Tro chuyén vé dic diém cta 6 to tai
- Choi theo y thich voi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc.
- Biém danh tré.
- Thé duc budi sang.
*Khoi dong. ‘
Tre di, chay két hop di kiéng got, di thuong, di bang got chan, di nhanh, di
cham... Sau d6 ding v€ hang ngang theo t6 dan cach deéu.
*Trong dong.
- Bai tap phat trién chung
+ Ho hap 4: Théi no bay.
O O < N
Thé ‘ ‘
duc + Tay 3: Tay dua ngang, gap khuy tay.
sang L O Q

O
\]

+ Chan 5: Budc khuyu chan trai sang bén, chan phai thang.

o O 0O
A 4
T X %
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- Tap két hop v6i bai “Em tap 14i 6 t6

+ Bung 4: Bung n hleng nguoi sang 2 bén.

+ Bat 4: Bat luan phién chan trudc, chan sau.

A9

*Hoi tinh.
Tré di lai nhe nhang.
Th | PTVD PTVD PTVD PTVD PTVD
2 Tung va | Chay chaim | Ném trang | Bo chui | Tung va bt
bitbong 3| khoang | dichnim |quacéng | bong3lan
lan lién 60m ngang lién khong
khong roi ro1 bong.
bong.
KPKH KPKH PTNT KPNT KPKH
3 | Khamphd | Tro chuyén | Ghép hinh | Xéc dinh | Bé tim
0 to tai vé ngay phia trén, hiéu
Hoat (5 E) 08/3. dudi, nhiing
dong trudc, sau | quy dinh
hoc ludt giao
thong
PTTCKN | PTTCKN | PTTCKN | PTTCKN | PTTCKN
&XH &XH &XH &XH &XH
4 Tham gia | An toan Day tre Day tré¢ | Gitr gin
giao cho bé. Cé‘ih &f}g ung X vé sinh
thong an Xu khl khi tham moi
toan t'ham sla gia giao truong
giao thong A
duong thong
thiy. duong
hang
khong




PTNN PTNN PTNN | PTNN PTNN
5 TI{GZ Covn Tho: Qua Truyén: Tho: Truyén:
du’ong U321 mung tdm | thdcondi | “Béva | Thd con
bé.. thang ba. hoc me” di hoc”
PTTM PTTM PTTM PTTM PTTM
6 | Lamotd | Thiétké | -Day VD | Vemday | Day hat:
Tai thiép ting the':o nhip bay “Em di
(EDP) me béu' : “Em qua ngi
(EDP) | dicho r duimg,
thuyén s
“NH: pho
“Chau hat NH: Anh
vé ddo xa” phi cong
-TC: “Tim o1
phuong
tién gao
thong
Th& | Quansat | Tro chuyén | Tro chuyén Tro Tham
2 chiéc xe | vémotsd |vé 1sbloai | chuyén vé | quan nha
may PTGT PTGT nga tu da nang
duong thuy | duodng
phd
3 Tham Quan sat Quan sat | Bé tham | Dao choi
Hoat vuon hoa | quang canh | cAyxoai | vuoncd | khunha
dong cua bé thoi tiét tich choi
ngoai
troi 4 Dao choi | Thdm quan | Thdam quan | Quan sat | Quan sat
trén san vuon co vuon cdy | xichdu | cay canh
giao tich an qua quanh bé
thong
5 Tro B¢ dao Dao choi | Bétham | Giao luu
chuyén vé | choikhu | khuvuon | quankhu | kéo co
mot s0 nha choi co tich cho qué voi 16p
PTGT 4TB3
6 B¢ quan Quan sat Quan sat Tham Quan sat
sat vaon | vuon thude | vuon rau quan vuon rau
hoa loa nam mongtoi | vuodn co ngot
keén tich




Hoat
dong

/4

goc

1. Goéc phan vai:
- Chot dong vai chu canh sat giao thong.
- Ctra hang ban hoa.
a. Muc dich, yéu cau.
- Tré nhan biét dugc cong viée ctia chu canh sat giao thong. Biét thé
hién dugc vai choi.
- Rén ky nang giao t1ep, chao hoi 1 phép.
—T%elnettenlnotsoloalhoa
- Rén k¥ ning giao tiép 1& phép khi mua — ban.
- Tré biét ¥ nghia ting hoa trong ngay 8.
b. Chuén bi.
- Trang phuc, coi, gay cua chu canh sat giao thong.
- Cac loai vé 0 t0, tau hoa.
- Vach ké duong, dén dé — deén xanh.
- Mot sb xe d6 choi: xe may, 6 t0, xe dap.
- Hoa gia: hoa hong, hoa ctic, hoa ly...
- Gio hoa, gidy géi hoa.
- Tién gia.
- Ban lam quay ban hang.
¢. Cach choi
- Chot dong vai cha canh sat giao thong.
- Nguoi ban vé, x€ veé trén 0 t0, di xe may.
Nguoi di xe cam vo lang/xe do choi, di chuyén theo vach dudng.
Canh sat dimg gitta ngd tu, cam gay — coi.
Khi dén xanh — canh sat cho di: “Moi cac xe di!”
Khi dén do — canh sat thoi coi: “Dimg lai!”
Nguoi di bd mudn qua duong phai xin phép: “Chu canh sat cho
chau qua duong a!”
- Néu ban nao di sai luat: Canh sat nhic: “Bac di sai 1an dudng roi!”
* Nguoi ban sap hoa ra quay.
- Khach dén mua:
- “Cb oi ban cho chau b6 hoa hong a.”
- Nguoi ban 1dy hoa, dua cho ban goi.
- Nguoi goi hoa goi lai.
- Khéch tra tién: “Chau giri tién a ”
- Nguoi ban: “Bac cam on, hen gap lai!”
2. Goc XD-LG:
- Xép 6 10, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.
- Xay dung vuon hoa, cong vién.
a. Muc dich, yéu ciu.
- Tré biét dung nguyén li¢u dé xay dung lap ghép.
- Tré biét sap xép bd cuc vuon hoa, cong vién.
- Biét 1am dep mdi truong.
b. Chuin bi.
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- Céc dd choi nhua, cac khoi gd, nut hinh, cac phé liéu co trong 16p.
- Giéy, bia, ho, kéo, cac thoi gd nhua.
c. Cach choi
- Choi xép 6 t6, tau hod, nha ga.
- Lap rap 6 t6, may bay.
3. Géc nghé thuat:
- v&, nan, x¢ dan trang tri phuong tién giao thong, dén tin hi¢u giao
thong, gay chi huy giao thong, to bién hiéu giao thong.
- V§, dan lam buu thiép tranh cac loai hoa ngay 1& hoi ctia ba, ctia me,
cac ban gai
a. Muc dich, yéu cau.
- Tré biét dung nguyén lidu dé xé, cit dan lam do choi phuong tién
giao thong.
b. Chuan bi.
- Gidy v&, gidy mau, ho dan.
- Tranh v& vé cac phuong tién giao thong.
- Bang nhac, bai hat vé chu dé.
c. Cach choi
- X¢ dan trang tri phuong ti¢n giao thong, den tin hi¢u giao thong,
gay chi huy giao thong.
- T6 mau cac phuong tién giao thong, to bién hiéu giao thong.
- Mt hat cac bai vé giao thong.
4. Goc hoc tap - sach:
- Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, phuong tién co ¢ dia
phuong va luét giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong
- Suu tam va xem tranh anh, tro chuyén vé ngay 1& hoi. Lam sach tranh
vé ngdy 18 hoi ctia ba, me va cac ban gai.
a. Muc dich, yéu cau.
- Tré biét cach xem sach tranh truyén vé phuong tién giao thong, luat
giao thong.
b. Chuén bi.
- Céc loai sach tranh anh céc ¢, cac kho vé phuong tién va luét giao
thong.
- Tranh 16 t6 vé phuong tién giao thong.
c. Cach choi
- Xem tranh anh vé phuong tién giao théng, phuong tién giao thong
¢ dia phuong va luat giao thong.
- Co cung tré lam sach tranh vé phuong tién giao thong & dia phuong.
- Choi 16 t6 vé phuong tién giao thong.
5. Goc thién nhién:
- Tré choi véi cat, nudce. Biét cach dong do nudc..
- Tré choi véi, nude. Biét cach cham soc cho cay
a. Muc dich, yéu cau.
- Tré choi véi cat, nude. Biét cac dong do nudc.




b. Chuén bi.

Db dung d6 choi :

- Bon nude, chai lo, coc phéu.

- Be chuéi, que, soi, da, go.

- Cat, khuén in cac phuong tién giao théng, pham mau.
¢. Cach choi

- Tré dong do nudce

- Tha to giéy, tha thuyén giéy, 20, sat dat nan vao nudc. Xem vat ndo
ndi, vat nao chim. Tu rat ra nhan xét.

Hoat - Tré st dung cac tir nhu: “Mo1 c6” “Moi ban” trudc khi vao bira
dong |an. Lau mi¢ng sach sau khi an.

in, - Reén luyépAkfl nang ru"il tay ding cach trudce va sau khi an, khi di

ngii, vé v¢ sinh, vlau,mlcng‘ sau khi an. .

L - Ngu dung thoi gian quy dinh.

sinh - Ty lau mat, ddnh rang. (MT24*).
Hoat | Thir| Lam baitap | Onluyén | On kinang | Choi theo | Nin cac
dong 2 trong vo | ki nang rot deo tat y thich | chit s6 da
chiéu toan nudc hoc

3 Onnhimg | Onluyén | Onluyén | Lam mday | Lam bai

bai tho da mau sic cic dang | bay gidy | tap trong
hoc qua tro hinh hoc vo Toan
choi
4 X¢é dan Lam bai Lam bai Lambai | Choi cac
chiéc xe tap trong tdp trong | tap trong | tro choi
may v chir cai | votao hinh | vo chir dan gian
cai

5 |Lambaitap | Rénki Tomau | TC:Bé | Oncac
trong vo tao | ning cam | chiéc cano | tham gia | bai tho da

hinh but giao hoc
thong an
toan
6 | Biéudién | Onluyén | Laudonvé | Biéudién | Onki
vannghé | cac baitho | sinhcubi | vannghé | niang quay
cudi tudn da hoc tuan tap thé | trai, phai,

trudc, sau




IV. TO CHUC HOAT PONG:
Tuén 1: Chii d¢ nhanh I :
PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ, PUONG SAT
(Thoi gian thwe hién tir ngay 02/03 dén ngay 06/03 nim 2026)
KE HOACH NGAY
Thir hai ngay 02 thang 03 nam 2026
L. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG ,
- Pon tré: Trao doi voi phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh
strc khoée, tinh hinh hoc tgflp... ,
- Tro chuyén voi tré ve tinh hinh strc khoe, tam thé cua tre hang ngay.
- Tro chuyén véi tré vé nhiing phuong tién giao thong c¢6 ¢ dia phuong minh.
- Cho tré xem video hinh anh vé mot sé phuong tién giao thong dudng bd
- Pua ra cau d6 vé 6 t6 tai
- Trd chuyén vé dic diém cua 6 to tai
- Choti theo y thich voi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc.
- Biém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT DONG HQC: ] . . i )
PTVD: TUNG VA BAT BONG 3 LAN LIEN KHONG ROI BONG

1. Muc dich yéu ciu :
- Tung bat bong véi nguoi d6i dién (co/ban): bat duge 3 1an lién khong roi

bong (khoang cach 3 m). (MT6%)

- Chu y khi tung bong 1én cao va bat dugc bong.

- Tré c6 y thic trong khi thyc hién van dong.
2. Chuén bi.

- San tap sach s€, thoang.

- Méi tré 1 qua bong.
3. Tién hanh hoat dong.

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

*On dinh vao bai: ‘ ‘ - Tré tro chuyén cung co.
Co cung tré quay quan tro chuyén hoi vé stc khoe tré.
Dé co stc khoe tot ching minh phai 1am gi?

Dé ¢6 strc khoe tot chiing minh phai an udng day du chat
dinh dudng va thudng xuyén luyén tap thé duc thé thao
cho co thé khoe manh.

*Khoi dong. - Tré cung lam cac DT
khéi dong.
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Cho tré di theo c6 thanh vong tron, di cac kiéu di
khac nhau: i thudong — di bang miii ban chén; di thudong
— di bang got ban chan; di thuong — di bang mép ban
chan; di thuong — chay cham — chay nhanh — chay cham
- di thuong. Sau d6 vé thanh cac hang ngang theo to va
gidn cach déu
*Trong dong.

+ Tap bai phét trién chung: Nhu thé duc sang.

+ Van dong co ban:

C6 lam mau 1an 1: Tap chon ven.

Lan 2: Vira tAp vira phan tich cach tap: “Tung va bat
bong 3 1an lién khong roi bong .

Co dung thang, chan rong bang vai, hai tay cam
bong, c¢6 dung hai tay tung bong 18én va bat dugc bong 3
lan lién khong 1am roi bong, mat nhin theo bong va bat
bong bang hai tay khong lam roi bong.

2 Chau gioi 1én tap:

Tré thuc hién:

Qua trinh ¢6 quan sat cha y stra sai cho tré.

+ Tro choi: Tro choi van dong: “Tung béng™.

C6 cho tré choi thanh timg nhém 5 - 7 tré, mdi nhom
mot qua bong. Tré dimg thanh vong tron. Mot tré cam
bong tung cho ban. Ban bat xong lai tung cho ban khac
d6i dén minh. Yéu cau tré phai chii y bat dé bong khong
bi roi.

Két thuc tro choi néu nhan xét.

*Hoi tinh.

Tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong hat bai: “Duong em

di”

- Tré quan sat.

- Tré quan sat va ling
nghe ¢6 phan tich.

- 2 tré 1én tap.

- Lan luot tré duogc 1én
tap.

- Tré cht y lang nghe va
tham gia choi tro choi.

- Tré cung di nhe nhang
hat cung co.

III. CHOI NGOAI TROI
- Quan sat: Xe may
- Tro choi: O t6 vé bén, kéo co
- Choi ty do: Choi véi xich du, cau truot
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1. Muc dich, yéu cu:
- Tré biét tén goi va dic diém cua chiéc xe may
- Biét xe may la phuong tién giao théng dudng bd
- Biét dugc mot sé quy dinh khi tham gia giao thong nhu : Pdi mii bao hiém
khi ngdi trén xe may...
2. Chuén bj :
- Pja diém quan sat
- Chiéc xe may, phin, bang,...
* Tao cam xuc: tro chuyén véi tré va dan dit vao bai hoc
- Quan sat: Cho tré quan sat chiéc xe may va dam thoai cling tré
+ Chung minh dang quan sat cai gi nhi?
+ Xe may gdm nhing b phin nao?
+ Xe may la phuong tién giao thong dudng gi? Khuyén khich tré noi 1én
nhimng diéu tré biét va thay. Bo sung kién thirc méi cho tré.
Gido duc: Tré chap hanh luat 1¢ giao thong
* Tro choi: O t6 vé bén, kéo co
* Choi tu do: Xich du, cu truot
IV. HOAT PONG GOC:
1. - Goc phan vai: Choi dong vai cht canh sat giao thong.
2. Goc XD-LG: Xép 6 to, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.
3. Goc ngh¢ thudt: v&, nan, x¢ dan trang tri phuong tién giao thong, deén tin hi¢u
giao thong, gy chi huy giao thong, t6 bién hi¢u giao thong.
4. G6c hoc tap - sach: Xem tranh anh v€ phuong tién giao thong, phuong tién
cO ¢ dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong
5. Goc thién nhién: Tré choi véi cat, nudc. Biét cach dong do nudc..
V.HOAT PONG CHIEU:
Lam bai tap trong vé bé lam quen véi Toan
1. Muc dich, yéu cau:
- Tré nhén biét duoc sb luong, hinh dang, kich thudc hodc vi tri trong pham vi
bai hoc (tuy ndi dung trong vo).
- Tré hiéu yéu cAu cua bai tap va biét cach thuc hién.
- Phét trién k¥ nang quan sat, so sanh, dém, nbi, t6 hodc khoanh tron theo yéu
cau.
- Rén luyén kha ning tap trung, phdi hop tay — mit.
- Tré htng thu, tich cuc khi 1am bai tap. Biét giit gin vo sach s&, ngdi ding tu
thé.
2. Chuén bi:
- V& Lam quen véi toan
- Mot sb vat that minh hoa dé on luyén trude khi lam bai
- Nhac nhe dé tao khong khi hoc vui vé.
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3. Tién hanh hoat dong:
* On dinh — Gay hung tht
- Co va tré cung hat bai: “Bé hoc toan”.
- C6 tro chuyén, dan dét va gi1 thiéu tén bai tap
* Hudng dan 1am bai
- C6 hudng dan tré timg budc thuc hién bai tap
- C6 quan sat , bao quat va sira sai cho tré ( néu co)
* Nhan xét — Cung cb
- C6 kiém tra mot s6 bai, nhan xét
- C06 nhan xét chung ca 16p

* Két thac hoat dong

VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY

................................................................................................
................................................................................................

KE HOACH NGAY
Thwr ba ngay 03 thang 03 nam 2026

L. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG ,

- Bén tré: Trao doi véi phu huynh vé nhitng van dé lién quan dén tré: tinh hinh
stre khoe, tinh hinh hoc tap... ,

- Tro chuyén véi tré vé tinh hinh strc khoe, tam thé cua tré hang ngay.

- Tro chuyén vaéi tré vé nhitng phuong tién giao thong ¢6 ¢ dia phuong minh.

- Cho tré xem video hinh anh vé mot s6 phuong tién giao thong dudng bo

- Pua ra cau d6 vé 6 t6 tai

- Tro chuyén vé dic diém cua 6 to tai

- Choi theo y thich voi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc.

- biém danh tré.

- Thé duc budi sang.
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II. HOAT PONG HQC:
KPKH: KHAM PHA XE O TO (5E)

1. Muc dich , yéu cau

- Tré biét tén goi va cac dac diém dac trung cua 6 t6: Mau sdc, cac bd phan, tiéng
kéu (dong co, coOi) va moOi truong hoat dong cua O t6. (S)
- Tré biét duoc cong dung ctia 6 t6: Chd ngudi, hang hoa, ... (S)
- Thir nghi€ém céc phuong &n kham pha khéac nhau va thao luan dugc voi cac ban
vé qua trinh va két qua (MTs57).
- Biét st dung cac thiét bi trén 6 t6: M& cura xe, dong cura xe, thét day an
toan,...(T)
- Str dung dién thoai chup hinh, quay video trong qua trinh kham pha(T)
- Qua trinh tré kham pha xe 6 t6: Cac b phan bén ngoai 6 t6 , cac by phan trong
xe 0 t0 va cach md, dong ctra xe 0 t6(E)
- Khi ngdi trén xe tré biét cahc thit ddy an toan (E)
- Tré v& 6 to va xép hinh 6 to dep tir canh cay, 1a cay kho. (A)
- Biét chon goc chyp anh sao cho dep trong qua trinh kham pha. (A)
- Biét hinh dang (banh xe), $6 luong (ctra xe, banh xe, den xe, $6 ghé. ..), chir s6
(bién sb xe). (M)
- Tré co6 k¥ nang quan sat, hop tac, lam viéc nhom va chia sé
- K§¥ niang giao tiép, tu duy phan bién, trinh bay.
- Tré hao htrng tham gia cac hoat dong kham pha
- Ty tin trao d6i, doan két, giup d& nhau trong qué trinh lam viéc
2. Chuan bi
- Pja diém: Ngoai troi
- P dung
a. Pd dung cua co
+ Gido an
+ Bai hat “Em tap 14i 6 t0”
+ Trang phuc cta c0 va tré gon gang
+ 03 bén dd xe cho tré choi TC
b. D6 dung cua tré
+ Thé chdm tron, phan v&, canh cay kho, 1a cay kho,...

3.T6 chirc hoat dong
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Hoat dong cia co

HD cua tré

1. Giin két

- Cho tré hat bai “Em tap 14i 6 t6” va ndi dudi nhau ra ngoai
san.

- Tro chuyén véi tré:

+ Hang ngay cac con duoc bd me dua tdi trudng bang phuong
tién gi?

+ Trén duong di con con nhin thiy nhimg PTGT nao?

+ Vay xe dap, xe may, 6 t0 1a loai PTGT gi?

- Bay gid ¢6 ¢6 cau d6: “xe bdn banh

Chay bon bon

Keéu pip pip”. La xe gi?

+ Céc con d3 biét gi vé 6 to chua?

+ Con nhin thay 6 t6 ¢ nhimng dau?

+ O t6 dung dé 1am gi nhi?

- C6 dan tré dén noi d6 6 t6. Gi day cac con?

+ L&p minh mudn biét gi vé 6 to nao?

=> Viy dé hiéu hon vé 6 t6, hdm nay chung minh s& cling
kham

pha vé 6 t6 nhé!

2. Kham pha

- Chia tré lam 4 nhom

- C6 hd trg tré phan cong nhiém vu dé tré kham pha.

- Cho tré kham pha 6 t6 bang cach: Kham pha tir ngoai xe vao
trong xe ( Nhin, so vao cac bd phan, mé ctra xe, ngdi 1én ghé
Xe,...).

- B¢ luu lai nhimg khoanh khac trong qué trinh kham pha
ching minh s& lam nhu thé nao?

- C6 di bao quat va hd tro tré

+ Con dang lam gi?

+ Day la gi cua 6 t6? Con day 1a gi?

+ O t6 c6 mau gi?

+ Banh xe 6 t6 dau? Banh xe hinh gi va 6 t6 c6 may banh?
+ O dudi xe c6 gi day?

+ Khi mudn chuyén huéng hodc quay dau xe chung ta phai
quan sat thong qua gi nhi?

- Tré hat

- Xe may, 0 to, xe
dap,...

- Puong bo

- Xe 0 to

- Tré tra 101

- Vang a

- Tré kham pha 6
to:

Nhin, so, chup
anh,...

- Tré tra 1oi

- Tré kham pha
cac bo
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+ Dbén xe ¢o6 tac dung gi?

+ Lam cach nao dé ching ta vao dugc trong xe nhi?

+ Chung minh nhin thiy trong xe c6 gi? Con day 1a gi?

- C6 cho tré (mot sb tré) 1én ghé xe ngdi

+ Tai sao khi ngdi trén xe 6 t6 chung ta lai phai that diy an
toan?

+Chung minh ¢ biét 6 to di chuyén dugc 1a nhd dau khong?
+ 0 t6 dung dé 1am gi nhi?

- Con ¢6 gap kho khin gi khong? Con can ¢ gitip gi nao?

3. Chia sé, giai thich

- Tré chia sé nhiing diéu tré kham pha dugc: Cac bo phan, mau
séc, cong dung,...cua 0 to.

+ Trong qua trinh kham phé con cam thay nhu thé nao?

+ Chung minh da dung gi d¢ luu lai nhitg khoanh khac kham
phé nhi? Con ¢6 thé chia sé cho c¢6 va ca 16p cung xem duoc
khong?

+ Khi di trén duong gap tin hi¢u den giao thong chung minh sé
di nhu thé nao?(Pén d6, dén xanh, dén vang)

- C6 dong vién, khen tré

=> Két luan: O t6 1a PTGT duong bo, ding dé chd ngudi, hang
hoa va 1a phuong tién di chuyén tir noi na sang noi khac. Khi
tham gia giao thong ching minh phai tuan tha luat 1€ an toan
gaio théng, ngdi trén xe khong duoc dua nghich, ngdi ngay
ngan va that ddy an toan.

4. Ap dung, ciing c6, mé rong

* Cho tré choi tro choi. TC “O 6 vé bén”

- Céch choi: C chuén bi 3 bén dd xe mdi bén dd ¢6 1, 2, 3
cham tron va phat cho mdi tré 1 thé chim tron twong tmg voi
s6 cham tron cua bén d6. Chiing minh vira di vira hat bai “Em
tap 1ai 6 t6”.khi co6 hiéu 1énh “O t6 vé bén” chung ta phai chay
that nhanh vé bén c6 s6 cham tron gidng véi sé chdm tron cia
tam thé tré cam

- Luét choi: O t6 (tré) nao vé nham bén hodc chua kip vao bén
s& thé duc do6i chan cia minh bang viéc nhay 16 co.

- Cho tré choi 2-3 1an. C6 bao quat tré choi va cho tré doi thé
cho nhau sau mdi lan choi.

- Nhan xét sau khi choi.

phén cia 6 to

- Tré chia sé
nhiing

diéu tré kham pha
duoc

- Pién thoai dé
chup

anh, quay video

- Tré lang nghe

Nghe c6 pho bién
cach choi, luat
choi

- Tré cho1 TC
- Tré v& 6 t0, xép
hinh
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* Cho tré dung phan vé& 6 t6 & san va nhit canh cay, 14 cay kho
xép 6 t0. Co bao quat tré thuc hién

5. Danh gia

- Vra rdi chung minh da kham pha duoc gi nhi?

- Budi kham pha hom nay cac con cam thay nhu thé nao?

- Budi hoc ngay hom sau néu kham pha vé 6 to chiing minh
mudn kham pha thém diéu gi?

- Cb cho tré cat don dd dung, roi di vao 16p.

0 td
- Tré tra 161

- Don d6 dung va
di vao 16p.

1. CHOI NGOAI TROI

- Dao choi : Tham vuon hoa cia bé.

- Tro choi van ddng: Chdong nu chong hoa.

- Choi tu do: Choi voi cat va nudce, thi nghi¢m vat chim, vat ndi; nhit
14, canh hoa rung xép mé hinh ciy xanh, chim séc cho cay...
1. Muc dich, yéu cau:

- Tré nhéan biét ké tén mot sb loai hoa, mau sic, huong thom cua mot s6 loai
hoa ma tré biét.

- Phat trién kha nang quan sat, ngobn ngit mach lac, giao tiép giita cO va tre.
Tre tu tin manh dan trong giao tiép cung cd gido.

- Gido duyc tré biét loi ich mot sb loai hoa, biét trong hoa, cham séc bao vé
cac loai cay, loai hoa. Yéu quy kinh trong nguoi lao dong. Tich cuc tham gia hoat
dong cung c6 giao va cac ban.

2. Chuén bi:

- Vuon hoa ¢ khu vuc truong. Noi quan sat hop 1y.

- X0 chau, binh tudi cay, cac vat licu thién nhién, soi da.
3. Tién hanh hoat dong:

Co cho tré cung dao choi ngoai troi dén khu vuon trong céc loai hoa, choi
tro choi “Gieo hat”, tro chuyén cung tré vé mét sb loai hoa.

+ Céc con dang duoc dao choi ¢ dau?

+ Tro chuyén vé khu vuon trong céc loai hoa

+ Nhén xét vé dic diém cua ting loai hoa trong vuon?

+ Tréng hoa ¢6 ich loi nhu thé nao?

+Pé c6 vuon hoa dep thi moi nguoi phai biét 1am gi?

Gi4o dyc cho tré biét cac loai hoa trong lam dep canh trudng 16p, cong vién,
gia dinh, trang tri ngay 1& Tét... Cac con phai biét chim soc bao vé cac loai hoa.

* Trd choi van dong: “Chdng nu chong hoa”.

Co gi61 thi¢u tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

* Tro choi ty do: Choi voi cat va nudce, thi nghiém vat chim, vat ndi; nhat 14,
canh hoa rung xép moé hinh cay xanh, cham soc cho ciy...

Co gidi thiéu mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co
quan sat kiém tra san pham cua tre.

IV. HOAT PONG GOC:
1. - Géc phan vai: Choi dong vai chu canh sat giao thong.
2. Goc XD-LG: Xép 6 10, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.
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3. Goc ngh¢ thuat: v&, nan, x¢ dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hiéu
giao thong, gay chi huy giao thong, t6 bién hi¢u giao thong.
4. Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, phuong tién
cO ¢ dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong
5. Goc thién nhién: Tré choi véi cat, nudc. Biét cach dong do nudc..
V.HOAT PONG CHIEU:
On lai bai tho da hoc
1. Muc dich — yéu cau
- Tré nh¢ tén bai tho, tac gia va ndi dung chinh cua bai.
- Tré doc dién cam, rd 101, dung nhip tho; biét thé hién cam xuc qua giong diéu.
- Tré yéu thich tho ca, manh dan thé hién trudc tap thé.
2. Chuin bi
- Tranh minh hoa nd1 dung bai tho.
- Thé hinh, bong hoa, vong hoa dé thudng cho tré.
3. Tién hanh hoat dong
- CO va tré cung hat mot bai quen thudc.
- C0 hoi:
+ “Tuan trudc chung minh da hoc bai tho gi nhi?”
+ “Tac gia 1a a1?”
+ “Bai tho noi vé diéu gi?”
- Mo1 1-2 tré doc lai bai tho.
- CO6 nhan x¢t, khen ngoti, sau do doc mau dién cam lai 1 lan.
* Luyén doc theo hinh thirc
- Ca 16p doc tho cung co.
- Nhém ban trai doc, nhoém ban gai doc.
- Tung t6, timg nhém nhé doc nbi tiép.
- Ca nhan doc — c6 dong vién tré nhit nhat.
- C6 thé cho tré doc két hop v&i dong tac minh hoa, gd nhip, hoic thi doc dién
cam.
- C0 hoi lai tén bai tho, tac gia.
- Nhan xét, tuyén duong tré doc tt.
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY

................................................................................................

................................................................................................
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................................................................................................

KE HOACH NGAY
Thir tw ngay 04 thang 03 nam 2026
L. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG ,
- Bén tré: Trao doi véi phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh
strc khée, tinh hinh hoc tgflp... ’
- Tro chuyén voi tré v tinh hinh strc khoe, tam thé cua tre hang ngay.
- Tro chuyén vai tré vé nhitng phuong tién giao thong c6 ¢ dia phuong minh.
- Cho tré xem video hinh anh vé mot sé phuong tién giao thong duong bo
- Pua ra cau d6 vé 6 t6 tai
- Tro chuyén vé dic diém cta 6 to tai
- Choi theo y thich voi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc.
- biém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HOC:
PTTC-KNXH : THAM GIA GIAO THONG AN TOAN
1. Yéu cau, yéu cau
- Hi€u thé nao 1a tham gia giao thong an toan va nhu nao la khong an toan.
- Biét cac quy dinh, viéc 1am can thiét khi tham gia giao thong.
- Thiic ddy va hd tro nhau cung giai quyét nhiém vu ctia nhom (MTs127)
- C6 k¥ nang trong viée xtr 1y cac tinh hudng xay ra khi tham gia gioa thong.
- Phét trién & tré k¥ nang ngbén ngir mach lac, ro rang. Manh dan, tu tin khi giao
tiép voi moi nguoi.
- Tré ngoan ngodn, 1& phép. Himg th tham gia hoat dong.
2. Chuan bi
+ Chuén bj cua ¢d
- M4y tinh, loa.
- Cac bai hat lién quan toi n6i dung giao duc.
- Hinh anh cac tinh huong.
+ Chuan bi cua tré
- Trang phuc gon gang, sach sé.
3. Tién hanh hoat dong
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Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

*Trai nghiém thue té:

Cho tré nhay 1 bai: “ Vui giao thong”

- Trd chuyén vé nodi dung bai hat.

Giao duc tré can biét yéu thuong, giup d& ban beé.

*Suy ngim va chia sé kinh nghiém c4 nhén:

Co dua ra chiéc tai than ky co 5 buic tranh, goi 5 tré
1én, mdi tré chon lay 1 birc tranh.
+ Tranh 1: Ong va bé gai dang di trén via hé.
+ Tranh 2: Me va bé trai di qua vach son trang.
+ Tranh 3: Hai ban tréo qua lan can dé qua dudng.
+ Tranh 4: Hai ban chay dot ngdt tir trong ngo ra.
+Tranh 5: Hai ban di trén duong c6 nhiéu 0 ga,
chudng ngai vét.
-Cho tré chia thanh 5 nhom, dai dién mdi nhom lén
chon cho nhém minh mot béc tranh, cam tranh vé
nhém tro chuyén xem burc tranh noi vé diéu gi, va chia
sé kinh nghiém cta c4 nhan khi gip tinh hudng do.
Chon cach xur ly dang.

+ Btic tranh nhom con néi vé diéu gi?

+ Con da gap tinh huong nay bao gio chua?

+ Khi gap tinh huéng d6 con xur Iy nhu thé nao?

+ Theo cac con, cach xir Iy nao la dung?

- Cho dai dién tirng nhém 1én chia sé vé bt tranh
nhom minh.
+ Burc tranh nhom con ¢6 ndi dung gi?
+ Céac con da xur 1y tinh huéng d6 ntn?

*Rut ra bai hoc dung:

Quan tdm 14 biét hoi han, dong vién ban, chia sé dd
choi va biét giup d& 13n nhau khi nguoi khac can. Luén
quan tam, chai sé, gitp d& ban bé dé trd thanh nguoi
ban tbt, ai cling quy mén.

*Ciing c6/ ap dung:

Cho tré ké ciing cd va cac ban vé cac viéc bé thé hién
sy quan tam, chia sé va giup do ban be, c6 gido va
nhitng nguo1 xung quanh.

Tré cung nhau xir 1y cac tinh hudng do.
Két thiic tré hat bai “ Lép chung minh doan két” va
chuyén hoat dong khac.

-Tré  hat va tro
chuyén ndi dung.

Tré 1én chon.

Tré thuc hién.

- Tré tro chuyén,
chia sé kinh
nghi¢ém ban than.

- Tré lang nghe.

- Tré thuc hién.

III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Dao choi: Dao choi trén san choi giao thong..

- Tro choi van dong: Kéo co.
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- Choi tu do: Choi véi cat va nudce, thi nghiém vat chim, vat noi;
nhat 14, canh hoa rung Xép mo hinh cady xanh, chdm soc cho cay, choi voi cac dd
choi ngoai troi...
1. Muc dich, yéu cau:

- Tré hting tht tham gia hoat dong tham quan ctuing c6 va cac ban, rén kha nang
quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan ciing co va cac ban.

- Rén luyén va phat trién cac ki ning quan sat, xé dan, lap ghép... phat trién tu
duy ghi nhd cho tré. Biét cach choi, ludt choi ctia trd choi van dong, himg thi tham
gia tro choi.

- Gi4o duc tré biét tham gia giao thong an toan.

2. Chuén bi

- N6i dung, cau hoi dé trd chuyén cung tré vé hoat dong thim quan san choi giao
thong ctia bé & trudong mam non.

- Céc loai 14 cay, giéy v€, but mau, que tinh, dung cu cham soc cay...

- San choi, khu vuc choi bang phang, an toan cho tré.

3. Tién hanh hoat ddng

*Co cho tre¢ cung dao choi trén san truong va dan dat dé tré dén tham san choi
giao thong cua bé. Trd chuyén cing tré vé mot sd tin hiéu giao thong, bién bao
trong khu san choi giao thong.

+ Tré quan sat goi tén cac loai tin hiéu dén giao thong? Biét thuc hién khi gip
cac tin hi¢u den giao thong.

+ Néu nhan xét vé cac loai bién bao giao thong quen thudc?

Gi4o duc cho tré khi tham gia giao thong can tuan thu dang luat giao thong.

*Tro choi van dong: “Kéo co™.

Co gido gidi thi€u tro choi, luat choi, cach choi. Cho tré cung tham gia choi.

*Trd choi ty do: Choi véi cat va nudce, thi nghiém vat chim, vat noi; nhit 14, canh
hoa rung xép mé hinh cay xanh, chiam soc cho cay, choi véi cac dd choi ngoai troi...

Co gidi thi€u mot s6 trd choi tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co quan
sat, nhac nho tré, kiém tra san phém cua tré.

IV. HOAT PONG GOC:

1. - Géc phan vai: Choi dong vai chu canh sat giao thong.

2. Géc XD-LG: Xép 6 10, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.

3. G6c nghé thuat: v€, nan, x¢é dan trang tri phuong tién giao thong, dén tin hi¢u
giao thong, gay chi huy giao thong, t6 bién hiéu giao thong.

4. Géc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, phuong tién
c6 & dia phuong va ludt giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong

5. Goc thién nhién: Tr¢ choi véi cat, nudc. Biét cach dong do nudc..
V.HOAT PONG CHIEU: Xé dan chiéc xe may
1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét xé gidy theo dai, theo mang dé tao hinh chiéc xe may.

- Rén k¥ ning xé, boi ho, dan diing vi tri.

- Phat trién sy khéo 1éo ctia d6i tay va kha niang quan sat.

- Tré htng tha tham gia hoat dong, biét giit gin san pham.

2. Chuin bi: - Tranh miu xe may x¢é dan.
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- Gidy mau céc loai.
- H6 dan, khin lau tay.
3. Tién hanh hoat dong
a. Gay hirng thu
- Cho tré quan sat tranh xe may, tro chuyén:
+ Pay la xe gi?
+ Xe may c6 nhitng bd phan nao? (banh xe, than xe, yén xe, tay lai...)
b. Cé 1am miu
- C6 cho tré quan sat lai tranh mau va hoi:
“Pé lam duoc chiée xe may, cd s€ x¢é nhitng bo phan nao trudc?”
- Budc 1: Lam banh xe
« Cb chon gidy mau den.
« Dung hai tay x¢é bo tron thanh 2 hinh tron lam banh xe.
« Vira xé co vira noi: “Co xé cong, xoay to giay dé dugc hinh tron
gidng banh xe.”
- Budc 2: Lam than xe
« Co chon gidy mau khac.
o X¢é mot dai dai hoi cong lam than xe.
« Nhic tré: “Xé tir tir, theo duong dai dé than xe khong bi dat doan.”
- Budce 3: Lam yén xe
« Xé mot manh nho hinh chir nhat ngan 1am yén xe.
- Budc 4: Lam tay lai
« Xé mot manh nho, ngan, hoi cong lam tay l4i.
- Buéc 5: Dén ho
«  Co sip xép thir cac bo phan 1én gidy nén cho can dbi.
« B6i hd mit sau tirng manh, dan lan luot: banh xe — than xe — yén
xe — tay lai.
« Miét nhe cho phang.
- Trong khi lam, ¢ nhan manh k¥ ning:
“Khi x¢, chung minh x¢ bang hai tay. Khi dan, bi ho mit sau va miét nhe dé gidy
khong bi nhan.”
- C6 hoan thién san pham va hoi tré:
“Chiéc xe may ctia cd da du cac bo phan chua?”
c. Tré thue hién
- Tré chon gidy mau, xé va dan thanh xe may.
- Cb quan sat, huéng dan tré xé khéo, dan khong nhin.
d. Nhian xét — trung bay san pham
- Tré gidi thiéu san pham clia minh.
- C06 nhan xét, khen tré xé khéo, dan dep.
4. Két thic
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- Cho tré van dong bai “Em tap lai 6 t6/xe may” nhe nhang.
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY

-Sisdtré:..........
- Trang thai CAM XUC: .. ...iiitt i e e

= K8 thle, K NANE: ...,

KE HOACH NGAY
Thor nam ngay 05 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG ’

- PBon tré: Trao d6i voi phy huynh vé nhimng van dé lién quan dén tré: tinh hinh
strc khoe, tinh hinh hoc tgftp... ,

- Tr6 chuyén voi tré ve tinh hinh strc khoe, tam thé cua tré hang ngay.

- Tro chuyén vai tré vé nhitng phuong tién giao thong c6 ¢ dia phuong minh.

- Cho tré xem video hinh anh vé mot s6 phuong tién giao thong dudng bo

- Pua ra cau d6 vé 6 t6 tai

- Tro chuyén vé dic diém cta 6 to tai

- Chot theo y thich voi cac d6 choi & cac goc trong 19p hoc.

- biém danh tré.

- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HQC:

PTNN: THO: CON PUONG CUA BE

1. Muc dich, yéu cau.

- Poc thudc bai tho, ca dao, dong dao (MT96%*).

- Biét duoc trong x4 hoi c6 nhiéu phuong tién tham gia trén dudng va khi tham
gia giao thong moi ngudi biét thyc hién dung luat giao thong.

- Thong qua ndi dung bai tho tré biét duoc cong viée cia mot s6 nguoi diéu khién
phuong tién giao thong va biét chap hanh luat giao thong.
2. Chuén bi.

- Tranh minh hoa ndi dung bai tho.

- M5 hinh ctia mét s6 phuong tién giao thong .
3. Cich tién hanh
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Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

*Hoat dong 1:

Co cung tré hat: “Em di qua nga tu duong pho dén mo
hinh nga tu duong pho tro chuyén cung tré vé phuong tién
giao thong va lut giao thong khi di trén dudng phd, dudong
nong thon.

*Hoat dong 2: Doc tho cho tré nghe.

- C6 doc mau 1an 1: Poc dién cam cho tré nghe bai tho:
“Con duong cua be”.

Pbam thoai cau héi:

+ Céac con vira nghe c6 doc bai tho gi?

+ Bai tho cua tac gia nao?

C6 khang dinh lai tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc mau 1an 2: Cb doc két hop tranh minh hoa.

- Lan 3: Trich dan két hop dam thoai (kém tranh).

+ Puong cua chu phi cong ¢ dau?

+ Chu phi cong diéu khién phuong tién gi?

Céc con biét cau tho nao da néi 1én con dudng cia chi
phi cong.

Goi 1-2 tré doc.

“Puong cua chu phi cong

Nhirng vi sao chi chit”.

C6 nhan manh lai ndi dung cta ciu tho do.

+ Con duong cua chi Hai quan 1a ¢ dau?

+ Chu diéu khién phuong tién gi?

Cau tho nao da néi Ién con duong cia chi Hai quan 1a
& trén bién ca?

Goi 1-2 tré doc.

“Puong cua cha hai quan

Va nhiing bo bén la”.

C6 nhin manh lai cau tho va ndi dung doan tho do.

+ Con duong bang sét 1a cua ai?

+ Bac lai tau diéu khién phuong tién gi?

Cau tho nao da noi 1én con dudong cua Bac 1ai tau?

Goi 1 -2 tré doc

“Con duong 1am bang sat

Di song hanh bén nhau”

C6 nhan manh lai cau tho va ndi dung doan tho.

Con duong ctia bd va ctia me nhu thé nao?

Cau tho ndo noi 1én con dudng cta bd va cliia me

Goi 1 -2 tré doc

- Tré hat va tro
chuyén cung co.

- Tré chi y ling
nghe.

- Tré tra 101.

- Tré cha ¥ ling
nghe.

- Tré tra 101.

- 1-2 tré doc.

- Tré tra 101.

- 1-2 tré doc.

- Tré tra 1o1.

- 1-2 tré doc.

- Tré tra 101.
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Con con dudng cua bd

Tham lta vang ngat huong

C6 nhan manh lai cau tho va néi dung doan tho.

Ba bao duong cua bé ¢ dau nhi?

Cau tho nao noi 1€n con dudng cua bé?

Goi 1 -2 tré doc

“Ba bdo duong cua bé

Con duong trén trang sach”.

C6 nhin manh lai cau tho va ndi dung doan tho do

*Hoat dong 3: Day tré doc tho.

+ C6 cho tré doc 1-2 1an.

+ Ca nhan doc: 3-5 tré.

+ Nhom doc: 3 nhom.

+T6 doc: 3 t6.

Qua trinh doc c6 stra sai cho tré.

Ca 16p doc lai bai tho mot 1an nita.

Gido duc tré biét c6 nhiéu phuong tién tham gia giao
thong vi thé moi nguoi phai thuc hién tdt lut an toan giao
thong khi tham gia giao thong.

*Hoat dong 4: Tro choi.

- Tro chot: “Ghép tranh phuong tién giao thong”.

Co chia tré thanh hai doi choi.

Mdbi doi s& ghép mot hinh anh vé phuong tién giao
thong.

Sau mdt thoi gian quy dinh doi nao ghép dugc ding
phuong tién giao théng theo yéu cau ctia c6 doi d6 s& danh
chién thang.

Két thac tro choi néu nhan xét.

- 1-2 tré doc

- Tré tra 101.
- 1-2 tré doc

- tré doc

- Ca nhan doc
- Nhom doc

- T6 doc.

- Ca l6p doc.

-Tré tham gia choi
tro choi.

III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Dao choi: Trd chuyén vé mot s phuong tién giao thong dudng bo.

- Tro choi vin dong: Vé dung bén.

- Choi twr do: V&, t6 mau mot s phuong tién giao thong. Xép hinh

mot s phuong tién giao thong duong bd.

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré nhan biét vé mot sb loai phuong tién giao théng duong bo.
- Phat trién kha nang quan sat ghi nh¢. Kha nang sir dung ngén ngtr mo ta dac

di€ém, cac bd phan cua cac phuong tién giao thong.

- Gido duyc tré biét dugc tac dung cua xe chd nguoi, chd hang hoa. Biét thuc hién
tot luat 1€ khi tham gia giao thong, gilr gin an toan khi di trén tau xe... Tich cuc

tham gia cac hoat dong cung c6 gido va cac ban.

2. Chuén bi:

- Xe may, xe dap va tranh anh vé cac loai phuong tién giao thong dudong bo.
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- So1 da, hot hat, cac vat liéu thién nhién.
3. Tién hanh hoat dong

Co cho tré dao choi ngoai tro1, cung doc tho, dd tré vé mot sb phuong tién giao
thong dudng b, trd chuyén cing tré vé mot sb loai phuong tién giao théng duong
bo.

*Tim hiéu vé mot sO loai phuong tién giao thong duong bo.

+ Céac con ké vé mot so loai phuong tién giao théng duong bo ma con biét?

+ Tré cung quan sat va xem tranh anh vé moét s6 loai phuong ti¢n giao thong
duong bd.

+ Néu nhan xét vé mot s6 loai phuong tién giao thong dudng bod?

+ Néu tac dung ctia mot sb loai phuong tién giao théng dudng bo?

Gi4o duc tré biét duoc tac dung cta xe chd nguoi, chd hang hoéa. Biét thuc hién
t6t lut 1¢ khi tham gia giao thong, giit gin an toan va giit vé sinh khi di trén tau xe.

Co gido gioi thiéu tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

*Tro choi ty do: V&, t6 mau mét sd phuong tién giao thong. Xép hinh mot sb
phuong tién giao thong dudng bo. Xép chit cai tén cac phuong tién giao thong bang
soi da...

Co gidi thi€u mot s6 tro choi tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co quan
sat, nhic nho tré, kiém tra san phém cua tré.
IV. HOAT PONG GOC:

1. - Goc phan vai: Choi dong vai cht canh sat giao thong.

2. Géc XD-LG: Xép 6 10, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.

3. G6c nghé thuat: v€, nan, x¢é dan trang tri phuong tién giao thong, dén tin hi¢u
giao thong, gdy chi huy giao thong, t6 bién hiéu giao thong.

4. Géc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, phuong tién
c6 & dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong

5. Géc thién nhién: Tré choi vé6i cat, nudc. Biét cach dong do nudc..
V.HOAT PONG CHIEU:

Lam vé bai tap trong vé tao hinh

1. Muc dich — yéu cau

- Tré nhan biét dugc nodi dung cua bai trong vo tao hinh

- Biét cAch t6 mau, v&, dan hodc ndi nét theo yéu cau.

- Cam but ding cach, to déu tay, khong chom ra ngoai hinh.

- Hig thu, can than, yéu thich hoat dong tao hinh.

- Giir gin d6 dung hoc tap sach s&, ngan nap.
2. Chuan bi

- V6 tao hinh cua tré.

- But chi, but sap mau, hd dan, kéo (néu co).

- Mau minh hoa (hinh v&, tranh &nh that...).

- Bai hat, nhac nén nhe nhang.
3. Tién hanh hoat dong

- Cho tré quan sét birc tranh mau.
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- C0 héi goi mo:
+ “Birc tranh v& gi nhi?”, “Mau sic thé nao?”, “Con sé& t6 mau gi cho dep?”
Huéng dan tré thuc hién
- Co gidi thi€u ndi1 dung bai trong vé.
- C6 lam mau va huéng dan:
+ Céach cam but, cach t6 tir trai sang phai, tir trén xudng dudi.
+ Chon mau hai hoa, khong t6 chong chéo.
- Cho tré thyc hién. C6 quan sat, goi ¥, giup d& tré yéu.
Nhén xét — trung bay san pham
- Cho tré trung bay vo cua minh.
- Co0 va tré cung nhan xét
VI. PANH GIA TRE CUOI NGAY

................................................................................................
................................................................................................

KE HOACH NGAY
Thir sau ngay 06 thang 03 nam 2026

L. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG ,

- Bén tré: Trao doi véi phu huynh vé nhitng van dé lién quan dén tré: tinh hinh
stre khoe, tinh hinh hoc tap... ,

- Tro chuyén véi tré vé tinh hinh strc khoe, tam thé cua tré hang ngay.

- Tro chuyén vaéi tré vé nhitng phuong tién giao thong ¢6 ¢ dia phuong minh.

- Cho tré xem video hinh anh vé mot s6 phuong tién giao thong dudng bo

- Pua ra cau d6 vé 6 t6 tai

- Tro chuyén vé dic diém cua 6 to tai

- Choi theo y thich voi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc.

- biém danh tré.

- Thé duc budi sang.
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II. HOAT PONG HQC:
TAO HINH : LAM O TO TAI (EDP)
1. Muc dich, yéu cau.

- Tré biét tén goi cﬁq mcf)t, s6 loai Xe 6 t0: O to tai, 6 t(} con, 0 t0 khach, 6 t6
buyt... Néu dugc dac diém cau tao 1 5,6 bod phan cua 6 t6: Pau xe, than xe, banh xe,
truc xe, den xe, canh cira, cira kinh, bi€t cong dung cua xe 6 t6. Mo ta duge y tuong
thiét ké va trinh bay dac diém cau tao, hinh dang, nguyén li¢u can d¢€ tao thanh 6
t6.(S) ’ 7

- Tré ké tén duoc 1 s6 nguyén li¢u dé st dung lam 6 t6. (T)

- Tré biét cach xay dung ¥ tuong thiét ké, biét cach phdi hop ki niang lap ghép,
dinh gén cac by phan nhu: Pau xe, than xe, banh xe, truc xe, dé 6 t6 c6 thé chay
duoc. (E)

- Biét cach trang tri thém dé tao ra sy sang tao cho chiéc 6 to6. Nhan ra vé dep
ctia chiéc 6 to6 duoc thiét ké, trang tri hoan thién. Thé hién duoc y kién ca nhan
bang 101 n6i vé vé dep, su hai hoa, can d6i cua san pham. (A)

- Rén ki ning quan sat, tim toi, kham pha, dit cdu hoi vé 6 6. (S)

- Lua chon nguyén vét liéu, dung cu dé ché tao ra chiéc 6 0. (T)

- Phéc thao dugc y tuong vé chiée 6 to dinh thiét ké va cac budc thiét ké 6 t6. Xay
dung céc budc tao ra chiéc 6 to chay dugc bang cac ki thuat cat, lap ghép dinh
gin...(E)

- Ché tao dugc 6 to béng cac nguyén vat liéu va ky thuat cat, dan, chép
ghép...(A) ’ ,

- Xac dinh dugc hinh dang, so6 luf(_)’n% cac qhi tjét cua 0 t6. (M)

- Tuong tugng va xay dung dugc mau thiét ké (MTs145)

- bat dugc tén cho san pham tao hinh.(MT152)

- Cham chu, tap trung, cht y lang nghe.

- Cb gang hoan thanh cong viéc duoc giao.

- Chu dong phdi hop véi ban dé thuc hién hoat dong, gitt gin san pham

- Gido duc tré nghiém chinh chap hanh luat khi tham gia giao thong.

2. Chuan bi
* P dung cua co:

- M6 hinh 6 t6, loa may.

- Nhac bai hat chil dé giao thong.

- Vo hop stra, vo chai, 161 giéy, nép chai, giéy mau, 6ng hut, que xién, bong
bay, kéo, bang dinh.

- Ban trung bay san pham.

* Po diing cia tré:
- V6 hop sita, vo chai, 18i gidy, nip chai, gidy mau, dng hat, que xién, bong
bay, kéo, bang dinh du cho tré hoat dong.
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- Gidy A3, sap mau, 4 gia v&
3. C4ch tién hanh:

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

*Hoat dong 1: On dinh, tao hirng thi, xic dinh van dé:
- C6 gi6i thiéu khach dén du.
+ Pén v6i 16p hoc cuia chung minh hém nay ¢6 mot ngudi
ban rat dac biét. Chiing minh cung huéng ra phia ngoai
ctra dé chao don nguoi ban dac bi¢t nay nhé!
- O t6 xuét hién, ting qua cho 16p va trd chuyén véi cac ban
vé tén goi, dac diém, cong dung cua xe.
- Tao tinh hudng xe bi hong va nhd cc ban dua ra giai
phap.
+ Céc con ¢ y tudng gi khi nhitng chiéc 6 t6 bi hong?
+ Chung minh ¢6 muén cung thir nghiém ché tao xe 6 t6
khong?
+ Pé lam duge 6 to, ban nao c6 thé nhic lai cho cb biét 6
t6 la phuong tién giao thong duong gi?
+ C6 nhiing loai 6 t6 nao?
* Hoat dong 2: Twéng tuwong:
- Trd chuyén véi tré vé mén qua 6 to con mang dén:
+ T nhitng nguyén liéu ndy, ching minh co y tudng gi dé
ché tao 6 t6?
+ Con du dinh 1am 6 t6 gi? Con sir dung nguyén liéu gi dé
lam 6 t6?

*Hoat dong 3: Lén phwong an thiét ké
- Cho tré thao luan, 1&n y tudng, lya chon nguyén vat li¢u
va vé& ban thict ké 6 to.
- C6 quan sat, ling nghe, hudéng dan tré phuong an thuc
hién ban thiét ké.

*Hoat dong 4: Thuc hién tao sin pham
- Cho tré di lay nguyén liéu dé ché tao 6 6 theo nhom.
- C6 quan sat, goi y cho tré néu tré gip kho khan, nhic
tré gitt gin v¢€ sinh 16p hoc sach s€.
* Hoat dong 5: Trung bay danh gia sain pham.
- Cho tirng nhém mang san pham Ién trung bay.
- Moi dai dién cta tirng nhom chia sé san phém cua nhom
va qua trinh thtuc hién.

* Nhom 1:

- Tré lang nghe

- Tré dam thoai
cung ban 6 to.

- Tré quan sat va
dua ra giai phap
- Tré tra 101

- Tré tra 1on
- Tré tra 1on

- Tré tra 161

- Tré tra lon

- Tré tra lon

- Tré thao luén vé
ban thiét ké va lya
chon nguyén li¢u.

- Tré 1y nguyén
liéu dé ché tao 6 t6

- Tung nhom lén
trung bay san
pham

- Pai dién nhom
chia sé
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+ San pham cua nhom con ldy ¥ tudng tir ddu? - Tré tra 101
+ Con du dinh dat tén cho san phém ctia nhom minh 1a gi?
*Nhom 2:

+ Con thdy san pham ctia nhém con thé nao? - Tré tra 101
+ Con d4 thay hai long chua?
+ Con c6 chinh stra gi cho san pham ctia minh khong? - Tré tra 101
*Nhom 3:
+ Khi lam 6 t6 con ¢6 gap kho khan gi khong? - Tré tra 101
* Nhom 4.

+ San pham cta nhom con ldy ¥ tudng tir dau?
+ Con du dinh dat tén cho san phrflm cia nhém minh 1a gi? | - Tré tra 161
- C6 khai quat cau tra 101 cua tré, tuyén duong tré
- Cho tré cac nhém 1én thir nghiém san pham ctia nhém minh | - Tré lang nghe

trén van truot. - Tré mang san

- Cho tré cai tién, chinh stra san pham ctia minh vao budi | pham ra san choi
hoc sau néu xe khong chay duoc giao thong dé thir
* Két thuc: nghiém

- Cho tré cit don d6 dung hoc li¢u, v¢€ sinh rira tay va

chuyén hoat dong

- Tré cét don dd
dung

III. HOAT PONG NGOAI TROI
- Dao choi: Tham vuon hoa loa ken cua bé.
- TCVD: Kéo co
- Choi ty do: Lam cac con vat tir cac vat liéu thién nhién (nhu:
14 mit, 14 chudi, 14 xo0ai); chim séc cac con vat séng trong rung ..
1. Muc dich, yéu cau
- Tré nhan biét dugce vuon tréng loai hoa loa kén.
- Tré quan sat néu nhan xét vé hoa don. Biét duoc cac loai hoa trong trang tri
trong ngay 1& hoi, ngay tét.
- Gi4o duc tré biét trong va cham soéc cac loai hoa. Tich cuc tham gia hoat
dong cung co6 gido va cac ban.
2. Chuan bi
- Vuon hoa don khu vuc truong.
- N6i dung cho tré quan sat.
- Hoa, day, dét nan, bang con, tam tré, hot hat, que tinh.
3. Tién hanh hoat dong
C6 cung tré dao choi hat bai: “Ra vuon hoa”, ¢ cung tré tro chuyén vé vuon
tréng cac loai hoa.
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- Quan sat tim hiéu vé hoa loa kén
+ Chung minh cung dang dao choi ¢ dau?
+ Pay la hoa gi?
+ Trong hoa d6 dé lam gi?
+ Dé c6 nhiéu hoa dep thi phai lam gi?
Gi4o duc tré biét tré)ng hoa, cham séc¢ va bao vé cac loai hoa.
- Tro choi van dong: “Keéo co”.
Co gido gidi thiéu tro choi, luat choi, cach choi. Cho tré cung tham gia choi
tro choi.
- Tro choi ty do:Co gidi thi¢u mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich ty Iua
chon cua tré. Co quan sat kiém tra san pham cua tré.
IV. HOAT PONG GOC:
1. - Goc phan vai: Choi dong vai cht canh sat giao thong.
2. Goc XD-LG: Xép 6 to, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.
3. Goc ngh¢ thudt: v&, nan, x¢ dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hi¢u
giao thong, gay chi huy giao thong, t6 bién hi¢u giao thong.
4. Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh v€ phuong tién giao thong, phuong tién
cO ¢ dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong
5. Goc thién nhién: Tré choi véi cat, nude. Biét cach dong do nude..
V.HOAT PONG CHIEU:
Tro chuyén vé ngay 8/3 va biéu dién vin nghé cudi tuin
1. Muc dich — Yéu cau
- Tré biét y nghia ctia ngay 8/3
- Biét n6i mét sb 101 chic don gian cho ba, cho me, cho ¢6 giao
- Tré nhé tén mot sb bai hat, bai tho, tro choi, maa d3 hoc trong tuan.
- Biét thé hién cac bai hat, diéu mua, doc tho, biéu dién tu tin trudc tap thé.
- Rén k¥ ning biéu dién, van dong theo nhac, phéi hop nhém.
- Biét cho dén luot, biét co vil ban. Hung thh, manh dan, ty tin khi biéu dién.
2. Chuan bi
- Nhac cac bai hat trong tuan, micro, loa.
- Trang phuc, dao cu biéu dién (vay mua, quat, hoa, no, tréng lic...).
3. Tién hanh hoat dong
- C6 gidi thiéu cho tré ngay 8/3 va y nghia cta ngay 1& d6
- Day tré biét noi 161 chic, 161 cam on cac ba, me, cac co, cac ban gai nhan ngay
8/3
- C6 cho tré nghe nhac sbi dong, vo tay theo nhip.
- Co gidi thiu:
“Hom nay 16p minh s& ciing tham gia Chuong trinh vin nghé cudi tuan dé chao
mung ngay hoi 8/3 nhé | ”
“Ai mudn lam ca si, ai muén 1am dién vién maa nao?”
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- C6 gi6i thiéu “ban giam khao” (c6 thé 1a cb gido, cac ban cung 19p).
- C6 cho tré biéu dién van ngh¢ : hat, mua, doc tho, ké chuyén

- Cho tré choi mot sb tro choi 4m nhac

- CO nhan xét va chuyén hoat dong

VL. PANH GIA TRE CUOI NGAY

Tuan 2: Chii dé nhanh II: MUNG NGAY HOI 8/3
(Thoi gian thue hién tir ngay 09/03 dén ngay 13/03 nim 2026)
KE HOACH NGAY
Thwr hai ngay 09 thang 03 nam 2026
L. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG ,
- Bén tré: Trao doi véi phu huynh vé nhitng van dé lién quan dén tré: tinh hinh
stre khoe, tinh hinh hoc tap... ,
- Tro chuyén vaéi tré vé tinh hinh strc khoe, tam thé cua tré hang ngay.
- Trod chuyén véi tré vé nhitng phuong tién giao thong c6 & dia phuong minh.
- Tro chuyén véi tré vé cam xdc cua tré trong nhitng ngay hoi cia ba, ctia me,
cua c giao va cac ban gai.
- Trao do61 vé1 phu huynh vé stc khoé cua tré.
- Chp’i hoat dong theo ¥ thich & cac goc tu chon.
- Piém danh
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HOC:
PTTC: CHAY CHAM KHOANG 60M

1. Muc dich yéu ciu:
- Chay dugc lién tuc theo hudéng thang 15m trong 10 gidy.(MT9)

- Tré biét thyc hién bai tap chay cham 60m . Tré biét chay chadm nhip nhang gitr
dugc toc do vira phai dé chay dugc 60m
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- Rén tré tap bai tap phat trién chung.

- Phét trién thé chét, rén ki nang van dong khéo 1¢o, t6 chét déo dai va ki nang

chay cho tré

- Tré manh dan, tyu tin, y thirc hoc tap.

2. Chuén bi:

- Phong hoc rong, sach s¢.

- Bang dia, nhac, X4c x0.

- Bong, vach chuan

- Trang phuc tré gon gang, tm thé thoai mai.

3. T6 chirc hoat dong :

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

*HD 1: Gay hing thi:

- CO cung tré choi tro choi gieo hat.

- Ching minh vura choi tro choi gi?

- TC gieo hat gitip chiing minh nhu thé nao?

- COo got 1-2 tré

- C6 khang dinh lai

Co gido duc tré:

- Pling r6i chiing Qinh phé% an uong du chat dinh
qul’G’ﬂg va tap luy,én thé duc thé thao thuong xuyén
dé co strc khoe tot.

*HD 2: Bai méi
1. Khéi dong:

- Cho tré di thanh vong tron thyuc hién cac kiéu di
khéc nhau trén nén nhac bai “ Doan tau nhé xiu”. Co
di nguoc chiéu voi tré

+ Phan 1: Pong dién thé duc.

- Co cung tré tap bai phat trién chung vi bai
hat nhac vé chu dé.
+ Phan 2: Tai ning.
- Van dong co ban: Chay cham 60m

Tré choi TC.
Tré tra 101.

Tré tra 101.

Tré di cac kiéu di

Tré tap




33

- Cho tré ngdi hang ngang ddi dién nhau.
C6 l1am méu lan 1: Khong phan tich.
Lan 2: Phan tich dong tac.

“ C6 dung trude vach xuét phat chin trude chan sau,
mot tay dua ra trudc mét tay dua ra sau, nguoi hoi khom
vé phia trude. Khi c6 hiéu 1énh bét dau c6 chay (C6 vira
lam mAu vira giang cho tré hiéu) chay chim khong voi
vang, khong chay nhanh, dé lam ngd va mét, chay cham
gitr stc dé chay dugc doan rat xa (60m ). Chay dén co thi
quay lai va nhe nhang dmg vé phia cudi hang. Khi chay
nhd danh tay nhip nhang ciing véi nhip chay cua chan”

- Lan 3: C6 vira lam vira hoi tré

- Moi 2 tré gioi lén thuc hién

- Cho tré thuc hién theo cac hinh thirc:

+ Lan 1: 2 Chau cung chay cho dén hét

+ Lan 2: 4 chéu thi dua cho dén hét s6 chau

+ Lan 3: Céc to 1an luot chay

Co cht y quan sat dong vién tré chay

C0 nhan xét chung

Co hoi tré vira thuc hién bai tap gi ?

C6 hoi 1-2 tré ( C6 khang dinh lai).
¢.Tro choi vin dong: Chuyén béng

- Co gidi thi€u cach choi luat choi:

- Khong duqc chuyén nhay coc. Ma phai chuyén lan
luot tir ban no dén ban kia.

- Tré xép thanh 2 hang doc ( s tré bang nhau va tuong
duong strc nhau)

- Hai chau d@g dau cém bc’mﬁg chuyén bang hai tay qua

dau dc‘%n ban cudi cung, ro1 chuyén nguoc 1én qua chan dén
ban dau hang.

- Nhom nao xong trude 1a thang cudc.

Tré quan sat co tap

Tré lang nghe va quan sat
cO tap.

Tré quan sat va tra 1o
Tré thuc hién

Tré thuc hién

Tré lang nghe

Tré tra 1o1

Tré lang nghe
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- Cho tré choi trd choi. Khuyén khich tré thi dua cting

nhau . Tré choi tro choi.

- C6 nhan xét két qua choi ctia 2 doi
3. Hoi tinh:
Co6 cho tré di nhe nhang 1-2 vong rdi vao 16p
% cKa e
HD 3: Két thic: Tré di nhe nhang.
Cb cho tré cat d6 dung chuyén hoat dong

Tré cat d6 dung

III.LHOAT PONG NGOAI TROI
- Dao choi: Trd chuyén vé mot s phuong tién giao thong dudng bo.
- Tro choi vin ddng: Vé ding bén.
- Choi ty do: V&, t6 mau mot sd phuong tién giao thong. Xép hinh
mot sd phuong tién giao thong duong bo.
1. Muc dich, yéu ciu

- Tré nhan biét vé mét s loai phuong tién giao thong duong bo.

- Phat trién kha ning quan sat ghi nhd. Kha ning st dung ngdn ngit mé ta dic
diém, cac bd phan ciia cac phuong tién giao thong.

- Gido duc tré biét dugc tac dung cua xe cho nguo1i, chd hang hoa. Biét thuc hién
t6t luat 1¢ khi tham gia giao thong, giir gin an toan khi di trén tau xe... Tich cuc
tham gia cac hoat dong cung c6 giao va cac ban.

2. Chuan bi
- Xe may, xe dap va tranh anh vé cac loai phuong tién giao thong duong bo.
- So1 da, hot hat, cac vat liéu thién nhién.

3. Tién hanh hoat dong

Co6 cho tré dao choi ngoai troi, cing doc tho, db tré vé mot sé phuong tién giao
thong dudng b, trd chuyén cing tré vé mot sd loai phuong tién giao théng duong
bo.

*Tim hiéu vé mot so loai phuong tién giao thong dudng bo.

+ Céc con ké vé mot s loai phuong tién giao thong duong bd ma con biét?

+ Tré cling quan sat va xem tranh anh vé mot s loai phuong tién giao thong
duodng bo.

+ Néu nhan xét vé mot s6 loai phuong tién giao thong dudng bod?

+ Néu tac dung ctia mot sb loai phuong tién giao thong dudng bo?

Gio duc tré biét duoc tac dung cua xe cho nguoi, chd hang hoa. Biét thuc hién
t6t luat 1¢ khi tham gia giao thong, gitr gin an toan va giit vé sinh khi di trén tau xe.

Co giao gioi thiéu tro chot, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.
IV. HOAT PONG GOC:

1. Goc phan vai: Ctra hang ban hoa.

2. Goc XD-LG: Xay dung vuon hoa, cong vién.
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3. G6c nghé thuat: V&, dan 1am buu thiép tranh cdc loai hoa ngay 18 hoi cta ba,
cua me, cac ban gai. ‘ ‘ N

4. Goc hoc tap - sach: Suu tdm va xem tranh anh, tro chuyén v€ ngay 1€ hoi.
Lam sach tranh vé ngay 1€ hdi cua ba, me va C,E'lC ban gai.

5. Goc thién nhién: Tre choi voi, nudce. Biet cach cham soc cho cay
V. HOAT PONG CHIEU:

On luyén Ki ning rét nuéc

1. Muc dich — Yéu céu

- Tré biét muc dich cua viée rot nudce va nhan biét cac dung cu dung dé rot (binh,
cdc, chai...).

- Hiéu duoc cach rét nude: cAm binh, nghiéng tay, rot tir tir cho dén mirc vira
phai.

- Rén k¥ ning phdi hop tay — mat, diéu chinh luc tay khi rot.

- Biét gilr v¢ sinh, khong lam dd nudc, khong lang phi.

- Hiumg tha, ty tin khi thue hién. Co ¥ thire giit gin d6 dung sach s&, biét giap d&
cO va ban.
2. Chuén bi

- Binh nuéc nhé (hoidc ca nhya cé tay cAm) — mdi tré 1 binh.

- Cbc nhua (2 cai/tré).

- Khan lau, khay nhua, nudce sach.

- Ban thap vira tim tré, trai khan hodc khay dé nudc khong chay ra ngoai.

- Mot vai cbe mau dé tao himg thi.

- Nhac nhe nhang dé mé khi tré thuc hanh.
3. Tién hanh hoat dong

- CO tro chuyén:

+ “Cac con o1, khi khat nudc con lam gi?”
+“O nha ai d3 timg tu rét nude udng chua?”

- Co gidi thiu:

+ “Hom nay c6 sé& day cac con mot k¥ nang rat khéo 1éo va can thiét, d6 1a ky
nang rot nudc nhé!”

* CO hudng dan mau

- C0 gidi thiéu cac dung cu: binh nudc, cc, khan lau.

- C6 1am mau cham réi va vira lam vira noi:
Budc 1: Cam chéc tay vao quai binh hodc than binh.
Budc 2: Tay kia giit cdc cho chic, dit gan binh.
Budc 3: Nhe nhang nghiéng binh, rot tir tir cho dén khi nuéc gan day cbc (khong
tran).
Budc 4: bBat binh Xuéng ban, cAm cdc ué)ng hoac moi ban, co.

- CO hoi tré:
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+ “C6 dung may tay dé rot nuge?”
+ “Co rot nhanh hay cham?”
+ “Néu nudc db ra ngoai thi con lam thé nao?”
- C6 rét lai 1an 2, lam sai cach dé tré nhan xét (vi du: rot nhanh, tran, mot tay
cam).
— Tré néu dugc hanh dong dung — sai.
* Tré thuc hanh
- CO chia tré thanh nhém nhé (4-5 tré/nhom).
- Moi ting tré tu rét nude vao cde theo nhom.
- C6 quan sat, hd tro tré yéu tay, nhéc tré rot cham, khong lam do.
- Khuyén khich tré rét cho ban hodc ¢d, biét moi trude khi uéng.
- C06 nhan x¢ét gio hoc va tuyén duong
VL. PANH GIA TRE CUOI NGAY

................................................................................................
................................................................................................

KE HOACH NGAY
Thwr ba ngay 10 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG

- Pon tré: Trao d6i voi phy huynh vé nhimng van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khoe, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén voi tré vé tinh hinh strc khoe, tim thé cia tré hang ngay.

- Trod chuyén véi tré vé nhitng phuong tién giao thong c6 & dia phuong minh.

- Tro chuyén véi tré vé cam xuc cla tré trong nhitng ngay hoi cta ba, ciia me,
cua ¢ gido va cac ban gai.

- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoé cua tré.

- Chot hoat dong theo ¥ thich & cac goc tu chon.

- Piém danh

- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HOC:



37

KPXH: TRO CHUYEN VE NGAY 08/3

1. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét dugc ngay 08/3 1 ngay hoi clia ba, cia me va cua cac ban gai.

Biét duoc mot sé hoat dong trong ngay 08/3: ting hoa, ting qua, mit tinh ky
niém, biéu dién vin nghé. ..

- Tré c6 k¥ nang chu y, quan sat va nhan xét, phén doan.

Phat trién von tir, 161 n6i mach lac, biét dién dat chon cau 161 chuc danh cho ba,
cho me, cho c6 gido va cho cac ban gai.

- Biét yéu quy ba, me, co gido va cac ban gai.

Hao hung tham gia vao cac hoat dong chao murng ngay 08/3 cung co va céac ban.
2. Chuén bi

- Tré thudc cac bai hat vé chu dé ngay 08/3.

- Bt tranh vé vé ngay hoi ctia ba, cua me va cia cac ban gai.

- Trang tri 16p hoc va tao khong khi chudn bi ngay hoi 8/3. Ngay qubc té phy nit.

- Gidy v&, bt mau, anh lam buu thiép ngay 08/3.
3. Tién hanh hoat dong

Hoat dong ciaa co Hoat dong cua tré
*On dinh vao bai:
Cho tré hat van dong bai hat: “Ngay vui mung 8/3”. - Tré hat va tro
+ Cac con vura hat bai hat co6 tén 1a gi? chuyén cung c6
+ C6 ban nao biét vé ndi dung bai hat nay khong? gido.

+ Ngay 8 - 3 1a ngay gi?

Ngay 8/3 1a ngay Qudc té phu nit, ngdy vui ciia ba, cta
me, cia cd gido va cac ban gai. Pé biét dugc trong ngay
nay moi ngudi thuong to chirc nhitng hoat dong gi? Hom
nay cd cliing cac con tro chuyén tim hiéu thém vé ngay 18
nay nhé!

*Hoat dong 1:

- Cho tré xem cac hinh &nh moi nguoi tdng qua cho ba,

cho me va ban gai. - Tré xem va tro
C0 tro chuyén cung tré theo ndi1 dung tranh: chuyén cung c6
+ Trong gia dinh bé va bo tang hoa cho ai? gido.

+ B¢ tang qua cho ai?

+ Ban trai ting qua, buu thiép cho ai?

+ Hom nay con mudn ting qua cho ai?

+ Con s€ tang mon qua gi?

*Hoat dong 2: Nhirng 161 chic mung.

- Co6 doc cho tré nghe nhitng 161 chiic mung va héi tré:

+ Cac con s€ chic mung ai nhan ngay 08/3?

+ Con chuc nhu thé nao? - Tré lang nghe

- C6 cho tré n6i mot sd cau chic mung dén céac ba, cac | va tra 1oi cau hoi
me, cac cO giao va cac ban gai ngay 08/3. cua co giao.
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- Cho ¢4 16p doc bai tho “Dan hoa tang me” va lam moén

qua tang me. - Tré doc tho.
*“Hoat dong 3: Bé kham pha vé cac hoat dong trong ngay

08/3.
- Cho tré xem cac hinh anh mit-tinh, trd chuy¢n theo hinh

anh: - Tré xem va tra
+ Céc con thay hinh anh gi trong tranh? 161 cau hoi cua cd
+ Moi nguoi dang lam gi? gido.

- Cho tré xem hinh anh céc co, cac chu tham va tang qua
Ba me¢ Viét Nam Anh hung, tro chuyén theo hinh anh:

+ Céc con thay nhitng hinh anh gi trong tranh?

+ Céac c0 chu dang tang hoa cho ai?

+ Céc con thay cac ba c6 diéu gi dic biét?

- Day Ia hinh anh céc ¢, chl tang hoa va qua cho cac
Ba me Viét Nam Anh hung. Cic me la nhitng ngudi c6 cong
16n nhat d6i v6i dat nude Viét Nam. Vao cac ngay 1€, dic
biét 1a ngay 08/3, tit ca moi ngudi déu co nhitng mén qua
va nhiing bo hoa tuoi thim dang ting cac me dé to long biét

Cho tré xem cac hinh anh biéu dién van nghé, trd chuyén
theo hinh anh:

+ Céac ban dang lam gi?

+ Cac c6 gido dang lam gi?

- Ngay 08/3 moi nguoi cung mua hat that vui. Co va tré
thé hién nhimg tiét muc vin nghé v4i nhitg bd trang phuc
rat dep 1am cho ngay 1& cang thém vui tuoi, phan khoi. - Tré biéu dién.

- C4 16p hat bai: “Ngay vui 08/3” va tré thé hién tinh cam
qua bai hat dé mimg ngay Qudc té phu nir.

*Tro choi: “Ctra hang ban hoa”.

Céach choi: C6 chia lam hai ddi choi mdi 1an 1én choi chi
mua mot bong hoa mang vé b vao rd ciia té6 minh sau d6
ban tht hai méi 1én choi ¢ nhu thé 1an lugt cac ban 1én
choi trong thoi gian 1a mot phut doi nao mua dugc nhiéu - Tré choi tro
hoa thi doi d6 thang trong tro choi nay. Néu bong hoa nao | choi.
vé sau thoi gian quy dinh thi bong hoa d6 khong dugc tinh
trong 1an choi nay.

Tré tham gia choi

Két thuc tro choi néu nhan xét va néi lén dugc ¥ nghia
cuia cac loai hoa trong nhitng ngay 1& hoi.

III. HOAT PONG NGOAI TROI ‘
- Dao choi: Quan sat su thay do1 vé quang canh thoi ti€t cac ngay trong tuan.
- Tro choi van dong: “Kéo co”.
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- Choi tu do: Choi v6i cat va nudce, thi nghiém vat chim, vat ndi; vé trén
san, lam cac con vat tur cac vat liéu thi€én nhién (nhu: 14 mit, la chudi, béng beo)...
1. Muc dich, yéu ciu

- Tré nhan biét vé quang canh thoi tiét, sy thay doi vé thoi tiét cac ngay trong
tuan.

- Phat trién kha ning quan sét, cha ¥, ghi nhé cho tré. Biét cach choi, luat choi
ctia trd choi van dong, biét phdi hop cung ban khi tham gia tro choi, rén luyén tinh
than doan két.

- Gi4o dyc tré biét giir gin strc khoe, mic quan 4o phi hop véi thoi tiét. Tich cuc
tham gia hoat dong. Biét giir gin vé sinh moi trudng sach sé.

2. Chuén bi

- Noi dung cau hoi tro chuyén cung tré.

- Khu vue choi véi cat va nuée, cac vat chim, ndi.

- Giéy mau, giéy v&, but mau, 14 mit, 14 chudi, b6ng béo, tam tre.

3. Tién hanh hoat ddng

*Co cho tré cung dao choi trén san truong hat bai “Troi nang troi mua”, tro
chuyén ciing tré vé quang canh thoi tiét hom nay.

+ Céc con thay quang canh thoi tiét hom nay nhu thé nao?
+ Céac con nhan xét gi vé& quang canh thoi tiét?

+ Bau troi nhu thé nao?

+ C6 gi6 gi thoi?

+ Moi canh vat nhu thé nao?

+ Con nguoi thdy thé nao?

Gi4o duc tré biét giir gin sirc khoe, mic quan 4o phi hop véi thoi tiét. Ludn biét
gitlr gin v¢ sinh moi truong sach s€.

*Tro choi van dong: “Kéo co”.

Co gido gidi thi€u tro choi, luat choi, cach choi. Cho tré cung tham gia choi.

*Trd choi ty do: Choi véi cat va nude, thi nghiém vét chim, vat noi; vé trén san,
1am cac con vt tir cac vat liéu thién nhién (nhu: 14 mit, 14 chudi, bong béo)...

Co gidi thi€u mot s6 trd choi tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co quan
sat, nhic nho tré, kiém tra san phém cua tré.

IV. HOAT PONG GOC:

1. Goc phan vai: Cira hang ban hoa.

2. Goc XD-LG: Xay dung vuon hoa, cong vién.

3. G6c nghé thuat: V&, dan 1am buu thiép tranh céc loai hoa ngay 18 hoi cta ba,
cuia me, cac ban gai.

4. Géc hoc tap - sach: Suu tam va xem tranh anh, trd chuyén vé ngay 18 hoi.
Lam sach tranh vé ngay 1 hoi ciia ba, me va cac ban gai.

5. Goc thién nhién: Tré choi véi, nude. Biét cach cham soc cho cay
V.HOAT PONG CHIEU:

On luyén mau sic qua tro choi

1. Muc dich, yéu cau

- Tré nhan biét va goi1 tén dung cadc mau sac.

- Phat trién kha nang quan sat, phan xa nhanh.
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2. Chuén bi:

- Thé mau (do, vang, xanh, tim, cam, hé)ng...).

- RS dung dd choi hodc vat that c6 mau tuong ung (bong, khdi, hoa nhua...).
- Vong tron cac mau

3. Tién hanh

* Tro choi 1: Ai nhanh hon

- C6 gio thé mau va ho: “Ai nhanh hon, tim cho ¢6 d6 choi mau dé nao!”
- Tré nhanh chong tim va gio 1én vat c6 mau do.

- Co0 va ca 16p cung nhan xét xem ding hay chua.

*Tro choi 2:

- Khi ¢6 hd: “Mau d6!”, tré nhanh chéng chay vé goc c6 vong mau do.

- Ai chay sai mau phai hat hodc mia mot bai vui.

* C0 t0 chitc cho tré choi 3- 4 lan

- C6 quan sat, bao quat va huéng dan tré choi

- C6 nhan xét va chuyén hoat dong

VI. PANH GIA TRE CUOI NGAY

................................................................................................

................................................................................................

...............................................................................................

KE HOACH NGAY
Thir tw ngay 11 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG

- Pén tré: Trao dbi voi phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khoe, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé tinh hinh strc khoe, tim thé cua tré hang ngay.

- Trd chuyén véi tré vé nhitng phuong tién giao thong c6 & dia phuong minh.

- Tro chuyén véi tré vé cam xuc cua tré trong nhimg ngay hoi cua ba, ciia me,
cuia co gido va cac ban gai.

- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoé cua tré.
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- Chgi hoat dong theo y thich & cac goc tu chon.
- Bi@m danh
- Thé duc sang

II. HOAT PONG HOC:

PTTC-KNXH: DE TAI: AN TOAN CHO BE

1. Muc dich, yéu cau.

- Tré biét khi dén trudng nén choi ¢ nhitng chd nao? Can phai tranh xa nhiing
noi nao, biét cach tu bao vé ban than minh khi dén truong.

- Nhan biét nhirng noi nhu: Ao, ho, muong nudc, sudi, bé chtra nude. .. 1a noi
nguy hiém khong dugce choi gan

- Tré biét giit gin va bao vé moi truong, khong hai hoa, bé canh.

- Rén cho tré ki nang tu bao vé ban than minh, biét cach choi va sir dung mdt )
loai d6 dung, dd choi, biét quan sat, tra 101 cau hoi cua co ro rang mach lac.

- Rén kha ning ghi nhd, cht ¥ ¢ chu dinh, biét suy luan, biét giai quyét tinh
huéng.

- Rén khd nang lam viéc theo nhom.

- Giao dyc tr¢ khong choi ¢ nhimng noi nguy hiém, khong nghich nhitng d6 ding
c6 thé gay nguy hlem cho tré.

- C6 mong muén duge 1am nhiéu viée tot.
2. Chuan bi:

- Hinh anh mot s6 hanh dong dung sai, cac khu vuc nguy hiém & trong truong.

- Video céc tinh hudng cho tré sit 1y.

- May tinh, may chiéu, nhac cac bai hat.

- Khudn mat: Méu, cudi
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
*On dinh t6 chirc:
- C6 va tré hat bai “Em di qua nga tu duong phd” va tro - Tré hat va tro
chuyén véi tré vé nodi dung bai hat. chuyén cung cb.

*Hoat dong 1: “An toan cho bé”

- Hang ngay ai dua con dén truong?

- bi bang phuong tién gi?

- Khi ngdi trén xe cac con phai nhu thé nao?

- Gio ra vé ai dén con? - Tré tra 1o1.

- Néu nguoi la don cac con sé& lam gi?

- Nguoi la cho qua thi nhu thé nao?

- Bén 16p céc con co nhitng dd choi gi?

- Khi choi, st dung nhitng d6 dung, d6 choi d6 cac con
phai chu y diéu gi?

- Theo cac con trong 16p ¢6 nhirng noi nao, d6 dung nao
c6 thé gy nguy hiém chung ta khong nén lai gan va sur
dung. (Chi cho tré mot s6 noi nhu 6 cam dié€n, phich nudc,
tl cao...)




42

- O ngoai nhitng noi nao cta truong cac con khong dugc
dén gan?

- Vi sao chung ta khong duoc lai gin nhimg noi d6?

- O san trudng con ¢ gi nira?

- Khi choi v6i nhitng loai d6 choi ngoai troi thi cac con
phai cha y diéu gi?

- Céc con d4 thiy nhirg hanh dong ndo cua cc ban khi
choi d6 choi ngoai troi khong an toan?

- Khi thdy ban sir dung hay lam viéc gi c6 thé gdy nguy
hiém, hay st dung cac loai d6 dung gdy nguy hiém cho
ban, cho nguoi khac thi chung ta phai lam gi?

- O nha cic con ¢6 nhimg d6 dung hay d6 vét nao khong
an toan?

- Tranh nhiing nguy hiém dén ban than con sé& lam gi?

Co giao duc tre biét tranh xa nhimg noi nguy hiém,
khong lai gan nhing noi nguy hiém va khong 1am nhiing
viéc c6 thé gay nguy hiém cho minh va nguoi khac.

*Hoat dong 2: Bé thong minh

- Cho ca 16p quan sat mot sb tinh hudng, dua ra nhiing
nhan xét va giai thich tai sao khong nén.

(Tré xem tinh hudng tim song, choi & gn ao, hd, nhiing
noi1 chira nudc,..)

+ Cac con c6 nhan xét gi vé hanh dong d6? Tai sao
khong nén?

+ Vay ching minh s€ lam gi?

- Xem hinh anh tranh canh bao nguy hiém.

*Hoat dong 3: Tro choi “Bé thi tai”

- Cach choi: Chia 16p thanh 2 d6i, tim nhitng hinh anh
c6 hanh dong dung gan vao 6 c6 khu6én mét cuoi, tim hanh
dong sai gan mdt méu. Trong thoi gian 1 phit doi nao tim
dung nhiéu hon thi d6i d6 thang.

- Tré choi.

- Nhén xét két qua cta 2 doi.

3. Két thiic: Nhan xét, tuyén duong tré.

- Tré lang nghe.

- Tré quan sat va dua
ra cach giai quyét
tinh huéng do.

- Tré xem.

- Tré lang nghe luat
choti va cach choi.
- Tré choi.

nang quan sat, nhan xét, dién dat.

III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Dao choi: Tham quan vudn cb tich.
- Tro choi van dong: Kéo co.

- Choi tu do: Choi v6i cat va nude, thi nghiém vat chim, vat ndi; nhat

14, cham soc cho cay...
1. Muc dich, yéu cau

- Tré hung thu tham gia hoat dong tham quan cung c6 va céc ban, ren kha

.. trong qua trinh tham quan vuon ¢ tich.
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- Biét cach choi, lut choi cua tro choi van dong, biét phéi hop cung ban
khi tham gia trd choi, rén luyén tinh than doan két.
- Gi4o duc tré biét gitr gin vé sinh san trudng, biét nhit rac bo vao ding noi
quy dinh.
2. Chuén bi
- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré.
- Khu vue choi vé6i cat va nuée, cac vat chim, ndi.
- Phén viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat dong
Co cho tré cung dao choi trén san truong hat bai “Pi choi ”, trd chuyén cung
tré vé chuyén tham quan dao choi.
+ Céc con dang duoc di dao choi ¢ dau?
+ Céc con thay gi khi di dao choi trong vudn ¢6 tich?
+ Cac mo hinh trong vudn cd tich mé phong vé cac ciu chuyén gi?
+ Céc con yéu quy nhimg nhan vit ndo trong nhitng cau chuyén vira ké tén?
Tai sao?...
Gido dyc tré biét giir gin vé sinh san truong, biét nhit rac bo vao dung noi
quy dinh.
* Tro choi van dong: “Kéo co”.
Co gido gio1 thigu tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro
choi.
* Tro choi ty do: Choi voi cat va nudce, thi nghiém vat chim, vat ndi; nhat 14,
cham soc cho cay...
Co gidi thiéu mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lua chon cua tré. Co
quan sat kiém tra san pham cuia tré
IV. HOAT PONG GOC:
1. Goc phan vai: Ctra hang ban hoa.
2. Goc XD-LG: Xay dung vuon hoa, cong vién.
3. Goc nghé thuat: V&, dan 1am buu thiép tranh céc loai hoa ngay 18 hdi cia ba,
cuia me, cac ban gai.
4. Goc hoc tap - sach: Suu tim va xem tranh anh, trd chuyén vé ngay 18 hoi.
Lam sach tranh vé ngay 18 hoi ctia ba, me va cac ban gai.
5. Géc thién nhién: Tré choi voi, nude. Biét cach cham soc cho cay
V.HOAT PONG CHIEU:
Lam bai tap trong vé lam quen chir cai
1. Muc dich, yéu cu:
- Tré nhan biét, phat am dung chir cai duoc hoc
- Biét t6, khoanh tron, ndi, dan hodc t6 mau chit cai ding theo yéu cau bai tap.
- Rén k¥ nang cam bit, ngdi diing tu thé.
- Phat trién sy tap trung, khéo 1éo va tinh can than khi lam bai.
2. Chuan bi
- V& Lam quen chir cai theo chuong trinh hoc.
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- But chi, but sap mau, tay.

- Mot s6 thé chir cai roi dé 6n luyén trude khi 1am bai.
3. Tién hanh

- C0 tro chuyén va gioi thi¢u bai

- C6 phat v& va d6 dung du cho mdi tré thue hién

- C6 huéng dan chi tiét timg budc thuc hién bai tip

- C6 quan sat, bao quat va huéng dan tré

- C6 nhan xét va két thuc
VI. PANH GIA TRE CUOI NGAY

................................................................................................
................................................................................................

KE HOACH NGAY
Th ndm ngay 12 thang 03 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pon tré: Trao d6i voi phy huynh vé nhimng van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khoe, tinh hinh hoc tap...
- Trd chuyén voi tré vé tinh hinh strc khoe, tim thé cia tré hang ngay.
- Trod chuyén véi tré vé nhitng phuong tién giao thong c6 & dia phuong minh.
- Tro chuyén véi tré vé cam xdc cua tré trong nhitng ngay hoi cia ba, ciia me,
cua c0 giao va cac ban gai.
- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoé cua tré.
- Chot hoat dong theo y thich & cac goc tu chon.
- biém danh
- Thé duc sang
II. HOAT PONG HOC:
PTNN: THO: QUA 8/3
1. Muc dich, yéu cau
- Boc thudc duoc bai tho, ca dao, déng dao...(MT96%*)
- Biét thé hién 4m diéu vui, tinh cam yéu mén thiét tha khi doc bai tho
- Thong qua ndi dung bai tho gido duc tré yéu mén, biét on ¢d gido, me
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. Chuin bij

- Tranh minh hoa bai tho
- Bong hoa dan

. Cach tién hanh.

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

*Hoat dong 1: Tao cam xuc.

trd chuyén vé cac loai hoa va ¥ nghia ctia cac loai hoa

*Hoat dong 2: Doc tho cho tré nghe.

C6 doc mau lan 1.
Poc dién cam cho tré nghe bai tho “ Qua 8/3”.
Pam thoai cau hoi:

+ Cac con vura nghe ¢6 doc bai tho gi?

+ Bai tho cua tac gia nao?

C6 khang dinh lai tén bai tho, tén tac gia

C6 doc mau 1an 2 kém tranh minh hoa

Trich dan két hop dam thoai ( kém tranh)

+ B¢ lam dugc cai gi?

+ Bé mang hoa di dau?

Cau tho nao noi 1én bé lam duge bong hoa

Goi 1-2 tré doc.

“Em lam dugc mot cai hoa

C6 cho em mang vé nha”.

C6 nhan manh lai ndi dung cau tho

+ Bong hoa do bé da lam gi?

+ B¢ da néi gi vo1 me?

+ B¢ tang me bong hoa vao ngay gi?

+ Con thay tinh cam cta bé d6i voi me nhu thé nao?
Cau tho ndo ndi 1én tinh cam yéu mén gitt me va bé

Goi 1-2 tré doc

“Em ndi rang con biéu me

Qua mung tdm thang ba”

C6 nhan manh lai ndi dung cua cau tho.

*Hoat dong 3: Day tré doc tho

+C0 va tré doc 1-2 lan

+ Ca nhan tré doc

+ Nhom doc: 3 nhém

+ T6 doc: 3 t6.

Qua trinh tré doc ¢6 stra sai cho tré

Ca 16p doc lai bai tho 1an nira

qui, kinh trong, nghe 161 c6 giao, me, ba va cac ban gai
*Hoat dong 4: Tro choi: “Thi cam hoa”.

Co va tré hat “ Qua 8/” dén mo hinh trong cac loai hoa,

Gido duc: Tré biét duoc ¥ nghia ciia ngay hoi. Biét yéu

- Tré hat va tro
chuyén

- Tré chu ¥ ling
nghe c6 doc.

- Tré tra 1o1.

- 1-2 tré doc

- Tré tra 161 cac
cau hoi.

- 1-2 tré doc

- Calép 1-2 lan
- Ca nhan doc

- Nhom doc

- T doc

Ca 16p doc
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C6 chia lam hai d6i choi mdi lan 1én cam hoa yéu cau
chi duge cim mot bong vao lang hoa ctia to minh trong
thoi gian quy dinh doi ndo cdm duoc nhiéu bong hoa thi - Tré tham gia
t6 d6 thang cudc trong tro choi nay. choi tro choi.

Tré tham gia choi.

K&t thac tro choi va nhan xét

III.LHOAT PONG NGOAI TROI
- Dao choi: Tham quan nha Choi.
- TCVPD: Rong ran 1én may; P4 cau.
- Choi ty do: Nhat 1a 1am cac con vat tur cac 14 cay, chdm soc cay, choi
v6i cac dd choi ngoai troi...
1. Muc dich, yéu cau:
- Tré hung thi tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha nang
quan sat, nhan xét, dién dat...
- Biét cach choi, luat choi cia TCVD, biét phdi hop ciing ban khi tham gia tro
choti, ren luyén tinh than doan két.
- Gido duyc tré biét yéu quy nhiing san pham ctia ngudi lao dong, gift gin vé sinh
san truong, biét nhit rac bo vao ding noi quy dinh.
2. Chuan bi
- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré vé nha Choi.
- Khu vyc dé tré choi va cham soc cdy.
- Phan viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat ddng
- C6 cho tré cung dao choi trén san truong hat bai “di choi” dén tham khu nha
Choi tro chuyén cung tré.
+ Céc con dang duoc di dao choi ¢ dau?
+ Céac con thay nha Choi nhu thé nao?
+ Nha Choi dé lam gi?....
+ Xung quanh nha Choi ¢6 nhitng gi?
Giéo duc tré biét biét gilt gin v¢ sinh dd dung ,d0 vat cua truong, biét nhat rac
bo vao ding noi quy dinh...?
- Tro choi van dong: "Rong ran 1én may", “Pa cau”.
Co giao gio1 thiéu tro choi, ludt choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.
- Tro choi ty do: Nhat 14 [am cac con vat tu cac 14 cdy, cham soc cay, choi ban
hang & cho qué, choi véi cac d6 choi ngoai troi...
Co gio1 thiéu mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co6 quan
sat kiém tra san pham cua tré.
IV. HOAT PONG GOC:
1. Goc phan vai: Clra hang ban hoa.
2. Goc XD-LG: Xay dung vuon hoa, cong vién.
3. Goc nghé thuat: V&, dan lam buu thiép tranh cac loai hoa ngay 1& hoi ciia ba,
cuia me, cac ban gai.
4. Géc hoc tap - sach: Suu tam va xem tranh anh, trd chuyén vé ngay 18 hoi.
Lam séach tranh vé ngay 18 hoi ctia ba, me va cac ban gai.
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5. G6c thién nhién: Tré choi voi, nude. Biét cach cham soc cho cdy
V.HOAT PONG CHIEU:
LUYEN Ki NANG CAM BUT

1. Muc dich, yéu cau:

- Tre biét cach cAm but dung: cAm bang 3 ngon tay (ngon cai, ngon tro, ngon
giita), co tay tha long, tay phai (hoic tay thuan) diéu khién but, tay trai giir gidy.

- Biét tu the,ng01 dung khi t6, v&, viét: lung thang, dau hoi cui, khong ti
nguc vao ban, mat cach vé khoang 25-30cm.

- Nhén biét mot sd nét co ban: nét thflng, nét ngang, nét cong, nét xién.

- Luyén van dong tinh cta ban tay va cac ngon tay, giup tré cam bt chic
nhung linh hoat.
2. Chuin bi:

- Mot s6 mau minh hoa tu thé ngdi, cach cam bt dung va sai (tranh, anh).

- Bang phu c6 nét co ban: nét thang, ngang, xién, cong.

- Bt chi, bt sap mau, gidy A4, bang con, vo luyén nét

- Mdi tré co 1 but sap, to gidy luyén.

- Ban ghé phu hop chiéu cao.
3. Tién hanh:
* Hoat dong 1: Gay hirng thua

“Cac con oi, mudn viét chit dep thi ching minh can phai biét cam but cho
ding nhé!”

- Co va tré cung hat va van dong theo bai “Doi ban tay xinh xinh”.

- CO cho tré luyén van dong tinh:

+ Gap — dudi ngon tay, xoay co tay.
* Hoat dong 2: C6 hwéng din cach cam but — tw thé ngdi

- C6 1am mau:

+ Tay phai (hodc tay thuin) cdm but bang 3 ngdn: ngén cai — ngdn tré —
ngon gitra.

+ Tay tréi gitr gidy.

+ Pau hoi cti, lung thang, khong ti nguc vao ban.

+ Mit cach vé khoang 25-30cm.

- C6 cho tré quan sat tranh tu thé dung — sai, va hoi:

“Ban nao ngdi dung tu thé?”
“Ban nao cam but chua ding, vi sao?”

- Cho tré tap cam but trén khong trung, sau d6 dit 1én gidy.
* Hoat dong 3: Luyén tap

- C0 cho tré luyén theo cac hinh thuec:

+ T nét co ban: thang, xién, cong.
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+ V¢ tu do: vé duong tron, mat troi, bong hoa, qua bong...
+ T6 theo dudng cham md ¢ da chuan bj san.
- Khi tré to hodc v&, cd quan sat, chinh cho timg tré cim bt dung, ngdi
ding.
- Khen tré ¢ gang, kién tri, but di déu tay.
* Hoat dong 4: Nhan xét
- C0 khen ngot, tuyén duong tré, goi y luyén thém & goc hoc tap
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY

................................................................................................
................................................................................................

KE HOACH NGAY
Thir sau ngay 13 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG

- Pon tré: Trao d6i voi phy huynh vé nhimng van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khoe, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén voi tré vé tinh hinh strc khoe, tim thé cia tré hang ngay.

- Trod chuyén véi tré vé nhitng phuong tién giao thong c6 & dia phuong minh.

- Tro chuyén véi tré vé cam xdc cua tré trong nhitng ngay hoi cia ba, ctia me,
cua c0 giao va cac ban gai.

- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoé cua tré.

- Chot hoat dong theo ¥ thich & cac goc tu chon.

- biém danh

- Thé duc sang
II. HOAT PONG HOC:

TAO HINH: THIET KE THIEP TANG ME (EDP)
1.Muc dich, yéu cau:
- Biét tén cac nguyén liéu dé thiét ké thiép ting me (S)
- Str dung cac nguyén, vat licu, dung cu (giéy cac loai, 14 cay, bia cat tong, hat
ngd, hat lac,hat budi, kéo, keo, bang dinh hai mat...) dé thiét ké thiép ting me (T)



49

- Thuc hién ki thuat v&, boc, xé, dan, in diu van tay, ge"m dinh dé thiét ké thi¢p

tang me.(E)

- In du vén tay, trang tri thiép tir cdc nguyén vat liéu khac nhau dam bao tham

my, sang tao, mau sac hai hoa.(A)
- Xép theo quy tic, dém .(M)2.

2. Chuén bi:

- Réi tay, san khau

- Két hop cung phu huynh chuén bi 14 cay, hat ngd, hat gao, hat lac, 161 ngd

- But chi, kéo, bang dinh 2 mat
- Bia cing, gidy mau.
3. T6 chirc hoat dong:

Hoat dong ciia co

Hoat dong cua tré

1.Hoi

- Xin chao tit ca cac ban nho. D6 cac ban biét t&
1a ai ? TG rat vui khi duoc dén tham cac ban nhod
16p bé 4TB5 ddy. Cac ban oi. Cac ban c6 biét sap

Céc ban c6 yéu me cac ban khong ? Vay cac ban
dinh 1am gi dé ting me nhan ngay 08/3?

- T¢ dugce biét rang & 16p cac ban co ¢d6 Phuong
Anh rat 13 gioi ddy va c6 Phuong Anh s& dong
hanh cac ban nhé lam tim thiép dé ting me. Bay
gi0 to phai vé dé lam thi¢p tang me roi. Tam biét
cac ban nho.

2. Tuong tuong.

- C6 P.A chao tt ca cac con. C6 vira duoc nghe
cac con tro chuyénvadi ban Heo con dung khong
nao?Vay khong cho doi gi nira cd6 con minh cung
quay trd vé 16p dé dua ra ¥ tudng va cung thoa
thuan xem s¢€ lam thi¢p nhu thé nao dé tang me
nhe.

- C6 cho tré vé nhom cung 1én y tudng va thoa
thuan vé tim thiép minh dinh lam.

- CO6 dua ra cac cau hoi goi mé cho tré tra 101:

- Con dinh s¢€ lam thi¢p thé nao ?

- Lam bang nguyén vat liéu gi ?

- Con d4 ting thdy tAm thiép c6 dang hinh gi nao
o

- Mubn tim thiép dep va chic chin con phai lam

dén ngay gi ciia me khong ?Té rat yéu me té ddy.

Tré chuy
- Ngay 08/3
- Lam thi¢p tdng me

- Tré cha ¥y nghe va chao
tam biét Heo con

- Tré cung di vao 1op lén y
tuéng cho ban thiét ké

- Tré tro chuyén vé ¥ tudng
minh

dinh lam

- Tré tra 101 cac cau hoi cua
co

- Tré kham pha va trd 161 co
giéy mau. bia cung, hot hat..
- Phai ga‘in chic chén a, phai
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nhu thé nao ?
3. Thiét ké

bo1 keo vao hot hat va la
cay, bong hoa a...

- Vira 16i ¢6 thiy céac con dua ra rat nhiéu y
tudng dé lam thiép ting me nay.

- Vay dé c6 tAm thiép dep cac con phai lam gi
trude?

-Mudn v& ban thiét ké thi can co gi ?

- Cam bt chi bang tay nio ?

- Rét nhiéu ¥ tudng cho ban thiét ké dua ra vay
cd moi cac ban dai di€én mdt ban trong cdc nhom
1én léy dd dung dé cho cac ban thuc hién ban
thiét ké va y tuong ciua minh nao.

- Co quan sat, gitp do khi tré gap kho khan.

4. Ché tao

- Rat nhiéu ban thiét ké co thay cac con di hoan
thién va bay gid cac con di sin sang tao 1én
nhiing tdm thiép that dep danh ting me chua nao
?

- C6 cho tré thyc hién theo ban thiét ké, trang tri
tam thiép theo y tuong ctia minh.

- Cb goi ¥ tré cac nhom ché tao hoan chinh tAim
thiép tir cac nguyén vat li¢u khac nhau, thém cac
chi tiét cta tam thiép lam thém cac dau vén tay
bang hoa, gan thém hoa....

- C6 giam sat va hd tro tré trong qua trinh thuc
hién khi tré gap kho khan.

+ Con dang 1am gi? Lam nhu thé nao?

+ Con gap kho khan gi khong? Con d3 lam gi dé
khac phuc?

+ Con nho ai gitp minh? Con thay két qua thé
nao?

5. Thir nghiém va thiét ké lai

(4 phut)

* C6 cho tré trung bay san pham ctia nhém minh
hoac ca nhan

* Co dat cac cau hoi cho tré.

- Con lam dugc gi day?

- Con thiét ké nhu thé nao?

- Con théy cac hot hat gén da chéic chan chua?
(C6 cho tré cam 1én, kiém tra, s0)

Tré v& ban thiét ké a

- Tré thuc hién

- Tré tra 1oi

- Tré 1én trung bay san
pham

- Tré tra 101 cac cau hoi cua
co
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+ Con c6 mudn thay d6i gi trong thiét ké hoic
san phim cta minh khong?
+ Néu duoc chinh sira cic con s& chinh sira gi?
* Két thuc: C6 cho tré mang nhiing tam thiép cia
minh d 1am dugc danh ting me, nhan ngay 08/3 | - Tré di lay san pham
nao. Co6 va tré hat bai: “Qua 8/3” sau do cho tré
cat don dd dung va chuyén hoat dong khac.
IILHOAT PONG NGOAI TROI
- Dao choi: Bé chim soc vuon thuée nam
- Tro choi van dong: “Ai nhanh hon”
- Choi tu do: choi véi xich du, cAu truot
1. Muc dich, yéu ciu
- Tré biét tén mot s6 cdy thudc nam quen thudc: hung chanh, tia to, glimg, sa,
nha dam, hing qué...
- Biét cong dung don gian cia mot vai cay thude nam (vi du: hiing chanh tri ho,
nha dam lam mat da...).
- Hiéu duoc ich loi cia viée trong va cham soc ciy thudc nam.
- Biét cach cham séc cay: nhd ¢o, tudi nudc, lau 14, xGi dit nhe.
- Biét yéu thién nhién, cham séc va bao vé¢ cay xanh. Cé y thirc tiét kiém nudc
khi tuoi cay.

2. Chuan bi

- Dung cu: binh tudi nho, thung nudc, khan lau 14, cao mini, bao tay nhé (néu
co).

- Mot sb cay thudc nam that trong vuon: hing chanbh, tia td, s4, ging, nha
dam...

3. Tién hanh

- Co vatré cung hat: “La xanh”

- CO tro chuyén:

“Cac con o1, truong minh ¢c6 mét khu vuon rat dic biét, khong chi ¢6 hoa ma
con ¢ nhiéu cdy thudc nam giup chita bénh day! Hom nay cd moi cac con cuing
di thim va cham soc¢ vuon thuéc nam nhé!”

* Quan sat va dam thoai

- C6 cho tré di dao quanh vuon thudc nam, hudng dan tré quan sat cac loai cay.

- Goti hot:

“Con nhin xem, cdy nay c6 14 mau gi?”

“L4 cua ciy hiing chanh c6 mui thom nhu thé nao?”

“Cay tia to dung dé lam gi?”

“Cay nha dam c6 than nhu thé nao?”

- C6 gi61 thiéu cong dung don gian:
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+ Hang chanh: tr1 ho.

+ Tia t6: ndu chéo giai cam.

+ Nha dam: lam mat da.

+ Sa, gimg: nau nudc xong giai cam.

- Cho tré cham nhe vao 14, nglri mui huong cua cay.

- C6 nhin manh:

“Cay thudc nam rat cé ich, vi viy ching ta cin cham soc dé cay ludn xanh tot
nhé!”
* Tré thuc hanh cham séc cay

- C6 huéng dan thao tac mau:

- Cach nhd ¢6 quanh gdc.

- Céch tudi nude nhe tay cho cay.

- Céch lau 14 bang khan mém.

- Sau d6 chia nhom:

+ Nhoém 1: nh6 co.

+ Nhom 2: tudi nude.

+ Nhom 3: lau la.

- C6 quan sat, dong vién, nhac tré tudi vira du, khong gidm 1én cay.
* Tro choi van ddng ciing c6 : “Ai nhanh hon”

- C6 cho tré nhéc lai cach choi

- Cho tré choi 3 — 4 lan

- Choi tu do

- C6 nhan xét va két thuc
IV. HOAT PONG GOC:

1. Goc phan vai: Ctra hang ban hoa.

2. Goc XD-LG: Xay dyng vuon hoa, cong vién. N

3. Goc nghé thuat: V€, dan lam buu thiép tranh cac loai hoa ngay 1€ hoi cua ba,
cua me, cac ban gai. ‘ ‘ N

4. Goc hoc tip - sach: Suu tdm va xem tranh anh, tro chuyén vé ngay 1€ hoi.
Lam sach tranh vé€ ngay 1€ hdi cua ba, me va C,E'IC ban gai.

5. Goc thién nhién: Tré choi véi, nudc. Biét cach cham soc cho cay
V.HOAT PONG CHIEU:

ON LAI CAC BAI THO PA HQC

1. Muc dich — yéu cau

- Tré nho tén bai tho, tac gia va ndi dung chinh cua bai.

- Tré doc dién cam, rd 101, dung nhip tho; biét thé hién cam xuc qua giong diéu.

- Tré yéu thich tho ca, manh dan thé hién trudc tap thé.

2. Chuin bi

- Tranh minh hoa ndi dung bai tho.

- Thé hinh, bong hoa, vong hoa dé thudng cho tré.
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3. Tién hanh hoat dong
- C6 va tré cung hat mot bai quen thudc.
- Co hoi:
+ “Tuan trudc chung minh d3 hoc bai tho gi nhi?”
+ “Tac gia 1a ai?”
+ “Bai tho noi vé diéu gi?”
- Mo1 1-2 tré doc lai bai tho.
- C6 nhan xét, khen ngoi, sau d6 doc mau dién cam lai 1 lan.
* Luyén doc theo hinh thirc
- Ca 16p doc tho cung ¢o.
- Nhém ban trai doc, nhoém ban géi doc.
- Timg t0, timg nhém nho doc ndi tiép.
- Ca nhan doc — ¢6 dong vién tré nhut nhat.
- C6 thé cho tré doc két hop voi dong tac minh hoa, gd nhip, hodc thi doc dién
cam.
- C0 hoi lai tén bai tho, tac gia.
- Nhan xé&t, tuyén duong tré doc tt.
VL. PANH GIA TRE CUOI NGAY

................................................................................................
................................................................................................
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Tuén 3: Chi dé nhanh 111 :

PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG THUY
(Thoi gian thwe hién tir ngay 16/03/ dén ngay 20/03 nim 2026)

KE HOACH NGAY

Thir hai ngay 16 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG

- Tro chuyén cung tré vé ngay nghi: Cac con dugc bo me cho di choi ¢ dau? bi

bang phuong tién gi?

- Trd chuyén véi tré vé nhitng phuong tién giao thong c6 & dia phuong minh.

- Trao do61 vé1 phu huynh vé suc khoé cua tré.

- The hi¢n dugc mot so hi€u biét vé doi tugng qua hoat dong choi, am nhac va

tao hinh
- Choi hoat dong theo y thich & cac gbéc tu chon.
- Piém danh
- Thé duc sang

II. HOAT PONG HOQC:

PTVD: NEM TRUNG PiCH NAM NGANG(XA 2M)

1. Muc dich, yéu ciu
- Ném trang dich ngang (xa 2 m). (MT10).

Tré biét dugc huéng ném trang dich nam ngang, dung co tay dé ném manh.
- Tré biét phéi hop tay, mat dé ném trang vao dich, udc luong do chinh xac khi

ném.

- Tré c6 y thire trong khi thuc hién van dong. Hing thq, tich cuc tham gia céc

hoat dong cung co va cac ban.

2. Chuan bi
- San tap sach s&, rdng thoang, an toan cho tré.
- Vach chuan, dich, tdi cat.
- M6 hinh, con subi, khu vuon, cay xanh.

3. Tién hanh hoat dong:

Hoat dong ciia co

Hoat dong cua tré

*On dinh vao bai:

Co cung tré quay quan trd chuyén hoi vé stc khoe tré.

Pé co stc khoe tot chiing minh phai lam gi?

Pé c6 sirc khoe tot chiing minh phai dn udng day du chat
dinh dudng va thuong xuyén luyén tap thé duc thé thao cho
co thé khoe manh.

*Hoat dong 1: Khoi dong

Tré di theo ¢ thanh vong tron, di cac kiéu di khac nhau:
Pi thuong -> di bang -> miii ban chan -> di thuong -> di
bang got ban chan -> di thudng -> di bang mép ban chan->
di thuong -> chay cham -> chay nhanh -> chay cham -> di
thuong. Sau d6 dimg vé 3 hang ngang dan cach déu. Két
hop vai nhac.

- Tré trdo chuyén
cung cO gido.

- Tré cung lam cac
dong tac khéi dong
cung cO gido.
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*Hoat dong 2: Trong dong

+ C6 cung tré tap bai phat trién chung cho tré tip véi
bong mua.

+ Van dong co ban: “Ném trang dich ndm ngang”.

Co cho tré ciing noi vé ¥ tudng cia tré khi thue hién van
dong.

C6 lam mAau 1an 1: Tap chon ven khong giai thich.

Lan 2: Vira tap vira phan tich cach tap “Ném tring dich
nam ngang”.

Tu thé chuan bi ding chan trudc, chan sau trudc vach
xudt phat, tay ciing phia v&i chin sau, cam tai cat dua cao
ngang tim mat nham dich va ném vao dich.

C6 cho hai chau 1én thuc hién.

Tré thyc hién van dong “Ném trang dich nam ngang”.

Co cho tré cung thuc hién van dong “Ném trung dich
nam ngang” trai nghiém ¢ do kho hon.

Qua trinh ¢6 quan sat dong vién tré thuc hién tét van
dong.

- Tro choi van dong: “Trong cay”.

Co giao chia tré thanh ba doi choi. Cac doi ¢6 nhiém vu
bat qua cac con sudi 1én trong cdy theo yéu cdu ctia cd gido.
Sau mot thoi gian quy dinh d6i nao trong duoc cac hang
cdy theo yéu cau cuia cd gido thi doi d6 chién thang.

*Hoat dong 3: Hoi tinh

_ Tré di lai nhe nhang 1-2 vong két hop nghe nhac vé chu
de.

- Tré chu y tap cung
co giao.

-2 -3 tré noi.

- Tré cung quan sat
6 lam mau.

- Tré quan sat va
laing nghe cb phan
tich.

- Hai tré 1én thuc
hién.

- Lan lugt tré 1én
thuc hién.

- Tré cung hung tha

tham gia choi tro choi.

- Tré di nhe nhang hat
cung cO gido.

IILHOAT PONG NGOAI TRGI

- Dao choi: Trd chuyén vé mot sd  phuong tién giao thong duong thuy.

- Tro choi van dong: Vé dung ben

- Choi tw do: V&, t6 mau mot s6 phuong tién giao thong. Xép hinh mot sb

phuong tién giao thong duong bo.
1. Muc dich, yéu cau:

- Tré nhan biét vé mot s loai phuong tién giao thong duong thuy.
- Phat trién kha ndng quan sat ghi nh¢é. Kha nang sir dung ngén ngtr mo ta dac

diém, cac bd phan ciia cac phuong tién giao thong.

- Gido dyc tré biét duoc tac dung cta thuyén ,ca nd. Biét thuc hién tét luat 1¢ khi
tham gia giao thong, giir gin an toan khi di trén tau thuyén... Tich cyc tham gia cac

hoat dong cung c6 gido va cac ban.
2. Chuan bi

- Tranh anh vé céc loai phuong tién giao thong duong thuy.

- So1 da, hot hat, cac vat liéu thién nhién.
3. Tién hanh hoat dong
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Co cho tré dao choi ngoai tro1, cung doc tho, dd tré vé mot sb phuong tién giao
thong dudng thuy, tro chuyén cing tré vé mot sb loai phuong tién giao thong dudng
thuy.

*Tim hiéu v& mot sb loai phuong tién giao théng dudng thuy.

+ Céac con ké vé mot sd loai phuong tién giao thong duong thuy ma con biét?

+ Tré cing quan sat va xem tranh anh vé mot sd loai phuong tién giao thong
duong thuy.

+ Néu nhan xét vé mot s6 loai phuong tién giao thong duong thuy?

+ Néu tac dung ctia mot sb loai phuong tién giao thong dudng thuy?

Gio duc tré biét duoc tac dung cua tau ,thuyén ,cand chd nguoi, chd hang hoa.
Biét thuc hién tot luat 18 khi tham gia, gilr gin an toan va gitt v¢ sinh khi di trén tau
thuyén, ca nd.

Co giao gioi thiéu tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

*Tro choi ty do: V&, t6 mau mét sd phuong tién giao thong. Xép hinh mot sb
phuong tién giao thong dudng bo. Xép chit cai tén cac phuong tién giao thong bang
soi da...

Co gidi thiéu mot sé tro choi tré choi theo ¥ thich ty lya chon cua tré. Co quan
sat, nhic nho tré, kiém tra san phém cua tré.

IV. HOAT PONG GOC:

1. - Goc phan vai: Choi dong vai chi canh sat giao thong.

2. Géc XD-LG: Xép 6 10, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.

3. G6c nghé thuat: v€, nan, x¢é dan trang tri phuong tién giao thong, dén tin hi¢u
giao thong, gdy chi huy giao thong, t6 bién hiéu giao thong.

4. Géc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, phuong tién
c6 & dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong

5. Géc thién nhién: Tré choi vé6i cat, nudc. Biét cach dong do nudc..
V.HOAT PONG CHIEU:
On luyén ki niing deo tit

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét muc dich cua viéc deo tat (giir &m chan, bao vé chan khi mang giay,
gitr sach s¢).

- Tré biét trinh tu cac bude deo tat.

- Tré biét ty deo tat ding chiéu, gon gang.

- Rén k¥ ning phdi hop tay — mat, rén tinh kién tri, can than.

- Tré hung thq, tich cuc tham gia hoat dong.

- Hinh thanh thé1 quen ty phuc vy, gitr gin v¢ sinh ca nhan.
2. Chuan bi

- Mdi tré 1 dbi tat sach (kich thuéc phu hop).

- M6 hinh minh hoa hogc ¢6 chuan bi 1 doi tat 16n dé lam mau.

- Tranh anh minh hoa cac budc deo tat
3. Cach tién hanh
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* Gay hung thu
“Hoém nay troi hoi se lanh, cac con c¢6 thiy chan minh lanh khong nao? Khi ra
ngoai, chiing ta can 1am gi dé giir &m cho chan nhi?”
- Cb gi6i thiéu: “Dung rdi! Hém nay cb s& day cac con cach deo tat that gon
gang nhe!”
* C6 1am miu — Tré quan sat
- Co0 vtra lam vtra giai thich tirng budc:
+ C6 cam tat 1én, mo mi¢ng tat ra.
+ Dung hai tay 16n phan c6 tit xudng.
+ Cho miii chan vao dung phan mili tat.
+ Kéo tat 1én dén cb chan.
+ Vudt lai cho phang phiu, khong bi nhan.
- C6 1am lai cham réi lan 2 dé tré quan sat k.
* Tré thwc hanh
- C6 moi timg tré 1ay tat ciia minh ra va thuc hanh.
- C6 di dén timg ban, quan sat — gitp d& nhing tré con vung ve.
- Khuyén khich tré ty thir, c6 khen ngoi khi tré c6 gang.
* Nhin xét — cling cd
- C6 nhan x¢&t va khen ngoi tré
- Cho c4 16p cung xem lai tranh quy trinh deo tat, hoi lai tré thir tu cac bude.
- Cho tré van dong nhe: “Bé di dao trong do61 tat xinh”
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY

................................................................................................
................................................................................................
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KE HOACH NGAY
Thir ba ngay 17 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG

- Trd chuyén cung tré vé ngay nghi: Cac con dugc b me cho di choi ¢ dau? Pi
bang phuong tién gi?

- Trod chuyén véi tré vé nhitng phuong tién giao thong c6 & dia phuong minh.

- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoé cua tré.

- Thé hién dugc mot sb hiéu biét vé dbi tuong qua hoat dong choi, am nhac va
tao hinh

- Choi hoat dong theo y thich & cac gbéc tu chon.

- Piém danh

- Thé duc sang

II. HOAT PONG HOC:
CHAP GHEP CAC HINH HQC PE TAO THANH CAC HINH MOI.

1. Muc dich, yéu cau:

- Sir dung dugc cac vat liéu khac nhau dé tao ra cac hinh don gian(MT73)

- Tré biét tén cac hinh hoc: Hinh vuong, hinh tron, hinh tam giac, hinh chit nhat.
- Tré biét chap ghép cac hinh v6i nhau tao ra hinh méi theo y thich va theo yéu cu
cua co.

- Luyén k¥ ning chap ghép cac hinh hoc voi nhau tao ra hinh méi.

- Phat trién tu duy, tri tuéng tuong, kha ning sang tao qua cac tro choi.

- Tré huing tha tham gia vao gio hoc.

- Tré biét giir gin d6 dung dd choi hoc tap.

2. Chuén bi:

+ Do dung cia co.

- May tinh, May chiéu

- Céc hinh hoc cit b'fmg xép: Hinh vudng, hinh tron, hinh tam giac, hinh chir nhat
c6 kich ¢& mau sic khac nhau

- Bang quay 2 mat, Bang dinh 2 mat
+ D6 dung cia tré.
- Bang cho tré xép hinh, éng hut

- Khung tranh cho tré choi tro choi (1 loai khung cho tré ghép hinh, 1 loai khung
cho tré ndi hinh)
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- R6 d6 dung cho tré gdbm: hinh vudng, hinh tron, hinh tam giac, hinh chir nhat kich
c¢& va mau sic khac nhau.

-NDTH: Am nhac, TCTV
3. Tién hanh hoat dong

Hoat dong ciaa co Hoat dong cuaa tré

1/Gay hirng thu
- Cho ca 16p hat bai “Ngay vui cua bé”. - Ca 16p hat.
- ~Cé t’r() chuyén voi tré vé nodi dung bai hat, giao duc va | - Tré chu y.
dan dat vao bai.
2/ No¢i dung:

*Hoat dong 1: On nhén biét, goi tén hinh vudéng, hinh
tron, hinh tam giac, hinh chir nhat.

- C6 tang cho mdi to 1 hdp qua. Cac con hiy nhin xem
trong hop qua ctia minh c6 gi?

- Véi nhimg hinh hoc ndy chung minh s& cing choi 1 tro | - Tré tra loi
choi cac con c¢6 thich khong?
- Céc con hiy tim va do hinh theo ¢6 yéu cau cta co! - Tré tra 16i

- C6 ho6: Tim hinh, tim hinh _ Tré tim hinh
- Tim cho ¢6 hinh lan duoc?

- Nhanh tay tim cho ¢6 hinh c6 4 canh déu bang nhau? | _ Tré tra 15i
- Tim cho ¢6 hinh ¢6 3 canh?

- Tim nhanh hinh chir nhat nao?

- C06 khai quat lai:Hinh tron ¢6 duong cong tron khép kin | _ ra 14 16
va lan duogc; hinh tam gidc c¢6 3 canh, hinh vuéng c6 4
canh déu bé‘lng nhau, khong lan duoc; hinh chit nhat c6 2
canh ngén 2 canh dai, c6 goc va khong lan duoc.

“Hoat dong2: Day tré biét chip ghép cac hinh véi
nhau tao ra hinh méi

+ Ch{ip ghép cac hinh v4i nhau theo y thich.
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- V6i nhitng hinh ndy chiing minh c6 thé sang tao ra thanh
rat nhidu hinh méi day, cac con c6 mudn chip ghép cac
hinh hoc v&i1 nhau tao thanh mot hinh maéi1 khong?

- C6 moi 1-2 ban néu y tuong ghép hinh véi nhau tao
thanh hinh méi.

- C6 nhan xét, tuyén duong

- C6 cho tré tu chip ghép cac hinh tao thanh hinh méi
theo ¥ tudng cua tré. (hinh 6 t6, hinh nha, hinh nguoi,
hinh thuyén budm, ...)

- C6 quan sat huéng dan giup dd tré thyc hién

- C6 dén bén tré goi hoi vé ¥ tudng cia tre.

- C6 cho tré ghép theo y tl}ich 2 1an va hoi tré cach ghép,
co dong vién tré sau moi lan ghép.

+ Co chip ghép miu

- Thay ban ndo ciing sang tao va ghép duoc nhiéu hinh rat

la dep, nén bay gid ¢6 cling mudn dugc trd tai cung cac
con.

- CO6 ghép hinh bong hoa 1én bang cho tré xem
- C6 da ghép duoc bong hoa bang nhing hinh gi?

- Bay gi0 cac con c6 mudn chap ghép theo yé€u cau ctua
co khong?

+ Ghép cdc hinh hoc theo yéu ciu

- Ghép cho c6 hinh qua?

- Céc con ghép duoc hinh gi vay?

- Céc con ghép qua bang nhitng hinh gi?

- Ghép cho c6 hinh bong hoa.

- Bong hoa chiing minh ghép bang nhiing hinh gi?

- Tir cac hinh hoc ¢6 con ghép dugc rat nhiéu hinh khéc
nita ddy. Chung minh xem c6 ghép dugc nhimg hinh gi
day?

- Tré tra 101

- Tré néu y tuong

- Tré lang nghe
- Tré ghép hinh

- Tré ghép hinh

- Tré quan sat

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré tra 1o1

- Tré tra 161
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- C6 trinh chiéu ghép cac hinh tao thanh mot hinh méi

cho tr¢ xem - Tré tra 10i

* Gido duc tré: Cac con a! tir cac hinh hoc chip ghép véi

nhau cho chung minh rat nhiéu hinh khac nita dting khong

nao? Vé nha cac con hiy ghép that nhiéu hinh ting ong

ba, bo me nhé! - Tré léng nghe.
* Hoat dong 3: Luyén tap.

+ Tro choi 1: Ghép hinh

+ Cdch choi:Co chia tré thanh 3 ddi, moi doi mot cai

khung tranh c6 gén ky hi¢u cua doi minh, Co chuan bi

mdt sb hinh cét roi, nhiém vu cua 3 doi choi 1a 1an luot

ting ban cua ting d6i ldy 1 hinh cat rdi bat qua vach

vagan 1én bang rdi vé dimg cudi hang, tao thanh méi theo Tré line nohe
yéu cau cua co. gng
- Sau khi két thac mot ban nhac, ddi nao dan dugc nhanh

nhat, dung nhat 13 d6i d6 danh chién thang.

+ Tro choi 2: Dji nao nhanh nhit.

+ C0 chia tré thanh 3 nhom.

- Nhom 1: Ghép cac hinh cat roi vao khung tranh tao

thanh 1 hinh mai. - Tré choi TC
- Nhom 2: Xép hinh bang éng hut

- Nhom 3: Nbi céac hinh tach roi dé tao thanh 1 hinh méi | Tré choi TC
- C6 di dén ting nhom goi hoi, dong vién tre.

- Cac nhém choi thue hién trong mot ban nhac

- CO bao quat, dong vién tré - Tré doc tho
3. Két thic:

- CO nhan xét chung tiét hoc, gido duc nhe nhang.

- Cho tré doc tho: “Tinh ban” va cat d6 dung cing co.

III. HOAT PONG NGOAI TROI
- Dao choi : Tro chuyén vé ciy xoai
- TCVD: Dung dang dung dé¢; Cao oi ngu a
- Choi tw do: Lam céc con vat tir cac vat li¢u thién nhién (nhu: 14 mit, 14
chudi, 14 xoai); x¢€ dan cac loai cay ....
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1. Muc dich, yéu cau:

- Tré goi dung tén cy, biét cac bd phan chinh cua cay

- Tré hung th tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha nang
quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan cung co va cac ban.

- Biét cach choi, luét choi cua TCVD, himg thu tham gia tro choi.

- Rén luyén va phat trién cac ki ning quan sat, xé dan, lap ghép... phat trién tu
duy ghi nh¢ cho tré.

- Gi4o duc tré biét cham séc bao vé cac loai cay. Biét chim séc va bao vé ching
2. Chuén bi:

- Cay x04ai trén san trudng , cau hoi dé tro chuyén cing tré ...

- Céc loai 14 cay, giéy v€, but mau, que tinh, da soi...

- San choi, khu vuc choi bang phang, an toan cho tré.
3. Tién hanh hoat ddng

- C0 cho tré cung dao choi trén san trudong hat bai “di choi ”, tro chuyén cung tré
vé chuyén tham quan dao choi.

+ Céc con dang duoc di dao choi ¢ dau?

+ Céac con thay gi khi di dao choi trén san trudng? dan dat tré dén bén canh cay
xo0ai cua trudng .

+ Céc con o1 day 1a cay gi?

+ Cay xoai nhu thé nao?

+ Cay co6 nhiing b phan gi?

+ Cay sbéng duoc 1a nho gi?

+ Cay c6 tac dung gi dbi véi doi sdng con ngudi?

+ Pé c6 nhiéu cay xanh thi phai lam nhu thé nio?

- Gido duc tré biét cham soc bao vé cac loai cay dé cdy xanh cho bong mét ngin

ngtra bui, cdy cho hoa qua, cho gb dong ban ghé, giudng ti...

*Tro choi van dong: "Dung dang dung dé"; “Cao oi ngu a”.

- Co gido gidi thi€u tro choi, luat choi, cach choi.
- Tré cung tham gia choi tro choi (C6 quan sat, huéng dan tré choi dung luat
IV. HOAT PONG GOC:

1. - Goc phan vai: Choi dong vai chi canh sat giao thong.

2. Goc XD-LG: Xép 6 to, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.

3. Goc ngh¢ thudt: v&, nan, x¢ dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hi¢u
giao thong, gay chi huy giao thong, t6 bién hiu giao thong.

4. Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh v€ phuong tién giao thong, phuong tién
cO & dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong

5. Goc thién nhién: Tré choi véi cat, nude. Biét cach dong do nude..
V.HOAT PONG CHIEU:

On luyén cac hinh hoc

1. Muc dich, yéu cau:
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- Tré nhan biét va goi dung tén céc hinh: tron, vuéng, tam giac, chir nhat.
- So sénh, phan biét dugc dac diém ndi bat cua tung hinh.
- Biét ghép, xép hinh tao thanh d6 vat quen thudc.
- Himg thu, tich cuc tham gia hoat dong; biét giir gin d6 dung hoc tap.
2. Chuén bi
- Cac thé hinh hoc (hinh tron, vudéng, tam giac, chir nhat) bang bia cing,
mau sic khac nhau.
- Tranh anh, d6 vét that co dang hinh hoc (banh, ctra S0, ngdi nha, bang,
tivi...).
- Mot s6 bo xép hinh hodc khdi gd cho tré thuc hanh.
3.Tién hanh
* Gay hing thu
- C6 cung tré hat bai “Bé hoc cac hinh”.
- Tro chuyén:
+ “Cac con nhin xem, trén ban c6 c6 gi day?”
+ “Hinh nay giéng cai gi trong 16p minh nhi?”
luyén cac hinh hoc
- C6 lan lwot gi6i thiéu lai tirng hinh:
+ Hinh tron: khong ¢ canh, khong c6 goc.
+ Hinh vudng: c6 4 canh bang nhau.
+ Hinh chit nhat: c6 2 canh dai, 2 canh ngén.
+ Hinh tam giéac: ¢6 3 canh, 3 goc.
- Cho tré so sanh, ghép doi:
+ “Ai tim duoc 2 hinh giong nhau nao?”
+ “Hinh nao c6 4 canh, hinh nao c6 3 canh?”
* Tro choi ciing cd
Tro choi 1: “Tim nha cho hinh”
- C6 bay 4 ng6i nha dan ky hi€u: tron, vudng, chir nhat, tam giac.
- Tré cam 1 hinh, chay nhanh vé ding “ngdi nha” ctia minh.
Tro choi 2: “Ai khéo tay hon”
- Tré xép cac hinh dé tao thanh ngdi nha, con c4, bong hoa,...
- C6 go1 y: “Hinh nao lam mai nha? Hinh nao lam than nha?”
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY

................................................................................................
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................................................................................................

KE HOACH NGAY
Thir tw ngay 18 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG

- Trd chuyén cung tré vé ngay nghi: Cac con dugc bd me cho di choi ¢ dau? Pi
bang phuong tién gi?

- Tro chuyén voi tre vé nhitng phuong tién giao thong c6 ¢ dia phuong minh.

- Trao d6i vé6i phy huynh vé stc khoe cua tre.

- Thé hién duoc mdt sd hiéu biét vé ddi tuong qua hoat dong choi, 4m nhac va
tao hinh

- Choi hoat dong theo y thich & cac gbéc tu chon.

- biém danh

- Thé duyc sang

II. HOAT PONG HOC:

PTTC& KNXH: DAY TRE CACH UNG XU
KHI THAM GIA GIAO THONG PUONG THUY

1. Muc dich, yéu cau

- Tré nhén biét mot s6 hanh vi dang va sai khi tham gia giao thong duong thiy.
Biét do dung can thiét khi di tau, thuyén.

- Rén thoi quen thyc hién dung an toan giao théng khi di choi thuyén.

- Rén ki nang ghi nhd, tu duy va trd 161 cau hoi cua c6 gido 10 rang, mach lac.

- Tré ¢6 y thie khi tham gia giao thong duong thay, c6 ¥ thirc bao vé ngudn nudc
khi di thuyén.
2. Chuan bi

- Mot s bai tho, bai hat, cau chuyén, hinh anh c6 nd1 dung gido duc vé tham gia
giao thong dudng thuy.

- Céc 16 t6 vé d6 dung khi tham gia giao thong dudng thiy.
3. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
*On dinh vao bai:
Cho tré cung hat “Em di choi thuyén” trd chuyén cing - Tré hat va tro
tré: chuyén cung co.

+ Céac con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé gi?

+ Ban nho khi di choi thuyén cam thay thé nao?

*Hoat dong 1: Hudng dan tré khi tham gia giao thong
duong thuy.
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Co cho tré cting xem doan video vé hinh anh moi nguoi
cung di choi thuyén.

Tro chuyén cung tré:

+ Vi sao cac du khach khi 1én thuyén lai 1én thuyén mau
vang ma khong 1én thuyén mau xanh?

+ Céc con c6 biét vi sao phai mic 40 phao khi ngdi trén
tau thuyén va phai c6 phao ctru ho?

Cb cho tré xem tiép doan video cac ban cing ngdi trén
tau thuyén va cho tré nhan xét vé hanh vi dung sai cta cac
ban nho khi tham gia giao thong duong thuy.

+ Trong doan video con thay ban 4o vang nhu thé nao?

+ Céc con thiy ban 4o xanh nhu thé nao?

+ Cac con thay ban nao di c6 hanh vi dang khi ngdi trén
tau thuyén?

Cho tré biét dugc khi tham gia giao thong dudng thuy
tré phai biét mic 4o phao ctru hd va khi ngoi trén tau
thuyén lam dung theo hudéng din cia ngudi 16n, giit gin
v¢ sinh moi truong nudc khong vit rac bua bai.

*Hoat djng 2: Bai tap tinh huong.

+ Khi di tau thuyén cac con can nhimng do dung gi?

+ Khi ngdi trén tau thuyén cac con ngdi nhu thé nao?

+ P¢ giit gin moi truong nude sach s& thi moi ngudi
phai nhu thé nao?

*Hoat dong 3: Luyén tap.

- Tro chot “Thi xem ai nhanh”.

C0 giao chia 16p thanh ba doi choi, cac doi s€ chon 16
t6 ¢6 cac hinh anh d6 dung khi tham gia giao thong dudng
thuy. Nhiém vu ciia moi doi la s€ chon mot thu dd dung
can thiét khi tham gia giao thong duong thuy theo yéu cau
cua c0 gido. Sau mot thoi gian quy dinh d61 nao chon duoc
nhiéu dod dung va ding theo yéu cau cua cd gido doi do
gianh chién thiang va s& duoc khen thudng.

- Tré xem video.

- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe va
tra 101.

- Tré chu y va
cung tham gia choi
tro choi.

I11.

quan sat, nhan xét, dién dat...

HOAT PONG NGOAI TROI
- Dao choi: Tham vuon cay an qua.
- Tro choi van dong: Kéo co.

- Choi tw do: Choi véi cat va nudce, thi nghiém vat chim, vét noi;

nhit 14, canh hoa rung xép mé hinh ciy xanh, cham séc cho cay, choi vdi cac d6

choi ngoai troi...

1. Muc dich, yéu cau
- Tré hung tht tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha nang

trong qua trinh tham quan cung c6 va cac ban.

- Rén luyén va phat trién cac ki ning quan sat, xé dan, lap ghép... phat trién tu
duy ghi nhé cho tré. Biét cach choi, luat choi cua tro choi van dong, hiimg th tham
gia tro choi.
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- Gi4o duc tré biét duoc ich loi ctia con vat d6 ddi vdi con nguoi. Biét cham soc
va bao v€ cac con vat nudi trong gia dinh.
2. Chuén bi

- No6i dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré vé hoat dong thim quan vudn cdy clia
bé & truong mam non.

- Céc loai 14 cdy, gidy v&, bat mau, que tinh, dung cu chim soc ciy...

- San choi, khu vuc choi bang phang, an toan cho tré.
3. Tién hanh hoat dong

*C6 cho tré cung dao choi trén san truong va dan dat dé tré dén tham khu vuon
cdy cta bé. Tro chuyén cung tré vé mot sd loai cdy dugc trong trong vudn truong.

+ Tré quan sat goi tén cac loai cay?

+ Néu nhén xét vé cac loai ciy trong khu vuon trudong?

+ Cay sdng duoc can nhiing diéu kién gi?

+ Pé c6 nhiéu cay xanh thi phai lam nhu thé nio?

Gido dyc cho tré biét cAy xanh cho bong mat ngin ngira bui, cay cho hoa qua,
cho gb dong ban ghé, giuvong ti... Cac con phai biét chim sdc bao vé cay.

*Tro choi van dong: “Kéo co™.

Co gido gidi thiéu tro choi, luat choi, cach choi. Cho tré cung tham gia choi.

*Tro chot tu do: Chot véi cat va nudc, thi nghiém vat chim, vat ndi; nhat 14, canh
hoa rung xép mé hinh cay xanh, cham soc cho cay, choi véi cac dd choi ngoai troi...

Co gidi thiéu mot s6 tro choi tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co quan
sat, nhac nho tré, kiém tra san phém cua tré.
IV. HOAT PONG GOC:

1. - Goc phan vai: Choi dong vai cht canh sat giao thong.

2. Géc XD-LG: Xép 6 t6, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 to, may bay.

3. Goc nghé thuat: v€, nan, x¢é dan trang tri phuong tién giao thong, deén tin hi¢u
giao thong, gdy chi huy giao thong, to bién hiéu giao thong.

4. Géc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, phuong tién
c6 & dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong

5. Géc thién nhién: Tré choi vé6i cat, nudc. Biét cach dong do nudc..
V.HOAT PONG CHIEU:

Lam vé bai tap trong vé tao hinh

1. Muc dich — yéu cau

- Tré nhan biét dugc nodi dung cua bai trong vo tao hinh

- Biét cAch t6 mau, v&, dan hodc ndi nét theo yéu cau.

- Cam but ding cach, to déu tay, khong chom ra ngoai hinh.

- Hing tha, can than, yéu thich hoat dong tao hinh.

- Giir gin d6 dung hoc tap sach s&, ngan nap.

2. Chuan bi
- V6 tao hinh cua tré.

- But chi, bat sap mau, ho déan, kéo (n€u co).
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- MAu minh hoa (hinh v&, tranh anh that. . ).
- Bai hat, nhac nén nhe nhang.
3. Tién hanh hoat dong

- Cho tré quan sét birc tranh mau.
- C0 héi goi mo:
+ “Birc tranh v& gi nhi?”, “Mau sic thé nao?”, “Con sé& t6 mau gi cho dep?”
Huéng dan tré thuc hién
- Co gidi thi€éu ndi dung bai trong vo.
- C6 l1am mau va huéng dan:
+ Cach cAm but, cach t6 tir trai sang phai, tir trén xudng dudi.
+ Chon mau hai hoa, khong to chong chéo.
- Cho tré thuc hién. C6 quan sat, goi ¥, gitp d& tré yéu.
Nhén xét — trung bay san pham
- Cho tré trung bay vé cua minh.
- CO va tré cung nhan xét

VI. PANH GIA TRE CUOI NGAY

................................................................................................

...............................................................................................
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KE HOACH NGAY
Thir nam ngay 19 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG

- Trd chuyén cung tré vé ngay nghi: Cac con dugc bd me cho di choi ¢ dau? Pi
bang phuong tién gi?

- Trod chuyén véi tré vé nhitng phuong tién giao thong c6 & dia phuong minh.

- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoé cua tré.

- Thé hién dugc mot sb hiéu biét vé dbi tuong qua hoat dong choi, &m nhac va
tao hinh

- Choi hoat dong theo y thich ¢ cac goc tu chon.

- Biém danh

- The duc sang
II. HOAT PONG HQC:

LQVVH: TRUYEN: THO CON PI HQC

1. Muc dich, yéu cau

- Tre bilt ten truyén, hi€u noi dung truyén.

- Th@ng qua ndi dung truyén tré nhan bi€t dugc cadc nhan vat trong truyén. ,

- Biét danh gia dugc cac nhan vat trong truyén. Gido duc tré ngoan ngoan, biét
vang 101 co gido va nguoti 16n. Thuce hién ding luat khi tham gia giao thong.
2. Chuan bi

- Tranh v& ndi dung cau chuyén.

- Nhan vat roi.

- M6 hinh cau chuyén. ,

- Hinh anh nhan vt trong truyén cat ro.

- M6 hinh cau chuyén.
3. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
*On dinh vao bai:
Co cho tré cung hat “Puong em di”, tro chuyén cung - Tré hat va tro
tré vé mot sd luat 1¢ khi tham gia giao théng. chuyén cung co.
*Hoat dong 1: Ké chuyén cho tré nghe.
- Co ké lan 1: Ké dién cam ndi dung truyén. - Tré chu y ling
+ Cb vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi? nghe va tra co.

+ Céu chuyé¢n cua tac gid nao?
+ Cau chuyén ke vé ai?

- C6 ké lan 2: Ké dién cam theo giong diéu ciia caic nhan | - Tré va cha y
vat trong truy¢n két hgp nhan vat roi. lang nghe va quan
*Hoat dong 2: Dam thoai ndi dung truyén. sat.

bam thoai cau héi:




69

+ Gia dinh nha Thé lam gi?
+ Tho con xin phép me di dau?
+ Tho me din Tho con diéu gi?
+ Tho con di dén truong tdm trang nhu thé nao?
+ Tho con da gap ai?
+ Cho con da ra Thé lam gi?
+ Thé con c6 nghe 161 Cho con khong?
+ Piéu gi da say ra vdi Cho con?
+ Moi ngudi da ndi v6i Ché con nhu thé nao?
+ Tho con va Cho con da di dau?
+ C06 giao day bai hoc gi?
+ Tho con d4 tra 101 ¢6 gido nhu thé nao?
+ Cb giao khen Tho con diéu gi?
+ Choé con da nhan ra 16i ctia minh chua?
+ Hai ban da lam gi?
- Lan 3: Co ké lai truyén bang mé hinh.
- C4 nhan tré ké lai truyén bang mo hinh
Gido duc tré biét vang 101 ong ba, cha me, co gido. Biét
thie hién tbt luat an toan giao thong khi di dudng.
*Hoat dong 3: Cho tré cung choi tro choi “Ghép hinh
nhan vat trong truyén”.
C6 chia 16p thanh 2 d6i choi. Mdi d6i ghép 1 hinh anh
nhan vat trong truyén theo yéu cau cta cb gido. Sau mot
thoi gian quy dinh ddi nao ghép ding hinh dnh nhan vat
trong truyén doi d6 danh chién thang.
Co cho tré cung tham gia choi tro choi. Két thuc tro
choi néu nhan xét.

- Tré lang nghe
va trd 101 cac cau
hoi cua co gido.

- Tré quan sat va
chu y lang nghe, ké
truyén cung co.

- Tré cung tham
gia choi tro choi va
néu nhan xét.

I11.

dinh

HOAT PONG NGOAI TROI q
- Dao choi: Tham quan vuon c6 tich.
- Tro choi van dgng: Banh xe quay.

- Choi tu do: Choi véi cat va nudc, thi nghi¢m vat chim, vat ndi;
nhit 14, canh hoa rung xép mé hinh cay xanh, cham soc cho cdy, xép chir cai vé tén
cac cay xanh, hoa, qua rau bang soi d...
1. Muc dich, yéu cau:

- Tré hting tht tham gia hoat dong tham quan cuing c6 va cac ban, rén kha nang
quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan vuon c6 tich.

- Biét cach choi, luat choi cta tro choi van dong, biét phdi hop cing ban khi
tham gia trd choi, rén luyén tinh than doan két.

- Gi4o duc tré biét giit gin vé sinh san trudng, biét nhat rac bo vao dung noi quy

2. Chuin bi
- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré.
- Khu vue choi vé6i cat va nuée, cac vat chim, ndi.
- Phén viét, cac loai 14 cay...
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3. Tién hanh hoat dong
_*C0 cho tre cung dao choi trén san truong hat bai “di chot”, tro chuyén cung tre

vé chuyén tham quan dao choi.

+ Cac con dapg duoc di dao choi 6 dau? 7

+ Cac con thay gi khi di dao choi trong vuon ¢6 tich?

+ Cac m6 hinh trong vuon c6 tich m6 phong vé cac cau chuyén gi?

+ Cac con yéu quy nhitng nhan vat nao trong nhirng cau chuyén vira ké tén? Tai
sao?... , ,

GD tré bict gitr gin v¢ sinh san truong, biét nhat rac bd vao dung noi quy dinh.

*Tro choi van dong: “Banh xe quay”.

C0 gido gioi thi¢u tro choi, lut choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

*Tro chq’i tu do: Choti vdi cat va nudce, thi nghiém yaflt chim, Vé,‘t no1; nhat 14, canh
hoa rung xép mo hinh céy xanh, cham soc cho cay, xep chir cai vé tén cac cay xanh,
hoa, qua rau bang soéi da...

Co gi61 thigu mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. C6 quan
sat kiém tra san pham cua tré.
IV. HOAT PONG GOC:

1. - Goc phan vai: Choi dong vai cht canh sat giao thong.

2. Géc XD-LG: Xép 6 10, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.

3. Goc ngh¢ thuat: v€, nan, x¢é dan trang tri phuong tién giao thong, deén tin hi¢u
giao thong, gdy chi huy giao thong, t6 bién hiéu giao thong.

4. Géc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, phuong tién
c6 & dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong

5. Goc thién nhién: Tré choi véi cat, nude. Biét cach dong do nudc..
V.HOAT PONG CHIEU:

Té mau chiéc cano

1. On dinh — Gay hing thi

- C6 cho tré xem tranh/anh chiéc cano chay trén mat nudc.

- Trd chuyén: “Céc con thiy gi?”, “Cano chay & dau?”, “Cano dung dé lam
gi?”
2. Quan sat — Nhan biét

- Cb gi6i thiéu tranh t6 mau chiéc cano.

- Cho tré chi va goi tén cac bg phan: than cano, ctra kinh, 14 cd, song nudec.

- Hoi tré du dinh s& t6 mau gi cho timg phan.
3. Hwéng din k§ ning t6 mau (co6 1am miu)

- C6 huéng dan cach cam bat 3 dau ngon tay.

- T6 mau cham ri:

+ T6 tlr trén xudng dudi, tir trai sang phai.
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+ T6 déu tay, khong chom ra ngoai.

+ P6i mau phu hop timg bd phan (vi du: nudc mau xanh, than cano mau
do/vang...).
4. Tré thuc hién

- Tré vé chd ngdi, 1y but mau.

- Tré tu chon mau va to.

- C6 quan sat, nhic tré tu thé ngdi, cach cam but, cach t6 kin hinh.
5. Nhan xét — Trung bay sin pham

- Cho tré mang tranh Ién trung bay.

- C6 nhan xét chung: cach t6, mau sic, su khéo 1éo.

- Khen ngoi, dong vién tré.
6. Két thuc

- Hoi tré: “Hom nay con t6 mau gi?”, “Con thich nhat phan nao cua chiéc
cano?”

- Thu don d6 dung gon gang.
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY

................................................................................................

................................................................................................

...............................................................................................

KE HOACH NGAY
Thir sau ngay 20 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG

- Trd chuyén cung tré vé ngay nghi: Cac con dugc bd me cho di choi ¢ dau? Pi
bang phuong tién gi?

- Trod chuyén véi tré vé nhitng phuong tién giao thong c6 & dia phuong minh.

- Trao d6i v6i phy huynh vé strc khoé cua tré.

- Thé hién dugc mot s6 hiéu biét vé ddi tuong qua hoat dong choi, &m nhac va
tao hinh

- Chot hoat dong theo y thich ¢ cac goc tu chon.



72

- Biém danh
- Thé duc sang

II. HOAT PONG HOC:

1.

2.

AM NHAC: -DAY VAN PONG THEO NHIP: “EM DI CHOI THUYEN”.

- NGHE HAT:‘ “CHAU HAT VE PAO XA ”.
- TRO CHOI: “TIM PHUONG TIEN GIAO THONG”.

Muc dich, yéu cau.

- Tré biét tén, biét ndi dung bai hat. Biét van dong nhip nhang theo giai diéu bai
hat.
- Tré chim cht nghe c6 hat, nhan ra giai diéu bai hat. Biét huong tmg xuc cam
am nhac cung co0.
- Tré choi thanh thao tro choi, phan ing linh hoat cac thudc tinh am nhac.

Chuan bi.
- Dung cu am nhac: Xac x0, dan ( n€u c0).
- Tré ngo1 trén ghé xép hinh chit u.

. Cach tien hanh.

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

*Hoat dong 1: Tao cam xuc

Tré cuing quan sat vé mo hinh vé duong lang qué. Tro
chuyén voi tré vé canh vt tuoi dep va moi ngudi cung
dang di lai thyc hién ding luat giao thong

*Hoat dong 2: Day van dong theo nhip bai hat.

- C6 bét nhip cho tré hat bai hat “ Em di choi thuyén”.

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat két hop van dong theo nhip bai hat.

Tré van dong cung co.
Tré hat van dong theo t6 nodi ti€p nhau, nhém, ¢4 nhan.

Ca 16p van dong tiép theo bai hat voi cac hinh thirc
khac nhau.
+ Gido duc tré biét duoc luat 1é giao thong va thuc
hién t6t ludt an toan khi tham gia giao thong.
*Hoat dong 3: Nghe hat
Co cho tré nghe mot doan dé tré doan tén bai hat.
- C6 hat 1an 1: Gi6i thiéu tén bai hat, tén tac gia, noi
dung bai hat.
- C6 hat 1an 2: C6 mua phu hoa theo bai hat. Tré biéu
dién cuing co gido.
*Hoat dong 4: Tro choi: “Tim phuong tié€n giao thong
Cb hat cac bai hat chu dé giao thong tré doan tén bai
hat va tim phuong ti¢n giao thong.

- Tré quan sat va tro
chuyén.

- Tré hat va tra 1o1.

- Chtiy xem c6 VD.

- Tré van dong.

- Tré hat van dong
theo t6 ndi tiép nhau,
nhom, ca nhan.

- Ca16p van dong.

- Tré chu y nghe va tra
161 co.

- Tré hat va mua
minh hoa cung co.

- Tré cung tham gia
choi tro choi.
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Két thuc co cung tré hat bai “Pudng va chan”. Nhun - Tré hat.
nhay theo nhip diéu bai hat.

III. HOAT PONG NGOAI TROI
- Quan sat: Quan sat vudn rau mong toi cia bé
- Tro choi van doéng: Méo dudi chudt
- Choi ty do: T6 mau tranh vé cic loai cdy xanh; nhat 14, canh hoa
rung xép md hinh cay xanh, cham séc cho cay, xép chit cai vé tén cac cdy xanh,
hoa, qua rau bang soi da...
1. Muc dich, yéu ciu
- Tré biét ddc diém ctia cAy rau mong toi: than leo, 13 tron, mau xanh dam, hoa
nhd li ti.
- Biét rau méng toi 1a loai rau an duoc, rat tdt cho strc khoe.
- Hiéu va choi dung luét tro choi “Meéo dudi chudt”.
- Rén k¥ ning quan sat, so sanh, dién dat rd rang.
- Phat trién kha nang van dong nhanh nhen, phan xa linh hoat.
- Tré hung tht tham gia hoat dong ngoai troi.
- Biét yéu quy, cham soc cdy trong va doan két khi choi.
2. Chuain bi
- Vuodn rau mong toi that trong san truong hodc chau trong rau cua 16p.
- Tranh anh minh hoa cdy rau mong toi.
- San choi rong, bang phang, an toan.
- Day hodc vong dé xac dinh pham vi choi “Meo dudi chudt”.
3. Tién hanh
* Quan sat vuedn rau mong toi
“Cac con c0 thich an rau khong? Hom nay c6 va cac con cung ra vuon xem
loai rau gi xanh mu6t nhé!”
Co va tré cung quan sat — dam thoai:
- Cay rau mong toi c6 than nhu thé nao? (than leo, mau xanh, mém)
- L4 cta cay ra sao? (hinh tron, nhin, mau xanh dam)
- Rau méng toi moc & dau? (trong ¢ ludng dit, leo trén gian)
- Rau méng toi dung dé lam gi? (néu canh, ludc, rit mat va bé)
- Khi chim soc rau, chung ta can 1am gi? (tudi nude, nhd co, khong ddm 1én
rau)
Giao duc tré:
“Rau mong toi 1a loai rau tbt cho strc khoe, giup mat ngudi, vi vay cac con
can an nhiéu rau va biét cham soc vuon rau nhé.”
* Tro choi vin dong: “Meéo dudi chudt”
Cach choi:
- C6 cho ca 16p dung thanh vong tron, nim tay nhau gio cao.
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- Chon 1 ban lam me¢o, 1 ban lam chudt ding ddi dién nhau ngoai vong tron.
- Khi nghe hi¢u 1énh “Bét dau!”, chudt chay quanh vong tron dé trén, méo
chay dudi theo.
- Chudt c6 thé chay ra — vao vong tron, nhung méo chi duoc dudi theo cung
huong, khong chay nguoc lai.
- Khi méo bat dugce chudt, doi vai cho ban khac.
Luat choi:
- Méo chi dugc dudi theo chudt ding chiéu chay.
- Chudt khong duoc chay qua xa khoi vong.
Co nhic:
“Khi choi, con phai chay nhanh nhung khong x6 day ban nhé!”
* Két thic hoat dong
- Cho tré tha 16ng, hit tho sau.
- Cb trd chuyén cing cb:
- “HOm nay ching minh da quan sat loai rau gi?”
- “Rau mong toi c6 ich nhu thé nao?”
IV. HOAT PONG GOC:
1. - Goc phan vai: Choi dong vai cht canh sat giao thong.
2. Goc XD-LG: Xép 6 to, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.
3. Goc ngh¢ thudt: v&, nan, x¢ dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hi¢u
giao thong, gay chi huy giao thong, t6 bién hi¢u giao thong.
4. Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh v€ phuong tién giao thong, phuong tién
cO ¢ dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong
5. Goc thién nhién: Tré choi véi cat, nude. Biét cach dong do nudc..
V.HOAT PONG CHIEU:
Don vé sinh 16p cudi tuin
1. Muc dich, yéu cau:
- Tré biét 16p hoc sach s&, gon gang gitip hoc tap vui choi thoai mai hon.
- Biét cac cong viéc can lam khi don vé sinh: nhit rac, lau ban, xép dd choi,
lau gia séach, tuoi cay...
- Rén k¥ nang hop tac, chia nhom, phan cong cong viéc.
- Biét xép gon d6 dung, lau ban ghé, sap xép goc choi ngan nap.
- Phat trién k¥ nang van dong tinh (cAm choi, cdm khan lau, nhat do).
- Tré c6 y thirc gifr gin vé sinh chung, khong x4 rac bura bai.
- Ty giac, vui vé khi tham gia don v¢ sinh, biét gitp do ban.
2. Chuin bi
- Chéi nho, khan lau, cay lau, gié¢ khd, tii rac.
- Khin lau ban, lau d6 choi (d3 giit sach).
- Thung rac mini, thau nudc nho, gang tay .
3. Tién hanh
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- CO tro chuyén:

“Céc con ¢ mudn 16p minh ludn thom tho, sach s& khong?”

“Vay hom nay ¢6 trd minh cing nhau don vé sinh cubi tuan dé 16p that gon
gang nhe!”
* Quan sat — Xac dinh viéc cin lam

- Co cung tré di mot vong quanh 16p, quan sat xem:

“Goc nao con bura bon?”, “Co réc trén san khong?”, “Ban ghé co bui
khong?”

“Chung minh s€ chia nhau lam viéc nhé!”
Phan cong:

- Nhém 1: Nhat rac, quét san.

- Nhém 2: Lau ban ghé, gia d6 choi.

- Nhom 3: Xép lai d6 choi, sach, gbi ngu.

- Nhém 4: Lau bang, tudi cay.
* Tré thuc hién

- C6 bat nhac nhe dé tré 1am viéc vui vé.

- Quan sat, huéng dan tré thuc hién ding cach:

- Cam choi bang hai tay, quét nhe nhang.

- Lau ban theo mdt chiéu, vit khan kh trude khi lau.

- Khi nhét rac bo vao dang thung.

- C6 dong vién: “Ban nao lau ban khéo qua!”, “Lép minh sach hon roi d6!”
* Nhan xét — Cling co

- Sau khi don xong, ¢6 cung tré ngim lai 16p hoc:
“Lép minh bay gio thé nao rdi nhi?”
“A1 da giap 16p sach hon?”

- Cho tré thi dua “Goc sach — gbc dep”: nhdm nao don nhanh, sach, gon s€
duoc c6 tuyén duong.

- C6 nhan xét — khen ngoi tinh than doan két, y thirc tu giac cia treé.
* Két thiic

- Cho tré hat bai: “Em yéu truong em”

- “Ngay nao ching minh cling nhé gitr gin 16p hoc sach s&, khong vut rac
bura bai nhé!”

VI. DPANH GIA TRE CUOI NGAY
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- Trang thal CAM XUC: .....oiiii i e e e

= K8 thle, K NANE: ...,

Tuén 4: Chii dé nhanh IV:
PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG HANG KHONG
(Thoi gian thue hién tir ngay 23/03 dén 27/03 nim 2026)
KE HOACH NGAY
Thir hai ngay 23 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DyC SANG

- PBon tré: Trao d6i voi phy huynh vé nhimng van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khoe, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhiing ndi dung: tro chuyén dé nam bat tinh hinh sirc
khoe, tAm thé cta tré hang ngay.

- Trd chuyén véi tré vé phuong tién giao thong dudng hang khong.

- Choi theo ¥ thich voi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc.

- Diém danh tré.
- Thé duc budi sang

II. HOAT PONG HOQC:

PTTC: BO CHUI QUA CONG
1. Muc dich, yéu cau:

- Tré nhé tén bai tap van dong co ban: Bo chui qua cong

- Bo, truon, tréo trong duong dich dic (3 - 4 diém dich déc, cach nhau 2m
khong chéch ra ngoai), qua cong, hudng thang...(MT11%)

- Tré blet thue hién van dong bo chui qua cong theo dung quy trinh: Hai ban
tay chéng xudng san, hai cang chan ap sat xudng san, quy goi, tao thanh cac goc
vudng gila tay va than, gitta dui va cang chan. Mit nhin thang huéng phia cong,
bo chui qua cong.

- Hinh thanh cho tre k§ nang bo chui qua cong Bo phéi hop tay no chén kia,
cang chan tiép xuc véi san, bo theo hudng thang dén cong, khéo leo cui thap dau
va uén lung chui qua cong (khoéng cham vao cong), sau d6 ngang dau lai binh
thuong va bo thang vé dich.
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- Cung cb k¥ nang xép hang va di chuyén doi hinh theo hiéu 1énh cua co.

- Gi4o duyc tré yéu thich tap thé duc dé nang cao sitrc khoe.

2. Chuén bj
* Chuén bi ciia ¢
- Trang phuc cua c6 va tré gon gang
- Xic x0.

- Cong chui

- Pan dia nhac bai: Nhac kissy kissy, em di qua nga tu duong phd, toi yéu

Viét Nam
* Chuén bi ciia tré
- Cong chui 6 cai
- Trang phuc gon gang, tam 1y thodi mai vui vé.

3. Tién hanh to chirc hoat dong

Hoat dong 1: Khéi dong

- C6 cho tré di vong tron ket hop céc kicu di, chay theo
yéu cau cua co: Di thuong, di bang mui ban chan, di
bang got chan, di bang 2 ma ban chan... chay nhanh,
chay cham trén nén nhac bai: kissy kissy

- Sau d6 cho tre chuyén doi hinh 4 hang ngang tip
bai tap phat trién chung.

Hoat dong 2: Trong dong

* BTPTC: Tap theo nhac bai hat “Em di qua ngé tu
duong pho”

- Vi man biéu di,én v0 cung dac sdc vua roi, chuong
trinh xin cong bd tat ca cac ban déu dua di€u kién
budc vao thir thach thir 2 xin chic mung céc ban,

* Van dong co ban: Bo chui qua cong

HOAT PONG CUA GIAO VIEN HOAT PONG CUA
TRE
* Gay hirng thu:
- To chirc chuong trinh “Téi yéu Viét Nam”
- Kiém tra strc khoe va diéu kién an toan cho tré Tre lang nghe

Tré di két hop di chay theo yéu
cau cua co

- Tré dang do61 hinh 4
hang ngang tap bai tap
phat trién chung.
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- Cb cho tré chuyén doi hinh 2 hang ngang di dién.

- C6 gidi thiéu cong chui va hoi ¥ tudng cua tré.

- V6i do dung nay cac con s& lam gi?

- ‘Ban nao trong hai doi biét thyc hién van dong nay
101

- Mo1 2 tré 1én thuc hién

- Nhan xét ky nang bo cua tré

- Pé thyuc hién phﬁn nay dugc t(‘)t~ Xin moi cac thanh
vién cua 2 doi quan sat c6 lam mau

- C6 lam méu lan 1

- C6 1am mAu lan 2 két hop véi phan tich dong tac:

+TTCB: Chdng ty hai ban tay va hai cang chan
xuong san, dudi vach chuan.

+ TH: Phoi hop chan no, tay kia, dé bo, khi bo mat
nhin thang v€ phia trudc, dén cong khéo 1¢o bo chui
qua cong khong dé cham ngudi vao cong.

- Cho tré thuc hién 1 - 2 lan

+ Tré tap cO quan sat va stra sai cho tré

- T6 chtic cho tré thi dua 1-2 lan

+ C6 nhan xét tuyén duong, khuyén khich tré kip thoi.

- Céac doi choi da trai qua tht thach vél van dong
mang tén gi?

* Tro choi van dong: Chuyén béng bing giy.
- C6 gidi thidu tén tro choi va hudéng dan tré cach choi

- Cach choi: Tré dung thanh hai hang doc nhiém vu
cua cac doi la lan luot timg ban tir diu hang dung hai
gdy truyén bong 1én va tha vao 6 to mang blen sO cua
doi minh. B6i 6 t6 mau xanh mang bién s6 1. Doi 6
t6 mau dé mang bién bién s6 2.

- Luét choi: Trong khi di chuyén béng chi duoc di
chuyén bang gdy. Thoi gian choi trong mot ban nhac
d6i nao chuyén dugc nhidu bong doi do danh chién
thing.

- T chue cho tré choi: 1-2 1an

- Tré dtmg do1 hinh 2 hang
ngang dbi dién thuc hién
van dong “Bo chui qua
cong”

- Tré 1én thuc hién

- Tré nghe c6 nhan xét

- Tré quan sat ¢6 thuc hién
va giai thich.

- Tré thuc hién
- Tré thi dua

- Tré kiém tra két qua cung
cO.

- Tré ling nghe c6 pho bién
cach choi va luat choi.

- Tré choi
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- Két thuc chuong trinh ¢6 cong bd giai va trao qua cho

tré.

Hoat dong 3: Hoi tinh Tré di nhe nhang mot vong
A y e . A X quanh 16p 1-2 két hop hit vao

- C06 cho tré di nhe nhang mét vong quanh 16p két hop thé ra nhe nhang

hit vao thé ra nhe nhang.

III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Dao choi: Tro chuyén vé mo hinh ngi tu duong phd.

- Tro choi van dong: Banh xe quay.

- Choi tur do: T6 vé& céac buc tranh vé phuong tién giao thong, bién
béo giao thong, lap ghép cac phuong tién giao thong, xép chir cai vé tén cadc phuong
tién giao thong bang soi da...

1. Muc dich

- Tré hung thu tham gia hoat dong cuing c6 giao va céc ban, rén kha nang quan
sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh trd chuyén cing co va céac ban.

- Rén luyén va phat trién cac ki ndng quan sat, to v&, x¢é dan, 1ap ghép... phat trién
tu duy ghi nhéd cho tré. Biét cach choi, luat choi cua trd choi van dong, hung thu
tham gia tro choi.

- Gi4o duc tré thuc hién tot luat an toan khi tham gia giao thong.

2. Chuin bi

- M6 hinh ngi tu duong phd.

- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cing tré vé mo hinh nga tu dudng phd.

- Céac loai nut hinh, giéy v€, but mau, que tinh, d4 soi...

- San choi, khu vuc choi bang phang, an toan cho tré.

3. Tién hanh hoat ddng

*Co cho tré cung dao choi trén san truong va dan dit dé tré dén khu san choi
giao thong. Trd chuyén cung tré vé md hinh ngi tu duong phd.

+ Tré quan sat mé hinh va noi vé nga tu duong phd?

+ Néu nhéan xét vé cac loai phuong tién khi tham gia giao thong trén ngi tu
duong phd?

+ Puong nao 1a gianh cho nguoi di bg?

+ Khi tham gia giao thong thi moi ngudi phai nhu thé nao?

- Gi4o duc tré thuc hién tot luat an toan khi tham gia giao thong.

*Tro choi van dong: “Banh xe quay”.

C0 gido gioi thi¢u tro choi, lut choi, cach choi. Treé cung tham gia chot tro chot.

*Tro choi tu do: T6 v& cac buc tranh vé phuong tién giao thong, bién bao giao
thong, lap ghép cac phuong tién giao thong, xép chir cai vé tén cac phuong tién
giao thong bang soi d4...

Co gidi thi¢u mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich ty lya chon cuia tré. Co quan
sat kiém tra san pham cua tré.

IV. HOAT PONG GOC:
1. - Géc phan vai: Choi dong vai chu canh sat giao thong.
2. Goc XD-LG: Xép 6 10, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.
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3. Goc ngh¢ thuat: v&, nan, x¢ dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hiéu
giao thong, gay chi huy giao thong, t6 bién hi¢u giao thong.
4. Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, phuong tién
cO ¢ dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong
5. Goc thién nhién: Tré choi véi cat, nudc. Biét cach dong do nudc..
V.HOAT PONG CHIEU:
Choi theo y thich ¢ cac goc tu chon
1. Muc dich, yéu cu:
- Biét lua chon goc choi theo s thich cta ban than.
- Phat trién k¥ nang giao tiép, hop tac khi choi cliing ban.
- Biét giir gin do choi, sap xép gon gang sau khi choi.
- C6 ¥ thuc bao quan d6 choi, giir vé sinh 16p hoc.
2. Chuén bi:
- b6 dung, nguyén vat liéu mo phu hop timg goc.
- Nhac nhe, bai hat quen thudc tao khong khi vui tuoi.
3. Tién hanh hoat dong:
- C6 va tré cung hat bai: “Em di qua nga tu dudng phd”
- CO tro chuyén:
“Hoém nay ¢ chuan bi rat nhiéu goc choi tha vi, cac con mudn choi & gbc nao?”
“Khi choi, ching minh can lam gi dé vui va an toan?”
- Tré tu chon gbc choi theo y thich.
- C6 quan sat, huéng dan nhe nhang:
- C6 nhan x¢ét chung: tinh than, y thirc, sy khéo 1€o cua tré.
- Cho tré hat, van dong nhe, sau do cat dd choi gon gang.
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY

................................................................................................

................................................................................................

...............................................................................................
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KE HOACH NGAY
Thir ba ngay 24 thang 03 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Bon tré: Trao d6i voi phu huynh vé nhirg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khoe, tinh hinh hoc tap...
- Trd chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: tro chuyén dé nim bat tinh hinh strc
khoe, tAm thé cua tré hang ngay.
- Trd chuyén véi tré vé phuong tién giao théng dudng hang khong.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- Biém danh tré.
- Thé duc buodi sang
II. HOAT PONG HOC:
PTNT: XAC PINH PHIA TREN - PHIA DUOIL PHiA PHAI- PHiA
TRAI, TRUOC - SAU CUA PO VAT SO VOI POI TUQONG KHAC.

1. Muc dich, yéu cau:

- Cung ¢0 kién thirc x4c dinh duogc vi tri trén- dudi- trude- sau cua do vat so voi
ban khac.

- Tré xé&c dinh duogc vi tri trén- dudi- trudce- sau cua do vat so vai doi tuong khac.

- Str dung dugce 101 ndi va hanh dong dé chi vi tri ctia d6 vat so voi ngudi khac. (
MT74%)

- Phat trién kha ning dinh hudng trong khong gian cho tré, kha ning phan tmg
nhanh nhe khi tham gia tro choi.

- Tré c6 thai do nghiém tic, tich cuc thuc hién cac yéu cau cua co.
2 .Chuén bi:

- Khong gian hoc tip cho tré

- Bong cho tré, bong bay treo trén cao, hoa, 14 trén mat dat.

- Budm, chudn chuon, ong

3. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Gay hirng tha
- C0 va tré cung hat bai: tay thom tay ngoan. - Tré hat cung c6.

- C6 hoi tré vé bai hat va hoi tré ké tén cac bo phan - Tré lang nghe va tra
trén co thé? 161 cau hoi.
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- Gigo dyc tré an udng du chét dinh dudng dé co thé
16n nhanh va khoe manh.

- C6 dan dit gi6i thiéu bai hoc.
2. N¢i dung

Hoat dong 1: On xac dinh vi tri trén- duéi- truée-
sau cia do vat so v6i ban khac

- Co6 cho tré choi tro choi : “ Buom bay™.
- Buom buém dang bay ¢ phia ndo cac ban t6 1?

- Vi sao con biét buom budém dang & phia trudc cac
ban?

- Buém bay ¢ cac phia nio ban Anh? Vi sao con biét?
- Cho tré xac dinh vi tri d6 vat cac phia so voi ban.

Hoat dong 2: Xac dinh phia phai — trai; trén - dwéi,
phia trudéc -sau ciia dd vat so véi ddi twong khac

* Xdc dinh phia phadi- trai
- Ban bup bé vay hong xin chao tit ca cac ban!

- Ban bup bé vay hong db cac ban biét gio sach dang &
phia ndo cua ban ?

- Vi sao con biét?
- Ban cam hoa bén nao?
- Nhu vay hoa & phia nao so vdi ban?

- C6 khang dinh lai cac y kién cua tré: do vat cing
phia v6i tay phai ciia ban thi do vat dé ¢ phia phai cta
ban. D6 vat ciing phia véi trai phai ctia ban thi do vat
do & phia trai cua ban

* Xdc dinh phia trén- duoi

- Hom nay ban bip bé di hoc véi rat nhidu d6 dung.
bo 1a gi?

- M ctia bip bé dang & phia nao cua bup be?

- Vi sao con biét mii dang ¢ phia trén ctuia ban?

- Phia truéce
- Vi cung phia v41 mat
ban

- Phia sau.

- Phia phai

- Vi cung phia véi tay
phai cua ban

- Phia trai

- Nghe

- Tré ké

- Phia trén
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- Phia trén bup bé con c6 gi nira?

-Co khéng dinh lai: Moi d6 vat cung phia véi dau cua
ban thi d6 vat do ¢ phia trén cua ban.

- Boi giay cua bup bé ¢ phia nao ctia ban?
- Vi sao con biét d6i day dang & phia duéi ctia ban?

-Co khéng dinh lai: Moi dd vat cung phia véi chan
ctia ban thi do vat d6 & phia dudi cua ban.

* Tuwong tu cO day tré xac dinh vi tri dd vat & phia
trudc, phia sau bup bé.

- Cb thay ddi vi tri dimg ctia bip bé cho tré xac dinh vi
tri ctia d6 vat phia trudc, phia sau ctia bip bé.

Hoat dong 3: C iing cd

+ Tro choi: “noi nhanh- noi dung”

- Céch choi: C6 néi tén do vat- tré néi vi tri d6 vat do
so voi bup bé

- Cb tb chirc cho tré choi.

- C6 dong vién khuyén khich tré.

+ Tro choi: Tim dung vi tri

- Cach choi: Tré vira di vura hat, khi ¢6 hi€u 1énh cua
cd tim vé phia nao cua c0 thi tré phai nhanh chan tim
ding ve phia do.

- C6 t chirc cho tré choi.
- C6 dong vién khuyén khich tre.

3.Két thiic: Cho tré hat bai: Tay thom tay ngoan va di
ra ngoai.

- Phia duai
- Vi cung phia véi chan
ban.

- Tré xac dinh vi tri d6
vat so voi bup bé

- Lang nghe

- Tré choi

- Nghe huéng dan

- Chot tro choi

- Tré hat

III. HOAT PONG NGOAI TROI
- Dao choi: Nhit rac bdo v¢é moi truong
- Tro choi van dong: Ai nhanh hon
- Choi tu do theo y thich

1. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét rac thai lam ban moi truong va dnh hudng dén strc khoe.

- Biét mdt so loai rac: gidy, 14 cay, vé keo, tai nilon...
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- Biét rang nhit rac, bo rac dung noi quy dinh 14 hanh dong tét dé bao vé moi
truong.
- Rén k¥ ning phan biét rac va dd dung sach, k¥ ning hop tac khi nhit rac theo
nhom.
- Biét str dung thung rac dung mau (hiru co — vo co néu cb).
- Biét yéu quy, tran trong moi trudng sdng quanh minh.
2. Chuin bi
- Hinh anh hodc video ngén vé& mdi truong sach — ban.
- Gang tay nho, tui rac, kep nhat rac, thung phan loai (hodc sot rac).
- Khu vuec san trudng c6 14 cay, gidy vun (khong co rac nguy hiém).
3. Tién hanh
- Co tro chuyén:
“Céc con o1, san truong cua minh c6 dep khong?”
“Néu c6 rac, san truong s& nhu thé nao nhi?”
“Lam thé nao dé san trudong ludn sach dep?”
“Hom nay, c¢0 va cac con cung nhau nhat rac — bao vé moi truong nhé
* Quan sat — dam thoai
- C6 cho tré xem 2 birc tranh hoac hinh anh:
+ Tranh 1: San truong sach dep, cay xanh tuoi.
+ Tranh 2: San trudong co rac, 14 rung, tai nilon.
- Co hoi:
“Céc con thich buc tranh nao hon? Vi sao?”
“Néu thay rac, con s& lam gi?”
“Chung ta nén bo rac ¢ dau dé moi trudong sach hon?”
- C6 gidi thiéu dung cu nhit rac: ging tay, kep, thung rac... va huéng dan cach
lam:
+ Deo gang tay.
+ Nhit rac nhe nhang (14 cay, gidy vun).
+ B0 rac dung noi quy dinh.
+ Khong chay nhay, dua nghich khi nhat réc.
* Tré thuc hanh nhat rac
- Co6 chia nhom 34 tré
- Cho tré di chuyén quanh san truong dé nhit rac (¢ c6 huéng din).
- C6 goi khich 1¢:
“Nhom nao nhit duoc nhiéu rac hon nao?”
“Con gioi qua, con biét nhit rac nhe tay va bo diing chd.”
Tro choi ciing ¢6 : Tro choi: “Ai nhanh hon”
- Chuan bj 2 thung rac (hitu co — vo co).
- Tré chia 2 d6i, mdi ban cam 1 t& giéy hoac vé hop nhua.
- Khi ¢6 hi¢u 1€nh, ttimg ban chay 1én phan loai dung thung rac.

',3
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- Boi nao bo ding va nhanh hon 1a doi thang.
*Két thiic

- C6 nhan xét va két thic
IV. HOAT PONG GOC:

1. - Goc phan vai: Choi dong vai chil canh sat giao thong.

2. Goc XD-LG: Xép 6 10, tau hod, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.

3. Goc nghé thuat: v€, nan, x¢é dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hi¢u
giao thong, gdy chi huy giao thong, to bién hiéu giao thong.

4. Géc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, phuong tién
c6 & dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong

5. Goc thién nhién: Tré choi véi cat, nudc. Biét cach dong do nudc..

V.HOAT PONG CHIEU:
LAM MAY BAY GIAY
1. On dinh — giy himg thu
- C6 cho tré xem may bay d6 choi/ hinh 4nh may bay.
- Tro chuyén:
+ “Céac con da nhin thdy may bay bao gid chua?”
+ “May bay dung dé lam gi?”
— C0 gi6i thidu: Hém nay cé sé day cdc con gdp mdy bay gidy bay thdt xa.
2. C6 1am miu — huéng din tirng bude
- Co vura lam vura no1 cham, ro:
+ Budc 1: “Co gap doi to gidy lai, miét cho that phing.”
+ Budc 2:“Co mé ra, ldy duong gip ¢ gitta lam chuan.”
+ Budc 3:“Co gip goc bén trai vao dudng gitta.”, “Co gip goc bén phai vao
duong gitra.”
+ Budc 4:“Co gip phan dau nhon xudng.”
+ Budc 5:“Co tiép tuc gip hai mép xién vao giita.”
+ Budc 6:“Co gip d6i may bay lai.”
+ Budc 7:“Co gip canh may bay sang hai bén.”
— Cb cho tré quan sat san pham hoan chinh.
3. Tré thue hién
- C6 phat gidy cho tré.
- Tré 1am theo timg budc co6 hudng dan.
- Co6 di quan sat, giip do tré con lang ting.
4. Nhén xét — trung bay san pham- Két thiic
- Cho tré cam may bay ra san bay th.
- Nhan xét: ban nao gip dep, nép gap thang.
- Thu don d6 dung gon gang.
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VI. PANH GIA TRE CUOI NGAY

KE HOACH NGAY
Thwr tw ngay 25 thang 03 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- PBon tré: Trao d6i voi phy huynh vé nhimng van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khoe, tinh hinh hoc tap...
- Trd chuyén véi tré vé nhiing ndi dung: tro chuyén dé nam bat tinh hinh sirc
khoe, tim thé cua tré hang ngay.
- Trod chuyén véi tré vé phuong tién giao théng dudng hang khong.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- Diém danh tré.
- Thé duc budi sang
II. HOAT PONG HQC:
KPKH : TIM HIEU PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG
HANG KHONG
1. Muc dich, yéu cau:

- Tré nhan biét, phan biét gidng nhau va khac nhau ciia cic loai phuong tién giao
thong hang khong.

- Phéi hop dugc cac gidc quan dé xem xét sy vat, hién tugng nhu két hop nhin,
sO, ngtri, ném... dé tim hiéu dic diém cua doi twong.(MT46%)

- Biét duogc dic diém, ciu tao tiéng kéu cuia mot s phuong tién duong hang
khong nhu méay bay kinh khi cau..

- Rén va phat trién ki ndng quan sat, so sanh nhan xét dugc nhitng diém gidng va
khac nhau giit may bay va khinh khi cau, tau vil tru...

- Giao duyc tré co y thirc khi tham gia giao thong phai chdp hanh dung luat giao
thong.
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2. Chuén bi:

- Bai giang c6 hinh anh: mot s6 phuong tién giao thong
- P6 choi mét s6 phuong tién giao thong.

- Mdi tré mot tranh 16 t6 vé cac phuong tién giao thong.

3. Tién hanh hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

1. Hoat dong 1: On dinh, gdy hirng thii
- Co va tré hat bai “Anh phi cong 01” - Tré hat cung 0.
- Pam thoai vé bai hat.

=> Png roi bai hat nay ca ngoi anh phi cong anh phi | - Tré lang nghe.
cong 1a ngudi 131 may bay trén bau troi day, hom nay
6 chau minh cung tim hiéu vé cac phuong tién giao
thong hang khong day.

2. Hoat dong 2: Phuwong tién giao thong dwong
hang khong.

- C6 doc cau d6 “Chang phai 1a chim

bang bay luon”

- La gi? - Tré doan.

- Quan sat may bay. - Quan sat va tra 101.
- May bay c6 dac diém gi?

=> Pung rdi may bay rat to, 16n, co canh bay trén bau
troi.
- B3 ¢6 ban nao dugc di may bay chua?

. - Thét ddy an toan a.
- Khi ng61 trén may bay cac hanh khach phai lam gi?

* Con dy 1a gi? (C6 cho tré quan sat kinh khi cau)
- Kinh khi ciu c6 dic diém nhu thé nao?

- Tré quan sat nhan
- Cho 3 - 4 tré nhan x¢t. X6t

=> C6 chét: Kinh khi cau ¢6 hinh tron gidng nhu qua
boéng n6 bay duge trén cao nho dot lra ¢ dudi day cua
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qua cau, ltra ndng tao ra ruc day qua cau bay lén,
ngudi ta dung kinh khi cau ch khach du lich 1én cao dé
ngiam nhim canh dep cua khu du lich va danh cho céc
nha khoa hoc vao muc dich tham hiém nita déy.

* Cho tré quan sat tau vi tu.

- C0 gidi thi€u: Tau vii tru con c6 mdt tén goi khac la
phi thuyén khong gian tau vii tru ¢6 thé co nguoi lai
hodc khong c6 nguoi 14 tau vii tru dé tré cac thiét bi
hodc cac nha tham hiém di tham hiém mit trang cac vi
sao. Tau vii tru bay vao khong gian van tdc rat 16n
phai nho dén cac bé phong tén lia.

=> C0 chéu minh vtra tim hi€u vé cac loai phuong ti¢n
gi? Chang di1 ¢ dau?

=> Gi4o duc : Tré chap hanh dung luat giao thong,khi
ngoi trén may bay, tau xe khong duoc tho tay ra ngoai,
deo that dai an toan khi ngoi trén xe.

3. Hoat dong 3: So sanh su gidng va khac nhau
gitra may bay va vii tru

- Cho 3- 4 tré tra 1o1.

=> C6 chét diém giéng nhau: Cuing bay trén troi cliing
chd nguoi va hang hoa

- Khac nhau: May bay bay bang dong co, con kinh khi
cau va vii tru khong bay bang dong co.

4. Hoat dong 4: Tro choi “Tim nhanh noi dung”

- C6 noi dén phuong tién ndo tré tim nhanh va dang
phuong tién do.

- Lan 2: C6 noi noi hoat dong cua ching tré noéi tén
phuong tién.

TC2: Blng hay sai
VD; Xe dap kéu kinh coong
Xe dap di bén trai long duong.

* Két thiic: Hat “Ban oi ¢ biét” Ra san hoat dong
khac

- Nghe ¢0.

- Nghe va quan sat.

Tré ké.

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré hing thu choi.

- Tré hat mua ra san
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III. HOAT PONG NGOAI TROI
- Quan sat: B¢é quan sat va choi véi xich du
- Choi tw do: Choi véi vong thé duc

1. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét tén d6 choi ngoai trdi: xich du, biét cong dung va cach choi.

- Hiéu quy téc an toan khi choi: chd luot, khong dung trude hodc sau khi ngudi
khac dang du.

- Rén luyén su khéo 1éo, giit thing bang, phdi hop cac nhém co khi ngdi va du.

- Phat trién kha ning van dong, gitt nhip, va k¥ nang phdi hop tay — chan.

- Biét choi cuing ban, chia sé va hop tac.

- C6 ¥ thuc gitr gin dd choi va tuan thu quy dinh an toan khi choi ngoai troi.
2. Chuin bi

- Khu vuec xich du sach s€, an toan, c6 nguoi 16n quan sat.

- 2-3 xich du phu hop chiéu cao tré.

- Bién bao “Cho luot”, “Khu vuc choi an toan”.
3. Tién hanh
* Gay hirng thu

- Co6 va tré cung hat bai “Du quay ”.

- CO tro chuyén:

“Céac con o0i, & san truong minh c6 rat nhiéu d6 choi. Hom nay c6 moi cac con
cung kham pha mot tro choi rat vui — d6 1a xich du!”
“Ai trong 16p minh d ting choi xich du roi nao?”
* Quan sat — dam thoai

- CO cho tré quan sat xich du that:

“Day la gi?” — “Xich du a.”

“Xich du c6 méy so1 day?” — “Hai soi a.”

“Khi ng6i 1én xich du, chung minh 1am thé nao dé xich du du duoc?”

- C6 giai thich va 1am mau:

+ Cam hai day chac tay.

+ Ngoi ngay ngan, hai chan khép lai.

+ Nhun nhe hodc nho ¢6 day dé du tir tu.

+ Khi dimg, chong chan xubng dat nhe nhang.

- C6 nhic tré quy tic an toan:

+ Khong chen 1an, khong day ban.

+ Khong di ngang qua khi ban khéc dang du.

+ Cho dén luot ciia minh.
* Tré thuc hanh choi

Co chia nhém nho (3—4 tré/nhém).

- Mbi tré duoc 1an lugt choi xich du, ¢6 dung quan sat va hudng dan:

- Tré chua dén luot duoc ding quan sat, ¢d vii ban hodc choi nhe



90

- Cho tré choi tu do vdi vong thé duc

- C6 nhén xét va két thic hoat dong
IV. HOAT PONG GOC:

1. - Goc phan vai: Choi dong vai chil canh sat giao thong.

2. Goc XD-LG: Xép 6 10, tau hod, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.

3. Goc nghé thuat: v€, nan, x¢é dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hi¢u
giao thong, gdy chi huy giao thong, to bién hiéu giao thong.

4. Géc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, phuong tién
c6 O dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong

5. Goc thién nhién: Tré choi véi cat, nudc. Biét cach dong do nude..

V.HOAT PONG CHIEU:
Lam bai tap trong vé lam quen chir cai

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré nhan biét, phat &m dung chit cai duoc hoc

- Biét 6, khoanh tron, néi, dan hodc t6 mau chit cai ding theo yéu cau bai tap.

- Rén k¥ ning cam bit, ngoi dung tu thé.

- Phat trién sy tap trung, khéo 1éo va tinh can than khi lam bai.

2. Chuan bi

- V& Lam quen chir cai theo chuong trinh hoc.

- But chi, but sap mau, tay.

- Mot s6 thé chir cai roi dé 6n luyén trude khi 1am bai.

3. Tién hanh

- CO tro chuyén va gioi thi¢u bai

- C6 phét vo va d6 dung dt cho mbi tré thyc hién

- C6 huong dan chi tiét tung budc thuc hién bai tap

- C6 quan sat, bao quat va huéng dan tré

- C6 nhan xét va két thiic

VI. PANH GIA TRE CUOI NGAY

................................................................................................
................................................................................................
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-Nhitng tré can luu y dac bi€t: ... ..o

KE HOACH NGAY
Thir nim ngay 26 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG

- Bon tré: Trao d6i voi phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khde, tinh hinh hoc tap...

- Trod chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: tro chuyén dé nam bat tinh hinh sirc
khoe, tim thé cua tré hang ngay.

- Trod chuyén véi tré vé phuong tién giao théng dudng hang khong.

- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.

- Diém danh tré.
- Thé duc budi sang

II. HOAT PONG HOC:

PTNN: THO: BE VA ME
1. Muc dich, yéu cau:

- Tré hiéu ndi dung bai tho, nhd tén bai tho, doc tho ciing co.

- Rén kha nang phat am, ngén ngir mach lac.

- Biét két hop nét mit ctr chi, diéu bo nét mat khi doc.

- Gi4o duc tré biét on va yéu qui cac chu chi cong nhan xay dung.

2. Chuan bi

- Tranh bai tho, nhac.

- Tré: Bt mau gidy
3. To chirc hoat dong

HOAT PONG CUA GIAO VIEN HOAT PONG CUA
TRE

* Hoat dong 1
On dinh bai hat “Em di qua nga tu duong phd” va | Hit “Em di qua ngi tu
hoi tré duong phd”

- Bai hat néi vé gi cac con?
- Khi gap deén do, vang, xanh thi cac con phai lam | Tra 161
gi?

- Khi tan hoc vé ai ruée con veé?
Gido duc tré khi di trén duong phai di bén sat 18 | Lang nghe va tra 10i
duong va di bén phai khong dugc dua gion

G161 thiéu tén bai tho “Bé va me”, tac gia: Luong Thi
Xiém

- Co doc 1an 1: Két hop nét mét, cir chi, diéu bo.

- Néu noi dung bai tho C6 tom ndi dung bai tho: Bai | Ling nghe
tho n6i khi tan hoc me doan bé vé, trén dudng vé me
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da din bé rat nhiéu déu: Pi bo trén via he, néu sang
ngang phai doi...

- C6 doc 14n 2: Cho tré xem tranh

- Giai thich tir kho, doc tir khé

+ Via hé: La phan dudng danh cho ngudi di bd

+ Nhic nhé: La déu gi d6 duoc 1ap lai nhiéu lan
+ Tham thi: La n6i nhé bén tai
+ Ngoan ngoan: La nghe 161 va lam theo 161 nguoi
16n noi.
Cho tré doc tur kho: Lop, td, c4 nhan
Dam thoai
- Noi dung bai tho noi vé gi?
- Bé trong bai tho khi tan hoc vé ai rudc bé?
- Me ctia bé da nhic bé déu gi?
- Khi mudn sang ngang thi con phai lam gi?
- B¢ trong bai tho c6 nghe 161 me dan khong?
- Con con khi di ra duong thi con ciing nhu thé nao?
* Hoat dong 2: Day tré doc tho
- Lop, nhom ban trai-géi, td, c4 nhan doc tho.
- Cho tré doc dudi nhiéu hinh thire khac nhau.
- C0 theo doi stra sai cho chau.
- Cho tré chia nhém chon tranh va doc lai bai tho.
- Sanh vai c4c nhan vat trong bai.
* Hoat dong 3
- Tro choi “Lam doan tau”
C6 hudng dan tré choi: 1 ban s& 1am dau tau cac ban
con lai ndi dudi nhau lam thanh nhiéu toa khi ¢ hiéu
1énh “doan tau 1én doc” thi tré di chdm “doan tau
xubng ddc” thi tré di nhanh
Cho tré choi 1, 2 lan
*Két thic:
CO6 nhan xét va gido duc tré khi di lai qua cau

Tré tra 101.

Tré doc theo hudng dan
cua co

Tré choi “Lam doan tau”

III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Dao choi trén san trwomg: Tham quan khu chg qué.

- TCVD: Rong ran 1én may; P4 cau

- Choi tu do: Nhat 14 1am cac con vét tir cac 14 cay, cham séc

cay, choi ban hang & cho qué, choi véi cac do choi ngoai troi...

1. Muc dich, yéu cau

- Tré hung thi tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha nang

quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan cho qué cung co va cac

ban.
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- Biét cach choi, ludt choi cia TCVD, biét phdi hop ciing ban khi tham gia tro
choti, rén luyén tinh than doan két.

- Gi4o duyc tré biét yéu quy nhiing san pham ctia ngudi lao dong, gift gin vé sinh
san truong, biét nhit rac bo vao dung noi quy dinh.

2. Chuén bi
- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré vé hoat dong cua cho qué.
- Khu vuc dé tré choi va cham soc cdy.
- Phén viét, céc loai 14 cay...

3. Tién hanh hoat dong

- Cb cho tré cung dao choi trén san trudng hat bai: “Di choi” dén tham khu cho
qué, tro chuyén cung tré.

+ Cac con dang dugc di dao choi ¢ dau?

+ Céc con thay gi khi quan sat cac hoat dong cua cho qué?

+ O cho qué nguoi ta hay ban nhimg gi?....

Gi4o duyc tré biét y€u quy cdc san pham ctia nhitng ngudi lao dong, biét giir gin
vé sinh san truong, biét nhit rac bo vao ding noi quy dinh...?

- Tro choi van dong: "Rong ran 1én may", “Pa cau”

Co gido gio1 thiéu tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

- Tro choi tu do: Nhat 14 Iam cac con vat tir cac 14 cdy, cham soc cdy, choi ban

hang & cho qué, choi véi cac d6 choi ngoai troi...

Co gio1 thi¢u mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lua chon cua tré. Co6 quan
sat kiém tra san pham cua tré.
IV. HOAT PONG GOC:

1. - Géc phan vai: Choi dong vai chu canh sat giao thong.

2. Géc XD-LG: Xép 6 10, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.

3. G6c nghé thuat: v€, nan, x¢é dan trang tri phuong tién giao thong, dén tin hi¢u
giao thong, gay chi huy giao thong, t6 bién hiéu giao thong.

4. Géc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, phuong tién
c6 & dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong

5. Géc thién nhién: Tré choi vé6i cat, nudc. Biét cach dong do nudc..
V.HOAT PONG CHIEU:

Tro choi: “Bé tham gia giao thong an toan”

1.Muc dich, yéu ciu:

- Tré hiéu y nghia thyc té ciia dén giao thong.

- Rén phan xa, ghi nhé luat, xir Iy tinh hudng.

- Tré dugc nhap vai khi tham gia giao thong.
2. Chuén bi

- Mii: xe may, 6 to, nguoi di bd

- Vach duong, nga tu

- bén xanh — d6 — vang
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- Coi nhd
3. Tién hanh
a. Gay hirng thu

“Sang nay co dén truong thiy ¢ nga tu rat dong xe cd, nhung c6 mot s6 ban
nho khong biét nhin dén giao thong nén suyt va vao nhau. Cac con ¢6 mudn lam
nhitng ngudi tham gia giao thong gioi khong?”
b. Cach choi

- Tré chon vai: nguoi di bd — xe may — 0 to

- Tré dung & cac vi tri khac nhau tai “nga tu”

- Khi c6 gio den:

ben Nguoi di b Xe co
Xanh Qua duodng bi
Vang bi cham bi cham
Do Dung lai Dung lai

Ai sai luat — bi “canh sat giao thong” (c6) nhic nho.
- Cap d6 1: Lam theo mau dén
- C4p d0 2: Thém am thanh giao thong
+ Coi xe kéu — xe di
+ Tiéng budc chan — nguoi di bo di
— Tré phai nghe va phan biét.
- Cap d6 3: Tinh hudng bat ngd
Co noi:
+ “Co xe ciru thuong!” — tat ca phai né sang 2 bén.
+ “Tro1 mua duong tron!” — di that cham.
- Cap do 4: Canh sat giao thong nhi
+ Moi 1 tré cam dén diéu khién cac ban.
— Thé hién lay tré 1am trung tam.
- Cap d6 5: Thi dua doi
Poi nao tham gia giao thong dung luat nhidu nhat thang.
c. Tré tham gia choi
- C6 quan sat va huéng dan thém cho tré
d. Nhan xét- Két thuic
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY

.......................................................................

................................................................................................
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................................................................................................

KE HOACH NGAY
Thir sau ngay 27 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG

- Bon tré: Trao d6i voi phu huynh vé nhirg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khoe, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: tro chuyén dé nim bat tinh hinh strc
khoe, tAm thé cua tré hang ngay.

- Trd chuyén véi tré vé phuong tién giao théng dudng hang khong.

- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.

- Diém danh tré.
- Thé duc buodi sang
II. HOAT PONG HOC:

TAO HINH: VE MAY BAY

1. Muc dich, yéu cau.

- Tré biét cach v& may bay bang cac budc trong vo tai hinh.

- Tré biét v& cic nét co ban dé tao thanh buc tranh déu, dep, t6 mau khong chom
ra ngoai.

- Phéi hop duoc céac ki nang xép hinh dé tao thanh cic san pham c6 kiéu dang,
mau sic khac nhau.(MT144)

- Quan sat btrc tranh ghi nhé c6 chu dinh.

- Rén k¥ ndg phat trién tu duy séng tao cia tré.

- Gido dyc tré chap hanh luat 1¢ an toan giao thong. Biét gitt gin san pham cta
minh, ctia ban.
2. Chuén bi.

- Video vé noi dung bai day.

- Tranh v€ may bay.

- V6 tao hinh, sap mau.

- Bai hét chu dé.
3. Tién hanh hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
Hoat dong 1: Khoi dong, gay hung thu
- C6 cho xem mot sd hoat dong tai san bay voi - Tré xem video va

nhimg chiéc may bay dang cét canh bay luon trén bau | tra 10i theo suy nghi.
tro1. (Mo cung nhac bai hat: “Anh phi cong o1!”)

+ Ching minh vira dugc xem nhitng gi?

+ Con c¢6 cam nhan gi khi xem doan video?

+ Hom nay ¢6 mudn chiing minh cung thé hién tai
nang 1am hoa si nhi cac con thay thé nao?
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+ Con c6 y tuong gi khong?

Hoat dong 2: Trdi nghiém kién thirc

*Khao sat: Quan sat tranh mau, trao ddi, chia sé
cach lam.

- Hom nay c6 da chuan bj cho chung minh vé tao
hinh cung véi sdp mau, chiing minh dinh lam gi nao?

C6 c6 mdt mon qua thu vi danh tang cho ching
minh, chiing minh cung xem d6 1a gi nhé!

- C6 cho tré cung quan sat tranh vé may bay. Tré
cung néu nhan xét, thao luan, chia sé cach lam va dua
ra cac y tuong sang tao.

(C6 dua ra nhirng cau héi goi mé tao co hdi cho tré
dugc suy nghi).

- C6 v& mau két hop voi phan tich.

*Tré thuc hanh sang tao.

(Khuyén khich tré chia sé hiéu biét ctia ban than,
lang nghe, chp nhan cac ciu hoi cta tré va khuyén
khich tré lam vi¢c cung nhau).

Hoat dong 3: - Giai thich (Trung bay san pham)

+ Cho tré mang san pham va tu trung bay san pham
cua minh theo cach tré thich, cung nhau no6i, chia sé vé
cach ma tré tao ra san phém

- Cling c6/Ap dung (cdi tién, mé rong)

+ C6 cho tré chia sé kho khin, tiéc nudi ma tré gap

phai dé khic phuc 1an sau.

- Két thic: Tré danh gia va ty danh gia qua trinh
hoat dong cua tré.
C0 cho tré nod1 1én cam xtic cua ban than.
+ Con thay hoat dong vira xong thé nao?
+ Con hoc duogc diéu gi tha vi?
+ Con mudn lam gi v6i san pham minh vira tao ra?
C6 khen ngoi dong vién tré dé tré cb ging lan sau...
Gi4o duc tré giit gin cac phuong tién giao thong, chap
hanh luat I¢ an toan giao thong.
*Hoat dong 3: Tro choi
- Choi trd choi “O t6 vé bén ”
Tré lam tai xe, 1ai céc loai xe 6 t0
MOi tré trén tay cam mot phuong tién gia thong khi
c¢6 hiéu 1énh “xuat phat” cac tai x€ chay. Khi ¢6 hi¢u
1énh “vé bén” céc tai xé nhanh chong vé dung bén cua
minh trong thoi gian quy dinh tai xé ndo vé sai bén s&
phai ra ngoai.

- Tré lang nghe va
tra 101.

- Tré cung thao
luan.

- Tré lang nghe va
chu ¥ xem co6 ve.
- Tré thuc hanh.

- Tré mang san
pham lén trung bay
va chia sé voi ban.

- Néu c¢6 thoi
gian con sé& lam t6t
hon hoac v€ thém
ong mat troi,...

- Tré noé1 1én cam
Xuc cua tre.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe
tham gia choi.
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Tré cung tham gia choi tro choi.
K&t thuc tro choi néu nhan xét.

III. HOAT PONG NGOAI TROI
- Dao choi: Tham quan vuon ¢ tich.
- Tro choi van dong: Kéo co.
- Choi tu do: Choi véi cat va nudc, thi nghi¢m vat chim, vat ndi; nhat
14, cham soc cho cay...
1. Muc dich, yéu cu:
- Tré hting thu tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha
ning quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan vuon c6 tich.
- Biét cach choi, luat choi cta tro choi van dong, biét phéi hop cung ban
khi tham gia tro choi, rén luyén tinh than doan két.
- Gi4o duc tré biét gilt gin v¢ sinh san truong, biét nhit rac bo vao ding noi
quy dinh.
2. Chuén bi:
- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré.
- Khu vuc choi véi cat va nudce, cac vat chim, noi.
- Phan viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat ddng:
C06 cho tré cung dao choi trén san truong hat bai “Di1 choi ”, tro chuyén cung
tré vé chuyén tham quan dao choi.
+ Céc con dang duoc di dao choi ¢ dau?
+ Céac con thiy gi khi di dao choi trong vuon ¢6 tich?
+ Céc md hinh trong vuon ¢b tich moé phong vé cac cau chuyén gi?
+ Céc con yéu quy nhitng nhan vat ndo trong nhimg cau chuyén vira ké tén?
Tai sao?...
Gido duc tré biét giir gin vé sinh sin truong, biét nhit rac bo vao dung noi
quy dinh.
* Tro choi van dong: “Kéo co™.
Co gido gidi thi¢u tro choi, luat choti, cach choi. Tré cung tham gia choi tro
choi.
* Tro choi ty do: Choi voi cat va nudce, thi nghiém vat chim, vat ndi; nhat 14,
cham soc cho cay...
Co gidi thiéu mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co
quan sat kiém tra san pham cua tre.
IV. HOAT PONG GOC:
- GOc phan vai: Ctra hang ban hoa...
- G6c XD-LG: Xay vuon hoa cua bé.
- G6c nghé thuat: To mau, xé ddn mot sb loai hoa, qua. Mua hat chu dé vé cac
loai hoa.
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- Goc hoc tap - sach: Xem sach tranh, lam sach tranh vé cac loai hoa.
- Go6c thién nhién: Chém soc cay hoa, tudi nudce cho cay, nhd ¢, lau 14.

IV. HOAT DONG GOC:

1. - Goc phan vai: Choi dong vai chi canh sat giao thong.

2. Goc XD-LG: Xép 6 to, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.

3. Goc ngh¢ thudt: v&, nan, x¢ dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hi¢u
giao thong, gdy chi huy giao thong, t6 bién hiéu giao thong.

4. Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh v€ phuong tién giao thong, phuong tién
c6 & dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong ti¢n giao thong

5. Goc thién nhién: Tré choi véi cat, nudc. Biét cach dong do nudc..
V.HOAT PONG CHIEU:

Biéu dién viin nghé tap thé

1. Muc dich , Yéu cau:

- Tré nhé tén mot sb bai hat, bai tho, tro choi, maa d hoc trong tun.

- Biét thé hién cac bai hat, diéu mua, doc tho, biéu dién tu tin trudc tap thé.

- Reén k¥ nang biéu dién, van dong theo nhac, phéi hop nhom.

- Biét cho dén luot, biét c¢d vii ban. Hung thi, manh dan, ty tin khi biéu dién.
2. Chuén bi:

- Nhac cac bai hat trong tuan, micro, loa.

- Trang phuc, dao cu biéu dién (vay mua, quat, hoa, no, tréng lac. . D).

- Ghé cho khan gia, phan qua nho (ngdi sao, sticker, hoa ting bé).
3. Tién hanh hoat dong:

- C6 cho tré nghe nhac sbi dong, vo tay theo nhip.

- Co gidi thiu:

“Hoém nay 16p minh s& ciing tham gia Chuong trinh van nghé cudi tuan — Bé
vui khoe ngoan ngoan nhé!”
“Ai mudn lam ca si, ai mudn 1am dién vién maa nao?”

- C6 gi6i thiu “ban giam khao” (c6 thé 1a cb gido, cac ban cung 19p).

- C6 cho tré biéu dién van ngh¢ : hat, mta, doc tho, ké chuyén

- Cho tré choi mét sb tro choi 4m nhac

- Co6 nhan xét va chuyén hoat dong
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY

................................................................................................

................................................................................................
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-Nhitng tré can luu y dac bi€t: ... ..o

Tuin 5: CHU PE NHANH V: LUAT GIAO THONG
(Thoi gian thwe hién tir ngay 30/3 dén 03/04 nim 2026)
KE HOACH NGAY
Thur hai ngay 30 thang 03 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pon tré: Trao d6i voi phu huynh vé nhimg vén dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khoe, tinh hinh hoc tap...
- Tro chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh strc
khoe, tim thé cua tré hang ngay
- Trd chuyén véi tré vé mot s6 luat GT danh cho ngudi di bo. Mot sé loai bién
bao giao thong
- Choi theo ¥ thich voi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc.
- Diém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HQC:
PTVD: TUNG VA BAT BONG 3 LAN LIEN KHONG ROI BONG

1. Muc dich yéu ciu :

- Tung bat bong véi nguodi d6i dién (co/ban): bat duge 3 1an lién khong roi
bong (khoang cach 3 m). (MT6*)

- Chu y khi tung bong 1én cao va bat dugc bong.
- Tré c6 y thic trong khi thyc hién van dong.
2. Chuén bi.
- San tap sach s&, thoang.
- Mdi tré 1 qua bong.
3. Tién hanh hoat déng.

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

“On dinh vao bai:

. . - Tré tro chuyén cung co.
Co cung tré quay quan tro chuyén hoi ve stc khoe tré.

Dé co strc khoe tot ching minh phai 1am gi?
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Dé co strc khoe tot chiing minh phai dn udng day du chat
dinh dudng va thudng xuyén luyén tip thé duc thé thao
cho co thé khoe manh.

*Khaoi dong.

Cho tré di theo c6 thanh vong tron, di cac kiéu di
khac nhau: i thudng — di bang miii ban chén; di thudng
— di bang got ban chan; di thuong — di bang mép ban
chan; di thuong - ch'y cham — chay nhanh — chay cham
- di thuong. Sau d6 vé hang ngang theo t6 va gidn cach
déu
*Trong dong.

+ Tap bai phat trién chung: Nhu thé duc sang.

+ Van dong co ban:

C6 1am mau lan 1: Tap chon ven.

Lan 2: Vira tap vira phan tich cach tap: “Tung va bat
bong 3 1an lién khong roi bong .

Co dung thang, chan rong bang vai, hai tay cam
bong, c6 dung hai tay tung bong 1én va bat duoc bong 3
lan lién khong l1am roi bong, mat nhin theo bong va bat
bong bang hai tay khong lam roi bong.

2 Chau gioi 1én tap:

Tré thuc hién:

Qua trinh ¢6 quan sat cha y stra sai cho tré.

+ Tro choi: Tro choi van dong: “Tung béng™.

C6 cho tré choi thanh timg nhém 5 - 7 tré, mdi nhom
mot qua bong. Tré dimg thanh vong tron. Mot tré cam
bong tung cho ban. Ban bat xong lai tung cho ban khac
d6i dén minh. Yéu cau tré phai chii y bat dé bong khong
bi roi.

Két thac tro choi néu nhan xét.

*Hoi tinh.

Tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong hat bai: “Puong em

di”

- Tré cung lam cac DT
khéi dong.

- Tré quan sat.

- Tré quan sat va ling
nghe c6 phan tich.

- 2 tré 1én tap.

- Lan luot tré duoc 1én
tap.

- Tré cht y lang nghe va
tham gia choi tro choi.

- Tré cung di nhe nhang
hat cung c0.
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III. HOAT PONG NGOAI TROI
- Dao choi: Quan sat nha da ndng
- Tro choi van ddng: Chuyén bong nhanh
- Choi ty do: Choi véi xich du, cAu truot
1. Muc dich, yéu ciu
- Tré biét duoc nha da nang 1a noi dé cac ban nhé vui choi, rén luyén thé chat,
biéu dién vin ngh¢ hoac td chirc cac hoat dong tap thé.
- Tré nhan biét mot sb dd dung, dung cu trong nha da nang: tham tap, bong, vong,
cAu truot, ghé, micro, loa, sin khiu nho. ..
- Hiéu duoc quy dinh khi tham gia hoat dong tai nha da nang: khong chen lan,
biét xép hang, khong ném d6 vit bira bai.
- Phat trién kha ning quan sat, ghi nhé, so sanh.
- Rén k¥ nang giao tiép, tra 10i cau hoi. Biét giit gin d6 dung, khong lam hu hong.
- Tré hing tha khi quan sét, tich cuc tham gia tro chuyén.
- Biét giit vé sinh, trat ty khi tham quan nha da ning.
2. Chuan bi:
- Nha da nang sach s¢, an toan.
- Mot s6 dung cu: bong, vong, ghé thé duc, loa, micro, san khau.
- Mot s6 tranh anh minh hoa hoat dong trong nha da nang.
3. Tién hanh hoat ddng
* On dinh, gy hirng thu
- C6 cung tré ra san, vira di vira hat: “Trudng chiing chau 13 truong mam non”.
- CO tro chuyén:
“Cac con o1, ¢ trrong minh c6 mot noi rat rong, co nhiéu d6 choi, noi ching
minh thudng tap thé duc, biéu dién vin nghé day. Con c6 biét d6 1a noi nao khong?”
C6 gidi thi¢u: Hom nay chung minh cung quan sat nha da nang nhé!”
* Quan sat
- C6 gi6i thiéu tong thé:
- “Céc con hay nhin xem, nha da nang cua truong minh c6 rong khong?”
- “Mai nha mau gi? Tuong dugc son thé nio?”
- CO cho tré quan sat tung khu vuc:
- Khu vuc san khau: “Khi ¢6 vin nghé, chiing minh sé& 1én ddy hat mua phai khong
nao?”
- Khu vyc dai biéu
- Khu vuc cac ban hoc sinh ngdi du su kién
- Khu vye nghi: “Khi mét, con ¢ thé ngdi ¢ dau dé nghi?”

“Khi & trong nha da ning, con phai lam gi dé an toan?”
— Tré néu: khong chay nhanh, khong dua nghich, xép hang khi choi, khong ném
bong vao ban.
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- C6 két luan:

“Nha da ning 13 noi rit vui va bd ich. Chung minh can gitt gin sach s&, choi doan
két, nghe 101 ¢6 khi hoat dong ¢ day nhé.”
* Tro choi van ddng: “Chuyén bong nhanh”

- Céch choi:

Co chia tré thanh 2 hang ngang.

Khi ¢6 hiéu 1énh “Bét dau!”, ban dau tién cAm bong chuyén qua dau cho ban ké
tiép.

Khi bong dén ban cudi cing, ban d6 chay 1én dau hang va tiép tuc chuyén.

Hang nao hoan thanh 3 vong trude 1a d6i thing.

- Luat choi:

Khong Iam roi bong.

Ai 1am roi phai nhit va chuyén lai dung vi tri.

- C6 khen d6i chién thang va dong vién cac doi khac cung cd gang.

* Chot tu do

- Tré dugc lua chon khu vuc choi: nhay vong, ném boéng vao 10, choi ghé thé
duc...

- C6 quan sat, dam bao an toan, nhic tré thuc hién ding quy dinh.

IV. HOAT PONG GOC:

1. - Goc phan vai: Choi dong vai cht canh sat giao thong.

2. Goc XD-LG: Xép 6 to, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.

3. Goc ngh¢ thudt: v&, nan, x¢ dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hi¢u
giao thong, gy chi huy giao thong, t6 bién hiu giao thong.

4. G6c hoc tap - sach: Xem tranh anh v€ phuong tién giao thong, phuong tién
cO ¢ dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong

5. Goc thién nhién: Tré choi véi cat, nude. Biét cach dong do nudc..
V.HOAT PONG CHIEU:

NAN CAC CHU SO PA HQC

1. Muc dich, yéu cu:

- Tré nhan biét, goi tén cac chir s6 di hoc

- Biét dic diém cAu tao nét cua tung chir $0.

- K¥ nang lan doc, udn cong, ghép nét dé tao thanh chir sd.

- Reén su khéo 1€o cua doi tay.

- Phat trién phdi hop tay — mat.

- Tré hung tha tham gia hoat dong.

- Git gin san phdm ctia minh.
2 . Chuén bi

- 6 dung cua cb

+ MaAu chir sd nin sin.
+ Thé chit s6.



103

+ Bang trung bay san pham.
- b6 dung cua tré
+ DAt nan, bang con.
+ Thé b dit trude mit tré.
3. Tién hanh
a. Gay hirng thu
- Cho tré choi trd choi: “Tim sb theo yéu cau”
- C6 gio thé sb — tré doc to.
- Dan dat: Hom nay cac con s& nin nhitng chit sé minh da hoc.
b. Quan siat miu — Pam thoai
- C6 cho tré quan sat mau chir s6 nin.
- Pay 1a s6 may?
- S6 nay co6 nét thang hay nét cong?
- Muén nin s6 nay con phai lam gi trudc?
¢. C6 1am miu
Vi du nin s6 3:
1. Co lay dat, 1an doc thanh soi dai.
2. Dung tay ubn cong 2 vong tao thanh s6 3.
3. Dit ngay ngan 1én bang.
- Nhén manh thao tac: 1an — uén — dit
d. Tré thuc hién
- Tré chon s6 minh thich dé nan.
- C06 bao quat, goi y:
+ S6 ¢6 nét thang thi lan thang
+ SO ¢6 nét cong thi udn cong
e. Nhan xét — Trung bay- Két thic
- Cho tré trung bay theo nhom sb.
- Con nin s6 may?
- S6 nay dung dé lam gi?
- Cho tré dém lai cac sb da nan.
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY
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KE HOACH NGAY
Thir ba ngay 31 thang 03 nam 2026

L. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG ,

- Pon tré: Trao d6i voi phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khoe, tinh hinh hoc tap...

- Tro chuyén véi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh strc
khoe, tam thé cua tré hang ngay , 7

- Tro chuyén voi tré vé moét s6 luat GT danh cho nguoi di bd. Mt so loai bién
bao giao thong ‘

- Choi theo y thich vo1 cac d6 chot ¢ cac goc trong 16p hoc.

- Biém danh tré.

- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HOC:

KPKH: MOT SO LUAT LE GIAO THONG PHO BIEN
1. Muc dich, yéu cau

- Tré biét mot sb luat 1¢ giao thong pho bién trén dudng.

- Nhan théy dugc nhitng cong viéc, vi¢c lam, cir chi tdt dep cua cac bac, cac chi
diéu khién va gitr trat tu an toan giao thong; kinh trong ngudi lai xe va ngudi diéu
khién.

- Biét mot sé quy dinh thong thudng cta luat giao thong danh cho nguoi di bo
va ¢6 mot s6 hanh vi vin minh khi di trén xe, di ngoai dudng.

- Phéi hop duoc cac giac quan dé xem xét su vat, hién tuong nhu két hop nhin,
sO, ngti, ném... dé tim hiéu dic diém cua ddi trong.(MT46*)

- Nhan biét va phan biét mot sd bién hiéu giao thong dudng bd don gian.

- Nguoi di bo phai di trén via he hoic di sat 1é duong phia tay phai (¢ nhiing noi
khong co via he).

- Khi di qua nga tu duong phd phai tuan theo tin hiéu dén va sy diéu khién cia
chu canh sat giao thong va theo vach chi duong cua nguoi di bo.

- Trudc khi sang dudng phai ding lai quan sat khi c6 xe dén gan thi khong dugc
di qua.
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- Gido duc tré thuc hién dung luat khi tham gia giao thong, khong duoc choi dua
o via he, long duong.
2. Chuén bi

- Sa ban ngd tu dudng phd c6 xe, nguoi qua lai, dén hiéu (canh sat giao thong
dang chi duong).

- D) choi dén hiéu giao thong, buc canh sat chi duong, xe dap, 6 t6. Trang phuc
canh sat giao thong, coi, gay...

- Ghi d6ng xe dap, vo lang 6 t6. Nhitng hinh tron xanh dé lam bang bia ctng.
3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua giao vién Hoat dong cua tré
*On dinh vao bai:
Cho tré cing hat “Dudng em di” dén mo hinhngd tw | - Tré hat va tro

duong phd. Tro chuyén cung tré vé mot sé phuong tién | chuyén ciing ¢6 gido.
giao thong, luat giao thong.
*Hoat dong 1: Tim hiéu vé mot s6 luat 1é giao thong

pho bién.
Co goi hoi dé tré ké nhimng luat giao thong ma tré biét.
+ Khi di trén duong nguoi di bo di & dau? - Tré cung lang nghe
+ O qué minh khong c6 via hé thi di & dau? va tra 101 cau hoi.

+ Nga tu dudng phd chd nao danh cho nguoi di bo?
+Pudng ¢ qué minh mudn sang duong thi phai lam
gi?
+ Khi di qua nga tu dudng phd thay dén tin hiéu thi
phai lam gi?
+ DPén hi¢u giao thong va chl cong an chi duong
dé lam gi?
+ Tai sao khong duoc choi dua (da bong, nhay day,
danh cau) trén via hé hay dudi long dudng.
+ Ngoi trén 0 t0, xe mdy c6 phai chap hanh luat 18
an toan giao thong khong? B¢ 1a gi?
Lién hé dén cac loai phuong tién giao thong khac.
*Hoat ddng 3: Cung cb.
+ Tro choi: Chung suc. - Tré ké va néu nhan
Co gido chia tré thanh hai d6i choi. Co m6 ta dic diém, | xét.
hinh dang ctia cac bién bao, cac doi chu y nghe va tra 10
vé cac bién bao. Mdi cau tra 11 dung dugc thuéng mot
bong hoa. Sau mot thoi gian quy dinh doi nao tra 161 ding
c6 56 lugng bong hoa nhiéu hon doi d6 danh chién thang. | - Tré hting tha tham
+ Choi tro choi “Em di trén dudng phd”. gia choi tro choi.
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Cho tré cung tham gia choi m6 hinh ngi tu dudng phd
trén san truong.

Tré cung thuc hién ding luat khi tham gia giao thong.

Két thuc co va tré cung hat “An toan giao thong”.

- Tré hat van dong.

III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Dao choi: Tham quan nha Choi

- TCVP: Rong ran 1én may; P4 cau

- Choi ty do: Nhat 14 1am cac con vat tir cac 14 cay, cham soc
cdy, choi véi cac dd choi ngoai troi...

1. Muc dich, yéu cau

- Tré hung th tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha nang
quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan nha choi cung cd va cac
ban.

- Biét cach choi, luat choi cuia TCVD, biét phéi hop cung ban khi tham gia tro
choi, rén luyén tinh than doan két.

- Gido duc tré biét yéu quy nhitng san pham cua nguoi lao dong, giit gin vé sinh
san truong, biét nhit rac bo vao dung noi quy dinh.
2. Chuan bi

- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré vé nha choi

- Khu vyc dé tré choi va cham soc cdy.

- Phén viét, cac loai 1 cy...
3. Tién hanh hoat dong

- Cb6 cho tré cung dao choi trén san truong hat bai “di choi ” dén tham khu nha
choi tro chuyén cung tré.

+ Céc con dang duoc di dao choi ¢ dau?

+ Céac con thay nha choi nhu thé nao?

+ Nha choi dé lam gi?....

+ Xung quanh nha choi c6 nhiing gi

Gido duc tré biét biét git gin vé sinh d6 dung ,d6 vat ciia trudng, biét nhit rac
bo vao dang noi quy dinh...?

- Tro choi van dong: "Rong ran 1én may", “Pa cau”.

Co giao gio1 thiéu tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

- Tro choi tu do: Nhat 14 [am cac con vat tir cac 14 cdy, cham soc cay, choi ban

hang & cho qué, choi vai cac dd choi ngoai troi...

Co gi61 thig¢u mot $6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. C6 quan
sat kiém tra san pham cua tré.
IV. HOAT PONG GOC:

1. - Goc phan vai: Choi dong vai chi canh sat giao thong.
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2. Géc XD-LG: Xép 6 10, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.
3. Goc ngh¢ thuat: v&, nan, x¢ dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hiéu
giao thong, gay chi huy giao thong, t6 bién hiéu giao thong.
4. Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh v€ phuong tién giao thong, phuong tién
c6 & dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong ti¢n giao thong
5. Goc thién nhién: Tré choi véi cat, nudc. Biét cach dong do nudc..
V.HOAT PONG CHIEU:
Lam bai tap trong vé bé lam quen véi Toan
1. Muc dich, yéu cu:
- Tré nhén biét duoc sb lugng, hinh dang, kich thudc hoac vi tri trong pham vi
bai hoc (tuy ndi dung trong vo).
- Tré hiéu yéu cau ciia bai tap va biét cach thyc hién.
- Phét trién k¥ nang quan sat, so sanh, dém, nbi, t6 hodc khoanh tron theo yéu
cau.
- Rén luyén kha ning tap trung, phdi hop tay — mit.
- Tré htng thu, tich cuc khi 1am bai tap. Biét giit gin vo sach s&, ngdi ding tu
thé.
2. Chuén bi:
- V& Lam quen véi toan
- Mot s6 vat that minh hoa dé 6n luyén trudc khi 1am bai
- Nhac nhe dé tao khong khi hoc vui vé.
3. Tién hanh hoat dong:
* On dinh — Gay hung tht
- C0 va tré cung hat bai: “Bé hoc toan”.
- C6 tro chuyén, dan dat va gi6i thiéu tén bai tip
* Hudng dan lam bai
- C6 huong dan tré tung budce thuc hién bai tap
- C6 quan sat , bao quat va sira sai cho tré ( néu co)
* Nhan xét — Cung ¢b
- C6 kiém tra mot s6 bai, nhan xét
- CO nhan xét chung ca 16p
* Két thic hoat dong
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY

................................................................................................
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................................................................................................

KE HOACH NGAY
Thir tw ngay 01 thang 04 nam 2026

L. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG ,

- Bon tré: Trao do6i voi phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khde, tinh hinh hoc tap...

- Tro chuyén v6i tré vé nhimg nodi dung: trd chuyén dé ndm bat tinh hinh strc
khoe, tam thé cua tré hang ngay

- Trd chuyén véi tré vé mot s6 luat GT danh cho ngudi di bo. Mot sé loai bién
bao giao thong ‘

- Choi theo y thich v6i cac do choi ¢ cac goc trong 16p hoc.

- biém danh tré.

- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HQC:

PTTC& KNXH : GIU GIN VE SINH MOI TRUONG
1. Muc dich, yéu cau.
-Cé géng hoan thanh cong viéc duoc giao (truc nhat, don dd choi). (MT111%).
- B0 rac dung noi quy dinh.(MT129%)
- Tré biét bo rac vao thung rac, khong vit rac bira bai 1a hanh vi 1a hanh vi bao
vé mdi trudng sach dep, moi ngudi can tuan thu.
- Tré phan biét hanh vi dang sai vé bao vé méi truong.
- Co y thtrc bo rac vao ding noi quy dinh.
2. Chuin bi.
- Video vé hanh vi viit rac bura bai.
- Trang phyc nhan vat Cudi.
- Khau trang, gang tay, tii nylon cho giao vién va tre.
- May tinh, may chiéu, cac bai hat vé chu dé.
3. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

*Hoat dong 1: Tao cam xuc

- M nhac bai “Cha Cudi choi trdng”, gido vién dong
vai Cudi di choi gidm phai v6 chudi bi truot chan nga. - Tré cha y 1én
Cudi noi: “Ui gioi oi! Cai gi thé nay? Ai ma vit vo chudi | cd.
gilta duong thé nay khong biét? An xong phai bo vo
chubi vao thung rac cht”. (Cudi nhit rac bo vao thung
rac).
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- Cu01 hoi tré:

+ Réc thi phai bé vao thung rac ding khong cac em?

+ Céac em o1, day la dau?

+ Chao cac em. Hom nay, Cudi con c6 mdt doan
video, cac em c6 mudn biét doan video d6 noi vé cai gi
khong? Chung minh cung xem nhé!

*Hoat dong 2: Day tré bo rac dung noi quy dinh.

- Cho tré xem doan video vé hanh vi vt rac bira bai.
Tro chuyén cung tré:

+ Trong video cac em thiy gi?

+ Ban An d3 an d6 4n gi?

+ Khi an xong An da lam gi?

+ Diéu gi da xay ra?

+ Cac em nghi thé nao vé hanh dong ciia ban An?

+ Néu 13 em, em s& lam gi?

+ Khi dugc me nhic nho thi ban An d 1am gi?

+ Vit rac bira bai 1a thoi quen nhu thé nao?

+ Sau khi an banh keo, trai cay, uéng stra,... thi ching
ta bo rac vao dau?

- Gido dyc tré biét thu gom rac va bo rac ding noi quy

dinh dé bao vé mdi trudng xanh — sach dep.

- Cho tré xem mdt s hinh anh cua viéc xa rac bira bai

1am 6 nhiém méi truong.

+ Poan video nodi vé diéu gi?

+ Vi€c x4 rac bura bai da gay ra hau qua gi?

+ Con nghi sao néu nguén nuéc bi 6 nhiém nhiém?

+ Hanh dong vt rac bira bii 1a hanh dong nhu thé

nao? tai sao?

+ Vay chiing minh phai 1am nhu thé nao?

Gi4o duc tré: Du & bat ¢t noi dau cac con nhé vt
rac ding noi quy dinh,...dé gitr gin strc khoé cho moi
ngudi va co bau khong khi trong lanh...

- CO va tré van dong bai: “Si€u nhan xanh — vi moi
truong xanh”.)

*Hoat dong 3: Tro choi “Thu tai bé yéu”.

- C6 chia 16p thanh 2 d6i choi, trén man hinh s& xuét
hién nhiing viéc 1am lién quan dén viéc xa rac. Néu 1a viéc
lam dtng thi gio mat cudi. Néu 1a viéc 1am chua dung thi
gio mit méu.

- Luét choi: P01 nao chon nhanh va dung doi do sé
chién thang.

- Cho tré choi va nhan xét két qua choi cua 2 doi.

+ Bay gio cac em c¢6 mudn ciing Cudi di thu gom rac dé
bdo v¢ moi truong khong?

- Tré tra 101.

- Tré cht y xem
va tra 101 cau
héi.

- Tré lang nghe.

- Tré chu y xem
va tra 101 cau
hoi.

- Tré ling nghe.

- Tré hat.

- Tré lang nghe.

- Tré choi.
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+ Khi di nhit rac thi chung ta can nhitng d6 dung gi?

- Cudi huéng dan tré cach deo khau trang, deo ging
tay va cach nhat bo rac vao thi:

+ Vi sao khi di nhat rac chung ta phai st dung nhiing
d6 dung nay?

+ Sau khi nhit rac xong, tay bi ban ching ta phai lam
gi?
+ GD tré biét deo khau trang, ging tay khi nhit rac va
rira tay bang xa phong.

+ Céc con da sin sang thu gom rac chwa?

*Hoat dong 4: Thuc hanh thu gom rac.

+ Trd chuyén véi tré: Tat ca cac con déu da biét can
thiét phai nhit rac & moi truong xung quanh chung ta va
cach nhit rac thé nao. Bay gio chiing minh hay cung thu
gom rac va nhat rac, 1a ciy trong san trudng minh nhé!

+ Cho tré deo ging tay, deo khau trang, lay tai di gom
rac.

(M0 nhac bai hat: “Khong xa rac”)

+ Khi thu gom réc xong, héi tré vé cam nhén cia tré
khi san truong da sach rac, tré cam théy nhu thé nao, cac
ban trong 16p da thyc hién viéc nhat rac thé nao.

+ Khen ngoi va khuyén khich tré tich cuc vé sinh méi
truong va dé moi trudong ludn sach sé.

- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe.

- Tré thuc hanh
gom rac.

- Tré lang nghe
va tra 101 cO.

HOAT PONG NGOAI TROI
- Quan sat cay canh quanh bé
- Tro choi van dong : Cao oi! Nga a
- Choi tir do véi xich du, cau truot

1. Muc dich, yéu cau:
- Tré biét quan sat, nhan xét dugc dac di€m cua cay canh: than, 14, mau sac, lgi

ich.

- Biét cdy canh thuong dugc trong trude nha, trong san dé lam dep cho ngoi
nha.
- Tré biét cach choi va luat choi tro choi : “ Céo oi nga &”
- Gido duc tré yéu thién nhién, biét chdm séc va bao vé cay.
2. Chuén bi:
- Mot s6 chau cay canh quanh san trudng hodc cay gia, anh cay canh (cay ludi

ho,

cay hoa hong, cay lan...).
- Binh tudi nho, khan lau 14 cay
- Mit na cao

3. Tién hanh
a. Gay hung thu:
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- C6 hoi: “Trude nha con co trong cay gi khong?”
- “Con c6 biét cay gitp gi cho nha minh khong?”
- Co gidi thiéu: “Hom nay, chiing minh cung di quan sat cdy canh quanh nha
nhé!”
b. Quan sat — dam thoai:
- Cho tré quan sat cay that.
- “Cay co mau gi?”, “Than cay to hay nho?”,
- “L4 ciy nhu thé nao?”, “Cay dé lam gi?”
- Cho tré sO, ngtri mui la.
- Huéng dan tré tudi nudce, lau 14 nhe nhang.
- C6 khen tré biét cham soc cdy.
=> “V§ nha, con nhé cung ba me tudi cdy nhé!”
¢. Tro choi van dong : “ Cao o1 ngu a”
- C6 cho tré nhéc lai cach choi va luat choi
- C6 hudng dan tré choi 3- 4 lan
- C6 nhan xét gio hoc va két thuc

IV. HOAT PONG GOC:

1. - Goc phan vai: Choi dong vai cht canh sat giao thong.

2. Goc XD-LG: Xép 6 to, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.

3. Goc ngh¢ thudt: v&, nan, x¢ dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hi¢u
giao thong, gay chi huy giao thong, t6 bién hi¢u giao thong.

4. G6c hoc tap - sach: Xem tranh anh v€ phuong tién giao thong, phuong tién
cO ¢ dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong

5. Goc thién nhién: Tré choi véi cat, nude. Biét cach dong do nudc..
V.HOAT PONG CHIEU:

Choi cac tro choi dan gian

1. Muc dich — Yéu cau:

- Tré biét tén, luat choi va cach choi mot sb tro choi dan gian quen thudc.

- Hiéu rang trd choi dan gian 14 tro choi truyén théng cua ong ba, gitp rén luyén
stc khoe, sy nhanh nhen va doan két.

- Rén k¥ niang van dong, phdi hop nhom, tuan theo luét choi.

- Biét hop tac, nhuong nhin, ¢d vil ban.

- Hirng tht tham gia, vui vé, doan két, biét chép nhan théng thua. Giir gin trat tu,
khong x6 day khi choi.
2. Chuin bi

- Dung cu phu hop véi timg tro choi (néu can): khan, vong, vién soi, ddy, bao tai
nho...

- Mot s bai nhac dan gian hodc nhac vui dé mo xen ké.

- Trang phuc gon gang cho tré.
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3. Tién hanh hoat dong
- Huong dan va cho tré choi
- Tro choi 1: Chi chi chanh chanh
Cach chgi: 7
- Tré ngo61 vong tron, ¢6 lam “nguoi cai” vira doc viura di chuyén ngon tay cham
vao tay tung tre:
“Chi chi ché}nh chanh,
Cai danh théi, Itra,
Con ngua chét c},m’ong,
Ba vuong ngii de,
Chap ché di tir¥1. L
- Khi doc dén chir “tim”, c6 dung lai & tay ban nao thi ban d6 “thua” va phai
dimg day lam nguoi cai.
Gido duc: Tré nho 101 dong dao, biét phan xa nhanh.
*Tro choi 2: Bit mat bat dé
Céch choi:
- CO chon 1 ban lam “dé€”, 1 ban bit mat lam “ngudi di bat dé”.
- Cac ban con lai diing xung quanh c6 vii, vira hat:
“Bit mat bat dé, bit dwoc thi dé kéu be be.”
- Khi bét dugc, hai ban doi vai cho nhau.
Gi4o duc: Phat trién thinh giac, phan xa nhanh, tinh than vui vé.
*Tro choi 3: Kéo cua Itra x¢
Céch choi:
-Tré ngéi thanh d6i, nim hai tay nhau, vira hat vira kéo qua kéo lai:
“Kéo cua lra xé,
Ong thg nao khoe,
Vé an com vua,
Ong tho nao thua,
V& bl ti me!”
Gi4o duc: Rén su phéi hop, nhip nhang va khéo 1éo.
* Cling ¢b — Nhan xét
- Co6 hoi:
“Hom nay chiing minh da choi nhiing tro choi gi?”
“Con thich trd nao nhat? Vi sao?”
- Nhan xét tinh than, thai d6, su khéo 1éo cua tré.

- Khen nhom choi tot, doan két, biét co vii ban.
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- Cho tré van dong nhe theo nhac bai “Tap tam vong” dé thu gian.

VI. PANH GIA TRE CUOI NGAY

...............................................................................................

KE HOACH NGAY
Thir nam ngay 02 thang 04 nam 2026

L. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG ,

- Pon tré: Trao do1 voi phu huynh vé nhitng van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khoe, tinh hinh hoc tap...

- Tro chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh strc
khoe, tam thé cua tré hang ngay , 7

- Tro chuyén voi tré vé mét s6 luat GT danh cho nguoi di bd. Mt so6 loai bién
bao giao thong ‘

- Choi theo y thich v6i cac do choi ¢ cac goc trong 16p hoc.

- biém danh tré.

- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HQC:

LQVVH: TRUYEN: THO CON PI HQC

1. Muc dich, yéu cau

- Tré biét tén truyén, hiéu noi dung truyé¢n.

- Thong qua ndi dung truyén tré nhan biét dugc cac nhan vat trong truyén.

- Biét danh gia duoc cc nhan vat trong truyén. Gido duc tré ngoan ngoén, biét
vang 101 co gido va nguoti 16n. Thuc hién ding luit khi tham gia giao thong.
2. Chuin bi

- Tranh v€ ndi dung cau chuyén.

- Nhén vét rdi.

- M6 hinh cau chuyén.
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- Hinh anh nhén vat trong truyén cit roi.
- M6 hinh cau chuyén.
3. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

*On dinh vao bai:

Co cho tré cung hat “Pudng em di”, tro chuyén cung
tré vé mot so luat 1¢ khi tham gia giao thong.

*Hoat dong 1: Ké chuyén cho tré nghe.

- Co ké 1an 1: Ké dién cam ndi dung truyén.

+ Cb vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

+ Cau chuyén cua tac gia nao?

+ Céu chuyén ké vé ai?

- C6 ké 1an 2: Ké dién cam theo giong diéu cua cac
nhan vt trong truyén két hop nhan vat rdi.

*Hoat dong 2: Dam thoai ndi dung truyén.

bam thoai cau hér:

+ Gia dinh nha Thé lam gi?

+ Tho con xin phép me di dau?

+ Tho me din Tho con diéu gi?

+ Tho con di dén truong tdm trang nhu thé nao?

+ Tho con da gap ai?

+ Cho6 con da ra Tho lam gi?

+ Tho con c6 nghe 1061 Ché con khong?

+ Piéu gi da say ra véi Ché con?

+ Moi nguoi da noi véi Cho con nhu thé nao?

+ Tho con va Cho con da di dau?

+ Co6 giao day bai hoc gi?

+ Tho con d4 tra 101 ¢6 gido nhu thé nao?

+ C6 gigo khen Tho con diéu gi?

+ Cho con d3 nhén ra 16i ctia minh chua?

+ Hai ban da lam gi?

- Lan 3: C6 ké lai truyén bang mo hinh.

- C4 nhan tré ké lai truyén bang mo hinh
Gido duc tré biét vang 101 ong ba, cha me, cd gido.
Biét thyc hién tot luat an toan giao thong khi di dudng.

*Hoat dong 3: Cho tré cung choi tro choi “Ghép hinh
nhan vt trong truyén”.

Co6 chia 16p thanh 2 d6i choi. Mdi d6i ghép 1 hinh anh
nhan vat trong truyén theo yéu cau ctia co gido. Sau mot
thoi gian quy dinh ddi nao ghép ding hinh dnh nhan vat
trong truyén doi d6 danh chién thing.

C6 cho tré cung tham gia choi trd choi. Két thic tro
choi néu nhan xét.

- Tré hat va tro
chuyén cung co.

- Tré cht ¥ ling
nghe va tra co.

- Tré va cha y
lang nghe va quan
sat.

- Tré lang nghe va
tra 101 cac cau hoi
cua co giao.

- Tré quan sat va
chu y lang nghe, ké
truyén cung co.

- Tré cung tham
gia choi tro choi va
néu nhan xét.
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III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Dao choi: Giao luu kéo co vai 16p 4TB3
- Tro choi vin dong: Chuyén bong.
- Choi tu do: Choi v6i céc 1a cay lam cac con vat (nhu: 14 mit, 14

chudi, 14 xoai); vé trén san, cham soc cac con vat, choi voi cac do choi ngoai troi...

1. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét cach choi tro kéo co va chuyén bong theo luat choi don gian.

-Hiéu ¥ nghia cua viéc doan két, phéi hop cung ban dé chién thing.

- Rén k¥ ning van dong tho: kéo, giit thing bang, phdi hop tay — chdn — mét.

- Hig thu, vui vé, biét ¢b vii ban, doan két trong khi choi.

- Chép hanh luét choi, khong tranh gianh, biét chia sé niém vui khi thing — thua.
2. Chuén bi:

- bia diém: San trudng hodc khu vuc bang phang, an toan.
- b6 dung:

+ Day thimg mém dé kéo co.

+ 2 — 3 qua bong nhua (bong nho, nhe).

+ C0 hiéu, coi, ké vach gidi han san choi.

+ Phan thuong nho (sticker, nhan dan, 15i khen).

. Tién hanh:

* Hoat dong 1: On dinh — Gay hing tht
- CO cho tré kho1 dong nhe: xoay cd tay, c¢d chan, chay tai chd, hat bai “Tap thé

duc budi sang”.

- CO tro chuyén:

+ “Céac con c6 mudn tham gia tro choi giao luu khong?”

+ “Hoém nay cb va cac con cing choi Kéo co va Chuyén bong nhé!”
* Hoat dong 2: Tro choi 1 — Kéo co

-Co phé bién cach choi, luit choi va huong dan tré choi

* Hoat dong 3: Tro choi 2 — Chuyén bong

-Co phé bién cach choi, luit choi va huong dan tré choi

* Hoat dong 4: Nhan xét — Khen thuong

- C6 nhan xét tinh than thi dau cta cac doi.

- Khen d6i thing va dong vién doi thua.

- Phat thuong nhd, chup anh luu niém hoic cho ca 16p cing hé vang khau hiéu

“Ching minh gidéi qua!”.

4. Két thuc:
- Cho tré tha 10ng co thé, di lai nhe nhang.
- Nhéc tré thu don d6 choi, gift vé sinh sin trudng.

IV. HOAT PONG GOC:

1. - Goc phan vai: Choi dong vai cht canh sat giao thong.
2. Goc XD-LG: Xép 6 to, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.
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3. Goc ngh¢ thuat: v&, nan, x¢ dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hiéu
giao thong, gay chi huy giao thong, t6 bién hi¢u giao thong.
4. Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, phuong tién
cO ¢ dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong
5. Goc thién nhién: Tré choi véi cat, nudc. Biét cach dong do nudc..
V.HOAT PONG CHIEU:
ON LAI CAC BAI THO PA HQC
1. Muc dich — yéu cau
- Tré nh¢ tén bai tho, tac gia va ndi dung chinh cua bai.
- Tré doc dién cam, rd 101, dung nhip tho; biét thé hién cam xuc qua giong diéu.
- Tré yéu thich tho ca, manh dan thé hién trudc tap thé.
2. Chuin bi
- Tranh minh hoa nd1 dung bai tho.
- Thé hinh, bong hoa, vong hoa dé thudng cho tré.
3. Tién hanh hoat dong
- CO va tré cung hat mot bai quen thudc.
- C0 hoi:
+ “Tuan trudc chung minh da hoc bai tho gi nhi?”
+ “Tac gia la ai?”
+ “Bai tho noi vé diéu gi?”
- Mo1 1-2 tré doc lai bai tho.
- C06 nhan xét, khen ngot, sau do doc mau dién cam lai 1 1an.
* Luyén doc theo hinh thtrc
- Ca 16p doc tho cung co.
- Nhém ban trai doc, nhoém ban gai doc.
- Tung t6, timg nhém nhé doc nbi tiép.
- Ca nhan doc — ¢6 dong vién tré nhut nhat.
- C6 thé cho tré doc két hop voi dong tac minh hoa, gd nhip, hodc thi doc dién
cam.
- C0 hoi lai tén bai tho, tac gia.
- Nhan xét, tuyén duong tré doc tt.
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY



KE HOACH NGAY
Thir sau ngay 03 thang 04 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pén tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh st
khée, tinh hinh hoc tép...
- Tro chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh strc
khoe, tim thé cua tré hang ngay
- Tro chuyén voi tré vé mot sb luat GT danh cho nguoi di bo. Mot s6 loai bién bao
giao thong
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- Diém danh tré.
- Thé duc budi sang.

II. HOAT PONG HOQC: PTTM

- DAY HAT: “EM PI QUA NGA TU PUONG PHO”.
- NGHE HAT: “ANH PHI CONG OI”.
- TRO CHOT: “TAI AI THINH”.
1. Muc dich, yéu cau.
- Tré biét tén, ndi dung, giai diéu ctia hai bai hat. Biét hat dung theo giai diéu
cua bai hat.
- Tré cham cht nghe c6 hat, nhan ra giai diéu bai hat, n6i dung tén bai hat. Biét
huong tng xic cam am nhac cung co.
- Chu y nghe, t6 ra thich tha (hat, vo tay, nhiin nhay, lac ) theo bai hat, ban
nhac. (MT133).
- Tré choi thanh thao tro choi, phan ng linh hoat cac thugc tinh &m nhac.
- Gi4o duc tré chap hanh luat 1é giao thong.
2. Chuén bi.
- Dung cu 4m nhac: Xic x8, dan (néu c6).
- Tré ngdi trén ghé xép hinh chir u.
- M6 hinh nga tu duong phd
3. C4ch tién hanh.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
*Hoat dong 1: Tgo cam xuc
Tré ciing quan sat vé mo hinh nga tu duong phd. Trd - Tré quan sat va tro
chuyén véi tré vé canh nhon nhip ngudi xe qua lai trén | chuyén.
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ngd tw duong phd. Niém vui han hoan cua tré thich
dugc choi tham gia giao thong.
*Hoat dong 2: Day hat bai hat: “Em di qua nga tw
duwong phé”.
- C6 hat 1an 1 hoi tré tén bai hat, tac gia.
- C6 hat 1an 2 két hop giang ndi dung bai hat
- Cb bt nhip cho tré hat bai hat “Em di trén ngi tu
duong phd
Ca 16p hat 1-2 lan.
Chia nhom hat, t6 hat - ca nhan hat (Co sira sai cho
tré).

Tré hat van dong theo td ndi tiép nhau, nhém, ca
nhan.

Cho ca 16p két hop hat va di theo ndi dung bai hat.

+ Gido duc tré khi tham gia giao thong moi nguoi
phai chap hanh luat 1¢ giao thong.

*Hoat dong: Nghe hat: “Anh phi cong oi”.

Co ndi vé6i tré co nhiéu phuong tién tham gia giao
thong va nhiéu noi hoat dong khac nhau: Giao thong
duong b, giao thong dudng thuy, giao thong duong
sat, giao théng duong hang khong va tén nguoi diéu
khién phuong tién khac nhau. C6 noi voi tré vé anh phi
cong. Vé quang canh thién nhién tuoi dep.

C6 cho tré nghe mot doan dé tré doan tén bai hat.
- C6 hat 1an 1: Gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia,
ndi dung bai hat.
- C6 hat 1an 2: C6 mua phu hoa theo bai hat. Tré
biéu dién cing co gido
- Lan 3: Két hop cho tré nghe biang nhac.

*Hoat dong 4: Tro choi am nhac: “Tai ai tinh .

Mot tré dimg bit mat co cho tré khac hat yéu cau tré
doan tén ban hat.

Co cho tré nghe nhiitng doan nhac khong 161 céc bai
hat vé chu dé: “giao thong” tré doan tén bai hat.

Tré cung tham gia choi tro choi.
Két thiic c6 cung tré hat bai: “Em tap 1ai 6 t6”. Nhun
nhay theo nhip di€u bai hat.

- Tré cha y lang
nghe va tra 1o1.

- Calép hat 1-2 lan
- Chia nhém, td, ca
nhan hat. (Co6 sua sai
cho tré).
- Tré hat.

- C4 16p hat va di
theo nd1 dung bai hat.

- Tré chu ¥ lang nghe.

- Tré cha y ling
nghe va tham gia
choi.

- Tré biéu dién.

HOAT PONG NGOAI TROI
- Dao choi: Quan sat vuon rau ngot
- Tro choi van dong: Méo dudi chudt
- Choi twr do: Choi voi cau truot, bap bénh

1. Muc dich, yéu cau
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- Tré biét tén loai rau 1a rau ngot, biét rau ngdt ¢d 14 mau xanh, than nho, cao,
moc nhiéu nhanh.

- Nhan biét ich loi cta rau ngét: dung dé nau canh, dn mat va bo dudng.

- Rén kha ning quan sat, so sanh, dién dat bang 10i.

- Biét cham soc, bao vé cay.

- Yéu thién nhién, thich chdm séc cay xanh. Khong but 14, ngit canh cay.
2. Chuin bi

- Vuon rau ngo6t that

- Dung cu nho: binh tuéi, xéng, cao mini.
3. Tién hanh

- Co va tré cung hat bai : “Em yéu cdy xanh”.

- C6 trd chuyén: “Cac con co biét rau ngot khong? Hom nay ching minh cuing
ra vuon quan sat nhé!”

- Co goi tré quan sat va hoi:

+ Day 1a cay gi?

+ L4 rau ngdt c6 mau gi, hinh gi?

+ Than rau ngét nhu thé nao?

+ Rau ngot dung dé lam gi?

- C6 gi6i thiéu: “Rau ngot 1a loai rau dn rat mat, giup chung ta khoe manh.”

- Cho tré cham nhe vao 13, ngiri mui, quan sét than va ré (néu c6).

- Cho tré tud1 nudce, nhat 1a kho, cham so6c vuon rau.

- C6 khen tré biét yéu quy cdy xanh

* Tro choi: Méo dudi chudt

- Ca 16p cung dimg thanh vong tron, nam tay nhau.

- Mot ban lam meéo, mot ban lam chuot.

- Khi c6 va tré cung hat bai “M¢o dudi chudt”, méo bat dau dudi chudt chay
quanh vong tron.

- Chuot ¢6 thé chui qua tay cac ban dé trén, méo khong duoc chui qua cing
chd.

- Néu méo bit dugc chudt, hai ban dbi vai cho nhau.

- Chuot chi dugc chay trong vong tron.

- Méo khong dugc chui qua cung chd voi chudt.
IV. HOAT PONG GOC:

1. - Goc phan vai: Choi dong vai cht canh sat giao thong.

2. Goc XD-LG: Xép 6 t0, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.

3. Goc ngh¢ thuat: v&, ndn, x¢ dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hi¢u
giao thong, gay chi huy giao thong, t6 bién hiu giao thong.

4. Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, phuong tién
cO ¢ dia phuong va luat giao thong. Lam sach vé cac phuong tién giao thong

5. Goc thién nhién: Tré choi véi cat, nude. Biét cach dong do nude..
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V.HOAT PONG CHIEU:

On luyén ki niing quay trai, quay phai, quay trudéc, quay sau

1. Muc dich, yéu ciu

- Tré phan biét dugc: bén trai — bén phai — phia trudc — phia sau cua ban than.

- Thuc hi¢n ding dong tac quay theo hi¢u I¢nh.
- Phan xa nhanh vé1 tin hi€u cua co.
- Phéi hop tai nghe — co thé van dong.
- Tré hung thq, tich cuc tham gia.
2. Chuén bi:
- San rdng, sach.
- Nhac s61 dong.
3. Tién hanh
a. Gay hirng thu
- C6 va tré cung lam dong tac:
- Gio tay phai, gio tay tréai.
- Buéc 1én trudc, 1ui vé sau.

Dan dat: Hom nay ching minh s€ cung c¢6 6n luyén lai cadc dong tac quay trai,

quay phai, quay trudc va quay sau nhé
b. C6 hwéng din mau
- “Quay bén trai”: xoay nguoi vé phia tay trai.
- “Quay bén phai”: xoay ngudi vé phia tay phai.
- “Quay phia sau”: quay lung lai.
- “Quay phia trudc”: quay mat 1én co.
Co6 lam cham — r6 — cho tré lam theo.
c. Tré luyén tap
- C6 hd cham — nhanh dan:
- Co cho tré quay cac hudng theo hi¢u Iénh
- CO quan sat va stra sai cho tré
d. Tro choi: “Nghe hi¢u I¢énh”
- Khi ¢6 no61 hudng nao tré quay nhanh hudéng do.
- Ai quay sai s€ nhay 10 co
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY

................................................................................................
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