KE HOACH CHU PE
Chii dé: Ban than

L.MUC TIEU:
1. Phat trién thé chat.

1. Phat trién thé chat.
* Phat trién van dong:
- Ném trung dich ngang (xa 1,5m). (MT10%*)
- Bo, truon trong duong hep (3 m x 0,4 m) khong chéch ra ngoai; theo hudng
thang ... (MT11%)
- Thye hién duoc mot sd viée khi duwoc nhic nhd: Rua tay, lau mat, sic mi¢ng.
(MT22%)
- C6 mot s6 hanh vi tot trong v¢ sinh, phong bénh khi duogc nhic nhé: Vé sinh
rang miéng, doi1 mi khi ra néng, mac 4o am, di tat khi troi lanh.(MT26%*)
- bi dép giay khi di hoc. (MT27)
- N6i voi nguoi 16n khi bi dau, chdy mau.(MT28%*)
- Tranh mot s6 hanh dong nguy hiém khi dugc nhic nho: Khong cuoi dua trong
khi dn, udng hodc khi an céac loai qua c6 hat.... (MT31%)
- Khong tu 1ay thube ubng (MT32)
2. Phat trién nhén thic.
- St dung cac giac quan dé xem xét, tim hiéu d6i twong: nhin, nghe, ngi, so...
dé nhén ra dic diém ndi bat cua dbi tuong. (MT3 8%).
- Tra 161 duoc cac cau hoi mang tinh goi mo bang su quan sat va bang chimg
thuc t& (MTs39)
- Sir dung 10i n6i va hanh dong dé chi duoc vi tri cua d6i tugng trong khong
gian so v6i ban than. (MT56*)
- Né6i duoc tén, tudi, gidi1 tinh ctia ban than khi duoc hoi, tro chuyén. (MT57%)
3. Phat trién ngén ngir.
- Boc thudc duoc bai tho, ca dao, déng dao... MT71*
- Nhin vao tranh minh hoa va goi dugc tén nhan vat trong tranh. (MT77%)
4. Phat trién tinh cam va Ki nang xa hoi.
- Noi duoc tén, tudi, gi6i tinh ctia ban than. (MT79%)
- Bleu 16 dugc cam xac vui, budn, so hii, tirc gian. (MT86)
5. Phat trién thim mi.
- Chu y nghe, t6 ra thich dugc hat theo, vo tay, nhiin nhay, l4c lu theo bai hat,
ban nhac. (MT97%*)
- Lya chon dugc cac phuong ti¢n, thiét bi, ki thuat, thao tac nhan thirc/nghién
ctru dé thiét ké/tao (MTs102)
- V& c4c nét thang, xién, ngang, tao thanh birc tranh don gian.(MT103*)
II. YEU CAU, CHUAN BI

1. Yéu cau



- Thoi tiét mua thu troi mat ¢6 ludn nhic nhé tré thudng xuyén tim goi vé sinh
sach s€, mac quﬁn 4o phu hop voi thoi tiét, d6i mii khi di hoc.

- Tré dén truong dugc do than nhiét, sat khuan.

- Huéng dan cho tré k¥ ning rira tay bang dung dich rira tay kho sat khuan, cac
bude deo va thao bo khau trang, rira mat v€ sinh ¢4 nhan, giir gin sach s€ va biét cach
phong tranh dich bénh theo mua, dam bdo stic khoe cho tré.

- Lop hoc phai gon gang, sach s&, thoang.

- Ludn ¢6 ¥ thire chao hoi 18 phép khi c6 khach téi trudng, t6i 16p. Biét cam on
xin 16i khi méc khuyét diém. Ludn c6 y thirc biét chao co, chao cac ban khi toi 1op
cling nhu khi ra vé.

- Tré luén co6 y thire di hoc déu dung gio.

- Tré thuc hién t6t cac thao tac v¢ sinh dudi sy hudng dan giup d& cua c0. Biét
giit gin vé sinh sach s&, thuc hién t6t nén nép trong gio an, ngi. Quan 4o dau toc gon
gang.

- Pam bao an toan cho tré & moi lic moi noi.

- Phong va chéng cac bénh thudng gip & tré nhu ho, viém phé quan ...

- Tao cho tré mot ché do sinh hoat nén nép, phu hop véi d6 tudi va luyén tap dé
tré thich nghi v&i ché do sinh hoat khi ¢ truong.

- Khoi day tinh tu giac & tré. Thoi quen, nén nép va sinh hoat pht hop véi Ira
tudi.

- Ludn phéi hop voi phy huynh dé cham soc gigo duc tré.

2. Chuén bj
a. Trang tri, tao moi trudng 16p hoc
* Moi trwong trong 16p hoc.
- Méi truong trong 16p hoc sach s€, thoang.
- Trang tri 16p hoc phi hop v&i chu dé chinh, chu dé nhanh.
* Moi truong ngoai l6p hoc.
- San choi sach sé&, thoang.
- C6 dd dung, d6 choi ngoai trdi phuc vu cho cac hoat dong.
- Vuon tréng cac loai cay, hoa, chau canh.
b. D6 dung day hoc cta co
- b6 dung day hoc.
Céac burc tranh vé ban than va cac hoat dong.
+ Bé vui Tét trung thu
+ Co thé ciia bé
+ Bé can gi dé 16n 1én khoe manh.
- Cac bang hinh: Bai tho, bai hat, cau db vé trung thu, ban than.
- Cac loai nhac cu, giéy mau, vé tao hinh, bt sap mau
c. Tai liéu, hoc liéu cua tré
- Céc loai d6 choi:
+ Céc loai hinh, khoi g5, nhuya, hang rao, cay co hoa.
+ Céc loai tranh anh, sach truyén c6 ndi dung lién quan dén chu dé.
III. KE HOACH GIAO DUC



Hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Luuy
dong
. x| Bélaai? ( Téttrung Co thé cua bé. Bé can gi 16n 1én va
Chu de \
thu) khoe manh?
Pén tré | - POn tré: Trao do1 voi phu huynh vé nhitng van dé lién quan dén
\ tré: tinh hinh strc khde cua tré.
Tro \ A rt e LA 1o n- \ A A & £
chuvén | Tro chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: tro chuyén dé nam bat
ye tinh hinh strc khode, tam thé cta tré hang ngay.
- Tro chuyén vai tré vé ban than va nhitng hoat dong & xung quanh
tré, vé nhitng d6 dung cua tré.
- Choi theo y thich vé1 cac do choi & cac goc trong 16p hoc.
- Biém danh tré.
TD sang | - Thé duc budi sang.

* Khoi dong.

Tré di, chay ket hop di kiéng got, di thuong, di bang got chan, di
nhanh, di cham... Sau d6 dung vé hang ngang theo t6 dan céach
déu.

* Trong dong.
- Bai tap phat trién chung.
+ Ho hap 3: Thoi no bay.
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+ Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén.
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+ Bat 2: Bat tach chan, khép chan
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- Tap két hop véi bai trong chu dé
*Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang.

Hoat
dong hoc

Thia | PTTCKNXH : KPXH : KPXH :
2 |Bélaai Kham phé doi ban | Bé 16n 1én nhu thé
tay nao?
3 PTTC PTTC: PTTM:
Ném xa bang | BO trong duong Chuyén bong.
1 tay hep
4 LQVT: LQVT: LQVT
S6 luong 1 va | Xéc dinh tay phai/ | Nhan biét mot va
2 tay trai cua bé. nhiéu
5 PTTM: PTTM: PTTM:
Dan long dén Day hat: V& thém nhirng bd
(EDP) “O sao bé khong | phan con thiu trén
lac”. khuon mat ban gai
Nghe hat: “Hay | va to mau theo y
X0ay nao”. thich
Tro choi:
“Ban nao hat”
6 PTNN PTNN PTNN
Tho: “D6i mit | Truyén: “Mbi Tho :“Tho bong bi
cua em nguoi mot viéc” dm”




Hoat
dong
ngoai troi

The | Quan sat su Tham quan vuon Tham quan khu chg
2 |thay do6i cua | co tich. qué.
thoi tiét
3 Tham vuon Tr()‘ .ch.liyén ve: Quan sat su thay
cdy ciabé | Thoitiét trong ddi clia thoi tiét
ngay.

4 | Tham vuon
hoa cua bé

Tham vuodn rau cua
bé.

Tham vuodn hoa cua
bé.

5 | Tham vuon
rau cua bé.

Tham quan nha

choi

Tham quan nha mai
la

6 | Quang canh

Quan sat sy thay

Tham vuon rau cua

thoi tiét. doi cua thoi tiét so | bé.
véi cac ngay trong
tuan
Hoat Thu
dong ’
(Thay thé | Th
HD goc)
Hoat | Tyan I:
dong goc

- Goc XD-LG: Xép hinh x4y nha, xép dudng vé nha bé.

- Goc phan vai: Ban hang.

- Goc XD-LG: Xép hinh x4y nha, xép dudng vé nha bé.

- G6c nghé thuat : T6 mau tranh ban trai, ban gai

- Goc hoc tap - sach: Xem truyén vé ban theo chu de,
- Goc thién nhién: Choi vai cat, da, tudl nudc va cham soc cho

cay.

a. Goc xay dung- lip ghép.

* Yéu cau.

- Tré biét dung cac nguyén liéu dé xép hinh, xay dung thanh cac

kiéu nha, duong di
* Chuén bi.

- Vit liéu xay dung: Gach, séi, hang rao, hot hat céac loai cay co.

- Khoi go cac loai, bia cat tong.




* Dy Kkién choi.
- Xay dung va lap ghép cac kiéu nha c6 : Ao, vuon ,dudng di...
Trang tri cdy canh, hoa, tham co, xép dudng vé nha bé.
b.Goc phan vai.
* Yéu cau.
- Tré nh4n biét vé nguoi ban hang va ngudi mua hang.
* Chuén bi.
- Mot s6 d6 dung, dd choi cua 16p.
-Pd dung sinh hoat, dd nau an.
* Dy kién choi.
- Tré tu phan vai choi, biét phan biét yéu cau cua timg vai choi.
- Pong vai bd me di mua qua trung thu cho con. Choi cac hoat
dong hoc, hoat dong vui choi, hoat dong ngoai troi...
c. Goc nghé thuat.
* Yéu cau.
- Tré biét td mau ban trai, ban gai.
* Chuan bi.
- Gidy, but sap.
- Mot s6 vat liéu thién nhién.
* Dy kién choi.
- Tré t6 mau nhiing blrc anh tdng ban than
d. Goéc hoc tap - sach.
* Yéu cau.
- Tré biét cach mé sach, xem céc tranh anh ctia bé.
* Dy Kién choi.
- Tré biét miéu ta mot sb dic diém hinh dang bén ngoai cua ban
than
- Xem mot s sach tranh truyén néi vé ban than.
- Ké chuyén theo tranh.
e. Goc thién nhién.
* Yéu cau.
- Tré choi trd choi véi nudc... Biét cach cham soc cho cay.
* Chuan bi.
- Cay, dung cu dé tudi cay.
- Céc nhya trong, pham mau.
- Vo, gidy dé tré 1am b suu tap.
* Dy Kién choi.




- Hang ngay cho tré tudi, xoi cay.

- Hang ngay cho tré quan sat sy 16n 1én ndy mam cua cy.

- Khi tré dao choi cho tré nhat nhiing 14 rung bé vao thung rac.
Tuén 2:
- Goc XD-LG: Xay dung ngodi nha ctia bé, xép hinh bé tap thé duc.

- GOoc phan vai: Phong kham ti hon.
- Goc nghé thuat: “ Thém vao nhitng by phéan con thiéu”.
- Goc hoc tap - sach:.
Xem tranh truyén vé gitlr gin v¢ sinh co thé, ké chuyén, doc tho
da nghe.
- Go6c thién nhién: Choi véi cat, da, nudce. Trong va cham soc cho
cay.
a. Goc xay dung - 1ap ghép.
* Yéu cau.
- Tré biét dung cac nguyén liéu dé xép hinh, xay dung thanh
cac ki€u nha.
* Chuén bi.

- Vat li¢u xay dung : Gach, soi, hang rao, hot hat, que dai ngén
khac nhau, cac loai cay co.

- Khdi gd cac loai, bia cat tong.
* Tién hanh.
- Xép hinh bé dang tap thé duc.

- Xay dung va lap ghép cac kiéu nha co6 : Ao, vuon... Trang tri
cdy canh, hoa, tham cd, xép dudng vé nha bé.

b.Goéc phan vai.
* Yéu cau.

- Tré dong vai bac si va cac bén nhan dén kham bénh. Biét tu
phan cong vai choi.

* Chuén bi.

- Mot s6 d6 dung béc si
* Tién hanh.

- Choi dong vai céc bac si va bénh nhan dén kham.
c. Goc nghé thuat.

* Yéu cau.




- Tré biét v& t6 mau, xé cit dan tranh anh, thoi trang ctia bé..
* Chuan bi.

- Gidy tring, gidy mau, but sap.

- Mot s6 vat ligu thién nhién.
* Tién hanh.

- Tré cat dan 1am thanh nhiing btic tranh bé dang tap tap thé
duc.

- V¢, t6 mau sang tao burc tranh nhitng bd phan con thiéu trén
co thé.

- Cit dan trang phuc cho bé bang nhiéu miu thoi trang khéac
nhau.

d. Goc hoc tap - sach.
* Yéu cau.

- Tré biét cach md sach, xem cac tranh anh cua bé. Lam sach
tranh truyén veé bé.

* Tien hanh.

- Tré biét x¢é cat dan nhimg nét con thiéu tao thanh nhitng b
tranh vé bé.

- X¢é dan buc tranh v€ cac mon dn ma to1 yéu thich,

- Xem mdt s sach tranh truyén noi v€ ban than va gitr gin vé
sinh co thé.

- Poc tho, ké chuyén, hat bai hat vé chu dé.
e. Goc thién nhién.
* Yéu cau.

- Tré choi véi cat, nudc... Biét cach chim soc cho cdy.
* Chuén bi.

- Bé ca, bé cat, chau nudc, mot so vat no1, chim, mot s6 khuon
khac nhau.

- Binh tudi cay, chai lo.
* Tién hanh.
- Chot vdi cat.
+ Téap dong cac loai banh cho bup bé, dao ao, tha ca.
+ Pém xem c6 bao nhiéu loai banh, bao nhiéu chiéc banh.

- Choi v6i nudc.




Tha to gidy, tha thuyén giay, go, sat, dat nan vao nudc xem vat
nao nodi, vat nao chim, ty rut ra nhan xét.
Tap dong nudc vao cac chai, so sdnh chai day, chai voi. Nhan
x¢ét tinh chat ctia nudc.

- Quan sat cac loai cay canh, cac loai hoa cé trong goc thién
nhién cua 16p, tudi nudce cho cay.
Gieo hat, theo doi sy ndy mam phat trién cua cay.

Tuén 3:

- Goc XD-LG: Xay cong vién vui choi giai tri.

- Goc phan vai: “Gia dinh”, dong vai cac thanh vién trong gia
dinh, cham soc¢ con cai va nau an.

- G6c nghé thuat: Lam cac loai dd choi rau qua, cong ty san
Xudt rau qua.

- G6c hoc tap - sadch: Lam cac loai sach tranh lién quan dén chu
de.

Xem tranh truyén vé gitr gin vé sinh moi truong, vé sinh co the,
ké chuyén, doc tho da nghe.

- Goc thién nhién: Pong do nudc, nhan xét tinh chit cta nudc.
Biét cach vé sinh va chim soc cho cay.

a. Goc xay dung - 1ip ghép.
* Yéu ciu.
- Tré biét dung cac nguyén liéu dé xay dung thanh khu cong
vién vui choi.
* Chuén bi.
- Vat li¢u xay dung : Gach, soi1, hang rao, hot hat, que dai ngén
khac nhau, cac loai cay co.
- Khéi g5 cac loai, bia cat tong.
* Tién hanh.
- Xay dyng va lap ghép thanh khu cong vién vui choi.
- Trong cy canh trang tri khu cong vién vui choi.
b.Goéc phan vai.
* Yéu cau.
- Tré nhan biét cong viéc va cac hoat dong trong gia dinh. Biét
tu phan cong vai choi.
* Chuén bi.
- Mot s6 d6 dung gia dinh.
-Pd dung, dd choi cac loai : Rau, cu, qua, hoa.
* Tién hanh.




- Chot déng vai cac thanh vién trong gia dinh, phan cong cong
viéc cho timg ngudi, cham soc con cai, niu an.

- bi cra hang mua sam cac do dung, thuc pham in udng... D6
dung phuc vu cho ban than va gia dinh.

c. Goc nghé thuat.
* Yéu ciu.

- Tré biét 1am cac loai d0 choi, céc loai thue phém.
* Chuén bi.

- Céc loai dat nan, giéy ve, but mau, giéy mau.

* Tién hanh.

- Tré nian mét sd loai rau cu qua cac loai, cac mau sic khéc
nhau.

- Choi cong ty san xuat rau qua.

d. Goc hoc tap - sach.
* Yéu cau.

- Tré biét cach md sach, xem céc tranh anh cua bé. Lam sach
tranh truyén vé bé.
* Tién hanh.

- Tré biét moi trudng xanh sach dep lam sach vé moi trudong
,v& miéu ta mot s6 dic diém hinh dang bén ngoai ciia ban than
1am thanh cudn sach tranh truyén.

- Xem mot s6 sach tranh truyén vé ban than vé cham soc va vé
sinh giit gin co thé.

- Ké chuyén doc tho vé chu dé.

e. Goc thién nhién.
* Yéu cau.

- Tré nhan xét tinh chat ctia nudc, biét cach cham soéc cho cay.
* Chuan bi.

- Bon nudc, chai lo, ca cbe phéu.

- Pham mau, hat cai.

* Tién hanh.
- Pong do nuéc vao chai lo, nhan xét chai day, chai voi.
- Gieo hat, quan sat ghi lai su sinh truong cua cay, cham soc

cho cay.
Hoat |- Rén luyén k§ nang rira tay ding cach truéc va sau khi an, sau
dong in, khi di v€ sinh, lau miéng sau khi an. ’
ngi, vé | - Rén cho tré khi ngu nam dung tu the .

sinh




Hoat
dong
chiéu

- Cho tré choi cac

Thtt | Choi ty do: Ban | Lam quen bai hat:

2 héng, Xép ngf)] Cai mu tro choi dan gian
nha, hat cac bai - Poc cac bai dong
hat c6 trong chu dao.
de - On kién thtc cii

3 | Hatcacbaihat | Tro choi van dong | Chei tu do: Béc i,
c6 trong chu dé | : Tim ban than. x4y nha, hat cac bai
Choi tu do: cho | - Poc céc bai hat c6 trong chu dé
tré choi xem ddng dao
sach, tranh anh,
phan loai 16 t6

4 |Onsblugng I |- Tb chirc tro choi | Hat cac bai hat co
va 2 dan gian cho tré: | trong chu dé

Meo duoi chudt | Choi ty do: cho tré
choi xem sach,
tranh anh, phan loai
16 to

5 | Lam quen bai Huéng dan tré Lam quen bai thé
tho : P6i mat | choi tro choi: “Vé :Tho bong bi
clia em ding nha cua 6m

minh”.

6 | Choi tw do, néu | MO rdngcho tré | On cac bai tho, bai

guong cudi tuan | cic bai tho,bai hat | hat trong chu dé

trong chu dé

IV. TO CHUC HOAT PONG

TUAN 1: Chi dé nhanh: Bé 12 ai

(Thoi gian thuc hién: Tir ngay 29/9/2025 dén ngay 3/10/2025)

Thir hai ngay 29 thang 9 nam 2025
I. PON TRE, CHOIL THE DUC SANG

- Bon tré vao 16p.

- Trd chuyén véi tré vé truong 16p, d6 dung, d6 choi trong trudng 10p.

- Cho tré choi hoat dong theo y thich.

- Diém danh.

- Thé dyc séng theo nhac bai hat lién quan dén chu dé Ban than.

II. HOAT PONG HQC

PTTCKNXH: BE LA AI




1.Muc dich.

- Noi duoc tén, tudi, gi6i tinh ctia ban than. (MT79%)

- Tré phan bi¢t dugc ban trai, ban géi. Noi dugc s¢ thich ctia ban than. Tra 161 cau
hoi to, ro rang, du cau.

- Gido duc tré co thoi quen chao hoi, 1& phép. Tré biét thém yéu truong 16p, biét
quan tam té1 cd gido, ban be.
2.Chuén bj

- Tranh v€ cac ban cung hoc, cung choi

- Sap mau, gidy v&
3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
1. On dinh to chirc:
- Cho tré choi tro choi: “Quang cdo” Tré tham gua choi
- Trd chuyén véi tré vé nhimng viéc ma trong trd choi | trd choi va trd
da nhic dén, nhu danh rang- rira mat- an banh- uéng chuyén cung co.

stra....nhiing cong viéc do6 do ai lam.

* Hoat dong 1: Tro chuyén va dam thoai
- Céc con vtra choi tro chot gi? Tré trd 101 !
- C6 cho vé theo nhom tirng d6i ban s& ngdi tu gidi thiéu
vé tén minh cho ban, dic diém cia ban than, quﬁn ao,
so thich, tinh cach cta minh... Tré 1én gidi thiéu veé
- Cho tré 1én gi6i thiéu vé ban than: ban than:

+ Con tén la gi?

Con la con trai hay con gai?
Con nidm nay may tu6i?
Con hoc 16p nao? Truong gi? ..... Tré biét néi 1én so
- Cho tré tu noi1 so thich ctia minh cho ban? thich cua minh cho
- Ban trai va ban gai 1an luot 1én gidi thiéu vé sé thich | ban nghe.

va tinh céch, gioi tinh.. ..

> Gido duyc tré vé gidi tinh vé tinh than doan két, tuong
tro 1an nhau.

- Céac con vua tro chuyén véi cac ban trong 16p minh,
con ¢6 rat nhiéu nhitng ngudi ban khac mdi ban c6 1 dic
diém, tinh cach khac nhau nhung cac con cing chung 1
16p, cung duoc cac cd yéu thuong nén cac con phai biét
thuong yéu nhau khoéng dugc tranh danh d6 choi cua
nhau, phai giup d& nhau cing tién bo.

* Hoat dong 2: Tro choi on luyén

- Tro choi 1: Bé di siéu thi

+ Cach choi: C6 phat cho mdi tré 1 gi6 di siéu thi. Nhiém| Tré tham gia choi tro
vu clia cac con la di siéu thi mua quan 4o cic ban con| choi

trai s& mua quan 4o cua ban trai, cac ban con gai di mua
quan 40 va vay clia ban gai.




+ Luat choi: Tro choi s& dién ra trong vong 1 ban nhac
Khi nhac két thuc 2 ban trai va gai s& kiém tra cho nhau.
Doi ndo mua duoc nhiéu nhét va ding nhat doi d6 chién

thang.

- Trd choi 2: Tim vé dung nha.

+ Cach choi: C6 di chuan bi 2 ngdi nha. Ngoi nha mau
do va ngdi nha mau xanh. Céc con s€ di thanh vong tron
trén nén nhac bai hat “ Cai miii” khi ¢6 hiéu 1énh “ Tim
nha” ban con trai s€ chay vé ngdi nha mau dd, con ban
gai chay vé& ngdi nha mau xanh.

+ Luat choi : Ban trai va ban gai s¢é kiém tra nhau ban
nao chay sai nha ban do s€ phai nhay 106 co.

* Két thic:

C6 nhan xét chung gi0 hoc

III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Dao choi: Quan sat su thay ddi vé quang canh thoi tiét.

- Tro choi van dong: “Kéo co”.

- Choi ty do: Choi voi cat va nudce, thi nghi€ém vat chim, vat nodi; vé
trén san, lam cac con vat tur cac vat li€u thién nhién (nhu: 1a mit, 14 chudi, b6ng
beo)...

1. Muc dich

- Tré nhan biét vé quang canh thoi tiét, su thay doi vé thoi tiét cac ngay trong
tuan.

- Phét trién kha nang quan sat, cha y, ghi nhé cho tré. Biét cach choi, luat choi
ctia tro choi van dong, biét phdi hop cung ban khi tham gia tro choi, rén luyén tinh
than doan két.

- Gido duc tré biét giit gin strc khoe, mic quan 4o phu hop véi thoi tiét. Tich
cuc tham gia hoat dong ciing co gido va cac ban. Biét gitr gin vé sinh méi trudng
sach sé.

2. Chuin bi

- Noi dung cau hoi tro chuyén cung tré.

- Khu vuce choi véi cat va nude, cac vat chim, ndi.

- Giéy mau, giéy v&, but mau, 14 mit, 14 chudi, béng béo, tam tre.

3. Tién hanh hoat dong

* C6 cho tré cung dao choi trén san truong hat bai “Troi nang trdi mua”, tro
chuyén cung tré vé quang canh thoi tiét hom nay.

+ Céc con thdy quang canh thoi tiét hom nay nhu thé nao?

+ Bau troi nhu thé nao?



+ C6 gi6 gi thoi?

+ Moi canh vat nhu thé nao?

+ Con nguoi thdy thé nao?

Gi4o duc tré biét giit gin stc khoe, mic quin 4o phu hop. Ludn biét giir gin
v¢€ sinh moi truong sach s¢.

* Tro choi van dong: “Kéo co”.

Co gido gidi thi€u tro choi, luat choi, cach choi. Cho tré cung tham gia choi
tro choi.

* Tro choi ty do: Choi vdi cat va nudce, thi nghiém vat chim, vat ndi; v& trén
san, lam céc con vat tir cac vat liéu thién nhién (nhu: 1a mit, 14 chudi, béng beo)...

Co gi6i thiéu mot s6 tro choi tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co quan
sat, nhic nho tré, kiém tra san phém cua tré.
IV.HOAT PONG GOC

- Géc XD-LG: Xép hinh xay nha, xép dudng vé nha bé.
- G6c phan vai: Me con.
- Go6c nghé thuat : T6 mau tranh ban trai, ban gai

- Goc hoc tap - sach: Xem truyén vé ban theo chu deé,

- Goc thién nhién: Choi voi cat, da, tudi nude va cham soc cho cdy.
V. DANH GIA TRE CUOI NGAY.

ST S0 e,

* Trang thai, cam xuc cua tré.
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Thir ba ngay 30 thang 9 nam 2025
I.PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG

- Bon tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhitng van dé lién quan dén tré: tinh hinh sirc
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh strc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Trd chuyén voi tré vé 16p hoc, dd dung, dd choi trong 16p, ¢6 gido, cac ban trong
16p...
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- Biém danh tré.
- Thé duc budi sang.
ILHOAT PONG HOQC
PTVD: NEM XA BANG MOQT TAY

1. Muc dich
- Tré biét cach ném xa bang mot tay. (MT10%)
- Rén cho tré su khéo 1éo ctia ban tay, ban chan
- Tré c6 y thirc trong khi thyc hién van dong.

2. Chuan bi

- San tap sach s&, rong thoang co6 vach théng.
- T cat 20- 25 thi cat

3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

* On dinh t6 chirc:

- Tré trd chuyén cing cb vé strc khoe cua tré trong | -Tré tro chuyén cling ¢o

ngay.

% A . e A , )
Hoat dong 1: Khoi dong. - Tré phéi hop di cée kidu
Cho tre di, chay, két hop di kiéng got, di thuong, di | theo yéu cau cua co.

bang got chan. Pi nhanh, di cham... Sau do6 dung vé

hang ngang theo t6 dan cach déu.

*Hoat dong 2: Trong dong. Tré tap bai thé duc sang

+ Tap bai phat trién chung: Nhu thé duc sang.

A : chi ¥ xem ¢6 1am mau
+ Van dong co ban: y




Co6 lam mau lan 1: Tap chon ven.

Lan 2: Vira tap vira phan tich cach tap “ Ném xa bang
mot tay”.

Chau gioi lén tap: 2 tré. 1A iA

au gioi 1én tap: 2 tré _2 tré Ién tap

Tré thuc hién : Lan luot tré duoc 1én tap. ~ Lin luot tré duoc 1én tap

Qua trinh ¢6 quan sat cha y stra sai cho tré. theo ting top 3-4 tré.
- Tro choi van dong : ““ Kéo cua ltra x¢&”
Co gioi thi¢u tro choi, luat choti, cach choi. - Tré tham gia choi trochoi
Tré cung tham gia choi tro choi.
“Hoat ddng 3: Hoi tinh. Tré di lai nhe nhang 1-2
Tre di lai nhe nhang 1-2 vong két hop nghe nhac vé vong.
chu dé.

Co gidao nhan xét chung: Khen thudng tang co hoa
cho t0 ngoan, ca nhan hoc gioi

III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Dao choi: Tham vuon cdy cua bé.

- Tro choi van dong: Chuyén bong.

- Choi tu do: Nhat 1a 1am cac dd vt tir cac 14 cay, cham soc cdy, choi
v6i cac dd choi ngoai troi...
1. Muc dich

- Tré hing tha tham gia hoat dong tham quan cung c6 va céc ban, rén kha
ning quan sat, nhan xét, dién dat... trong qu4 trinh tham quan ciing c6 va cac ban.

- Rén luyén va phat trién cac ki ning quan sat, xé dan, 1ap ghép... phat trién tu
duy ghi nhé cho tré. Biét cach choi, luat choi cta tro choi van dong, himg th tham
gia tro choi.

- Gido duc cho tré biét cdy xanh cho bong mat ngin ngira bui, cdy cho hoa
qua, cho gd dong ban ghé, giudng ti... Biét cham soc bao vé cay.

2. Chuan bij

- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré vé hoat dong thim quan vudn ciy
ctia bé ¢ trudng mam non.

- Céc loai la cay, giéy v¢, but mau, que tinh, da soi...

- San choi, khu vuc choi bang phang, an toan cho tré.

3. Tién hanh hoat dong

Cb cho tré cing dao choi trén san trudng va dan dat dé tré dén tham khu vuon
cdy cua bé. Tro chuyén cung tré vé mot sd loai cdy dugc trong trong vudn truong.

+ Tré quan sat goi tén cac loai cay?

+ Néu nhan xét vé cac loai cay trong khu vuon truong?

+ Cay séng duoc can nhiing diéu kién gi?



+ Pé c6 nhiéu cay xanh thi phai lam nhu thé nao?

Gi4o duc cho tré biét cdy xanh cho boéng mat ngin ngira bui, cay cho hoa qua,
cho gb dong ban ghé, givong tu... Cac con phai biét chim soc bao vé cay.

* Trd choi van dong: “Chuyén bong”.

Co gido gioi thig¢u tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro
choi.

* Trod choi tu do: Nhit 14 1am cac do vat tir cac 14 cay, cham séc cay, choi voi
cac d6 choi ngoai troi...

Co gidi thi€u mot sb tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co
quan sat kiém tra san pham cua tre.
IV.HOAT PONG GOC
- Goc phan vai: Choi ban hang.

- Goc XD - LG: Lap ghép d6 choi
- G6c ngh¢ thuat: Nan banh
- Goc hoc tap- sach: Xem tranh truyén vé truong mam non.
- G6c thién nhién: Cham soc cay.
V. HOAT PONG CHIEU
Hat cac bai hat c6 trong chu dé

Choit tu do: cho tré choi xem sach, tranh anh, phan loai 16 t6
V¢ sinh, néu guong -tra tré
*Kién thirc: Tré thudc bai hat, nhé tén tac gia
- Tré biét vé cac nhom choi
- Tré biét nhan xét minh va ban theo céc tiéu chuén c6 dé ra
*K¥ nang:
- Rén k¥ ning ty tin khi nhan xét vé minh va ban.
- Rén k¥ néng choi theo nhom
*Thai do:
-Tré choi vui vé doan két, biét cat don sau khi choi
Tranh tho, do dung, dd choi tai cdc nhom choi.
-Bang bé ngoan

Choi tu do:



- C6 goi y cho tré vé cac nhom choi,xem séach, tranh anh, phan loai ....huong vé
cha dé 16p hoc cua bé
* V¢ sinh - néu guwong- tra tré
* V¢ sinh: Co6 cho tré di v¢ sinh, sura sang dau toc quén ao
* Néu guong:
- C6 tang co cho tré va tré 1én cam co.
- Lién hoan van ngh¢ 1- 2 bai.
* Tra tré: C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua chau va strc khoe trong
1 ngay & 16p
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY.
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Thwr tw ngay 1 thang 10 nam 2025
I. PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG
- Pén tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh st
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...
- Trd chuyén véi tré vé nhimg nodi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh stc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.
- Trd chuyén voi tré vé 16p hoc, d6 dung, dd choi trong 16p, ¢6 gido, cac ban trong
16p...



- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- Piém danh tré.

- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HQC

LQVT: SO LUQNG 1 VA 2
1. Muc dich.
- Tré biét dém tir 1 dén 2
- Nhén biét duoc bd phan trén khuén mat $6 lugng 1 va 2 (MT48)
- Tré co6 y thurc tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuén bi.
- Bang, phan
-Ra
- Do choi

3. Tién hanh hoat dong.

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

Hoat dong 1 :

Co hat do tré: 1 ban trai c6 may con mat? May cai | - Tré tra 101.

miéng va may cai tai?

Cho tré dém xem c6 may cai mién 2 3h
Y S - Tré dém

Cho tré tim nhitng bo phan trén co thé c6 s6 lugng

la 1.

Cho tré dém xem minh c6 may cai tai?

Cho tré tim nhiing bo phan trén co thé c6 sd lugng
la?2

Cho tré chi va dém nhimg b phén c6 s6 lugng 1a 2.
Hoat dong 2: Day tré so sanh s6 lwong 1 va 2.

- Cho tré ké trén khuon mit cua con cé nhimng bo
A \ 4 /( hY {? . ;)\
phéan nao co6 so6 lugng 1a 17 - Tré ké

- C6 v€ hinh vuong tuong trung cho mot cai miii




- Cho tré ké trén khudén mat tré nhirng bo phan nao
c6 sb luong 1a 2?

- C6 v& 2 hinh tron twgng trung cho 2 con mit.

Cho bé nhan xét sd hinh tron nhu thé nao so véi sb s 1 1L
hinh vuong? - Tré chu y lang nghe
- Nhiéu hon may?

- S6 hinh vudng nhu thé nao so vai sd hinh tron?
- it hon may?

- Vay 1 thi it hon 2, con 2 thi nhiéu hon 1.

Hoat dong 3: Luyén tap ca nhan:

- Phat cho mbi tré 4 db choi.

- Cb yéu cau tay phai tré cam 1 d6 choi. Cho tré
dém. - Tré thyc hién

- Tay trai tré cam 2 do choi. Cho tré dém.
- Tay nao con cam nhiéu do choi hon?

- CO yéu cau tré dat do choi & phia trudce, phia sau
voi sO luong 1,2

Hoat dong 4: Tro choi ciing co:
- Chia tré lam 2 nhom.
- Cho tré xau vong tang ban.

- Mo61 nhém xau 2 cai vong. - Tré thue hién

III. HOAT PONG NGOAI TROI.
- Dao choi : Tham vuon hoa cua bé.
- Tro choi van ddng: Chdng nu, chong hoa.
- Choi tw do: Choi véi cat va nude, thi nghiém vat chim, vat noi; vé trén
san; nhat 14, canh hoa rung xép mo hinh cdy xanh, cham soc cho cay,
- Tré nhan biét ké tén mot so loai hoa ma tré biét.

- Phét trién kha ning quan sat, ngén ngit mach lac, giao tiép giira co va tré.
Tré tu tin manh dan trong giao ti€p cung cd gido.



- Giao duc tré biét 191 ich mdt s6 loai hoa, biét trong hoa, chdam séc bao vé cac
loai cay, loai hoa. Yéu quy kinh trong nguoi lao dong. Tich cuc tham gia hoat dong
cung cd gido va cac ban.

2. Chuin bi.

- Vuon hoa ¢ khu vyce truong. Noi quan sat hop 1y.

- X0 chau, binh tudi cay, cac vat liéu thién nhién, soi da.
3. Tién hanh hoat dong

Co cung tré hat bai “Hoa trong vuon” dao choi trong khu truong. Tré cung dao
choi dén khu vuon tréng cac loai hoa, tro chuyén cung tré vé céac loai hoa:

+ Cac con dang dugc dao choi ¢ dau?

+ Tro chuyén vé khu vuon tréng cac loai hoa

+ Nhén xét vé dic diém,mau sic cua timg loai hoa trong vuon?

+ Trong hoa c6 ich lgi nhu thé nao?

+ Dé ¢6 vuon hoa dep thi moi ngudi phai biét 1am gi?

Gio duc cho tré biét cac loai hoa trong lam dep canh trudng 16p, cong vién, gia
dinh, trang tri ngay 18 Tét... Cac con phai biét cham séc bao vé cac loai hoa.

- Tro choi van dong: “Chéng nu, chéng hoa”. Co gio1 thiéu tro choi, luat choi,
cach choi.

Tré cung tham gia choi tro choi.

- Tro choi tuy do: Choti véi cat va nude, thi nghiém vat chim, vat ndi; vé& trén
san; nhat 14, canh hoa rung Xép mo hinh cay xanh, cham soc cho cay, Xép chit cai vé
tén cc cdy xanh, hoa, qua rau bang soi da...

Co gidi thi€u mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co
quan sat kiém tra san pham cua tre.

IV. HOAT PONG GOC

- Géc XD-LG: Xép hinh xay nha, xép dudng vé nha bé.
- G6c phan vai: Mg con.

- Goc nghé thuat : T6 mau tranh ban trai, ban gai

- Goc hoc tap - sach: Xem truyén vé ban theo chu de,
- Goc thién nhién: Choi voi cat, da, tudi nude va cham soc cho cay..



V.HOAT PONG CHIEU

-Choi tu do: cho tré choi xem sach tranh anh, phan loai 16 t6
- V& sinh, néu guong cudi ngdy, tra tré

1. Muc dich

-Rén cho tré k¥ nang ghi nhé, phat trién kha ning ngdén ngir cua tré.
Giao duc.

-Biét yéu thuong doan két v4i ban be.

- Tré thich thu tham gia hoat dong néu guong.

2.Chuan bi

cac do dung choi & cac nhom

3.Tién hanh

Choi tu do:

- CO6 goi y cho tré vé cac nhom choi,xem sach, tranh anh, phan loai ....huéng vé
chu dé 16p hoc cua bé

V¢ sinh néu guwong tra tré
* V¢ sinh: Co cho tré di v¢ sinh, stra sang dau toc quan 4o
* Néu guong:

* Tra tré: Co trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap va stc khoe trong 1 ngay
¢ 16p
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY.
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Thir ndm ngay 2 thang 10 nam 2025
I. PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG

- Pén tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh st
khée cua tré, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nim bit tinh hinh stc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Trd chuyén voi tré vé 16p hoc, dd dung, dd choi trong 16p, ¢6 gido, cac ban trong
16p...

- Choi theo ¥ thich véi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc.

- Diém danh tré.

- Thé dyc budi sang.

II. HOAT PONG HQC
HD STEAM : DAN PEN LONG

1.MUC PICH :
a.Kién thic:

S: Tré biét dén 16ng 13 loai dd choi dic trung cho ngay trung thu. Biét tén goi va
cau tao cua den trung thu.

T: Cach stir dung cac dung cu trong qua trinh dan dén léng: Cay, kéo, keo dan, giéy
bia mau

E: Quy trinh, cac budc lam dén 16ng theo mau

A: Trang tri chiéc dén 16ng cho dep. Tudng twong vé hinh dang chiéc dén 16ng

M : Khi cuén lai 2 dau cta chiéc dén 16ng tao thanh hinh tron, d6 dai ngén, to nho
cua gidy lam den 1ong

b. Ky nang:

- Rén k¥ ning khéo 1éo ctia dbi ban tay, k¥ ning dan dén 16ng, k¥ ning cam kéo,
phét ho. Reén tu thé ngoi cho tré.

¢. Giao duc

- Tré tich cyc trong gio hoc, biét giit gin san phidm minh tao ra.



2. CHUAN BL.

- b6 dung cua c6: Mau den long cua cd, Gidy mau, ho dan, kéo. Nhac bai hat:
Chiéc den 6ng sao”. Khan udt.

- P6 dung cua tré: Gidy mau, hd dan, kéo, khin wét, ban ghé du cho tré, gia trung
bay san pham.

Pja diém t6 chuc: Trong 16p hoc.
3. TIEN HANH HOAT PONG:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. On dinh, giy hirng thu:
- C6 cung tré hat bai “ Chiéc dén 6ng sao’” | - Tré trd chuyén cliing cd
Va tro chuyén vé ndi dung bai hat. - Tra 101 ciu hoi.

( dan dat dén viéc 1am deén 10ng)

2. Twéng twgng:Vay khong cho doi gi nira
cd con minh cung dua ra y tudng va cung
thoa thuin xem s& lam dan dén 16ng nhu thé
nao nhé. - Tré tudng tuong két hop nhin
mau cac budc dan va cach dan

- C0 cho tré xem video hodc co in quy trinh | . " x
den 1ong.

mau lam den 16ng cho tré quan sat cac budc

- H6 tro, chia nhom.

- Pat cau hoi dé tré ndi ra y tudng, cach lam i‘Chla‘ nh?m, thao lugn cac bude
, . . am deén 10ng.

ciia nhém minh

- Co dua ra cac cau hoi goi mé cho tré tra 101:

- Con dinh s& lam dén 10ng thé nao ?

- Lam bang nguyén vat liéu gi ?

- Muén dén 16ng dep va chic chin con phai

1am nhu thé nao ?

- Quan sat, ghi nhan y tuéng cua tré. Tré tra 1oi

- Cac nhom lya chon nguyén vat
li¢u, dung cu dé lam den 16ng

3. Thiét ké

- Vira 10i ¢6 thay cic con dua ra rat nhiéu y
tudng dé lam dén 10ng nay.

- Vay dé co chiéc dén 1dng dep cac con phai
lam gi trudce ?

- Muén v& bén thiét ké thi can c6 gi? ) )
- Cém but chi béng tay nao ? - ?61 vO1 tré nho ¢o co thé n

- Rét nhiéu ¥ tudng cho ban thiét ké dua ra | mau cac budc lam den 16ng( in
vy ¢d moi cac ban dai dién mot ban trong | den trang) dé tre t6 mau y

cac nhom 1én 1dy d6 ding dé cho céc ban thyc | tuong chiéc dén long

hién ban thiét ké va y tuong cua minh nao. |- Tré thiét ke

- Co quan sat, gitp do khi tré gap kho khan.

- V& quy trinh céc budc ra gidy.




4. Ché tao

- Rat nhiéu ban thiét ké co thy cac con da
hoan thién va bay gi® cac con da sin sang tao
1én nhitng chiéc dén 10ng that 1a dep dé di
choi trung thu chua nao ?

- C6 cho tré thyc hién theo ban thiét ké, trang
tri dén 16ng theo y twdng ctia minh.

Co6 hd trg cac nhom trong qua trinh thyc
hién.

Chu ¥ quan sat qua trinh tré cat gidy.

- C6 goi y tré cac nhom ché tao hoan chinh
dén 16ng tir cac nguyén vat liéu khac nhau....
- C6 giam sat va ho tro tré trong qua trinh
thuc hién khi tré gap kho khan.

+ Con dang 1am gi? Lam nhu thé nao?

+ Con gdp kho khan gi khong? Con da lam
gi dé khac phuc?

+ Con nhd ai gitp minh? Con thay két qua
thé nao?

5. Thir nghiém va thiét ké lai

* C6 cho tré trung bay san pham ctia nhém
minh hoac ca nhan

* Co dat cac cau hoi cho tré.

- Con lam dugc gi day?

- Con thiét ké nhu thé nao?

+ Con ¢6 mudn thay d6i gi trong thiét ké
hodc san pham ctia minh khong?

+ Néu dugc chinh sira cic con s& chinh stra gi?
* Két thiic: Co cho tré mang nhiing chiéc
dén 16ng ctia minh di 1am duoc di rude dén
trung thu

- Tré thuc hién cac budc dan dén
long. Pac biét ki ndng cam keo
dan.

- Lam dén 16ng theo miu

- Tré thtr nghiém xem chiéc den
long cua minh da giong mau
chua, c6 chac chan khong

- Tré tra 161

- Tré 1én trung bay san pham

- Tré tra 161 cac cau hoi cua co

- Tré di lay san pham

III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Dao choi : Tham vuon rau cia bé.

- Tro choi van dong: Rong ran 1én may.
- Choi tr do: Choi véi cat va nudc, thi nghiém vat chim, vat noi; nhat
14, canh hoa rung xép mo hinh cay xanh, cham soc cho cay, xép chit cai vé tén cac

cdy xanh, hoa, qué rau bang séi da...
1. Muc dich

- Tré hung tha tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha

ning quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan ciing c6 va cic ban.
- Rén luyén va phat trién cac ki nang quan sat, x¢é dan, 1ap ghép... phat trién tu
duy ghi nh¢ cho tré. Biét cach choi, luét choi cua tro choi van dong, hiing tha tham

gia tro choi.




- Gido duc tré biét duoc ich loi cia mot sd loai rau ddi véi doi séng con nguoi.
Biét tréng, cham soc va bao vé cac loai rau...
2. Chuan bi
- N6i dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré vé hoat dong tham quan vuon rau
ctia bé ¢ trudng mam non.
- Cac loai 14 cay, gidy v&, but mau, da so..
- San choi, khu vuc choi bang phang, an toan cho tré.
3. Tién hanh hoat dong
* C6 cho tré cung dao choi trén san truong va dan dat dé tré dén tham khu
vuon rau cia bé. Trd chuyén cung tré vé mot sb loai rau dugc trdng trong vudn
truong.
+ Tré quan sat goi tén cac loai rau?
+ La rau trén c6 mau gi?
+ Nhimng loai rau nay c6 thé ché bién thanh cac mén n gi?
+ Rau ¢6 tac dung nhu thé nao dbi véi stic khoe con nguoi?
+ Hang ngay chdm so¢ vuon rau nhu thé nao?
Gido duc tré biét duoc ich loi ciia mot s loai rau ddi véi doi séng con nguoi.
Biét tré)ng, cham so6c va bao vé cac loai rau...
* Trd choi van dong: “Rong rin 1én may”.
Co gidi thiéu tro choi, ludt choi, cach choi. Tré hirng thi tham gia choi tro
choi cung céc ban.
* Tro choti tu do: Choi voi cat va nudce, thi nghi€ém vat chim, vat noi; nhit 14,
canh hoa rung bo vao thung rac, chdm soc cho cay.
Co gi61 thi¢u mot s6 tro choi. Tré choi theo ¥ thich tu lya chon cua tré.
Co quan sat kiém tra san pham cia tré.
IV. HOAT PONG GOC

- Goc XD-LG: X¢ép hinh x4y nha, xép dudng vé nha bé.
- G6c phan vai: Mg con.
- G6c nghé thuat : T6 mau tranh ban trai, ban gai
- Goc hoc tap - sach: Xem truyén vé ban theo chu dé,
- Goc thién nhién: Choi v6i cat, da, tudi nude va cham soc cho cay.
V. HOAT PONG CHIEU

Lam quen bai tho: Pdi mit ciia em

Choi tu do

*Kién thirc:
- Tré biét tén bai tho, tac gia
*K¥ nang:
- Rén cho tré k§ nang doc theo co, k¥ nang gilt gin sach v§, t6 mau..

*Thai d¢:



-Tré co6 y thuc hoan thanh cong viéc duogc giao.

- Biét cat don dd dung sau khi choi.
2. Chuan bj

Tranh tho, do dung, dd choi tai cdc nhom choi.

*HP 1: Lam quen kién thirc méi

- Co gidi thiéu tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc cho tré nghe 2 lan.

- C6 hoi tré tén bai tho, tac gia

- Co gi61 thiéu ndi dung bai tho

- C6 gidi thiéu gio sau ¢6 chau minh hoc tiép

Hoat dong 2: Choi tu do:

- C6 goi ¥ cho tré vé cac nhém xem tranh, anh, phan loai cac loai 16 to vé 16p hoc
cua bé

Hoat dong 3: V¢ sinh néu guong tra tré

* V¢ sinh: Co cho tré di v¢ sinh, stra sang dau toc quén ao
* Néu guong:

* Tra tré: C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cia chau va strc khoe trong

1 ngay & 16p '
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY.

=STS0: o,
* Trang thai, cam xuc cua tré.
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Bibn Phap KhaC PRUC: ....veeiee e,

Thir sau ngay 3 thang 10 nam 2025
I. PON TRE, CHOL, THE DUC SANG
- Bon tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhitng van dé lién quan dén tré: tinh hinh sirc
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...
- Trd chuyén véi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh strc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.
- Trd chuyén voi tré vé 16p hoc, dd dung, dd choi trong 16p, ¢6 gido, cac ban trong
16p...
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- Piém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HQC
LQVVH: THO: POI MAT CUA EM

1. Muc dich.

- Tré doc thudc tho, hiéu ndi dung bai tho.

- Biét doc thé hién dién cam bai tho.

- Gi4o duc tré nhan biét duoc tac dung cua doi mét va biét gift gin, bao v¢ doi mét
ciia minh
2. Chuén bi.

- Tranh minh hoa bai tho.

- Gidy v&, but mau.
3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia c6 Hoat dong cua tré

* Tao cam xuc:
- Co @b tre
“Cdi gi mot cap song sinh
Long lanh sdng té dé nhin xung quanh” Tré tra 101 cau dd
- Sau khi tré tra 101, c6 dan dat tré va gidi thiéu vé
bai tho “Doi mit ctia em”
* Hoat dong 1:

- C6 doc mau l1an 1. Poc dién cam cho tré nghe bai | Chua ¥ lang nghe c6 doc.
tho “D6i mat ciia em”.
bam thoai cau hér:

+ Céac con vura nghe c6 doc bai tho gi ? Tré tra 101 cau hoi.
+ Bai tho cua tac gid nao ?




C6 khing dinh lai tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc 1an 2: Kém theo tranh minh hoa. Tré chu y ling nghe
- C6 doc 1an 3: Trich dan két hop dam thoai (kém
tranh).
- Day tré doc tho:
+ Ca 16p doc Ca 16p doc 1-2 lan
+ Ca nhan doc Ca nhan doc : 3-5 tré.
+ Nhom doc Nhom doc : 3 nhom.
+T6 doc T doc : 3 t0.
Qua trinh doc c0 stra sai cho tré.
C4 16p doc lai bai tho mot 14n nita. Ca 16p doc lai bai tho mot
Gi4o duc tré biét trén co thé chung minh c6 rat lan nira.

nhiéu bo phan khac nhau b phan nao cling quan
trong vi thé chung minh phai biét gitr gin va bao vé
chung hang ngay...
* Hoat dong 2:
- Choi trd choi dan gian “Nu na nu néng”.

Co gidi thi€u tro choi tré cung tham gia choi tro Tré tham gia choi tro choi
choi.

Két thuc tro choi néu nhan xét.

III. HOAT PONG NGOAI TROI
- Quan sat: Quang canh thoi tiét.
- Tro choi van ddng: Méo dudi chudt.
- Choi ty do: T6 mau tranh vé cac loai cay xanh; nhat 14, canh hoa
rung xép mo hinh cdy xanh, chim soc cho cdy.
1. Muc dich
- Tré cung trd chuyén nhan biét vé quang canh thoi tiét.
- Phat trién ngén ngit mach lac, giao tiép giita co va tré. Tré tu tin manh dan trong
giao tiép cung co gido.
- Gi4o duc tré biét giit gin vé sinh mdi truong sach s&. Tich cuc tham gia hoat dong
cung cO giao va cac ban.
2. Chuin bi
- N61 dung trd chuyén cung tré.
- Gidy mau, gidy v&, bt mau.
3. Tién hanh hoat dong
C6 cho tré cung hat “Di choi” dao choi trén sin trudng, trd chuyén cung tré vé

quang canh thién nhién tuoi dep.



Tro chuyén cung tré vé quang canh thoi tiét:
+ Céc con nhan thay quang canh thoi tiét hom nay nhu thé nao?
+ Bau troi nhu thé nao?
+ Moi canh vat nhu thé nao?
+ Con ngudi thay thé nao?
Gido duc tré biét dugc quang canh thién nhién tuoi dep. Ludn biét gitr gin vé
sinh moi truong sach sé.
- Tro choi van dong: “Tung bong™.
Co gido gidi thi€u tro choi, luat choi, cach choi.
Cho tré cung tham gia choi tro choi.
- Tro choi tu do: Cho tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co6 quan sat
kiém tra san pham cua tre.
IV. HOAT PONG GOC
- Goc XD-LG: X¢ép hinh x4y nha, xép dudng vé nha bé.
- G6c phan vai: Me con.
- Go6c nghé thuat : T6 mau tranh ban trai, ban gai
- Goc hoc tap - sach: Xem truyén vé ban theo chu deé,
- Goc thién r}hién: Chqi voi1 cat, da, tuol nudc va cham soc cho cay.
V. HOAT PONG CHIEU
Choi ty do, néu gwong cudi tuan
1.Kién thirc.

-Tré biét cach choi

2.Ky nang:

-Rén cho tré k¥ nang ghi nhd, phat trién kha ning ngdén ngit cia tré.
3. Giao duc.

-Biét yéu thuong doan két voi ban be.

- Tré thich thu tham gia hoat dong néu guong.

*Chuan bi: cac d6 dung choi & cac nhom, bang bé ngoan

Choi tu do:

- C6 goi ¥ cho tré vé cac nhom choi,xem sach, tranh anh, phan loai ....huéng vé

chu dé 16p hoc cua bé

V¢ sinh néu guwong tra tré



* V¢ sinh: Co cho tré di vé€ sinh, stra sang dau toc quﬁn ao

* Néu guong:

* Tra tré: CO trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va strc khoe trong 1 ngay
¢ 16p

III. PANH GIA TRE HANG NGAY.
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TUAN 2: CHU PE NHANH CO THE CUA BE
(Thoi gian thue hién: Tir ngdy 6/10/2025 dén ngay 10/10/2025)

Thir hai ngay 6 thang 10 nam 2025
I. PON TRE, CHOL, THE DUC SANG

- Bon tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhitng van dé lién quan dén tré: tinh hinh sirc
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh strc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Tro chuyén vaéi tré vé trudng mam non, c6 gido va cac ban...
- Choi theo y thich voi cac do choi ¢ cac goc trong 16p hoc.
- biém danh tré.

- Thé dyc budi sang.
II. HOAT PONG HQC.
KPXH: Kham pha doi ban tay (S5E)

1. Muc dich. . ‘ )
- Tra 161 dugce cac cau héi mang tinh goi mé bang su quan sat va bang ching thyc té
(MTs39)

S: Tré bi€t tén goi, cau tao cua doi ban tay, tdc dung ctuia doi tay, cach cham séc bao
v¢ doi tay.

T: Tré st dung hi¢u qua nguyén li¢u: chai, vat san, nhan.

E: Tré biét sir dung linh hoat cac ngon tay dé thuc hanh cac hoat dong( cAm ,nim,
bop, boc,so nan..)

A: Tré biét yéu quy, cham soc, giir gin doi ban tay.
Thuc hanh van dong ngon tay theo nhip di€u bai hat
Tao ra san pham ( qua trimg) dep, sach, nguyén ven

M: Bém sd lugng ngon tay, so sanh chiéu dai cac ngon tay.
2. Chuan bi.
- Nhac bai “ Vii di¢u rtra tay”™

- M§t sO chai nudc am, lanh, d6 vat nhan, san, qua tring

3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
E1: Khoi goi: Tré van dong co thé, doi ban tay
theo nhac “ Vii diéu rtra tay” -Tré van dong cung ¢
- Tré trd 101




Gan ket: Tro chuyén vé vii di€u tré vira van
dong va dan dat kham pha doi ban tay

E2: Kham pha: Tré ty quan sat, kham pha doi -Tré quan sat doi ban

\ , . ALy A At s ta
ban tay ciia minh( v€ hinh dang, cau tao d61 ban Y
tay, cam nam do6 vat, cam nhan qua hoat dong s¢
chai nudc am, chai nudc lanh, d6 vat nhan, san
sui)
E3: Giai thich: C6 giai thich cho tré biét cau tao -Tré ch ¥ ling nghe

cua doi tay ( t€n goi, hinh dang...)

Tac dung ctia cac ngon tay, doi ban tay, cach
cham soc, gilr gin doi tay.

Dai tay gitip chiing minh cam nhan dugce 1 sO dic
diém ndi bat tir 1 s6 @6 vat khi cham vao (

nong/lanh, nhén/san sui...)

E4: Ciing c6: Tré dugc nhac lai tén goi, dic -Tre nhac lai

diém, tac dung ctia doi tay.
Ap dung: St dung khéo 1éo d6i ban tay qua trd | -Tré choi TC “ Boc tring”
choi “ Boc trung”

ES: Panh gia: C6 nhan xét, dong vién khen ngoi
tré

III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Dao choi: Tham quan vuon ¢ tich.

- Tro choi vin ddng: Chuyén bong.

- Choi tu do: Choi véi cac 14 cay lam céc con vat (nhu: 14 mit, 14 chudi, 1a
xoai); v trén san, cham soc cac con vat, choi voi cac dd choi ngoai troi...
1. Muc dich

- Tré hing tha tham gia hoat dong tham quan cung c6 va céc ban, rén kha
ning quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan vuon co tich.

- Biét cach choi, ludt choi cta trd choi vin dong, biét phdi hop cung ban khi
tham gia tro choi, rén luyén tinh than doan két.

- Gido duc tré biét giit gin vé sinh san truong, biét nhit rac bo vao dung noi
quy dinh.
2. Chuin bi

- Noi dung, cau hoi dé trd chuyén cung tré.

- Khu vuc choi véi cat va nude, cac vat chim, noi.

- Phén viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat ddng

* Co cho tré cung dao choi trén san trudong hat bai “di choi ”, tro chuyén cung
tré vé chuyén tham quan dao choi.



+ Cac con dang dugc di dao choi & dau?
+ Cac con thay gi khi di dao choi trong vudn co6 tich ?
+ Cac mo hinh trong vuon c6 tich mé phong vé cac cau chuyén gi?
+ Cac con yéu quy nhitng nhan vat nao trong nhiing cau chuyén vira ké tén?
Tai sao?...
Gido duc tré biét gitr gin v€ sinh san truong, biét nhat rac bé vao dung noi quy
dinh.
* Tro choi van dong: “Chuyén bong”.
Co gido gidi thigu tro choi, luat choti, cach choi. Tré cung tham gia choi tro
choi.
* Tro choi tu do: Choi véi céac 14 cay lam cac con vat (nhu: 14 mit, 14 chuoi, 14
xo0ai); v€ trén san, cham soc cac con vat, choi vadi cac do choi ngoai troi...
Co gidi thiéu mot s6 tro choi tré choi theo y thich tu lua chon cuia tré. Co quan
sat, nhac nhd tré, kiém tra san pham cua tré.
IV. HOAT PONG GOC
- G6c XD-LG: Xay dung ngdi nha cia bé, xép hinh bé tap thé duc
- G6c phan vai: Phong kham ti hon.
- Goc nghé thuat: “ Thém vao nhimg bo phan con thiéu”.
- Goc hoc tap - sach..
Xem tranh truyén vé gitt gin vé sinh co thé, ké chuyén, doc tho da nghe.
- Goc thién nhién: Choi véi cat, da, nude. Trong va cham soc cho cay.
V. HOAT PONG CHIEU
Lam quen bai hat: Cai miii
Choi tu do: cho tré choi xem sach, tranh anh, phan loai 16 t6
Vé sinh, néu guong cudi ngay, tra tré.
1. Kién thire.
-Tré biét tén bai hat, tén tac gia
2.Ky nang:
-Rén cho tré k¥ nang ghi nhd, phat trién kha ning ngdén ngit cia tré.
3. Giao duc.
-Biét yéu thuong doan két v4i ban be.
- Tré thich thu tham gia hoat dong néu guong
* Chuén bi: Bai hat, cac dd dung choi & cac nhom
Hoat dong 1: On dinh td chirc

Hoat dong 2: Lam quen bai hat: Cai miii



- C0 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat cho tré nghe 2- 3 lan

- G161 thi¢u dam thoai nd1 dung bai hat

- Ca 16p hat cung ¢6 2- 3 lan

Hoat dong 3: Choi tu do:

- Co goi y cho tré vé cac nhom choi,xem séach, tranh anh, phan loai ....hudng vé
chu dé 16p hoc cua bé

Hoat dong 4: V¢ sinh néu guong tra tré

* V¢ sinh: Co6 cho tré di v¢ sinh, sua sang dau toc quén ao

* Néu guong:

* Tra tré: Co trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap va stc khoe trong 1 ngay
o 16p

VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Thir ba ngay 7 thang 10 nam 2025
I. PON TRE, CHOL, THE DUC SANG

- Bon tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhitng van dé lién quan dén tré: tinh hinh sirc
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh strc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Trd chuyén voi tré vé 16p hoc, dd dung, dd choi trong 16p, ¢6 gido, cac ban trong
16p...
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- Biém danh tré.
- Thé duc budi sang.
ILHOAT PONG HOQC
PTVD: BO TRONG PUONG HEP KHONG CHECH RA NGOAI

1.Muc dich

- Tré biét cach bo trong duong hep khong chéch ra ngoai (MT11%).

- Tré biét cach phdi hop khi thuc hién cac dong tac bo

- Tré c6 y thuc trong khi thyc hién van dong.
2.Chuan bi

- San tap sach s¢, thoang.

- Tham trai nén .

3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cuaa co Hoat dong cua tré

* Tao cam xuc:

Co tro chuyén cung tré vé tinh hinh strc khée cua tré | Tré trd chuyén stc khoée

gido duc tré bidt giit gin vé sinh co thé va thuong | €12 1€

xuyén luyén tap dé giir ginbao vé strc khoe.
*Hoat dong 1:
* Khoi dong.

Cho tré di, chay, két hop di kiéng gét, di thuong, di
bang got chan. Pi nhanh, di cham... Sau d6 dimg vé

q ‘ - Tré phdi hop di cac kiéu
hang ngang theo t6 dan cach déu.

theo yéu cau cta co
* Trong dong.




+ T4p bai phat trién chung: Nhu thé duc sang.
+ Van dong co ban:
C6 1am méau lan 1: Tap chon ven. Tré cha y xem ¢6 lam mau

Lan 2: Vira tip vira phan tich cach tap “ Bo trong

duong hep khong chéch ra ngoai”. - tré

Chau gioi 1én tap : 2 tré. - Lan luot tré duoc 1én tap
Tré thuc hién : Lan luot tré duoc 1én tap.

Qua trinh ¢6 quan sat cha y stra sai cho tré.

Hoat dong 2: - Tré tham gia choi tro

Tro choi van dong : “ M¢co dudi chudt”. choi

Tré dung thanh doi hinh vong tron nam tay nhau
dua 1én cao lam hang . Mot tré 1am meo, mot tré
lam chudt, yéu cau chudt chay vao hang nao méo
chay vao hang ddy. Méo bat dugc chudt thi chudt
lai lam m¢o.

*Hoi tinh.
Tré di lai nhe nhang 1-2 vong hat bai “ Tim ban | Tré di lai nhe nhang 1-2

than”. vong hat bai “Tim ban
than”.

III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Tro chuyén vé: Thoi tiét trong ngay.

- TCVP: Rong ran 1én may

- Choi tu do: Choi véi cat va nudce, thi nghiém vat chim, vat ndi; v& trén san,
1. Muc dich

- Tré nhan biét vé quang canh thoi tiét, sy thay ddi cta thoi tiét .

- Biét cach choi, luat choi cia TCVD, biét phdi hop cung ban khi tham gia
tro choi.

- Rén luyén va phat trién cac ki nang quan sat, xé dan, lap ghép... phat trién tu
duy ghi nh¢ cho tré.

- Gigo duyc tré biét giit gin stc khoe, mic quan 4o phu hop.

- Tich cuc tham gia hoat dong cung c6 gido va cac ban.
2. Chuan bij

- Noi dung, cau hoi dé trd chuyén cing tré.

- Khu vuce choi véi cat va nude, cac vat chim, ndi.

- Phén viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat dong

“Quan sdt thoi tiét:



C0 cho tr¢ cung hat “Di choi” dao choi trén sén truong, tro chuyén cung tre
vé quang canh thoi tiét cua ngay hom nay:
Tro chuyén cung tré vé quang canh thoi tiét:
+ Céac con nhéan thay quang canh thoi tiét hom nay nhu thé nao?
+ Bau troi nhu thé nao?
+ Moi canh vat phu: t’hé' nao?
+ Con nguoi thay thé nao? ,
Gido duc tré biét dugc quang canh thién nhién tuoi dep. Luon biét gifr gin vé
sinh moi truong sach s¢. ‘ ,
*Tro choi vin dong: "Rong ran 1€n may.
Co gido gidi thi¢u tro choi, luat choi, cach choi. Cho tré cung tham gia choi tro
choi.
“Tro choi tw do: Choi véi cat va nudc, thi nghiém vat chim, vét ndi; v& trén
san, Lam cac con vt tir cac vat liéu thién nhién (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14 x0ai); .
Cho tré choi theo ¥ thich tu chon cua tré. C6 quan st kiém tra san pham cua
tre. ]
IV. HOAT PONG GOC
- Goc XD-LG: Xay dung ngdi nha cia bé, xép hinh bé tap thé duc.
- Goc phan vai: Phong kham ti hon.
- G6c nghé thuat: “ Thém vao nhitng by phan con thiéu”.
- Goc hoc tap - sach:.
Xem tranh truyén vé gilt gin v¢ sinh co thé, ké chuyén, doc tho da nghe.
- Goc thién nhién: Choi véi cat, da, nude. Trong va cham soc cho cay.
V. HOAT PONG CHIEU
Huéng din tré choi tro choi - Tro choi van dong : Tim ban than. - Poc cac bai
dong dao
1.Muc dich:
- Tré manh dan ty tin tham gia.
2. Chuan bi
- San choi rdng rai, an toan.
- Phén dé v& vong tron.
3.Tién hanh
* Céch choti
- C6 cho ca 16p ndm tay nhau di thanh vong tron, vira di vira hat mot bai hat ngan
hoic v tay theo nhip.
- Khi ¢6 ra hiéu 1énh: “Tim ban than!”, tré phai nhanh chong tim mot ban dé bt
cdp (nam tay, khoac vai). Ai khong tim dugc ban s& phai thuc hién mot dong tac
vui nhon (nhay 10 co, gia tiéng chim, méo kéu...).
- Tro choi tiép tuc, c6 c6 thé ddi hiéu 1énh: tim 2 ban than, 3 ban than... dé tang do
kho va tao sy méi la.
* Luat choi



- Khi c6 hi¢u 1énh, tré phai nhanh chéng tim du s6 ban theo yéu cau.

- Khong chen 14n, x0 déy khi tim ban.

* Tré choi

- Cho tré doc dong dao: Nu na nu néng, Dung ddang dung dé, Chi chi chanh
chanh...

- Tré doc cung ¢6 theo nhip.

Chia nhém nhé dé tré cung doc, vira doc vira choi theo luat (vi du: cham tay, chi
vao tung ban theo nhip).

Luén phién doc nhiéu bai dong dao khac d¢é tré co sy thay doi.

Co khen ngoi, dong vién sy manh dan va hirng tha cua tré.

VI. PANH GIA TRE HANG NGAY.

ST S0 e,

* Trang thai, cam xuc cua tré.
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Thur tw ngay 8 thang 10 nam 2025
I. PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG
- Pon tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh sirc
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...
- Trd chuyén véi tré vé nhimg nodi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh stc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.
- Trd chuyén voi tré vé 16p hoc, d6 dung, dd choi trong 16p, ¢d gido, cac ban trong
16p...

- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.



- Biém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HOQC
LQVT: XAC PINH TAY PHAI TAY TRAI CUA BE
1. Muc dich
- Tré xac dinh dugc tay phai va tay trai cia ban than tré (MT56%*).
- Tré ¢ ki nang cam d6 dung chinh xéc tay phai tay trai
- Tré c6 y thirc tham gia vao cac hoat dong
2. Chuén bi.
- Mbi tré mot thir d6 dung dd choi:.

- Mot sb dd dung d6 choi xép xung quanh 16p theo cac hudng khac nhau xung
quanh 16p.

3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

* Tao cam xuc:
- Co cung tré hat ““ Tay thom tay ngoan ” tro chuyén | Tré hat “ Tay thom tay
cung tré vé ban than tré, cdch gilr gin v¢ sinh cdc | ngoan ” tro chuyén cung
b0 phan trén co thé cua tré. co.
* Hoat dong 1:
- Luyén dém dén 2
Trén co thé cac con co bd phan nao co ) luong
14 2.( 2 mit, 2 tai, 2 tay, 2chan) Tré luyén tap theo yéu
- X4c dinh tay phai tay trai cua tré. cau cua co.
Lam theo hiéu 1énh cta co
“ Dam chan bén phai
Dam chan bén trai”
“Vay tay bén phai
Vay tay bén trai ”
“ Nghiéng dau sang trai
Nghiéng dau sang phai ” Tré xac dinh tay phai tay
Tré x4c dinh tay phai, tay trai két hop cAm cac | trai ban than tre
do vat do choi kém theo.




* Hoat dong 2: Tay trai tay phai cua bé Tré 1am theo yéu cau cua
Chia tré thanh 2 nhom,nhém bén tay phai c6 ldy dd | €0

dung bén phai, nhom bén tay trai 1y d6 dung bén tay
trai 1am theo yéu cau ctia ¢6 thi xem nhém nao nhanh
ldy dung do dung thi nhém d6 s& chién thang.

Két thae tro choi néu nhan xét.

Tré tham gia choi tro choi

III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Dao choi :Tham vudn rau cta bé.

- TCVD: Cao oingua

- Choi tu do: Lam cac con vat tir cac vat liéu thién nhién (nhu: 14 mit, 1a
chudi, 14 xoai); cham soc cac con vat nudi; choi TC "tdm cua ca"; x¢ dan cac con vat
nudi trong gia dinh...
1. Muc dich:

- Tré himg thu tham gia hoat dong tham quan cung c6 va céac ban, rén kha
ning quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan cting c6 va cac ban.

- Biét cach choi, luét choi cia TCVD, hing thu tham gia tro choi.

- Rén luyén va phat trién cac ki ning quan sét, xé dan, lap ghép... phat trién tu
duy ghi nhé cho tré.

- Gi4o duc tré biét duoc ich loi clia con vat d6 dbi v6i con ngudi. Biét cham
sOc va bao vé cac con vat nudi trong gia dinh.
2. Chuin bi

- N6i dung, cau héi dé tro chuyén cung tré vé hoat dong thim quan vudn rau
clia bé ¢ trudng mam non.

- Céc loai 14 cay, gidy v&, bat mau, que tinh, da soi...

- San choi, khu vuc choi bang phang, an toan cho tré.
3. Tién hanh hoat dong

*C6 cho tré cung dao choi trén san truong va dan dat dé tré dén tham khu
vuon rau cua bé. Tro chuyén cung tré vé mét sb loai rau duogc tréng trong vuon
truong.

+ Tré quan sat goi tén cac loai rau?

+ La rau c6 mau gi?

+ Nhimng loai rau nay c6 thé ché bién thanh cac mén n gi?

+ Rau ¢6 tac dung nhu thé nao d6i véi strc khoe con ngudi?

+ Hang ngay chim soc vudn rau nhu thé nao?



- Gi4o duc tré biét chiam séc cac loai cay.

*Tro choi van dong: “Cao oi ngu a”.

- Co giao gid1 thi¢u tro choi, luat chot, cach choi.

- Tré cung tham gia choi trd choi (C6 quan sat, hudng dan tré choi ding luat).

*Tro choi tw do: cham soc cdy; choi db choi trén san truong.

Cé gidi thiéu: Trong budi choi hoat ddng ngoai troi hom nay co thiy cac con
choi rat vui vé, doan két sau day c6 con c6 mdt s6 tro choi rat 1y thu ¢ cac khu vuc
choi khac nhau nhu: v& phin,nhat 14, choi voi cac do choi trén san truong... by gio
cac con hay Iua chon tro choi ma cac con thich va tré vé vi tri ctia minh dé cung
tham gia trd choi, cudi gid choi thi xem nhém nao céc ban choi gidi nhat s& dugc
khen thuong...

Tré lya chon va choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co6 quan sat, nhic nhé
tré, kiém tra san pham cua tre.

IV. HOAT PONG GOC
- Goc XD-LG: Xay dyng ngdi nha cia bé, xép hinh bé tap thé duc.
- Goc phan vai: Phong kham ti hon.
- Goc nghé thuat: “ Thém vao nhimg bd phan con thiéu”.
- Goc hoc tap - sach..
Xem tranh truyén vé gitt gin vé sinh co thé, ké chuyén, doc tho da nghe.

- Goc thién nhién: Choi voi cat, da, nudc. Trong va cham soc cho cay.
V.HOAT DONG CHIEU
Hudng dan tré choi tro choi - Tro choi van dong : Meo dudi chuét.

1.Muc dich
- Tré manh dan ty tin tham gia.
2. Chuén bi
- San choi rong rdi, an toan.
3. Tién hanh
Cich choi: C6 cho tré xép thanh 1 vong tron rong va gio tay cao dé lam hang.
Chon ra 2 ban: 1 ban lam M¢o, 1 ban lam Chudt. Bal} dﬁ}l dé Meo va Chuot
dl'l:ng cach nhau 1 khoang 2 m. I§hi pghe hiéu 1énh “duoi1 bat” thi chuot lo ghay
ludn lach qua cac ngach hang dé chon Méo. Meo phai nhanh chan rugt dudi va
cham tay vao chuot dé bat.

Luzj,t choi: Chudt chay, M¢o dudi bat. Néu chudt chay dugc 2 vong ma Mc¢o
chua bat duoc 1a Méo thua cudc.
VI. PANH GIA TRE CUOI NGAY.

= ST S0: e

* Trang thai, cam xuc cua tré.
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Tho ndm ngay 9 thang 10 nam 2025
I. PON TRE, CHOL THE DUC SANG

- Pén tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh st
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh stc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Trd chuyén voi tré vé 16p hoc, dd dung, dd choi trong 16p, ¢6 gido, cac ban trong
16p...

- Choi theo ¥ thich véi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc.

- Diém danh tré.

- Thé duc budi sang.

II. HOAT PONG HQC
GDAN: - DAY HAT: O SAO BE KHONG LAC.
NOI DUNG KET HQP
-NGHE HAT: HAY XOAY NAO
- TRO CHOI : BAO NHIEU BAN HAT.
1. Muc dich.

- Chu y nghe, t6 ra thich dugc hat theo, vo tay, nhin nhay, lic lu theo bai hat, ban
nhac. (MT97%)

- Tré biét tén, ndi dung, giai di¢u cua bai hat.

- Tré cham cht nghe c6 hat, nhan ra giai diéu bai hat, noéi dung tén bai hat. Biét



huong img cung co.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong cuing c6 gido va céc ban.

2. Chuén bi.
- Dung cy am nhac: Xic x6.
- Tré ngdi trén ghé xép hinh chit u.

3. Tién hanh hoat déng.

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cuaa tré

* Tao cam xuc:

Tré cung quan sat hinh anh bé tap thé duc, dan dit tré
vao bai

* Hoat dong 1: Day hat “O sao bé khong lac”.

- Co hat lan 1:

+ C06 vura hat cho cac con nghe bai hat gi?

+ Bai hat cua tac gia nao?

- C6 hat 1an 2:

C6 hat két hop lam diéu bo minh hoa theo bai hat.
- Day tré hat.

Co bét nhip cho tré hat cung cb.

Cho tré hat theo t6, nhém, c4 nhan.

Cho ca 16p hat lai mot lan nira.

+ Gido dyc tré thuong xuyén tap luyén thé duc dé co
thé duoc khée manh

* Hoat dong 2: Nghe hat “Hay xoay nao”.
C6 cho tré nghe mot doan dé tré doan tén bai hat.
- Co hat lan 1.
+ C0 vura hat cho céc con nghe bai hat gi?
+ Bai hat cua tac gid nao?
- Co hat 1an 2.

C6 mua phy hoa theo bai hat. Tré biéu dién cing cb
giao.

Tré quan sat va tro chuyén
cung co.

Tré tra 101.

Tré nhin nhay theo bai
hat cung ¢ giao.
- Tré hat ciing ¢6 1-2 lan.

- Tré hat theo t6, nhom, ca
nhan.

- Tré cung hat.

- Tré lang nghe va doan
tén bai hat.

- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe va biéu
dién cung co




* Hoat dong 3: 770 choi:* Bao nhiéu ban hat”. Tré tham gia tro choi
Co gioi thi¢u tro choi, luat choti, cach choi.

Két thuc c6 cung tré hat bai “ Tim ban”.

III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Dao choi trén san trweomg — thim quan nha mai la

- TCVD: Méo dudi chudt

- Choi ty do: choi v6i cac dd choi ngoai troi, choi véi cac 14 cay 1am cac con
vat; v€ trén san,...
1. Muc dich

- Tré himg thu tham gia hoat dong tham quan cung c6 va céc ban, ren kha
ning quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan nha mai 14 cung c6 va
cac ban.

- Biét cach choi, luat choi cia TCVD, biét phdi hop ciing ban khi tham gia
tro choi, rén luyén tinh than doan két.

- Gio duc tré biét yéu quy nhimg san pham cta nguoi lao dong, gitr gin vé
sinh san truong, biét nhat rac bo vao dang noi quy dinh.
2. Chuan bij

- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cing tré vé nha mai 1a

- Khu vuc dé tré choi va cham soc cdy.

- Phén viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat dong

- C6 cho tré cung dao choi trén san truong hat bai “di choi dén nha mai 14,
tro chuyén cung tré.

+ Cac con dang dugc di dao choi ¢ dau?

+ Céc con thay gi khi quan sat nha mai 14?

+ O nha mai 14 c6 nhiing gi?....

Gido duyc tré biét yéu quy, biét giir gin vé sinh san truong, biét nhat rac bo vao
ding noi quy dinh...?

- Trd choi van dong: " Méo dudi chudt .

Co giao gidi thiu tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro

choi.



- Tro choi tu do: Choi vo1 cat va nudc, ve trén san, Lam cac con vat tir cac vat
liéu thién nhién (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14 xo0ai); ...
Cho tré choi theo ¥ thich tu chon cta tré. Co quan sat kiém tra san pham cia
tré.
IV. HOAT PONG GOC
- Géc XD-LG: Xay dung ngdi nha ctia bé, xép hinh bé tap thé duc.
- Goc phan vai: Phong kham ti hon.
- G6c nghé thuat: “ Thém vao nhitng by phan con thiéu”.
- Goc hoc tap - sach..
Xem tranh truyén vé gilt gin v¢ sinh co thé, ké chuyén, doc tho da nghe.

- Goc thién nhién: Chot voi cat, da, nudc. Trong va cham soc cho cay.

V.HOAT PONG CHIEU
Huwéng din tré choi tro choi: Vé ding nha ciia minh

1.Muc dich: Tré tu tin, manh dan khi tham gia choi tro choi
2.Chuan bi: Trén san vé& 2 khu vuc tuong trung cho 2 ngdi nha
3.Tién hanh
- Choi ca 16p hodc choi theo nhom.
- C6 cho tré biét ¢ trén san co6 hai ngdi nha va moéi ng6i nha danh cho nhiing ai co
chung dau hi¢u nao d6 nhu mot ngo6i nha cho ai mac 4o ngan tay, mgt ngdi nha cho
al mac 4o dai tay. Khi ban né1 "Tro1 mua: cung vt hiéu 1énh lac xac xo thi tré
nhanh chong chay vé ding ngdi nha cia minh. Néu ai nham nha s€ thua cudc.
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY.
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Thir sau ngay 10 thang 10 nam 2025
I. PON TRE, CHOL, THE DUC SANG

- Bon tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhitng van dé lién quan dén tré: tinh hinh sirc
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh strc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Trd chuyén voi tré vé 16p hoc, dd dung, dd choi trong 16p, ¢6 gido, cac ban trong
16p...
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- Biém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HOC
LQVVH: TRUYEN: MOI NGUOI MOQT VIEC

1.Muc dich

a. Kién thirc:

- Tré nhé tén, nd1 dung cau chuyén, biét dugc tac dung cia tirng bd phan: mat,
miii, mom, tay, chan...

b. Ki nang:

- Tré tra 101 dugc cac cau hoi cua co

- Phat trién von tlr vé cac giac quan trén co thé cho tré.
c. Thai dj:

- Gigo duyc tré biét giit gin vé sinh than thé sach s& va biét thuong yéu giup d5
nhau.

2.Chuan bi

- Cau chuyén, hinh anh minh hoa,...
- Hé thong cau hoi

3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1. On dinh t0 chire, gAy hirng thi
- CO cung tré choi tro choi “Miii, cam, tai...” va hoi | Tré choi
tre: T
Tré tra 101
+ Cac con vura choi tro choi ve gi?

- Tro chuyén vai tré vé cac giac quan trén co theé.




2. N¢i dung

* HP 1:Cé ké chuyén dién cam

- C6 ké 1an 1: Khong tranh

+ C0 gidi thi¢u tén truyén

+ Noi dung: Cau chuyén ké vé gia dinh cic bd phan
trén co theé, cac bo phan coi thuong vai tro cia mi¢ng,
nén mié€ng quyét dinh nhin an. Twr dé cac bo phan mét

moi khong lam duoc gi. Sau khi hi€u ra moi viéc cac
b0 phan song hoa thuan véi nhau.

- C6 ké 1an 2: Két hop hinh anh minh hoa
“*HP 2: Pam thoai — Trich dén — gidng gidi.
- Céc con vira nghe cau chuyén gi?

- Trong chuyén c6 nhitng nhan vt nao?

- Trong gia dinh do6 xay ra chuy¢n gi?

- Mt néi gi?

- Tai n61 gi?

- Mii1 n61 gi?

- Tay noi gi?

- Chan néi gi?

- Va tat ca cung noi ai?
+ Trich: “ Mot gia dinh.................... chi an va
uong!”

- Miéng nghe thay thi nhu thé nao?

- Miéng khong an thi cac bg phan ra sao?

- Sau d6 moi nguoi nhé ra diéu gi?

+ Trich: Miéng nghe vay thi............. xin 16i ban 4y
ngay di!”

- Miéng an xong thi cic bd phan thay thé nao?

- Tr d6 ca gia dinh séng voéi nhau nhu thé nao?

+ Trich: ROi tat ca voi va............. ai cling vui vé lam
viée.”

* Gi4o duc: Tré biét cac bd phan co thé déu quan trong
va tré bi€t gilt gin v¢ sinh cac bd phan trén co thé.

Tré nghe

Tré nghe

Tré nghe

Tré tra 101

Tré tra 1o1

Tré tra 101

Tré nghe

Tré tra 101

Tré nghe

Tré tra 101

Tré nghe




*HP 3: Day tré ké chuyén ciing cé

- C6 cho tré ké chuyén cung c6, co 12 ngudi dan truyén,

tré noi 101 thoai nhan vat LA o
Tré ké cung co

( Co khuyén khich va dong vién tré).

3. Két thiic

Cho tré hat bai hat : “ Moi ban an” Tré hat

III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Dao choi: Quan sat su thay ddi cua thoi tiét so voi cac ngdy trong tuan.

- TCVD: Dung dang dung dé

- Choi tr do: T6 mau cic birc tranh vé cdc mua trong nam, choi véi cac do
choi ngoai tro1, chot véi cac 14 cay lam cac con vat (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14 xoai);
v€ trén san,...
1. Muc dich

- Tré nhan biét vé quang canh thoi tiét, su thay doi ctia thoi tiét so vi cac
ngay trong tuan.

- Biét cach choi, luat choi cia TCVD, biét phdi hop cing ban khi tham gia
tro choi.

- Rén luyén va phat trién cac ki ning quan sét, xé dan, lap ghép... phat trién tu
duy ghi nhé cho tré.

- Gido duyc tré biét giit gin strc khoe, mic quan 40 4m trong nhitng ngay nhiét
d6 xudng thap.

- Tich cuc tham gia hoat dong cung c6 gido va cac ban.
2. Chuin bi

- Noi dung, cau hoi dé trd chuyén cung tré.

- Khu vuce choi véi cat va nude, cac vat chim, ndi.

- Phén viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat dong

“Quan sdt sw thay doi vé thoi tiét mia thu:

C6 cho tré cung hat “Di choi” dao choi trén san truong, trd chuyén cung tré
vé quang canh thoi tiét ciia ngdy hom nay:

Tro chuyén cung tré vé quang canh thoi tiét:

+ Cac con nhdn thiy quang canh thoi tiét hom nay nhu thé nao?

+ Bau troi nhu thé nao?

+ C6 gi6 gi thoi?

+ Nhiét d6 hom nay so véi nhirg ngdy hom trude nhu thé nao?

+ Moi canh vét nhu thé nao?

+ Con nguoi thdy thé nao?

Gido duc tré biét gitr gin strc khoe, khi thoi tiét giao mua.

*Tro choi vdn dong: "Dung dang dung dé".

Co gido gidi thi¢u tro choi, luat choi, cach choi. Cho tré cung tham gia choi tro

choi.



*Tro choi tw do: Choi voi cat va nudc, thi nghiém vat chim, vat ndi; v& trén
san, Lam cac con vat tir cac vat li€u thién nhién (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14 xoai); ...
Cho tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co quan sat tré.

IV. HOAT PONG GOC

- Goc XD-LG: Xay dung ngdi nha cia bé, xép hinh bé tap thé duc.
- GOc phan vai: Phong kham ti hon.
- Goc nghé thuat: “ Thém vao nhitng by phéan con thiéu”.
- Goc hoc tap - sach:.
Xem tranh truyén vé gitlr gin v¢ sinh co thé, ké chuyén, doc tho da nghe.
- Goc thién nhién: Choi voi cat, da, nudc. Trdng va cham séc cho cdy.
V. HOAT DONG CHIEU
- M6 rong cho tré nhiéu bai tho, bai hat trong chi dé
*Chuan bi: Tranh anh, video mot s6 bai tho, bai hat
- Dung cu am nhac: phach, trong ‘
- Cho tre¢ lam quen cac bai tho, bai hat, cau truyén... trong chu de.
VI. DPANH GIA TRE HANG NGAY.
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TUAN 3: CHU PE NHANH: BE CAN GI LON LEN VA KHOE MANH
(Thoi gian thyc hién: T ngay 13/10/2025 dén ngay 17/10/2025)
Thir hai ngay 13 thang 10 nam 2025
I. PON TRE, CHOI, TD SANG
- Pén tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh st
khée cua tré, tinh hinh hoc tap...
- Tro chuyén voi tre vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nim bt tinh hinh stc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.
- Trd chuyén voi tré vé 16p hoc, d6 dung, dd choi trong 16p, ¢d gido, cac ban trong
16p...
- Choi theo ¥ thich véi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc.
- Diém danh tré.
- Thé dyc budi sang.
II. HOAT PONG HQC
KPXH: BE LON LEN NHU THE NAO?

1. Muc dich yéu ciu.

- Tré nhan biét duoc su qua trinh phat trién 16 1én ctia co thé.

- Nhan biét duoc co thé phai rén luyén thé duc, dn nhiéu loai thirc dn khac nhau
va da dang thuc pham.

- Gi4o duc tré ludn biét vé sinh co thé sach s&, méi truong trong sach.
2. Chuén bi.

- Trd chuyén cung tré vé co thé cua bé.

- Buc tranh v& vé qua trinh 16n 1én cua bé.
3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
* Tao cam xuc:
- CO cung tré hat bai “Moi1 ban an”. Tro chuyén Tré hat va tro chuyén
cung tré vé bai hoc cungco.

*Hoat dong 1:
Co treo burc tranh v& vé qua trinh 16n 1én ciia bé cho | Tré quan sat tranh va néu

tré cung quan sat. 1én nhitng nhan xét
bam thoai cau hoi.
+ Cac con thay buc tranh vé vé ai ? Tré tra 161 cac cau hoi

+ Birc tranh v& vé ban trai hay ban gai ?
+ DAy Ia hinh anh bé khi nao ?

+ Hang ngay bé duoc cham soc nhu thé nio ? Tré tra 151 cac cau hoi
+ Giai doan nay bé duogc an nhitng loai thirc an gi?
+ Giai doan nay bé song vai ai ?




+ Moi nguoi trong gia dinh va nhirng nguoi xung
quanh d6i véi bé nhu thé nao ?

Gi4o duc tré biét ludn an udng day du, hop vé
sinh, biét rén luyén co thé, gilt gin v¢ sinh than thé.
Biét on su chdm soc va nhiing tinh cam ctia nhiing
ngudi than va cac ¢d bac trong trudng mam non da
gianh cho bé .

* Hoat dong 3:
Tro choi. “ Ai nhanh hon” Tré tham gia choi tro

- Cho tré cuing choi trd choi mua céac thuc pham c6 | choi
lo1 cho strc khoé
Co chia 16p thanh hai doi choi. Cac doi s€ mua cac
loai thuc pham, theo yéu cau cua cd gido. Sau mot
thoi gian quy dinh, d6i ndo mua dtng loai thue pham
theo yéu cau cta ¢ va c¢6 so lugng nhiéu hon doi d6
s& danh chién thang.
III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Dao choi trén san trweong — tham quan khu chg qué.

- TCVD: Rong ran 1én may

- Choi tu do: Nhat 14, chdm soc cay, choi ban hang & cho qué, choi voi céac
d6 choi ngoai troi...
1. Muc dich

- Tré hung thu tham gia hoat dong tham quan cung cd va cac ban, rén kha
nang quan sat... trong qua trinh tham quan chg qué cung c6 va cac ban.

- Biét cach choi, luat choi cia TCVD, biét phdi hop ciing ban khi tham gia
tro choi, rén luyén tinh than doan két.

- Gio duyc tré biét yéu quy nhimng san pham ctia nguoi lao dong, gitr gin vé
sinh san truong, biét nhat rac bo vao dang noi quy dinh.
2. Chuin bi

- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré vé hoat dong cua chg qué.

- Khu vuc dé tré choi va cham soc cdy.

- Phén viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat dong

- C6 cho tré cung dao choi trén san trudng hat bai “di choi ” dén tham khu
cho qué, tro chuyén cung tré.

+ Cac con dang dugc di dao choi ¢ dau?

+ Céc con thay gi khi quan sat cac hoat dong ciia cho qué?

+ O cho qué nguoi ta hay ban nhiing gi?....

Gido duc tré biét y€u quy cac san pham cia nhiing ngudi lao dong, biét giir
gin vé sinh san truong, biét nhit rac bo vao ding noi quy dinh...?

- Tro choi van dong: "Rong ran 1én may".

Co giao gidi thiu tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro
choi.




- Tro chot tu do: Nhat 14 1am cac con vat tur cac 14 cay, cham soc cay, choi ban
hang & cho qué, choi voi cac dd choi ngoai troi...

Co gidi thi€u mot sb tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co
quan sat kiém tra sén’phém cua tré.
IV. HOAT PONG GOC.
- Goc XD-LG: Xay cong vién vui choi giai tri.
- Goc phan vai: “Gia dinh”, déng vai c4c thanh vién trong gia dinh, cham séc con
cai va ndu an.
- Goc nghé thuat: Lam cac loai d6 choi rau qua, coéng ty san xuét rau qua.
- Goc hoc tap - sach: Lam cac loai sach tranh lién quan dén chu dé.
Xem tranh truyén vé gilr gin v¢€ sinh moi truong, v€ sinh co thé, ké chuyén, doc tho
da nghe.
- G6c thién nhién: Pong do nudc, nhan xét tinh chét ctia nuée. Biét cach vé sinh va
chdm soc cho cay.
V. HOAT DONG CHIEU
- Cho tré choi céc tro choi dan gia.

- Poc cac bai dong dao

\
A

- Cho tré choi s6 tro choi dan gian va cac bai ddng dao trong cha dé
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY.

.....................................................................................................................................
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Thir ba ngay 14 thang 10 nam 2025
I. PON TRE, CHOI, TD SANG

- Bon tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhitng van dé lién quan dén tré: tinh hinh sirc
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh strc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Trd chuyén voi tré vé 16p hoc, dd dung, dd choi trong 16p, ¢6 gido, cac ban trong
16p...
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- Biém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HQC
PTVD: CHUYEN BONG

1. Muc dich yéu cau.

- Tré biét cach chuyén bong, khong lam roi bong.

- Rén cho tré k¥ nang truyén, bat bong, nhanh nhen, khéo 1éo nham phat trién co
tay cho tré.

- Gido duc tré c6 né nép va biét giup d& ban trong gid hoc. Siéng ning tip thé
duc va an ubng day du cac chat dinh dudng.
2. Chuén bi.

- San tap sach s&, rong, thoang.

- Bong nhua.
3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia c6 Hoat dong cia tré

* Tao cam xuc:
- C6 tro chuyén vé stic khoe cua tré trong ngdy. | -Tré tro chuyén cung ¢ vé
Gido duc tré phai biét gir gin vé sinh va thuong | strc khoe cia tré trong ngay.
xuyén luyén tap dé bao vé co thé .
*Hoat dong 1:

* Khoi dong.
Cho tré di, chay, két hop di kiéng got, di thuong, |- Tré phdi hop di cac kiéu
di bang g6t chan. Pi nhanh, di cham... Sau d6 theo yéu cau ciia ¢o
dimg vé hang ngang theo to dan cach déu.
* Trong dong.
+ Tap bai phat trién chung: Nhu thé duc sang. -Tré cha ¥ xem c6 lam mau

+ Van dong co ban:

C6 1am méau lan 1: Tap chon ven.

Lan 2: Vira tap vira phan tich cach tap
“Chuyén bong”.

Chau gidi lén tip -2 tré




Trong qué trinh tré thyc hién c¢6 quan sat chily | - Lan luot tré duoc I1én tap

sua sai cho tré. theo ting top 3-4 tré.
*Hoat dong 2:
- Tro choi van dong : Tao dang.
Co gido thi€u tro choi, luat choi, cach choi. - Tré tham gia choi tro choi

- Tro choi dan gian “ Kéo cua Itra xé”.

Co gi6i thi¢u tro choi tré cung tham gia choi tro
choi.

Két thuc tro choi néu nhan xét.

*Hoi tinh. Tré di lai nhe nhang 1-2

Tré di lai nhe nhang 1-2 vong hat bai “Tim ban | vong hat bai “Tim ban than™.
than”.
III. HOAT PONG NGOAI TROI
- Dao choi: Quan sat sy thay doi ctia thoi tiét so v6i cac ngay trong tuan.
- TCVD: Dung dang dung dé
- Choi tu do: T6 mau cac buc tranh vé cic mua trong nam, choi véi cac do

choi ngoai troi, choi véi cac 14 cay lam cac con vat (nhu: 1a mit, 14 chudi, 14 xoai);
v€ trén san,...

1. Muc dich

- Tré nhan biét vé quang canh thoi tiét, su thay doi cia thoi tiét so véi cac
ngay trong tuan.

- Biét cach choi, luat choi cia TCVD, biét phdi hop cing ban khi tham gia
tro choi.

- Rén luyén va phat trién cac ki ning quan sét, xé dan, lap ghép... phat trién tu
duy ghi nh¢ cho tré.

- Gi4o duyc tré biét giit gin sitc khoe, mic quan 40 4m trong nhitng ngay nhiét
d6 xudng thap.

- Tich cuc tham gia hoat dong cung c6 gido va cac ban.
2. Chuin bi

- Noi dung, cau hoi dé trd chuyén cung tré.

- Khu vuce choi véi cat va nude, cac vat chim, ndi.

- Phén viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat dong

“Quan sdt sw thay doi vé thoi tiét mia thu:

Co cho tré cung hat “Di choi” dao choi trén san truong, tro chuyén cung tre
vé quang canh thoi tiét cua ngay hom nay:

Tro chuyén cung tré v€ quang canh thoi tiét:

+ Céc con nhan thay quang canh thoi tiét hom nay nhu thé nao?

+ Bau troi nhu thé nao?

+ C6 gi6 gi thoi?

+ Nhiét ¢ hom nay so véi nhirg ngay hém trude nhu thé nao?

+ Moi canh vét nhu thé nao?



+ Con ngudi thiy thé nao?
Gido duc tré biét giir gin strc khoe, khi thoi tiét giao mua.
*Tro choi van dong: "Dung dang dung dé".
Co giao gidi thi¢u tro choi, luat choi, cach choi. Cho tré cung tham gia choi tro
choi.
*Tro choi tw do: Choi voi cat va nudc, thi nghi€ém vat chim, vat nodi; v& trén
san, Lam cac con vat tir cac vat li€u thién nhién (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14 xoai); ...
Cho tré choi theo ¥ thich tu chon cta tré. C6 quan sat kiém tra san pham cia
tre.
IV. HOAT PONG GOC.
- Goc XD-LG: Xay cong vién vui choi giai tri.
- Goc phan vai: “Gia dinh”, déng vai c4c thanh vién trong gia dinh, cham séc con
cai va niu an.
- Goc nghé thuat: Lam cac loai d6 choi rau qua, céng ty san xuét rau qua.
- Goc hoc tap - sach: Lam cac loai sach tranh lién quan dén chu dé.
Xem tranh truyén vé gilt gin v¢ sinh moi truong, vé sinh co thé, ké chuyén, doc tho
da nghe.
- G6c thién nhién: Pong do nudc, nhan xét tinh chét ctia nudc. Biét cach vé sinh va
cham séc cho cay.
V. HOAT PONG CHIEU

Choi tu do: cho tré choi xem sach tranh anh, phan loai 16 t6
1.Kién thirc
- Rén cho tré k¥ nang ghi nhd, phat trién kha ning ngdn ngit cia tré.
Giao duc.
-Biét yéu thuong doan két v4i ban be.
- Tré thich thu tham gia hoat dong néu guong
2.Chuan bi: Cac do dung db choi
3.Tién hanh
Choi tu do:

- C6 goi y cho tré vé cac nhdém choi,xem sach, tranh anh, phan loai ....hudng vé
chu dé 16p hoc cua bé

V¢ sinh néu guwong tra tré
* V& sinh: C6 cho tré di v€ sinh, stra sang dau toc quan 4o

* Néu guong:



* Tra tré: CO trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va sirc khoe trong 1 ngay
¢ 16p

VI. PANH GIA TRE CUOI NGAY.

S ST 802 oo,

* Trang thai, cam xuc cua tré.
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Thwr tw ngay 15 thang 10 nam 2025
I. PON TRE, CHOI, TD SANG
- Pon tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh sirc
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...
- Trd chuyén véi tré vé nhiig nodi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh stc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.
- Tro chuyén véi tré vé 16p hoc, 46 dung, d6 choi trong 16p, c¢o gido, cac ban trong
16p...
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- biém danh tré.
- Thé duc budi sang.

II. HOAT PONG HQC
LQVT: NHAN BIET 1 VA NHIEU
1. Yéu ciu.
- Nhén biét duoc nhom co6 1 d6i twong, nhom co nhiéu ddi tuong.



- Phat trién ngdn ngit str dung ding tir toan hoc “Mot va nhiéu”. Phat trién tu duy so
sanh truc quan hinh anh va hoat dong v&i do vat. K§ nang quan sat nhan biét va nghi
nhd.
- Tré c6 y thirc thham gia vao céac hoat dong.
2. Chuén bi.

- Mot s6 do dung c6 s luong 1 1

- 6 dung cta 6 giéng tré, kich thudce hop 1y
3. Tién hanh hoat déng.

Hoat dong ciaa co Hoat dong cuia tré
1.0n dinh t6 chirc:
Co cung tré hat “Loi chao budi sang” tro chuyén |- Tré hat cing cd va tro
cung tré vé dd dung, dung cu trong trudng mam non | chuyén vé noi dung bai hat.
va cac hoat dong cia tré trong truong mam non?

2. Hoat dong 1 : - Tré tim d6 dung dd choi
C6 yéu cau tré tim nhom do dung , 6 choi ¢ sd | theo yéu ciu cua co.
luong 1a 1. Tré tim

Cho tré tim d6 vat ¢6 nhiéu thir. Tré dém va so sénh

Cho tré ¢ém va so sanh.

*On luyén: Tré quan sat va tim

Cho tré quan sat xung quanh 16p xem nhom d6 dung
d6 choi nao c0 s0 lugng 1 va nhiéu
+ Nhom quyén va: 1 quyén vo- nhiéu but
+ Nhom ban ghé: 1 ban- nhiéu ghé
3. Hoat dong 3: Tro choi - Tré tham gia choi tro choi
Tro choi “Tao nhém”
Co gi61 thigu luat choi, cach choi
Két thac tro choi néu nhan xét.
III. HOAT PONG NGOAI TROL.
- Dao choi : Tham vuon hoa cta bé.
- Tro choi van ddng: Chong nuy, chéng hoa.
- Choi ty do: Choi voi cat va nudce, thi nghiém vat chim, vat noi; vé
trén san; nhat 14, canh hoa rung xep mo hinh cay xanh, cham soc cho cay,

- Tré nhan biét ké tén mot s6 loai hoa ma tré biét.

- Phat trién kha ning quan sat, ngén nglr mach lac, giao tiép gitra ¢ va tré.
Tre ty tin manh dan trong giao tiép cung co gio.

- Gido duc tré biét loi ich mot sb loai hoa, biét trong hoa, cham soc bao vé cac
loai cdy, loai hoa. Yéu quy kinh trong nguoi lao dong. Tich cuc tham gia hoat dong
cung cO giao va cac ban.

2. Chuén bi.

- Vuon hoa ¢ khu vuc truong. Noi quan sat hop 1y.

- X6 chau, binh tudi cay, cac vat liéu thién nhién, soi da.
3. Tién hanh hoat dong

C6 cung tré hat bai “Hoa trong vuon” dao choi trong khu truong. Tré cung
dao choi dén khu vuon trong céc loai hoa, tro chuyén cung tré vé cac loai hoa:

+ Céc con dang dugc dao choi ¢ dau?




+ Tro chuyén vé khu vuodn trong céc loai hoa

+ Nhan xét vé dic diém,mau sic cua ting loai hoa trong vudn?

+ Trong hoa c6 ich loi nhu thé nao?

+ Pé c6 vuon hoa dep thi moi nguoi phai biét 1am gi?

Gi4o duc cho tré biét cac loai hoa trong lam dep canh truong 16p, cong vién, gia
dinh, trang tri ngay 1& Tét... Cac con phai biét cham soc bao vé cac loai hoa.

- Tro choi van dong: “Chéng nu, chéng hoa”. Co gioi thiu tro choi, luat choi,
cach choi.

Tré cung tham gia choi tro choi.

- Tro choi tu do: Choi v6i cat va nudc, thi nghiém vat chim, vat ndi; v& trén
san; nhat 1a, canh hoa rung Xép mo hinh cay xanh, cham soc cho cay, xép chit cai vé
tén cac cdy xanh, hoa, qua rau bang soi da...

Co gidi thi€u mot $6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co
quan sat kiém tra san pham cua tré.

IV. HOAT PONG GOC.

- G6c XD-LG: Xay cong vién vui choi giai tri.

- Goc phan vai: “Gia dinh”, dong vai cac thanh vién trong gia dinh, cham s6c con
c4i va nau an.

- Goc nghé thuat: Lam cac loai d6 choi rau qua, cong ty san xuat rau qua.

- G6c hoc tap - sach: Lam cac loai sach tranh lién quan dén chu dé.

Xem tranh truyén vé gilt gin v¢ sinh moi trudng, v€ sinh co thé, ké chuyén, doc tho
da nghe.

- Goc thién nhién: Pong do nudc, nhan xét tinh chét ctia nuée. Biét cach vé sinh va
cham soc cho cay.

V. HOAT PONG CHIEU

*Muc dich:

- Tré nghe, hiéu duoc ndi dung bai hat vé chu dé.

- Rén k¥ nang nghe, ghi nhé, phat &m 10 rang

* Chuén bi: M6t s6 bai hat lién quan dén cha dé

- Cho tré 1am quen mét so bai hat trong chi dé

-Co 0}10 tré lflp’l quen mot sb bélj hat: Cai miii, hdy xoay nao, rira mdt nhu meo
VI. PANH GIA TRE CUOI NGAY.

.....................................................................................................................................
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Thir nam ngay 16 thang 10 nam 2025
L.DON TRE, CHOIL, TD SANG

- Bon tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhitng van dé lién quan dén tré: tinh hinh sirc
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhiig nodi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh stc khoe,
tam the cua tré hang ngay.

- Tro chuyén véi tré vé 16p hoc, 46 dung, d6 choi trong 16p, c¢o gido, cac ban trong
16p...

- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.

- Piém danh tré.

- Thé dyc budi sang.

II. HOAT PONG HQC

TAO HINH: VE THEM NHUNG BQ PHAN CON THIEU TREN KHUON MAT BAN
GAI VA TO MAU THEO Y THiCH

1. Muc dich
- V@ cac nét thang, xi€n, ngang, tao thanh buc tranh don gian.(MT103%*)

- Tré biét cAm but bang tay phai va cam bang ba dau ngon tay, biét v& cac nét
thang dé¢ vé miii va nét cong dé tao thanh mi¢ng va t6 mau birc tranh.

- Rén k¥ nang cam but , cach v€ va td6 mau cua tré.

- Tré biét giit gin vé sinh than thé, biét gitr gin va quy trong san pham minh 1am
ra.

2. Chuén bi.
- Tranh mau cua c0, tranh v€ nhitng by phéan con thi€u trén khuan mat bé gai.

- Bat mau du cho tré.
- Tranh mau cua c6, bang to.
- Nhac bai hat “ Cai mlii”, “ Bé tap t6 mau” may tinh, loa...

- Bang, ban ghé
3.Tién hanh hoat dong



Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu:

Co "xtim xit"?

Cho tré van dong bai: “cai miit”

Trd chuyén vé noi dung bai hét:

bam thoai: + Cac con vira van dong bai hat gi?

+ Ci mili nim & dau?

Giao duc tré giﬁ gin~vé sinh cac bd phan dé tranh
cac bénh truyén nhiém
2. Hoat dong 2: Bai méi:
1. Quan sat dam thoai:
Co cho tré quan sat tranh 1:
Co cho tré quan sat tranh v& khudén mat ban gai
va hoi tré:
- C0 c6 buc tranh gi day?

- Vi sao con biét déy 1a khuén mt ban gai?

- Trén khuén mat ban gai c6 nhirng by phan
nao?

- Mit ¢6 dang hinh gi?

- Miii v& bang nét gi?

- CO chi vao mi¢ng hoi tré: Pay la gi?
- Miéng duogc v& nhu thé nao?

Ngoai ra trén khuon mat bé con co6 tai, va dé
khudn mat ban gai thém dep c6 da vé va to mau
toc cho ban gai, ¢c6 da to toc ban gai mau gi
day?

- Céc con nhan xét trang phuc cua ban gai cho
cO nao?

- bé buc tranh thém sinh dong, xung quanh ban
gai cO veé thém gi day?

C6 khai quat: day la buc tranh vé vé khudén mat
ban gai c6 day du cac bd phan: tai, mat, miii,
miéng.., ban géi con c6 mai toc den dai dep, co

HDcuatre

- Tré van dong bai: “céi
~ 99

mili
- Tré tro chuyén cung co
- Bai cai miii a!

- Cai miii ndm trén khuon
mat

- Tré ch y ling nghe

- Tré quan sat tranh

- Khuon mét cua ban gai a
- Vi ¢6 toc dai, co6 no budc
toc...

- C6 mat, miii, mi¢ng...

- Mt ¢6 dang hinh tron

- Mili v& bang nét sb thang
- Cai mi¢ng a

- Miéng duogc vé& bang 1
nét cong

Toc ban gai mau den a

- CO to mau cam a

- Nhitng bong hoa mau do
a

- Tré chu y lang nghe




40 mau cam va nhiing bong hoa xung quanh
lam cho burc tranh thém sinh dong, tat ca buc
tranh déu duoc cb t6 mau rat déu va khong bi
chom ra ngoai ddy céc con a.

o (0 cho tré quan sat tranh 2:
- C6 ¢06 buc tranh gi day?

- Cé4c con nhan xét ban gai trong tranh cho c6
nao?

- Ban ndo c6 nhan xét gi vé trang phuc ctia ban
gai?
- Xung quanh ban gai ¢6 con v€ hinh anh gi
day?

- Khai quét tranh 2: ddy 1a birc tranh ban gai rat
xinh, véi mai toc dai bude bong khudn mit ban
day du cac bo phan, xung quanh c6 nhitng ngbdi
sao ldp lanh lam cho burc tranh trd nén sinh
dong hon.

- C6 con c6 1 btrc tranh nira, ching minh cung
quan sat 1én day nao?

- C06 cho tré xem tranh v€ chua hoan chinh va hoi
tre:

- Cac con nhan xét khudon mat ban gai cho c6 nao?
- Con s€ v€ thém bd phan nao dé cho khudon mat
dep va day du hon?

Muon vé dugc dep va dang , c6 moi cac con vé
cho ngoi1 cia minh va quan sat cd v€ mau trudce
nhé.

2. Hwéng dan tré thuc hién:

Co6 hudng dan tré cach cam but, tu thé ngo1 ve.
Co6 v€ mau, vura v€ vura phan tich: “Trudc tién
cd v€ mot nét s6 thang dudi doi1 mat lam miii,
sau do co6 v€ mot nét cong & dudi miii lam
miéng cho ban géi, vay la c6 da vé xong nhirng
b0 phan con thiéu cho khudén mat ban gai roi.

- Bay gio c6 muon buc tranh dep hon, sinh
dong hon thi ¢6 phai lam gi nira nhi?

- Burc tranh ban gai a
- Ban gai c6 téc dai bude
bong, c6 do61 mat tron,co
mili va c6 mi¢ng
- Ban gai mdc 40 mau xanh
a
- Ngbi sao a
- Tré chi y lang nghe
- Tré quan sat tranh 3

- Thiéu miii va mi¢ng a
- Con v¢€ thém miii va
mi¢ng a

- Tré quan sat

- Tré chu ¥ quan sat

- Tré chu ¥ quan sat




- C6 t0 mau va hoan thién btrc tranh (co6 t6 va
hudng dan tré cach to)

3. Tré thuc hién:

Co di dén timg tré quan sat va gitp dd tré vé thém
b0 phan con thiéu sao cho bo cuc hop 1y trén
khuon mat

4. Nhan xét san pham:
Cho tré 18n trung bay san pham
Cho tré van dong chéng moi

Cho tré nhan xét tranh vé va chon san phém ma
tré thich.

Co6 nhan xét chung, khen tré thuc hién tdt va
dong vién nhitng tré con cham can c¢6 gang hon
trong gio hoc sau.

Co gido duc tré biét giir gin vé sinh than the,
rira mat sach s€ hang ngay

Hoat dong 3: Két thuc:

Cho tré hat bai cac bg phan va ra choi

- Tré thuc hién vé va to
mau

- Tré mang san pham Ién
trung bay

- Tré van dong chong méi

- Tré nhan xét va chon bai
tré thich

- Tré cht ¥ ling nghe c6
nhan xét

- Tré ch y ling nghe

- Tré hat va ra choi

III. CHOI NGOAI TROI.

- Dao choi trén san trweong — tham quan nha mai la

- TCVD: Xép came

- Choi tw do: choi v6i cac d6 choi ngoai troi, chot vai cac 14 cay 1am cac con

vat; v€ trén san,...
1. Muc dich

- Tré himg thu tham gia hoat dong tham quan cung cd va céc ban, rén kha
nang quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan nha mai 14 cung c6 va

cac ban.

- Biét cach choi, luat choi cia TCVD, biét phdi hop ciing ban khi tham gia

tro choi, rén luyén tinh than doan két.

- Gi4o duc tré biét yéu quy nhitng san pham cua nguoi lao dong, gilr gin vé

sinh san truong, biét nhit rac bo vao dung noi quy dinh.

2. Chuan bij

- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré vé nha mai 14

- Khu vuc dé tré choi va cham soc cdy.
- Phan viét, cac loai 1a cay...
3. Tién hanh hoat dong

- C6 cho tré cung dao choi trén san truong hat bai “di cho1 ” dén nha mai 1a,

tro chuyén cung tré.
+ Céac con dang dugc di dao choi & dau?
+ Céc con thay gi khi quan sat nha mai 14?




+ O nha mai 14 c6 nhiing gi?....

Gido duc tré biét yéu quy cac san pham cua nhitng ngudi lao dong, biét gitr
gin vé sinh sin trudng, biét nhit rac bo vao dung noi quy dinh...?

- Tro choi van dong: " Xép ca me”.

Co gido gioi thi¢u tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro
choi.

- Tro choi tu do: Choi voi cat va nudc, ve trén san, Lam cac con vat tir cac vat
li¢u thién nhién (nhu: 1a mit, 14 chudi, 14 xoai); ...

Cho tré choi theo y thich tur lwa chon ciia tré. C6 quan sat kiém tra san phdm
cua tre.
IV. HOAT PONG GOC.
- Goc XD-LG: Xay cong vién vui choi giai tri.
- Goc phan vai: “Gia dinh”, déng vai c4c thanh vién trong gia dinh, cham séc con
cai va ndu an.
- Goc nghé thuat: Lam cac loai d6 choi rau qua, coéng ty san xuét rau qua.
- Goc hoc tap - sach: Lam cac loai sach tranh lién quan dén chu dé.
Xem tranh truyén vé gilt gin v¢ sinh moi truong, vé sinh co thé, ké chuyén, doc tho
da nghe.
- G6c thién nhién: Pong do nudc, nhan xét tinh chét ctia nudc. Biét cach vé sinh va
chdm soc cho cay.
V. HOAT PONG CHIEU

Lam quen bai tho: Thé bong bi 6m
Choi tu do

1.Muc dich

Kién thirc:

- Tré biét tén bai tho, tic gia

*K¥ nang:

- Rén cho tré k§ nang doc theo co, k¥ nang gilt gin sach v§, t6 mau..
*Thai do:

-Tré biét giir gin vé sinh ca nhan.

2.Chuén bi: Tranh, video minh hoa bai tho

3.Tién hanh ,
*HD 1: Lam quen kién thirc méi

- Co giai thiéu tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc cho tré nghe 2 lan.



- CO héi tré tén bai tho, tac gia

- C6 gi01 thi€u ndi dung bai tho

- C6 gidi thiéu gid sau cd chau minh hoc tiép

Hoat dong 2: Choi tu do:

- C6 got y cho tré vé cac nhom xem tranh, anh, phan loai cac loai 16 t6 vé 16p hoc
cua bé

Hoat dong 3: V¢ sinh néu guwong tra tré

* V¢ sinh: Co cho tré di vé€ sinh, stra sang dau toc quﬁn ao

* Néu guong:

* Tra tré: C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua chau va strc khoe trong
1 ngay & 16p
VI. DANH GIA TRE HANG NGAY.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Nhitng tré can luu y dac bi€t: .....ooiiii i e
Bi€n phdp Khac phuc: ...

Thir sau ngay 17 thang 10 nam 2025

I. PON TRE, CHOI, TD SANG
- Bon tré: Trao do1 voi phu huynh vé nhitng van dé lién quan dén tré: tinh hinh strc
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh strc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.



- Trd chuyén voi tré vé 16p hoc, dd dung, dd choi trong 16p, ¢6 gido, cac ban trong

16p...

- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.

- Piém danh tré.

- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HOC

LQVVH: THO: THO BONG BI OM

1. Muc dich

- Boc thudc duoc bai tho, ca dao, déng dao... (MT71%*)

- Tré hiéu nodi dung va thudc bai tho.
- Biét doc thé hién dién cam bai tho.

- Thong qua ndi dung bai tho gido duc tré ludn phai an uéng vé sinh khong nén an
qua xanh udng nudc 13, luén biét gilt gin v€ sinh co thé sach s¢€ .

2. Chuén bi.
- Tranh minh hoa bai tho.
3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

* Tao cam xuc:
Co cho tré cung hat bai “ Tap rira mat” tro chuyén
cung tré vé cac hoat dong hang ngay cia tré dé gitr
gin va bao v¢ stic khoe.
*Hoat dong 1:
- Co doc lan 1 dién cam cho tré nghe bai tho .“Tho
bong bi 6m”
Hoi tré tén bai tho- tac gia

- C6 doc mau lan 2.
C6 doc kém theo tranh mimh hoa.
- Lan 3: Trich dan két hop dam thoai (kém tranh).

+ Bai tho néi vé ai ?

+ Tho bong bi 1am sao ?

+ Tho bong bi om nhu thé nao ?
Céc con biét cau tho ndo di noi 1én Tho bong bi dm

Goi1 1-2 tré doc.

“Tho bong bi 6m ........
Me oi dau qua”

C6 nhan manh lai ndi dung ctia cau tho do.

+ Tho me da 1am gi khi tho bong 6m ?

+ Ai da khdm bénh cho tho bong ?

+ Bac si kham bénh cho thé bong nhu thé nao?

Tré hat va tro chuyén cung
cO.

Chu ¥ ling nghe ¢o doc.

Tré tra 101 cau hoi.

Tré tra 101 cau hoi.




+ Béc s1 héi gi tho bong ?
+ Tho bong tra 101 thé nao?
Cau tho nao da noi1 1én bac si da kham bénh cho thé
bong.
Goi1 1-2 tré doc.
“Tho me vo1 va
Ruét dau nhu cat”
C6 nhin manh lai cau tho va ndi dung doan tho do.
Goi 1-2 tré doc.
“ Bac s1 gat gat
Dau vi an bay”
+ Vi sao tho bong b1 dau bung ?
+ An bay 13 dn nhing gi ?
Cau tho nao da noi 1én vi an bay nén thé bong bi dau
bung:
Goi1 1-2 tré doc.
“ Bac si gat gat
Dau vi an bay”
C6 nhan manh lai cu tho va noi dung doan tho d6.
*. Day tré doc tho.
+ C6 chi ludt tranh ¢6 va tré doc
+ Ca nhan doc
+ Nhom doc
+ T6 doc

Qua trinh doc co6 stra sai cho tré.

C4 16p doc lai bai tho .

Gi4o duyc tré biét trén co thé ching minh c6 rat nhiéu
bd phan khac nhau bo phan nao cling quan trong vi
thé chung minh phai biét giir gin vé sinh sach s& va
an ubng hop vé sinh khong nén an qua xanh, uéng
nuéc 13 phai dn chin, ung soi.

“Hoat ddng 2: Tro choi “Thi xem t6 nao nhanh”
Co chia 16p thanh hai doi choi. Cac ddi s€ mua cac
loai d6 dung, dd choi theo yéu cau ciia ¢ gido. Sau
mot thoi gian quy dinh, d6i nao mua dung loai do
dung d6 choi theo yéu cau ciia cd va c6 sd luong
nhiéu hon d6i d6 s& danh chién thang.

Tré tra 101 cau hoi.

Ca 16p doc 1-2 1an
Ca nhan doc 3-5 tré.
Nhom doc : 3 nhom.
Tb doc : 3 t6.

Calép doc lai bai tho mot
lan .

Tré tham gia choi tro choi




Cho tré cung tham gia choi tro choi.

Két thac tro choi néu nhan xét.
III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Dao choi : Thdm vuodn rau cua bé.

- Tro choi vin ddng: Rong rin 1én may.

- Choi tu do: Choi véi cat va nudc, thi nghiém vat chim, vat ndi; nhit
14, canh hoa rung xép moé hinh cay xanh, cham séc cho cay, xép chit cai vé tén cac
cdy xanh, hoa, qué rau bang soi da...
1. Muc dich

- Tré hung tha tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha
ning quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan cung c6 va cac ban.

- Rén luyén va phat trién cac ki nang quan sat, xé dan, lap ghép... phat trién tu
duy ghi nh¢ cho tré. Biét cach choi, luat choi cta trd choi van dong, himg th tham
gia tro choi.

- Gi4o duc tré biét duoc ich loi ctia mot s6 loai rau d6i véi doi sdng con nguoi.
Biét tréng, cham soc va bao vé cac loai rau...

2. Chuan bij

- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré vé hoat dong tham quan vuon rau
ctia bé ¢ trudng mam non.

- Céc loai 14 cay, gidy v&, but mau, d4 soi...

- San choi, khu vuc choi bang phang, an toan cho tré.

3. Tién hanh hoat ddng

* C6 cho tré cung dao choi trén san truong va dan dat dé tré dén tham khu
vuon rau cta bé. Tro chuyén cung tré vé mot sb loai rau duogc trong trong vudn
truong.

+ Tré quan sat goi tén cac loai rau?

+ La rau trén c6 mau gi?

+ Nhimg loai rau nay c6 thé ché bién thanh cac mén n gi?

+ Rau ¢6 tac dung nhu thé nao d6i véi strc khoe con ngudi?

+ Hang ngay chdm soc vuon rau nhu thé nao?

Giéo duc tré biét duoc ich loi ciia mot s loai rau ddi voi doi séng con nguoi.
Biét tréng, cham soc va bao vé cac loai rau...

* Trd choi van dong: “Rong rin 1én may”.

Co gidi thi€u tro choi, ludt choi, cach choi. Tré hirng thi tham gia choi tro

choi cung céc ban.



* Tro choti tu do: Choti voi cat va nudce, thi nghiém vat chim, vat ndi; nhit 14,
canh hoa rung bo vao thung rac, cham soc cho cay.

Co gidi thi¢u mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich ty lya chon cua tré.
C6 quan sat kiém tra san pham cua tré.
IV. HOAT PONG GOC.
- G6c XD-LG: Xay cong vién vui choi giai tri.
- Goc phan vai: “Gia dinh”, dong vai cac thanh vién trong gia dinh, cham s6c con
cai va ndu an.
- Goc nghé thuat: Lam cac loai dd choi rau qua, cong ty san xuét rau qua.
- G6c hoc tap - sadch: Lam céc loai sach tranh lién quan dén chu dé.
Xem tranh truyén vé gilt gin v¢ sinh moi trudng, v€ sinh co thé, ké chuyén, doc tho
da nghe.
- Goc thién nhién: Pong do nudc, nhan xét tinh chét ctia nuée. Biét cach vé sinh va
cham soc cho cay.
V. HOAT DONG CHIEU

On cac bai tho, bai hat trong chu dé

1.Muc dich

- Tré nghe, hiéu dugc ndi dung bai tho/bai hat vé ban than. Rén k¥ nang nghe, ghi
nhd, phat 4m 10 rang.

- Biét doc tho/10i ca theo nhip diéu don gian.

2.Chuan bi: - Tranh , video minh hoa.

3.Tién hanh

Cho tré 1am on cac bai tho, bai hat trong chi dé

- C6 cho tré 6n lai mot sb bai tho: Ban méi, sdo hoc noi, bé khong khoc nita

- C6 cho tré hat mot s6 bai hat: Em di méu gido, ngay dau tién di hoc, vui dén truong
ITI. DANH GIA TRE HANG NGAY.

=STS0: o,
* Trang thai, cam xuc cua tré.
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