KE HOACH CHU DE:
CHU PE: BE PI KHAP MQI NOI BANG PHUONG TIEN GIAO THONG

I. MUC TIEU:

- MT2: Tré ¢6 thé thyc hién duoc cac dong tac trong bai thé dyc: Hit tho, tay,
lung, bung va chan.

- MT3: Biét biét dinh hudng, giit dugc thing bang va tdc d6 cua co thé khi chay
theo hudng thang.

- MT6: Phéi hop duoc tay, chan, co thé trong khi bo dé gilt dugc vat dat trén
lung.

- MT22: No6i duoc tén va mot vai dic diém ndi bat cta cac hoa qua, con vat quen
thudc, cac phuong tién giao thong gan giii

- MT24: Xac dinh duogc vi tri trén, dudi, trudc, sau.

- MT28: Hiéu ndi dung truyén ngin don gian: va tra 161 vé cac cau hoi vé tén
truyén, cac hanh dong cua cac nhan vat.

- MT30: DBoc duogc bai tho, ca dao, déng dao vo1 su giap do cua co gido.

- MT44: Biét hat va van dong don gian theo mot vai bai hat/ban nhac quen thude
- MT45: Thich t6 mau, v&, nan, xé, xép hinh, xem tranh ( Cam bt di mau, vé
ngué¢ch ngoac).

II. YEU CAU, CHUAN BI

1.Yéu ciu

- Rén cho tré c6 thoi quen trong khi dn xtc miéng nho, nhai k¥, khong noi
chuyén trong khi dang an com, khi ho hodc hat hoi biét 1y tay che miéng.

- Tung budc gido duc cho tré tinh tu 1ap biét tu di dén ban an, ty xdc com, uéng
nuée, khong ngam tay vao miéng, khong ngam do choi...

- Rén cho tré mot sd k¥ nang tu phuc vu.

- Rén cho tré ¢6 nén nép, di hoc chuyén can, dung gio.

- Rén cho tré biét chao hoi 18 phép khi c6 khach dén tham 16p, biét chao c6 khi dén
16p, vé nha biét chao dng ba, bd me, ra dudng biét chao hoi 18 phép.

- Rén cho tré co6 thoi quen vé sinh ca nhan, rira tay, rra mat. Phong chéng cac dich
bénh theo mua, cac bénh thudng gip & tré nhu ho, sbt, viém phé quan...

2. Chuin bi

a, Trang tri, tao tao moi trudong 16p hoc

- Trong 16p ludn sach s€, thoang mat, co cay xanh.
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- Trang tri 10p theo hudng 14y tré 1am trung, phu hop véi cha dé, phu hop véi do

tuoi nha tré dam bao an toan cho tré.

b. D6 dung day hoc cta co

- Tranh minh hoa bai tho, cau chuyén.

- M6t s6 d6 dung, do6 choi gan giii, an toan voi tré.

- Tranh, hinh anh vé cac loai phuong tién giao thong nhu: O 10, xe may, xe dap,

tau, thuyén

c. Tai liéu, hoc liéu cua tré

- b6 dung xay dung lap ghép, xép hinh, xau hoa

- Bat sap mau, gidy mau, gidy A4, dat nin

III. KE HOACH GIAO DUC
Hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4
dong
Cha | - B¢ thich di xe dap, | - B¢ thich di | - B¢ thich di - Bé tham gia
dd loto tau thuyén may bay giao thong
- Bon tré vao 16p: Trao doi véi phy huynh vé nhitng van dé lién quan
Pén | dén tré: Tinh hinh strc khoé cua tré, tinh hinh hoc tap...
tré | - Tro chuyén véi tré: Trd chuyén dé nim bét tinh hinh strc khoé, tinh
Tro | ca biét cla tré, tim thé cua tré hang ngay.
chuyén | - Tro chuyén voi tré: Ai dua con di hoc, di bang phuong tién gi......
- Tré choi theo ¥ thich véi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc dudi su
giam sat cua co.
- Piém danh tré.
TD |- Thé duc sang trong toan trudng; vdi cac bai hat mua theo chu dé
sang
- Tap bai thé |- Tapbaithé |- Tap vdihoa. |- Tap vé6ihoa.
duc budi sang | duc budi sang | BO truon qua | BO truon qua
| -Chay theo -Chay theo vat can. vat can.
Thir huéng thang : | hudng thang : | - Choi: Bong - Chot: Bong
2 TCVD: Ném | TCVD: Ném b(’)ng Xa ph(‘)ng_ b()ng Xa
bong bong phong.
Choi -Khim pha |- Tim hicu: | - Nhan biét - Nhan biét
tap c6 PTGT “Xe Thuyén buém “Méy.bay” “Cano, tau
chit dap, xe may” | (5E) - Choi TC: thay”
dich (5E) - Choi TC: Chon tranh 16 | - Choi TC:
3 |-NDTH: Bai | Chon tranh 16 | tO. Chon tranh 16
Hat “Emtap |15 to.
141 6 t6”
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-Day tho “Pi | - Day tho: Day tho: Day tho:
choi phé” Con tau. “Em di may “Con tau”
- Choi “Trbi - NDTH: Bai bay” - NDTH: Bai
4| ning troi Hat“Poan | _NDTH: Bai | Hat “Poan
mua tau nho xiu” Hat “Anh phi tau nho xiu”
cong o1”
Nghe hat: - Day hit: “Em lai may - Nghe hat:
“Emdiqua | “Doan tau nho | bay” “Em di qua
nga tu duodng | xiu - NDTH: Bai | nga tu duong
S | phd” -NDTH: Bai | Hat“Anhphi |phd”
- NDTH: Bai | Hat “Em di cong 0i” - NDTH: Bai
Hat “Lai 6 choi thuyén” Hat “Lai 6
t0” t0”
- Nan banh - Nan banh xe | - T6 mau May |- T6 mau:
xe hinh tron | hinh tron bay May bay
- Choi TC: - Choi TC: -NDTH: Bai |- NDTH: Bai
6 | Bénh xe Bénh xe quay. | Hat“Em lai | Hat “Em l4i
quay. may bay” may bay”
- Dao choi - Dao choi - Dao choi - Dao choi
ngoai tro1: Bé | ngoai troi: ngoai troi: ngoai troi: Bé
choi xich du | Tham vuon Tham quan nha | choi cau
| - TCVD: Kéo | hoa cua bé da nang. truot.
Thit| cya raxe. |- TCVD:Ai |- TCVD: -TCVP:
2 | _Trd choi ty | nhanh hon “Dung dang “Bong tron
do: Choi theo | - Choi ty do: | dung dé ™. to”.
¥ thich ctua Cho tré choi - Choi tu do: - Choi tu do:
tré theo y thich Cho tré choi Cho tré choi
cua tré. theo ¥ thich. theo y thich
- Dao choi - Dao choi - Dao choi - Dao choi
ngoai troi: ngoai troi: ngoai troi: ngoai troi: Bé
Thim vuon | Quan sat thoi | Tham vuon choi xich du
hoa cliabé | tiét. hoacuabe —|_TCVD: Kéo
Dao | > |-TCVD: -TCVD: Ga |- TCVD:“Ga | cypa lira xe.
choi Bong trong to | trong vuon tror,l,g vuon - Tro choi ty
ngodi - Choi tu do: |rau raélh’ tr do: do: Choi theo
troi Choi voi hot | - Choi tu do: -Ch 017 u do: y thich cua tré
A AN o tré choi
hat, 14 cay. Choi voi hot theo ¢ thich
hat, 14 cdy. y e
- Dao choi - Dao choi - Dao choi - Dao choi
ngoai troi: ngoai troi: ngoai troi: ngoai troi:
Tham quan Tham vuon Tham quan Trd chuyén vé
nha danang | rau cua bé vuon cb tich khu vuon co
4 | TCVD: _TCVD: Gi |- TCVD: Dung | tich.
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Quan sat thoi

Quan sat cay

sat thoi tiét.

Dung dang trong vuon dang dung dé¢ |- TCVD: Tro1

dung dé rau - Tro choi tu nang, troi

- Choi tydo: |-Trochoity |do: Cho tré mua

Choi véi hot | do: choi theo y - Tro choi ty

hat, 14 cay. Cho tré choi | thich cua tré. do: Choi theo

véi 14 cay y thich cua tré

- Dao choi - Dao choi - Dao choi - Dao choi

ngoai troi: ngoai troi: ngoai troi: Quan | ngoai troi:

Quan sat cay

tiét. x0ai -TCVD: Ga | xodi
-TCVb: Ga |-TCVb: trong vuon rau, | - TCVD: Gieo
trong vuon Gieo hat dung dang dung | hat
rau, dung dang | - Choi ty do:  dé. - Tro choi tu
5 |dung dé. choi voi cat, - Choit ty do: do: Chot theo
- Choi tr do: nudc. choi véi cat, y thich tu tré
Cho1 voi cat, nudc. lwra chon
nudc.
- Dao choi - Dao choti - Dao choti - Dao choti
ngoai trot: ngoai troi: ngoai troi: ngoai troi:
Tham vuon | Tham quan  |Quan sat cay Tham vuon
rau cua bé vuon co tich  [xoai rau cua bé
6 |.TCVDP:Ga |-TCVD: - Tro choivan |- TCVD: Ga
trong vuon Dung dang, | dong: Dung trong vuon
rau dung dé dang dung dé. rau
- Tro choi ty | - Choi tu do: | - Chot tu do: - Tro choi tu
do: Cho1 vé1  [Choi véi cat,  |Choi voi cat, do:
cat, nudc. nudc. nudc.
Hoat |- Géc van dong: Lai cac phuong tién giao thong vé bén do .
dong |- Goc thao tac vai: Ban hang cac loai 6 t0, xe may, xe dap........
goc |- Goc hoat dong vai do vat: Lap ghép 6 to
- Goc ngh¢ thuat: Nan banh xe
Hoat | - CO rira tay, rira mit cho tré trude khi dn, khi thay tré khong sach s&
d(fm.g - Cho tré udng nuéc, choi tu do.
an, |- Cho tré ngu.
ngi,vé | - Rua mat cho tré sau khi ngu day,
sinh | - Rén nén nép thoi quen cho tré di v€ sinh diing no1 quy dinh

Tha
2

dia ba ba”

- Cho tré choi 1

- Cho tré

SO choi 1 s0 tro
ir((l) ch0’(11 fian gl .hoi dan
ung dan : .
g ] gq gian“Lon
dung dé, tha NN
cau vong

- Cho tré choi
1 s6 tro choi
dan gian “dung
dang dung dé”

- Choi theo ¥
thich & cac
goc.
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Hoat -Choitheoy |- Choitheo |- Choitheoy |- Choi motsd
d@l}g 3 | thich & cac goc | y thich & cac| thich & cac goc | tro choi dan
chiéu gbc gian.
- Cho tré choi | - On lai bai | - Choi tro choi | - On lai bai
4 | trd choidung | hoc budi van dong “Meo | hoc budi sang.
dang dung dé | sang dudi chudt”
- Cho tré choi | - C6 hat cho| - On lai bai hoc | - C6 hat cho
5 | tro choi van tr§ nghe mot| budi sang tré nghe mat
dong: “Meo sO bai hat sO bai hat dan
dudi chudt” dan ca ca.
-Chotré xem |-Choitrdo |- Co hatcho tré | - Cho tré xem
6 tr:clnh anh vé chul choi van nghe mot s6 bai | tranh ‘émh vé
de. dong “Lon | hat dan ca. chu dé
cau vong”
IV. TO CHUC HOAT PONG

Tuén 1: Chi dé nhanh I : BE THiCH PI XE PAP,0 TO
(Thoi gian thye hién 1 tuan. Tir ngay 09/03 - 13/03 nim 2026)
KE HOACH NGAY
Thwr hai ngay 09 thang 03 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Poén tré: Trao ddi voi phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khde cua tré.
- Trod chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh sirc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich voi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc, dudi sy giam sat cta
co.
- Piém danh tré.
- Thé dyc budi sang.
II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:
BTPTC: Tap bai “Thé duc budi sing”
VDPCB: Chay theo huéng thing
TCVD: Ném bong
1. Muc dich yéu ciu:
- Biét biét dinh hudng, giit dugc thang bang cua co thé khi thuc hién van
dong “Chay theo hudng thang” a3
- Biét chay theo huéng thang vé dich.
- Thyc hién tét van dong theo co.
- Hung tha tham gia hoat dong.



2. Chuin bi:

- May tinh, ti vi

- Nhac bai hat

- San tap sach s&, bang phang.
3. Tién hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

Co cung tré quiy quan trd chuyén hoi vé stc khoe tré.
Pé co stc khoe tot chiing minh phai lam gi?

Pé c6 stre khoe tot chiing minh phai n udng day du chat
dinh dudng va thudng xuyén luyén tap thé duc thé thao
cho co thé khoe manh.

* Hoat dong 1: Khdéi dong.

- CO cho tré khoi dong di cac kiéu theo hiéu 1énh cta
co sau do dtng thanh doi1 hinh hang ngang.

* Hoat dong 2: Trong dong.

a. Bai tap phat trién chung: Tap bai tdp budi sang.

b. Van dong co ban: (Chay theo huéng thang)

- C6 chuan bi nhimg bong hoa & dich cach vach xuét
phat Sm.

Sap dén ngay 22/12 1a ngay thanh 1ap quan d6i nhan
dan Viét Nam, dé thé hién 10ng biét on cac cha Bo doi,
hom nay c6 con minh s€ di hai hoa tang chu B doi.
Mubn hai dugc nhimg bong hoa thi chiing minh phai
chay theo huéng thang.

Chiing minh chu y xem c0 chay trude nhé.

- C6 1am mAu lan 1: Cham rd rang.

- Lam mau 1an 2: Vira 1am vira phan tich.

C6 dimg sat vach xuat phat, hai tay tha xu6i. Khi c¢6
hiéu 1énh, c6 chay di hai hoa, khi chay khong cti dau
két hop danh tay nhip nhang, mat nhin thang vé phia
truge, dén dich co hai mot bong hoa vé chd ctia minh
cdm vao lo dé tang cha Bo doi.( Mdi 1an chay 1én ¢
chi dugc hai mdt bong hoa)

- Chau gidi 1am mau.

- Lan luot cho tré thuc hién: Theo c4 nhan, to, tép.
-C6 cho lan lugt timg nhom 2-3 tré 1én luyén tap cling
cO.

- C6 ludn quan sat dong vién khuyén khich va sira sai
cho tré.

* Cung cb: Hoi tré tén van dong

- Tré lang nghe

- Tré di, chay theo c0.

- Tré tap cac dong tac
ctia bai thé duc sang.

- Chu y nghe ¢6 noi.

- Tré chu y quan sat c6

lam mau

- Chl y quan sat co
lam mau.

- Tré 1én tip mau.
- Lan luot tré 1én tap.




- C6 nhac lai.
c. Tro choi van dong: Ném bong - Tré tham gia choi tro
- C6 gi0i thi€u tén tro choi, cach choi. choi.

- Tré thuc hién choi cing ¢6 3-4 1an
* Hoat ddng 3: Hoi tinh.
- Co cung tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san tap. - Tré di lai nhe nhang.

I11. DAO CHOI NGOAI TROI

- Dao choi: Quan sat cay xoai

- TCVD: Gieo hat

- Choi tu do: Choi véi cat, nudc.

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét tén cay xoai.

- Nhén biét dugc mét sd dic diém ndi bat caa cay xoai: ¢o than, canh, 14, qua
(qua xoai chin co mau vang, qua xanh c6 mau xanh).

- Biét ciy xoai song ngoai trdi, can c6 anh sang, nude va dat dé phat trién.

- Rén luyén kha ning quan sat, cha ¥, ghi nhd va dién dat bang 101.

- Luyén k¥ nang van dong nhe nhang, phdi hop nhom khi dao choi.

- Tré htng tha tham gia hoat dong, biét yéu quy va bao vé ciy xanh.

- Biét cham soc va bao vé, khong hai 14, hai qua, khong bé canh.

2. Chuén bi:

- Pia diém quan sat.

- San truong co cay xoai that.

- Mot binh tudi nude nho, khan lau tay cho tré.

- Trang phuc gon gang, an toan khi ra san.

- San choi sach sé.

3. Tién hanh hoat dong

- C6 cho tré xép hang, hat bai “Em yéu cay xanh”

- CO tro chuyén:

- Hom nay thoi tiét rat dep chung minh thich ra san truong choi khong?

- Ngoai sin c6 rat nhiéu cdy xanh. Hom nay cd va cac con cung di dao quanh san
truong xem c6 nhirng cay gi nhé!

Co cho tré dung lai bén cay xoai va hoi:

- bay 1a cay gi?

- Than cay xoai ddu? So vao than cay thay thé nao?” (Ran, san sui).

- La xo0ai c6 mau gi? Hinh gi?” (Mau xanh, thuon dai).

- Cay xo0ai sdng nho dat, nudc, anh sang mat troi. Néu khong tudi nudc, cay sé
kho héo day!

- C6 1am mau tudi nudce cho cdy, sau d6 moi vai tré cung tudi.

- C6 huéng dan: “Khi tudi, con cam binh nhe nhang, khong d6 qua nhiéu nhé!”
* Tro choi van dong: “Gieo hat”. C6 gido gioi thi¢u tro choi, luat choi, cach choi.
Tré cung tham gia choi tro choi.

- Cho tré cung tham gia choi tro choi.

- C6 nhan xét tuyén duong tré, khuyén khich tré thu cit d6 choi vao noi quy dinh.
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IV. HOAT PONG CHIEU: Cho tré choi 1 sd trd choi dan gian

1. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét tén tro choi tro choi “ Dung ding dung dé”.

- Hiéu ndi dung dong dao gin véi hoat dong di vong tron, ngdi xubng

- Rén cho tré k¥ nang di theo hang, ndm tay ban, di theo nhip ddng dao
- Phat trién van dong tho: budce déu, gitr thing bang

- Biét choi doan két v6i ban, ko chen 14n, x6 déy

2. Chuén bi:

- Khong gian rong rai

- C6 thudc bai dong dao “Dung dang dung dé”.

3. Tién hanh

- C6 va tré cung hat bai: “Ldp chung minh rat vui”.

- C6 trd chuyén cung tré: Cac con co thich choi tro choi cung c6 khong? Hom
nay c6 day chung minh tro choi dan gian “Dung dang dung dé¢”.

- C0 gidi thiéu tén tro chot, cach choi

- C6 cung tré choi 2-3 lan

- C6 dong vién khen ngoi tré

- Cho tré van dong nhe nhang

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

.................................................................................................

KE HOACH NGAY
Thir ba ngay 10 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pon tré: Trao ddi véi phy huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh
stc khoe cua tré.
- Tro chuyén vdi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bét tinh hinh stc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi su giam sat cia
co.
- Diém danh tré.
- Thé duc bubi sang.
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II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:

bé tai: Kham pha: Xe dap, xe may (Quy trinh 5E)

NDTH: Bai hat “Bac dwa thu”.

1. Muc dich yéu cau:
- Biét tén goi va dic diém ndi bat va cong dung ctia mot sé phuong tién giao
thong gan giii: Xe dap, xe may (S) (vr22).
- C6 k¥ nang st dung dung rd dung tranh 16 to, xe dap, xe may (T)
- Tré nhan biét mau sic cua xe dap, xe may (M) 23)
- Tré thich tham gia kham pha nhén biét xe dap, xe may (A)
- Gi4o duc tré khi tham gia giao thong chung minh phai chap hanh nghiém chinh
luat giao théng dudng bo. Khi ngdi trén xe dap, xe may phai ngdi ngoan, 6m lay
ngudi ngdi trude, phai ddi mii bao hiém khi, di véi bd me hodc nguoi 16n.
2. Chuén bi:
- May tinh, ti vi
- Hinh anh céc loai PTGT nhu: xe dap, xe may, 6 t0, .... lién quan dén ndi dung
bai giang.
- Nhac bai hat: Bac dua thu
- Xe dap, xe may that
- L6 t6 xe dap, xe may.
- B6 dung cia tré: Trang phuc, dau toc gon gang, sach sé.
3. Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1. F1: Gin két :

- C0 cung tr¢ hat va van dong theo nhac bai hat: “Bacdua | . Tr¢ van dong

thu vui tinh” . .

- bam thoai: cung co.

+ C06 con minh vura hat bai hat gi?

+ Bac dua thu di bang phuong tién gi? - Tré tra 151,

- Thé xe dap 14 loai phuong tién giao thong duong gi?
- Ngoai xe dap ra con con biét nhirng loai xe gi nira?

- Mudn biét duge giao thong dudng bd c6 nhitng loai xe | - Tré lang nghe.
gi ¢6 moi chiing minh hiy nhe nhang vé chd ngdi nhé.
2. F2: Kham pha:

* Kham pha xe dap

- Cb cho tré quan sat hinh anh chiéc xe dap

Héi tré:

+baylagi?

+ Xe dap ¢6 mau gi?

+ Dung dé lam gi? (ché nguoi, ché hang hoa) - Tré tra 10i.
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+ Xe dap co gi day? (Tay lai, gié xe, yén xe, khung xe, 2
ban dap).

+ Xe c6 miy banh?

+ Banh xe ¢6 dang hinh gi?

+ Chuédng xe kéu nhu thé nao? (Kinh coong)

Cac con a! Day la xe dap 1a PTGT duong bo, xe dap co
tay lai, gio xe,yén xe, khung xe, 2 banh xe, 2 ban dap, xe
dap di chuyén dugce nho vao stc ngudi ding 2 chan dap
trén 2 ban dap. Xe dap ché nguoi va hang hoa. Khi ngdi
trén xe dap cac con phai chil ¥ dé chin dung theo hudng
dan ctia ngudi 16n nhé.

* Kham pha xe may

- C6 dua ra cau db:

+ Xe gi 2 banh

+ Chay bon bon

+ May nb gion

+ Kéu binh bich

- C6 dua ra xe may cho tré quan sat hinh anh chiéc xe dap
Héi tré:

+ Pay la gi ?

+ Xe may ¢6 mau gi?

+ Dung dé 1am gi? (ché ngudi, chdé hang hod)

+ Xe may co6 gi day? (Tay lai, gié xe, yén xe, khung xe, 2
ban dap).

+ Xe c6 may banh?

+ Banh xe c¢6 dang hinh gi?

+ Xe may kéu nhu thé nao? (Pip pip)

Cac con a! Day la xe may la PTGT duong bg, xe may co
tay lai, yén xe, khung xe, xe ¢6 2 banh, 2 ban dap, xe may
mudn di duoc thi phai d6 xang, né may. Xe méay chd nguoi
va hang hoa di dén khip moi noi du ca trong ngd hep. Khi
ngdi trén xe may cac con phai déi mii bao hiém chu y dé
chan ding theo hudng dan cta ngudi 16n cac con nhd
chua!

Cho tré chia sé nhitng gi ma tré biét.

3. F3: Giaii thich:

Héi tré:

- Céc con da duogc di xe dap, xe may bao gio chua?

- Con di vo1 ai?

- Me ché con di bing xe gi?

- Tré tra 101.

- Tré quan sat va tra

10o1.

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe.

- Tré thuc hién.

- Tré tra 161.

- Tré quan sat va tra

101.

- Tré tra 1o1.

- Tré thuc hién.

- Tré lang nghe.

- Tré tra 1o1.
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- Mé rong: Ngoai xe dap, xe may la PTGT duong bo con
c0, 0 t0, xe xich 10, xe tai ....

4. F4: Cling cd: Tro choi: “Ai nhanh nhat”

Co gioi thiéu tén tro choi.

Céch choi:

C6 tang cho mdi tré mot 10 tranh 16 t6 xe dap, xe may.

- Khi ¢6 néi xe gi thi chung minh tim xe d6 va gio 1én -
Tién hanh cho tré choi tro choi

- Cb bao quat va sira sai cho tré ( néu c6)

- Nhan xét, tuyén duong tré choi.

- Cb6 kiém tra két qua, nhan xét, tuyén duong tré choi.

5. F5: Panh gia:

- Cd quan sat va danh gia nhan xét chung hoat dong: Ghi | -Tré chu y ling
nhan qué trinh va két qua hoat dong tré tham gia

- Thong qua hoat dong kham pha xe dap, xe may cac con
da biét duoc tén 201, mot s6 bd phan, dac diém xe dap,
xe mdy nhu: tay lai, yén xe, banh xe..., mau sic.

- Biét n6i 1én cam nhan ctia minh khi duge kham pha

- Co tuyén duong tré.

*Két thuc: C6 cung tré hat van dong bai hat: Bac dua thu
III. DAO CHOI NGOAI TROI

- Dao choei: Bé choi xich du

- TCVD: Kéo cua ltra xé

- Choi tw do: Choi véi hot hat, 14 cay.

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré nhan biét, goi tén chiéc xich du va biét 46 dung dd choi trong trudng mam
non.

- Phaét trién kha ning quan sat, chdi ¥, ghi nhé cho tré. C ki nang tham gia vui choi
tro choi cung cac ban an toan.

- Tré ludn biét giit gin vé sinh truong 16p sach s&, gitr gin bao vé do dung, d6 choi.
2. Chuan bi

- Cho tré tim hiéu vé d6 dung, d6 choi trong trrong mam non.

- Hot hat, hoa nhya, dit nin, mot s6 nguyén vat liéu thién nhién.

- V¢ sinh truong 16p sach sé.

3. Tién hanh hoat ddng

- Tao cam xtc:

- Co va tré cung hat bai “Di1 cho1” dao quanh san truong.

Tro chuyén cung tré:

+ Céac con c6 nhan xét gi vé chiéc xich du?

+ Chiéc xich du c6 mau gi?

+ Cho tré néu nhan xét vé chiéc xich du va mot s6 dic diem noi bat.

-Tré choi tro choi

nghe

- Tré van dong.
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Gi4o duc tré biét va thdy duoc truong mam non 1 noi ma hang ngay tré duoc dén
16p hoc tap va vui choi, ¢ gido yéu thuong cham soc day dd. Biét giit gin bao vé
d6 dung, d6 choi khi sir dung. Biét giir gin bao vé yéu quy truong 19p.

- Tro choi van dong: “Kéo cua lira x¢”. Co gido gidi thi¢u tro choi, luat choi, cach

choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

Cho tré cung tham gia choi tro choi.

- Tro choi tu do: Chot vai hot hat, 14 cay, choi vdi céc tro choi ngoai troi.

- Co gidi thi¢u mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. . C6 quan

sat gitip d& kiém tra san pham cua tré.

*Tro choi tw do: Cham soc ciy; choi do choi trén san truong.

Co gi6i thiéu: Trong budi choi hoat dong ngoai trdi hom nay co thay cac con choi

rat vui vé, doan két sau day co ciing c6 mot sb tro choi rat 1y thu & cac khu vuc

choi khac nhau nhu: vé phén, nhat 14, xau hoa, Xép hinh...

Tré Iua chon va choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co6 quan sat, nhic nho tré,

kiém tra san pham cua tre.

IV. HOAT PONG CHIEU: Cho tré choi theo ¥ thich ¢ cac goc

1. Muc dich, yéu cau

- Biét lya chon goc choi theo s thich cua tré.

- Phat trién k¥ nang giao tiép, hop tac khi choi cuing ban.

- Biét giit gin do choi, sap xép gon gang sau khi choi.

- C6 v thirc bao quan d6 choi, giit vé sinh 16p hoc.

2. Chuan bi

- b6 dung, nguyén vt liéu mé phu hop timg goc.

- Nhac nhe, bai hat quen thudc tao khong khi vui tuoi.

3. Tién hanh

- Co va tré cung hat bai: “Poan tau nho xiu”

- C0 tro chuyén cung tré:

- Poan tau dang dung lai & gbc nao day cac con, con nao thich ban hang thi xin

moi xubng goc nay nhé, cir nhu thé ¢ va tré di dén timg goc choi trong 16p.

- Tré tu chon gbc choi theo y thich.

- C6 quan sat, huéng dan nhe nhang:

- C6 nhan xét chung: tinh than, y thirc, sy khéo 1éo cua tré.

- Cho tré hat, van dong nhe, sau d6 cat d6 choi gon gang.

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY
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KE HOACH NGAY
Thur tw ngay 11 thang 03 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pon tré: Trao ddi véi phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khoe cua tré.
- Trod chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bit tinh hinh sirc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi su giam sat cua
co.
- Biém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:
Pé tai: Day tho “Pi choi phd”
Choi TC “Troi nang, troi mwa”
1. Muc dich yéu ciu:
- Poc duoc bai tho ca dao, déng dao vo1 su giap do ctia ¢ gido (MT30).
- No61 dugc tén bai tho, doc thudc bai tho cung co
- G140 duc tré khi tham gia giao thong phai di véi nguoi 16n
2. Chuan bi:
- May tinh, ti vi
- Video bai tho, bai hat, minh hoa lién quan dén ndi dung bai giang.
- b6 dung cta tré: Trang phuc, dau toc gon gang, sach sé.
- Tranh minh hoa no6i dung bai tho.

3. Tién hanh:
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
* Hoat dong 1: Tro chuyén gay hung thu.
- Co va tré cung hat bai: “Em di qua nga tu duong - Tré quan sat va tro
phd”. chuyén cung co.

- CO tro chuyén:

- Céc con d3 dugc bd me cho di choi phé chua?”
- Khi di choi phd, chiing minh thay nhimng gi?” - Tré tra 1oi
- Hom nay c6 c6 mot bai tho rat hay néi vé di choi
phd, cac con cing lang nghe nhé!

* Hoat dong 2: Day tho.

- C6 doc mau lan 1: Gidi thiéu tén bai tho, tac gia.

- Poc méu 14n 2: Két hop tranh minh hoa. Giang noi
dung-
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Bai tho di choi phd do ¢6 Triéu Thi Lé sang tic va |- Chi ¥ nghe cd doc
miéu ta vé mot ban nho di choi qua ngd tu gdp dén | mau

d6 ban ay da biét ding lai

+ Bai tho néi vé ban nho di dau?
+ Ban nho di choi phd cung ai? - Tré tra 101 céc cau hoi
+ Khi di choi phd, cac con phai nhu thé nao? cua co

- Gi4o duc tré di ciing nguoi 16n, biét giir an toan.
- Day tré doc tho:

+ Cho tré doc theo ca nhan.

+Tré doc theo tép, to. - Ca nhan 4-5 tré doc
+ Cho tré doc theo ca 16p. - Ca 16p doc 2-3 lan
+ C6 chu y stra sai cho tré.

- Clng c6: Hoi tré tén bai tho- ¢ nhac lai.

- Gio duc: Céc con a khi duoc bd me dwa di hoc, di
choi chung minh nhé phai ngdi ngay ngan khong
dua tay ra ngoai.

* Hoat dong 3: Choi tro choi “ Troi nang, troi mua”
- Co gidi thi€u tén tro chot, cach choi.

- Tré hing thu tham gia choi cliing ¢6 3-4 lan.

* Két thic: - Tré choi cung co

- Co cung tré hat di ra ngoai.

I1I. DAO CHOI NGOAI TROI

- Dao choi: Tham quan nha da ndng
- TCVD: Dung dang dung dé

- Choi ty do: Choi véi céc 14 cay lam céc con vat (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14 xoai);
v& trén san, choi voi cac d6 choi ngoai troi...

1. Muc dich yéu ciu:

- Tré hting thi tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha nang
quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan nha da ning.

- Biét cach choi, luat choi cia TCVD, biét phdi hop cung ban khi tham gia tro
choi, rén luyén tinh than doan két.

- Gido duc tré biét gitr gin vé sinh san trudng, biét nhit rac bo vao dung noi quy
dinh.

2. Chuén bi:

- No6i dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré.

- Khu vuc choi véi cat va nude, xau hoa, xép hinh.

- Phén viét, cac loai 14 cay...

3. Tién hanh hoat dong:

* Tao cam xuc:
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- C6 cung tré di dao choi trén san truong hat bai “Bi choi ”, tro chuyén clng tré vé
chuyén tham quan dao choi.

+ Céc con dang duoc di dao choi ¢ dau?

+ Céc con thay gi khi di dao choi trong nha da ning ?

+ Céc con thich choi d6 choi gi nhat ?

+Trong khi choi cac con phai nhu thé nao 2tai sao?...

Gi4o duc tré biét gitr gin truong 16p, vé sinh san truong, biét nhat rac bo vao dung
noi quy dinh...?

- Tro choi van dong: "Dung dang dung d¢" Co6 gido gidi thiéu tro choi, luat choi,
cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

- Tro choi tu do: Choi véi céac 14 cay 1am cac con vat (nhu: 14 mit, 1a chudi, 14 x0ai);
v& trén san, choi voi cac dd choi ngoai troi...

Co gidi thi¢u mét s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. C6 quan
sat kiém tra san pham cua tré.

IV. HOAT PONG CHIEU: Choi tro choi “Dung ding dung dé¢”

1. Muc dich, yéu cau

- Tré biét tén tro choi “Dung ding dung dé”

- Hiéu lut choi, cach choi cua tro choi

- Tré phéi hop nhip nhang cac van dong di, dimg, ngdi xudng, dimg 1én theo hiéu
1énh va nhip bai hat.

- Phat trién k¥ nang hop tac, giao tiép voi ban bé khi cting choi

- Tré hing tha, vui vé khi tham gia tro choi

2. Chuan bi

- Khong gian rong rai

3. Tién hanh hoat dong

- Tao cam xuc gay hirng tha

- C6 va tré dung thanh vong tron va hat bai: “Tap thé duc budi sang”

- CO tro chuyén cung tré:

- C6 con minh vira tap bai thé dyc rat vui réi. Hom nay c6 s& day chung minh mot
trd choi dan gian rat hay c6 tén 1a “Dung ding dung dé” cac con c6 thich khong
nao?

Co gi61 thi¢u tén tro choi, cach choi

- Lan 1: C6 va ca 1op cung choi

- Lan 2: Chia tré thanh 2 nhém nho dé choi

- Cho tré choi 2-3 lan

- Trong khi tré choi c6 quan sat, dong vién nhitng tré con rut re

- Khen ngoi nhom choi ngoan biét phdi hop cing ban bé

- Cho tré hat, van dong nhe nhang.
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V. DPANH GIA TRE CUOI NGAY

KE HOACH NGAY
Thir nam ngay 12 thang 03 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pon tré: Trao ddi véi phy huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh
stc khoe cua tré.
- Tro chuyén voi tré vé nhirng ndi dung: tro chuyén dé ndm bt tinh hinh stc khée,
tam thé cta tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi su giam sat cua
co.
- Diém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:
Nghe hat: “Em di qua nga tw dwong pho”
NDTH: Bai hat “Lai 6 to6”
1. Muc dich yéu cau:
- Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac vé mot sb phuong tién giao théng
quen thudc (mt44).
- Biét tén bai hat, hiéu ndi dung bai hat, thé hién duoc cam xuc khi nghe hat.
- Hing tha tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- May tinh, ti vi, loa.
- Tranh tao cam xuc
- Nhac bai hat, hinh 4nh mét s phuong tién giao thong.
- Vong thé duc 1am v6 ling.

3. Tién hanh:
Hoat dong ciia co Hoat dong cuia tré
* Hoat dong 1: Tao cam xdc.
- Cho tré quan sat tranh v& vé ngi tu duong pho. - Tré quan sat va tro
- Tro chuyén cung tré qua bic tranh. chuyén cung co.
* Hoat dong 2: Nghe hat.
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- Co hat 1an1: Cu chi, diéu bo- gidi thiéu tén bai hat, tén

tac gia. - Hing thi nghe c6
- Hat 1an 2: K&t hop mia minh hoa. hat

- Cho tré nghe giai di¢u bai hat.

- Cho tré nghe qua bang dia.

- C6 mua hdt cho tré xem 4-5 lan. - Hai tré biéu dién

- Cho 2 tré Ién biéu dién cling co. - Ca 16p biéu dién

- Ca 16p biéu dién cung co 2 lan.
* Hoat dong 3: VDTN.

ChQ tré nghe tiéng cO1 xe Q to hoi tré tiéng gi? - Tré van dong cung
- Tiéng co1 6 t6 kéu nhu thé nao? co

- Céc con co thich 14i 6 t6 khong?

Cho tré hat 1-2 lan.

Cho tré 1y vong thé duc gia 1am vo lang hat va van
ddng theo nhac bai hat 14i 6 to 2-3 lan.

* Két thic:

- Cho tré choi tro choi dung dang dung dé.

I1I. DAO CHOI NGOAI TROI:

- Dao choi: Quan sat thoi tiét.

- TCVD: Ga trong vuon rau, dung dang dung dé.

- Choi tu do: Choi vdi cat, nudec.

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré 1am quen v61 moi truong thién nhién.

- Phat trién ngon ngir lam tang vbn tir cho tré.

- Tré hing tha tham gia choi trd choi.

2. Chuén bi:

- bia diém quan sat.

- Cau hoi dam thoai.

- San choi sach sé.

3. Tién hanh

* Quan sat:

-Trd chuyén cung tré vé thoi tiét trong ngay.

- C6 cung tré 1am doan tau di dao choi 1-2 phut sau dé ¢6 noi.

A 16 doan tau da vé dén ga xin moi hanh khach xubng tau chung minh cing nam
tay

nhau nao?

- C6 dat cau hoi dé tré tra 101?

Céc con hay nhin 1én bau troi va cho c6 biét bau trdi hom nay thé nao?

(2-3 tré)

- Bau trdi con ¢6 gi nita nao?

- C6 tom lai: Thoi tiét hom nay 4m ap, bau troi c6 nang nhe.

Troi 4m ap chung minh c6 dé chiu khong.
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Chung minh hay di dao choi nao?

- C cung hat bai di choi 1-2 1an vong quanh sén tip.

* Chot van dong: Ga trong vuon rau, dung dang dung dé. Co gido gidi thi¢u tro
chot, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

- Cho tré cung tham gia choi tro choi.

- C6 nhan xét tuyén duong tré, khuyén khich tré thu ct 6 choi vao noi quy dinh
IV. HOAT PONG CHIEU: Choi tro choi “Méo dudi chudt”

1. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét tén tro choi: “Méo dudi chuodt”.

- Biét duoc cach choi, luat choi don gian: meo dudi chuot, chuét chay tron, cc
ban khéc tao vong tron giup meo — chudt chay quanh.

- Biét phdi hop véi c6 va ban trong khi choi.

- Rén luyén k¥ nang chay nhanh, tranh né, dinh huéng khong gian.

- Rén k¥ ning nghe hiéu va thyc hién theo hiéu Iénh cua co.

- Tré hung tha, manh dan, tich cuc tham gia tro choi.

- Biét choi doan két, khong x6 day ban.

2. Chuan bi

- Khong gian trong 16p rong rai, an toan

3. Tién hanh hoat ddng

- Tao cam xuc gay hung thu

- CO cho tré di vong tron, vira di vira hat bai “Riura mat nhu meo”.

- CO tro chuyén cung tré:

“Cac con c6 biét day 1a con gi khong?” — “La con méo a.”

“M¢éo thuong 1am gi nhi?” — “M¢eo bat chudt day!”

“Hom nay, cd va cac con cung choi trd choi rat vui ¢ tén 1a “Méo dudi chudt”
Co gi01 thi¢u tén tro choi, cach choi

- C6 cho ca 16p xép thanh vong tron va cac ban nim tay nhau cung choi

- Cho tré choi 2-3 lan

- Trong khi tré choi ¢6 quan sat, dong vién, khen ngoi cac ban choi tot biét phdi
hop cung ban trong khi choi

- Cho tré hat, van dong nhe nhang.

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY



19

KE HOACH NGAY
Thir sau ngay 13 thang 03 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pén tré: Trao ddi voi phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
strc khoe cua tré.
- Trod chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bit tinh hinh sirc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi sy giam sat cua
co.
- Piém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:
bé tai: Nan banh xe hinh tron.
TH choi TC: Banh xe quay.
1. Muc dich yéu cau :
- Thich Iam quen voi dat nan (MT45s).
- Ren su khéo 1€o doi ban tay.
- Biét cach nan banh xe hinh tron.
- On luyén ki ning xoay tron, 4n det tao thanh banh xe.
- Hing thu choi tro choi
2. Chuén bi :
- Tivi, loa
- Nhac bai hat
- MAu nan cua co.
- bat nan- khan lau- dia nhua.
3. Tién hanh :

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
* Hoat dongl: Tao cam xuc.
- CO va tré hat va quan sat 1én man hinh bai hat “ Lai 6 | - Tré quan sat va tro
t0”. chuyén cung co
- Trd chuyén cung tré vé bai hat
+ Cac con vura hat bai hat gi?
+ Em bé tap lam gi?
+ O t6 c6 mau gi?
+ Banh xe mau gi?
+ Bénh xe hinh gi?
- Ching minh c6 thich nan banh xe hinh tron khong?
- Pé nan dugc banh xe hinh tron that dep c6 moi chiing
minh nhe nhang vé chd ngdi va cha y xem cd nan trudc
nhé.

- Chu y quan sat mau

- Quan sat cd nan
mau
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* Hoat dong 2: Nan.

- Cho tré quan sat mau- néu nhan xét sau khi dugc quan
Sat. - Tré tra 161 cac cau
- Co6 nan mau cho tré xem- vira nan vira phan tich. Nan hoi cua ¢o

xong dua xuéng cho ting tré quan sat- c6 dat cau hoi dé
tre tra 1oi:

+ C6 nan dugc cai gi day?

+ Banh xe mau gi ?

+ Béanh xe hinh gi day?

- Tré nan

- Trung bay san

- Phat dat cho tré nan. pham

- Trong khi tré nan co6 quan sat khuyén khich dong vién

tré. M nhac nhe nhang cho tré nghe

- Tro chuyén cung tré: “Tré tra 1i

+ Con dang lam gi ?
+ Banh xe hinh gi ?

+ Banh xe mau gi ?

- Cho tré trung bay san pham - nhan xét san pham. - Tré choi cung ¢
* Hoat dong 3: Choi trd choi “Banh xe quay”.
- C0o gi6i thiéu tro choi va cach choi.

- Cho tré choi (3-4 lan)

* Két thic:

I1I. DAO CHOI NGOAI TROI:

- Dao chei: Tham vuon rau cua bé.

- TCVD: Ga trong vuon rau, dung dang dung dé.

- Choi tu do: Choi vdi cat, nudec.

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét vuon rau 1a noi tréng cac loai rau nhu rau cai, rau muéng, rau méng toi,
ca chua...

- Biét dugc mot s6 dic diém cua cay rau: co ¢, than, 14, séng nho dit, nude, anh
sang.

- Biét rau dung dé nau n, c6 lgi cho st khoe.

- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhd, tra 10i cau hoi ngan.

- Phat trién ngon ngi: biét goi tén, mo ta cac loai rau quen thudc.

- Luyén k¥ ning van dong nhe nhang, phdi hgp nhom khi dao choi.

- Tré himg thu, tich cuc tham gia hoat dong ngoai troi.

- Biét yéu thién nhién, cham séc cdy rau, khong hai 14, gidm rau.

- Co y thurc git gin vuon rau sach dep.

2. Chuén bi:

- bia diém quan sat.

- bia diém: Khu vuon rau cta truong hodc mé hinh vudn rau nho.

- Mot s6 loai rau cai, rau mudng, rau mong toi, ca chua, hanh 1a...
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- Binh tuéi nudce nho, x0, cude nhua, gang tay mini cho tré trai nghiém.

- Nhac bai hat: “Em yéu cay xanh”.

- Tré mic quan 40 gon gang, mang mii ndn khi ra ning.

3. Tién hanh

- Tao cam xuc:

- C6 cho tré hat bai “Rau xanh” khi chuén bi ra san.

Co tro chuyén:

- Céc con c6 thich an rau khong?

Hom nay ¢6 va cac con s€ cung nhau di tham vuon rau ctia bé nhé!

- C6 nhic tré di nhe nhang, khong chen 1an, x6 diy, khong hai rau.

* Quan sat va tro chuyén cung tré vé mot vai loai rau:

- Cb chi ting ludng rau va hoi:

+ Pay 1a rau gi?

+ L4 rau cai c6 mau gi?

+ DPay 1a cay gi?

+ Ca chua moc & dau?

+ Quad ca chua khi chin ¢6 mau gi?”

- Rau 1a thure an giap chiing ta khoe manh, an rau gitip bé thong minh va chong
16m.

- Céc ¢d va cac bac phai cham soc, tudi nudc hang ngay dé rau xanh tot.

* Cho tré trai nghiém cham so6c rau:

- C6 1am mAu tudi rau, sau d6 moi tré 1én cung lam:

- Con cam binh nudc nhe thoi, twdi xung quanh gdc rau nhé!”

- Cho tré dung tay so nhe 14 rau

* Choi van dong: Ga trong vuon rau, dung dang dung dé. Co giao gioi thi€u tro
choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi trd choi.

- Cho tré cung tham gia choi tro choi.

- C6 nhan xét tuyén duong tré, khuyén khich tré thu cat d6 choi vao noi quy dinh.
IV. HOAT PONG CHIEU: Cho tré xem tranh anh vé chu dé

1. Muc dich, yéu cau

- Tré nhan biét goi mot s6 phuong tién giao thong nhu: xe dap, xe mdy, 6 t6. ...
- Luyén k¥ nang chi, noi, khi xem tranh anh.

- Rén sy chu ¥, k¥ ning ling nghe va tra 16i cAu hoi ngan gon.

- Tré hing thq, tich cuc tham gia hoat dong cung co.

- Tranh anh vé cac loai PTGT

- Nhac bai hat

- Khéng gian 16p sach, thoang, cho tré ngdi vong tron hodc trén tham.

3. Tién hanh hoat ddng

- Tao cam xuc:

- C6 bat nhac bai “Poan tau nhd xiu” cho tré vira hat vira vo tay.
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- CO tro chuyén:

+ Céc con vira hat bai hat gi?

+ Poan tau nhu thé nao?

- C6 ¢6 rat nhiéu tranh anh vé cac loai PTGT ddy ddy cac con co thich xem
khong?

- Cho tré xem tranh

- CO tro chuyén cung tré qua tranh

+ Con xem tranh gi?

+ Trong tranh c6 c6 gi day?

+ Con day la gi?

- C6 lan luot dua timg tranh cho tré xem va hoi tré:
- Khuyén khich tré néi cAu ngan:

- Choi tro choi: “Ai1 doéan giér”

- Co gido thi€u tén tro choi, cach choi

- Tré tim tranh no1 tén PTGT

- Cho tré choi 2-3 lan

- C6 nhan xét, tuyén duong tré

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

.................................................................................................

Tuén 2: Chi dé nhanh IT : BE THICH DI TAU THUYEN
(Thoi gian thue hién 1 tuan. Tir ngay 16/03 - 20/03/2026)
KE HOACH NGAY
Thwr hai ngay 16 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Poén tré: Trao ddi voi phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
stc khoe cua tré.
- Tro chuyén vdi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bét tinh hinh stc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi su giam sat cua
co.
- biém danh tré.
- Thé duc bubi sang.
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II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:

BTPTC: Tap bai “Thé duc budi sing”
VDPCB: Chay theo huéng thiang

TCVD: Ném bong
1. Muc dich yéu ciu:

- Biét biét dinh hudng, gitr duoc thing bang cta co thé khi thuc hién van

dong “Chay theo hudng thang” wrs).
- Biét chay theo huéng thang vé dich.
- Thyc hién tét van dong theo co.
- Hung tha tham gia hoat dong.
2. Chuan bij:
- May tinh, ti vi
- Nhac bai hat
- San tap sach s&, bang phang.
3. Tién hanh:

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

Co cung tré quiy quan trd chuyén hoi vé stc khoe tré.
Pé co stc khoe tot ching minh phai 1am gi?

Pé co strc khoe tot chiing minh phai dn udng day du chat
dinh dudng va thudng xuyén luyén tap thé duc thé thao
cho co thé khoe manh.

* Hoat dong 1: Khéi dong.

- CO cho tré khoi dong di cac kiéu theo hiéu 1énh cta cb
sau do dung thanh do1 hinh hang ngang.

* Hoat dong 2: Trong dong.

a. Bai tap phat trién chung: Tap bai tdp budi sang.

b. Van dong co ban: (Chay theo huéng thang)

- C6 chuan bi nhimg bong hoa & dich cach vach xuét
phat Sm.

Sap dén ngay 22/12 1a ngay thanh 1ap quan d6i nhan
dan Viét Nam, dé thé hién 10ng biét on cac cha Bo doi,
hom nay c6 con minh s€ di hai hoa tang chu B doi.
Mubn hai dugc nhimg bong hoa thi chiing minh phai
chay theo huéng thang.

Chiing minh chu y xem c6 chay truéde nhé.

- C6 1am mau 1an 1: Cham rd rang.

- Lam mau 1an 2: Vira 1am vira phén tich.

C6 dimg sat vach xuat phat, hai tay tha xu6i. Khi c¢6
hiéu 1énh, ¢6 chay di hai hoa, khi chay khong cti dau
két hop danh tay nhip nhang, mat nhin thang vé phia

- Tré lang nghe

- Tré di, chay theo co.

- Tré tap cac dong tac
ctia bai thé duc sang.

- Cht y nghe ¢6 noi.

- Tré chu ¥ quan sat

¢O lam mau

- Cht y quan sat co
lam mau.
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truge, dén dich c6 hai mot bong hoa vé chd ctia minh
cam vao lo dé tang cha Bo doi.( Mdi 1an chay 1én co chi
duoc hai mot bong hoa)

- Chau gidi 1am mau. - Tré 1én tap mau.

- Lan luot cho tré thyc hién: Theo ¢4 nhan, to, top. - Lan luot tré 1én tap.
-Cd cho lan lugt timg nhom 2-3 tré 1én luyén tap cling
cO.

- C6 ludn quan sat dong vién khuyén khich va sira sai
cho tré.

* Cling c6: Hoi tré tén van dong

- C0 nhic lai.

c. Tro choi van dong: Ném bong - Tré tham gia choi
- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi. tro choi.

- Tré thuc hién choi cing ¢6 3-4 1an
* Hoat dong 3: Hoi tinh. - Tré di lai nhe
- CO cung tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san tap. nhang.

I1I. DAO CHOI NGOAI TROI

- Dao chei: Tham vuon hoa cia bé

- TCVD: Ai nhanh hon.

- Choi tw do: Cho tré choi theo ¥ thich

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét tén £01, mau sdc, hinh dang cua mot s6 loai hoa quen thudc (hoa héng,
hoa ctc, hoa dong tién...).

- Tré hiéu ich loi cta hoa: Trang tri, [am dep, tang c6 — tang me.

- Rén luyén k¥ nang quan sat, so sanh va ghi nhé ¢6 chu dinh.

- Biét noi 1én nhan xét cia minh vé hoa (dep, thom, nhiéu mau sic...).
- Tré yéu thich thién nhién, biét cham sdc, giir gin vuon hoa sach dep.
- Hinh thanh théi quen biét yéu quy cac loai hoa, khong hai hoa.

2. Chuén bi:

- Vuon hoa cua truong (sach s€, an toan).

- Mot s6 chau hoa dep (hoa hong, hoa cuc, hoa dong tién...).

- RO nho, binh tudi mini, khin lau 14 hoa.

- Tranh anh vé cac loai hoa cho tré xem néu thoi tiét khong thuén lo1.
- Mii, dép, quan 40 gon gang.

- Co va tré thoai mai, hung tha trude khi ra san.

3. Tién hanh hoat dong:

- Tao cam xuc:

- C0 va tré cung nhau hat bai: “Ra viwon hoa em choi”

- CO tro chuyén voi tré:

+ C6 va cac con vura hat bai gi nhi?

+ Cac con c6 mudn ra vudon hoa dé xem hoa nd thé nao khong?
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- Co gidi thiéu: “HoOm nay, c6 va cac con cung di tham vuon hoa ctiia bé nhé!”
- C6 dan tré ra vuon hoa, nhéc tré di theo hang, khong chen lan.

- Co6 goi y cho tré quan sat:

+ Con nhin xem hoa gi ddy? (hoa hdng/hoa ciic...)

+ Hoa c6 mau gi? (do, vang, hong...)

+ Hoa c6 thom khong? Con thir ngtri xem nhé.

+ Hoa moc & dau? Hoa c6 nhitng bo phan nao? (14, canh, cudng...)

- C6 gi6i thiéu thém vé dic diém, ich loi cta hoa.

- Cho tré so nhe, ngtri hoa dé cam nhan mui huong.

- Cho tré tudi nuoc, lau 14, cham soc hoa cung co.

- Tré nhit 14 rung quanh gdc hoa, bd vao ro.

- C6 khen tré biét cham soc va giir gin vuon hoa sach dep.

- Tro choi van dong nho: “Ai nhanh hon”

- C phat cho tré binh tudi nho, thi xem ai tudi duge nhiéu chau hoa hon (theo
nhém nho).

- Két thuc, ¢6 nhéan xét, tuyén duong.

- Co va tré cung hat bai: “Hoa trong vuon”

- Co hoi tré:

+ HOom nay con dugc di dau?

+ Con thay hoa c6 dep khong?

+ Con s& 1am gi dé vuon hoa ludn dep?

- C6 khen ngoi, ciing ¢6 bai: “Cac con gi6i lam, biét yéu hoa va cham séc vuon
hoa ctia bé r6i!”

- C6 cuing tré xép hang nhe nhang vé 16p.

- Tro choi tu do: Choi voi hot hat, 1a cay, choi vai céc trod choi ngoai troi.

- Co gidi thiéu mot s6 tro choi. Tré choi theo ¥ thich tu lya chon cua tré. . C6 quan
sat gitip do kiém tra san pham cua tré.

IV. HOAT PONG CHIEU: Cho tré choi trd choi dan gian “Lon cau vong”
1. Muc dich, yéu cau

- Tré biét tén tro choi tro choi “Lon cau vong”

- Biét cach choi: Hai tré cdm tay nhau 1am “cau vong”, ban khéac chui qua.

- Hiéu luat choi don gian: Khi ¢6 hat dén “ai nhanh chan hon ra choi”, tré doi
luot cho nhau.

- Rén véan dong khéo 1éo, phdi hop tay — chan — mat.

- Luyén phan xa nhanh, k¥ nang chui ludn duéi tay ban.

- Biét phdi hop cuing ban trong hoat dong nhom.

- Tré himg tha, vui vé tham gia tro choi.

- Biét gitr trat ty, doan két, khong chen 1an khi choi.

2. Chuan bi

- Loa, nhac bai hat “Tro1 néng, tro1 mua”
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- Khong gian trong 16p rong rai, sach s€, an toan

3. Tién hanh

- Tao cam xuc:

- C6 cung tré hat hodc nghe nhac bai “Troi ning, troi mua” dé khoi dong.
- Co hoi tré:

- Céc con c6 biét sau con mua, trén troi ¢6 gi that dep khong?”

- Bting 10i, 1a cau vong d6!”

- Hom nay ¢6 va cac con cung choi trd choi rat vui ¢ tén 1a “Lon cau vong”
nhé!”

- Co gidi thiéu tén tro chot, cach choi

- C6 cung tré choi 2-3 lan

- C6 dong vién khen ngoi tré

- Cho tré van dong nhe nhang

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

KE HOACH NGAY
Thir ba ngay 17 thang 03 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Poén tré: Trao ddi voi phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
strc khoe cua tré.
- Trod chuyén véi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bt tinh hinh sirc khoe,
tam thé cia tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi su giam sat cua
co.
- biém danh tré.
- Thé dyc budi sang.
II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:
Pé tai: Tim hiéu Tau thuy, thuyén buém (5E)
Choi tro choi: “ Chon tranh 16 t6”

1. Muc dich, yéu cu:
- Nhén biét tén goi va dac diém noi bat va cong dung cuia mdt $6 phuong tién
giao thong nhu: Tau thuy, thuyén budm...r22) (S).
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- C6 k¥ nang st dung dung ro dung tranh 16 to, tau, thuyén (T)

- Phat trién ngoén ngit mach lac.(A)

- Himg thu, chu dong tham gia hoat dong, hop tac doan két véi ban (A)

- G4o duc tré khi ngdi trén tau, thuyén khong dua nghich, phai ngdi ngay ngin
khong chay nhay trén tau ,thuyén khi di tau thuyén phai véi bd me hodc ngudi
16n.

2. Chuén bi :

- May tinh, ti vi

- Hinh anh cac loai PTGT nhu: xe dap, xe may, 0 t0, .... lién quan dén noi dung
bai giang.

- L6 t6 thuyén budm, tau thuy

3. Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Gén két :

- Cb va tré hat bai hat “Em di choi thuyén”
- bam thoai:

+ C0 con minh vura hat bai hat gi? - Tré tra 1oi
+ Trong bai hat da nhac dén ban nhé duoc di choi gi?
(Thuyén)

- A dung r6i trong bai hat dd nhic dén ban nhé dugc bd
me cho di choi thuyén dy!

- Thé thuyén 12 loai phuong tién giao thong duong gi?

- Giao théng dudng thuy gdm nhiing loai nao?

- Mudn biét dic diém cia nhitng phuong tién giao thong
nay nhu thé nao cd6 moi chung minh hay nhe nhang vé chd
ngdi nhé.

2. Tim hiéu tau thuy, thuyén budm:

* Quan sat thuyén budm:

+ C6 c6 gi day? (Thuyén budm)

+ Céc con c6 nhan xét gi vé chiéc thuyén budm nay?

+ Thuyén c6 mau gi day?

+ Thuyén budm c6 nhimg bo phan gi? - Tré tra 1oi
+ Thuyén budm lam bang gi? (G
+ Thuyén di chuyén duoc 12 nho vao dau? (stiic ngudi, - Tré tra 1o
stre gio thoi).

+ Thuyén buém dung dé 1am gi? (chd nguoi, hang hod)
+ Thuyén budém chay & dau?

+ Thuyén budm 1a PTGT dudng gi?

> C6 khai quat lai: Cac con oi day 1a thuyén budm dugc
lam bang gd, thuyén c6 cac phan: Than thuyén, cot

- Tré tra 161
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budm, canh budm (canh budm duogc 1am bang vai co
nhiéu hinh dang khac nhau) thuyén di chuyén duoc 1a
nhd vao strc ngudi va strc gid thoi.

- bé thuyén di chuyén ding hudéng can phai ¢ ngudi 1ai
thuyén day.

- Ngoai thuyén ra chung minh con biét PTGT nao nira
cling chay dudi nudc khong?

* Quan sat tau thuy:

+ CO c6 gi day?)

+ Céc con c6 nhan xét gi vé con tau nay?

+ Tau c¢6 mau gi day?

+ Tau c6 nhitng bd phan gi?

+ Tau di chuyén duoc 1a nhd vao dau? (nd may).

+ Tau dung dé 1am gi? (ché ngudi, hang hoa)

+ T au chay & dau?

+ Tau 1a PTGT duong gi?

-> Co6 khai quat lai: Cac con a day la tau thuy, tau c6 cac
phan: Théan tau, mii tau, tau di chuyén dugc 1a nhd may
nd va phai co nguoi lai.

F3. Giii thich:

- Céc con da duoc di tau, thuyén bao gio chua?

- Con di vo1 ai?

- Khi di tau, thuyén cac con phai di v6i nguoi 16n, Khi
ngdi trén tau, thuyén cac con phai ngdi ngoan khong
dugc chay nhay trén tau, thuyén cac con nhd chua nao.
*Mo rong:

Hoi tré:

Ngoai tau thuy va thuyén budm ra cac con con biét
thuyén gi nira?

A con ¢6 rat nhiéu loai thuyén di chuyén duoc trén song
nhu: Ca nd, thuyén thiing, thuyén nan, tau ngam, ...(Trén
man hinh)

F4: Tro choi ciing co:

* Tro choi : “ Chon tranh 16 t6 ”

- Céch choi: C6 d3 chuén bj cho cac con mdi con 1 16
trong rd co tranh 16 t6 vé cac PTGT khi ¢6 néi tim PTGT
gi thi chiing minh tim PTGT d6 va gio nén nhé.

- C6 khuyén khich dong vién tré tham gia choi.

F5 Danh gia:

- C6 dong vién — khuyén khich tré

- Cho tré vé sinh di ban tay két thuc hoat dong.

*Két thuc:

-Tré tra 161 cau hoi
cua co

- Tré lang nghe va
tra 101 cau hoi cua
co

- Tré tra 1on

- Tré tra 1on

- Tré tra 101

- Tré cht y ling
nghe

- Tré choi hig thu

- Tré choi cung c6
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I11. DAO CHOI NGOAI TROI

- Dao choi: Quan sat thoi tiét.

- TCVD: Ga trong vuon rau, dung dang dung dé.

- Choi tu do: Choi voi cat, nudec.

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré lam quen vé1 moi trudng thién nhién.

- Phat trién ngon ngit lam tang von tir cho tré.

- Tré huing tha tham gia choi tro choi.

2. Chuén bi:

- bia diém quan sat.

- Cau hoi dam thoai.

- San choi sach s¢.

3. Tién hanh

* Quan sat:

-Tro chuyén cung tré vé thoi tiét trong ngay.

- C6 cung tré 1am doan tau di dao choi 1-2 phut sau dé ¢6 noi.

A 16 doan tau da vé dén ga xin moi hanh khach xubng tau chung minh cing nam
tay

nhau nao?

- C6 dat cau hoi dé tré tra 101?

Céc con hdy nhin 1én bau trdi va cho co biét bau trdi hom nay thé niao?

(2-3 tré)

- Bau troi con ¢ gi nita nao?

- C6 tom lai: Thoi tiét hom nay 4m ap, bau troi c6 nang nhe.

Troi 4m ap chung minh c6 dé chiu khong.

Ching minh hay di dao choi nao?

- C6 cung hat bai di choi 1-2 1an vong quanh sén tap.

* Choi van dong: Ga trong vuon rau, dung dang dung dé. Co giao gioi thi€u tro

choi, ludt choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

- Cho tré cung tham gia choi tro choi.

- C6 nhan xét tuyén duong tré, khuyén khich tré thu cat d6 choi vao noi quy dinh

IV. HOAT PONG CHIEU: Cho tré choi theo ¥ thich ¢ cac goc

1. Muc dich, yéu cau

- Biét lua chon goc choi theo s thich cua tré.

- Phat trién k¥ nang giao tiép, hop tac khi choi cliing ban.

- Biét gitt gin d6 choi, sap xép gon gang sau khi choi.

- C6 ¥ thic bao quan d6 choi, giir vé sinh 16p hoc.

2. Chuan bi

- b6 dung, nguyén vat liéu mo phu hop timg goc.

- Nhac nhg, bai hat quen thudc tao khong khi vui tuoi.
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3. Tién hanh

- C0 gidi thiéu cac goc choi trong 16p

- CO tro chuyén cung tré:

- Hom nay 16p chiing minh c6 nhiéu cac goc choi, cic con hiy choi goc ndo ma
cac con thich nhé.

- Tré tu chon gbc choi theo y thich.

- C6 quan sat, huéng dan nhe nhang:

- C6 nhan x¢ét chung: tinh than, y thirc, sy khéo 1€o cua tré.

- Cho tré hat, van dong nhe, sau do cat dd choi gon gang.

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

KE HOACH NGAY
Thir tw ngay 18 thang 03 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pon tré: Trao ddi véi phy huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khoe cua tré.
- Tro chuyén voi tré vé nhitng ndi dung: tro chuyén dé ndm bit tinh hinh stc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich voi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc, dudi sy giam sat cta
co.
- biém danh tré.
- Thé dyc budi sang.
II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:
Pé tai: Day tho “Con tau”
NDTH: Bai hat “Poan tau nhé xiu”

1. Muc dich yéu ciu:
- Poc duoc bai tho ca dao, déng dao véi su giup do cua ¢ gido (MT30).
- Néi duoc tén bai tho, doc thudc bai tho, doc duge mot s tir kho trong bai tho
nhu “xanh xanh”, “nhanh nhanh”, “coi1 reo”.
- Gi4o duyc tré khi ngdi trén tau khong tho dau, tho tay ra ngoai.
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2. Chuan bi:
- May tinh, ti vi

- Video bai tho, bai hat, minh hoa lién quan dén ndi dung bai giang.

- B6 dung cta tré: Trang phuc, dau toc gon gang, sach sé.

- Tranh minh hoa n61 dung bai tho.
3. Tién hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

* Hoat dong 1: Tro chuyén gay hung thu.

- Co cung tré hat bai “Poan tau nhé xiu”

+ Ching minh vira hat bai hat gi?

+ Chung minh da di tau bao gio chua?

- Cho xuét hién hinh anh con tau.

+ Chung minh thay gi day?

+ Coi tau kéu thé nao?

- Pé biét duoc coi tau kéu thé nio, chung minh lang
nghe c6 doc bai tho Coi tau cua tac gia Pinh Hai.

* Hoat dong 2: Day tho.

- Co doc mau lan 1: Gid6i thiéu tén bai tho, tac gia.

- Poc méu 14n 2: Két hop tranh minh hoa. Giang noi
dung-

Bai tho con tau do chil Pinh Hai sang tac miéu ta cho
cc con biét vé hinh anh con tau mau xanh, tau hda co
nhiéu toa, khi chay kéu xinh xich, tau chay rat nhanh,
coi tau kéu u.u.u.

+ C6 doc bai tho gi?

+ Con tau thé nao?

+ No6 chay lam sao?

+ Coi kéu thé nao?

- Day tré doc tho:

+ Cho tré doc theo ca nhan.

+Tré doc theo tép, to.

+ Cho tré doc theo ca 16p.

+ C6 chu ¥ stra sai cho tré.

- Cung c6: Hoi tré tén bai tho- co nhic lai.

- Gio duc: Céc con a khi duoc bd me dua di hoc, di
choi ching minh nhé phai ngdi ngay ngan khong dwa
tay ra ngoai.

* Hoat dong 3: Choi tro choi.

- Tré quan sat va tro
chuyén cung co.

- Chu y nghe ¢6 doc
mau

- Tré tra 161 cac cau hoi
cua co

- C4a nhan 4-5 tré doc
- Caldp doc 2-3 lan
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- Co gidi thi¢u tén tro choi, cach choi. - Tré choi cung co
- Tré hung thu tham gia choi cliing c¢6 3-4 lan.
* Két thic:

- Co cung tré hat di ra ngoai.

1. DAO CHOI NGOAI TROI

- Dao choi: Tham vuon rau cua bé.

- TCVD: Ga trong vuon rau.

- Choi tu do: Choi vdi cat, nudec.

1. Muc dich, yéu cu:

- Tré biét vuon rau 1a noi tré)ng cac loai rau nhu rau cai, rau mué)ng, rau mé)ng tol,
ca chua...

- Biét duoc mot s6 dic diém cua cay rau: co ¢, than, 14, séng nho dét, nude, anh
sang.

- Biét rau dung dé nau an, co oi cho stc khoe.

- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhd, tra 15i cau hoi ngan.

- Phat trién ngon ngii: biét goi tén, mo ta cac loai rau quen thudc.

- Luyén k¥ ning van dong nhe nhang, phdi hgp nhom khi dao choi.
- Tré hing thu, tich cuc tham gia hoat dong ngoai troi.

- Biét yéu thién nhién, cham soc ciy rau, khong héi 14, gidm rau.

- Co6 y thuce gitr gin vudn rau sach dep.

2. Chuén bi:

- Pia diém quan sat.

- bia diém: Khu vuon rau ciia truong hodc mé hinh vudn rau nhoé.
- Mot s6 loai rau cai, rau mudng, rau mong toi, ca chua, hanh 14...

- Binh tuéi nudc nho, x0, cude nhua, gang tay mini cho tré trai nghiém.
- Nhac bai hat: “Em yéu cay xanh”.

- Tré mic quan 4o gon gang, mang mil non khi ra nang.

3. Tién hanh

- Tao cam xuc:

- C6 cho tré hat bai “Rau xanh” khi chuan bj ra san.

Co tro chuyén:

- Céc con c6 thich an rau khong?

Hom nay c6 va cac con s€ cung nhau di thim vuodn rau cia bé nhé!
- C6 nhic tré di nhe nhang, khong chen 1an, x6 day, khong hai rau.
* Quan sat va tro chuyén cung tré vé mot vai loai rau:

- C6 chi timg luéng rau va hoi:

+ Day la rau gi?

+ L4 rau cai c6 mau gi?

+ Day la cay gi?

+ Ca chua moc ¢ dau?
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+ Qua ca chua khi chin ¢c6 mau gi?”

- Rau la thirc an gitp ching ta khdée manh, an rau giap bé thong minh va chong
16n.

- Céc ¢b va cac bac phai cham soc, tudi nude hing ngdy dé rau xanh tt.

* Cho tré trai nghiém cham soc rau:

- C6 1am mau tudi rau, sau d6 moi tré 1én cung lam:

- Con cam binh nudc nhe théi, tuwdi xung quanh gdc rau nhé
- Cho tré dung tay so nhe 14 rau

* Chot van dong: Ga trong vuon rau. Co gido gidi thiéu tro choi, luat choi, cach
choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

- Cho tré cung tham gia choi tro choi.

- C6 nhan xét tuyén duong tré, khuyén khich tré thu cit d6 choi vao noi quy dinh.
IV. HOAT PONG CHIEU: On lai bai hoc budi sang: Bai tho “Con tau”

1. Muc dich yéu ciu:

- Poc duoc bai tho ca dao, déng dao vo1 su giap do ctia ¢ gido (MT30).

- Noi1 dugc tén bai tho, doc thudc bai tho, doc dugc mot s6 tir khé trong bai tho
nhu “xanh xanh”, “nhanh nhanh”, “coi reo”.

- Gi4o dyc tré khi ngdi trén tau khong tho dau, tho tay ra ngoai.

2. Chuan bi:

- May tinh, ti vi

- Video bai tho, bai hat, minh hoa lién quan dén noi dung bai giang.

- B6 dung cia tré: Trang phuc, dau toc gon gang, sach sé.

- Tranh minh hoa n6i dung bai tho.

3. Tién hanh hoat dong

* Hoat dong 1: Tro chuyén gay hing thu.

'77

- C6 cung tré hat bai “DPoan tau nhé xiu”

+ Chung minh vira hat bai hat gi?

+ Chung minh da di tau bao gio chua?

- Cho xuat hién hinh anh con tau.

+ Chtng minh thay gi day?

+ Coi tau kéu thé nao?

- Bé biét dugc coi tau kéu thé nao, chung minh ling nghe ¢6 doc bai tho Coi tau
cua tac gid Pinh Hai.

* Hoat dong 2: Day tho.

- C6 doc mau lan 1: Gidi thiéu tén bai tho, tac gia.

- Poc mau 14n 2: Két hop tranh minh hoa. Giang noi dung-

Bai tho con tau do chu Pinh Hai sang tac miéu ta cho cac con biét vé hinh anh
con tau mau xanh, tau hoa c6 nhiéu toa, khi chay kéu xinh xich, tau chay rat
nhanh, coi tau kéu u.u.u.

+ Co6 doc bai tho gi?



34
+ Con tau thé nao?
+ N6 chay lam sao?
+ Coi kéu thé nao?
- Day tré doc tho:
+ Cho tré doc theo ca nhan.
+Tré doc theo tép, to.
+ Cho tré doc theo ca 16p.
+ CO chu y stra sai cho tré.
- Clng c6: Hoi tré tén bai tho- co nhac lai.
- Gido duc: Cac con a khi dugc bd me dua di hoc, di choi ching minh nhé phai
ngdi ngay ngin khong dua tay ra ngoai.
* Hoat dong 3: Choi tro choi.
- Co gidi thi€u tén tro chot, cach choi.
- Tré htng tha tham gia choi cung c6 3-4 lan.
* Két thuc:
- Co cung tré hat di ra ngoai.

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

.................................................................................................

KE HOACH NGAY
Tho ndm ngay 19 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG

- Poén tré: Trao ddi voi phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
stc khoe cua tré.

- Tro chuyén vdi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bét tinh hinh stc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.

- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi su giam sat cua
co.

- biém danh tré.

- Thé duc bubi sang.
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II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:

bé tai: Day hat “Poan tau nhé xiu”

NDTH: Bai hat “Em di choi thuyén”

1. Muc dich:

- Thich hoc hat, hat va van dong theo nhac vé mot sd phuong ti€n giao thong

quen thudc “Poan tau nho xiu” (mr44).

- Tré biét tén bai hat, hiéu nodi dung bai hat, thé hién duoc cam xtc khi hat.

- Tré hing thua tham gia cac hoat dong.

2. Chuan bi:

- May tinh, ti vi, loa

- Nhac bai hat

- Dung cu am nhac

- Po dung cua tré: Quan 4o, dau toc gon gang
3. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

* Hoat dong 1: Tao cam xuc.

- Cho tré quan sat tranh vé 0 t0.

- Trd chuyén ciing tré vé 0 to.

+ Tranh v€ gi day?

+ Day 1a xe gi?

+ Xe mau gi?

+ Xe 6 to dé lam gi?

Xe O t6 14 PTGT dung dé chd ngudi va hang hoa di lai
trén dudng bd- Co co bai hat rat hay noi vé xe 0 to day
chung minh hiy ngoi ngoan chil y nghe c6 hat nao.

* Hoat dong 2: Day hit.

- Co6 hat mau lan 1- Dién cam, diéu bo- giGi thiéu tén bai
hat, tén tac gia.

Hoi tré tén bai hat- (3 tré)

Gioi thiéu noi dung bai hat: Xe 6 to 1a PTGT rat can thiét
d6i voi doi song con ngudi nd dung dé ché nguoi, chd
hang hoa di lai trén duong bd ddy. Vi vay chiing minh
phai yéu quy va bao v¢ ching.

- Hit 1an 2: Ca 16p hat cung ¢6 2 lan.

- Cho tré hét theo c4 nhan

- Tré hat theo nhém, top. (TSp nam, top ni)

- Song ca nam nt.

- Cho timg t6 biéu dién.

- Ca 16p hat cung co.

-Tré quan sat va tro
chuyén cung co vé
xe 0 t0.

- Chu y nghe c6
hat mau.

-2-3 tré ht
-2-3 top hat

- Ca 16p hat 2-3 lan
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- Co6 chu y sua sai cho tre.

* Cung c6: Chung minh vira hat bai gi.

- C6 nhic lai e

* Hoat dong 3: VDTN. ) ‘Tre van dong
RS . N cung co

- Co van dong mau 1 l1an- giéi thiéu tén bai hat.

- Tré van dong ciing ¢6 3-4 lan.

- Cha y sua sai cho tré.

* Két thic:

I1I. DAO CHOI NGOAI TROI:

- Dao choi: Quan sat cay xoai

- TCVD: Gieo hat

- Choi tu do: Choi véi cat, nudc.

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét tén cay xoai.

- Nhén biét dugc mét sd dic diém ndi bat cua cay xoai: ¢o than, canh, 14, qua
(qua xoai chin co mau vang, qua xanh c6 mau xanh).

- Biét ciy xoai song ngoai trdi, can c6 anh sang, nudc va dat dé phat trién.

- Rén luyén kha ning quan sat, chu ¥, ghi nhd va dién dat bang 10i.

- Luyén k¥ nang van dong nhe nhang, phdi hop nhom khi dao choi.

- Tré htng tha tham gia hoat dong, biét yéu quy va bao vé ciy xanh.

- Biét cham soc va bao vé, khong hai 14, hai qua, khong bé canh.

2. Chuén bi:

- Pia diém quan sat.

- San truong co cay xoai that.

- Mot binh tudi nude nho, khan lau tay cho tré.

- Trang phuc gon gang, an toan khi ra san.

- San choi sach sé.

3. Tién hanh hoat dong

- C6 cho tré xép hang, hat bai “Em yéu cdy xanh”

- CO tro chuyén:

- Hom nay thoi tiét rat dep chung minh thich ra san truong choi khong?

- Ngoai sin co rat nhiéu cdy xanh. Hom nay cd va cac con cung di dao quanh san
truong xem cd nhirng cdy gi nhé!

Co cho tré dung lai bén cay xoai va hoi:

- bay la cay gi?

- Than cdy xoai ddu? SO vao than cy thay thé nao?” (Rén, san sui).

- La xoai ¢6 mau gi? Hinh gi?” (Mau xanh, thudén dai).

- Cay xoai sdng nho dit, nudc, anh sang mit troi. Néu khong tudi nudc, cay sé
kho héo day!

- C6 1am mau tudi nudce cho cdy, sau d6 moi vai tré cung tudi.

- C6 huéng dan: “Khi tudi, con cam binh nhe nhang, khong d6 qua nhiéu nhé!”
* Tro choi van dong: “Gieo hat”. C6 gido gioi thi¢u tro choi, luat choi, cach choi.
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Tré cung tham gia choi tro choi.

- Cho tré cung tham gia choi tro choi.

- C6 nhan xét tuyén duong tré, khuyén khich tré thu cat d6 choi vao noi quy dinh.
IV. HOAT PONG CHIEU: C6 hat cho tré nghe bai hat dan ca “Cai béng”

1. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét tén bai hat “Cai Bong” 1a dan ca Béc B9.

- Tré nhan ra giai di¢u vui tuoi, nhe nhang, tinh cdm cua bai hat.

- Tré biét léng nghe c6 hat, biét vo tay, lic lu, hodc van dong theo nhac.

- Biét thé hién cam xuc vui vé khi nghe hat.

- Hirng tha tham gia hoat dong am nhac.

2. Chuin bi

- May tinh, ti vi, loa

- Nhac bai hat

- Bai hat “Cai Béng” (Dan ca Bic Bo).

- Trang phuc c6 Béng (khin mo qua, 4o tt than, nén quai thao...).

- Dung cu am nhac: tréng lac, xtic Xac, phach tre.

- Hinh anh ¢6 Bong dang quét nha, giit 4o.

3. Tién hanh hoat dong

- Tao cam xuc gay hung thu:

- C6 cho tré hat bai quen thudc “Tay thom tay ngoan” dé tao khong khi vui vé.

- CO hoi tré:

- Céc con c6 ngoan va gip me lam vi¢c & nha khong?”

- Céc con c6 biét ai trong dan gian rat cham chi khong? D6 1a co Bong day
- Hom nay c6 s& hat cho cac con nghe mot bai hat dan ca rat hay, bai hat “Cai
Béong”

Nghe hat: “Cai Bong”

- Lan 1:Co hat cho tré nghe, vira hat vira minh hoa br?mg dong tac: quét nha, giat
40, phoi do.

- Hoi tré:

- C6 vura hat bai gi?

- Bai hat n6i vé ai?

- C6 Béng lam viéc gi?

- Lan 2: C6 mé nhac bai “Céai Béng”, vua hat vira van dong minh hoa cung tré.
- Khuyén khich tré 1ac lu nguoi, vO tay theo nhip nhac.

- C6 cho tré van dong 2-3 lan

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

"’
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KE HOACH NGAY
Thir sau ngay 20 thang 03 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pén tré: Trao ddi voi phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
strc khoe cua tré.
- Trod chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bit tinh hinh sirc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi sy giam sat cua
co.
- Piém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:
bé tai: Nan banh xe hinh tron.
TH choi TC: Banh xe quay.
1. Muc dich yéu cau :
- Thich Iam quen voi dat nan (MT45s).
- Ren su khéo 1€o doi ban tay.
- Biét cach nin banh xe hinh tron.
-On luyén ki nang xoay tron, an det tao thanh banh xe.
- Haing thu choi tro choi
2. Chuén bi :
- May tinh, ti vi
- Nhac bai hat
- Mau nan cua co.
- bat nan- khan lau- dia nhya.

3. Tién hanh :
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
* Hoat dongl: Tao cam xuc.
- C6 va tré hat va van dong bai “ Em tap 141 6 t6” - Tré quan sat va tro
- Tro chuyén cung tré vé bai hat chuyén cung co

+ Con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat néi dén ai?

+ Em bé lam gi

+ O t6 mau gi?

+ O t6 c6 may banh

+ Béanh xe hinh gi?

A banh xe hinh tron ddy. Hom ndy c6 sé nin banh xe cho
chung minh xem nhé - Chu y quan st mau
* Hoat dong 2: Nan.
- Cho tré quan sat mau- néu nhan xét sau khi dugc quan | - Quan sat c6 nin
sat. mau
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- Co6 nan mau cho tré xem- vira nan vira phan tich. Nan
xong dua xuong cho ting tré quan sat- co dat cau hoi dé

tré tra 10i: - Tré tra 101 cac cau
+ C6 nan dugc cai gi day? hoi cua co

+ Banh xe mau gi ?

+ Banh xe hinh gi day?

- Phat dat cho tré nan.

- Trong khi tré nan co6 quan sat khuyén khich dong vién
tré. M6 nhac nhe nhang

- Tro chuyén cung tré:

+ Con dang lam gi ?

+ Béanh xe hinh gi ?

+ Banh xe mau gi ?

- Cho tré trung bay san pham - nhan xét san pham.
* Hoat dong 3: Choi tro choi “Banh xe”.

- Co gi6i thiéu tro choi va cach choi.

- Cho tré choi (3-4 1an)

* K ét thic:

- Tré nan

- Trung bay san
pham

- Tré choi cung co

I1I. DAO CHOI NGOAI TROI

- Dao choi: Cho tré tham quan vuon co tich

- TCVD: Dung dang dung dé¢.

- Choi tu do: Choi v6i hot hat, 14 cay.

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét khu vuon cd tich 13 noi c6 nhiéu nhan vat quen thudc trong truyén cd
tich nhu: Bach Tuyét, Nang tién, Cha lun, Tho tréng, Con huou, con voi....

- Nhan biét duwoc mot sd hinh anh, dd vat, cdy hoa, con vat trong khu vuon ¢
tich.

- Biét nghe va tra 10i cau hoi don gian cia co.

- Rén kha nang quan sat, ghi nhd, phat trién ngon ngit dién dat.

- Tré biét noi tén cac nhan vat, con vt trong vuon co tich

- Biét lang nghe, chii ¥ khi ¢6 tro chuyén.

- Tré hung thq, tich cuc tham gia hoat dong cung c6 va ban.

- Biét yéu quy nhan vt trong truyén cb tich, giit gin d6 choi, tranh anh dep.

- Gi4o duc tré biét yéu thién nhién, cay hoa, con vat trong khu vuon.

2. Chuén bi:

- Khu vuon cb tich (c6 cay, hoa, buém, lau dai, nhan vat co tich nhu Bach Tuyét,
Tho trang, Nang tién...).

- M6t s6 md hinh nho: cay hoa, buém, nhan vat truyén cd tich.

- Nhac bai hat: “Khu vuon ¢d tich”

- Khong gian thodng mat, sach s&, an toan

3. Tién hanh hoat dong
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- Tao cam xuc:

Co cho tré cung hét bai “Khu vudn cd tich”

- Co bat nhac bai hat

- C6 va tré cung hat, vo tay theo nhip.

- CO tro chuyén:

- Céc con c6 nghe bai hat n6i vé khu vuon gi khong?

- Céc con nhin xem trong khu vuon ¢6 gi nao?

- Co con gi?

- Con gi nira

- bay la ai?

- Con day?

Khu vuon co tich ¢6 rat nhiéu hoa tuoi, c6 buém bay, c6 chim hét, va cadc nhan
vét co tich song rat vui vé cing nhau.

- Céc con c6 thich khu vudn ¢6 tich khong?

- C6 nhan xét: “Hom nay céac con di biét khu vuon ¢ tich c6 rat nhiéu cay, hoa
va cac nhan vat ¢ tich dang yéu.”

- CO cho tré van dong nhe theo nhac bai “Khu vuon o tich” va chuyén sang hoat
dong khac

- Tro choi van dong: “Dung dang dung dé”. Co6 giao gioi thiéu tro choi, luat choi,
cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

IV. HOAT PONG CHIEU: Cho tré choi tro choi dan gian “Lon cau vong”

1. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét tén tro choi tro choi “Lon cau vong”

- Biét cach choi: Hai tré cdm tay nhau 1am “cau vong”, ban khéac chui qua.

- Hiéu luat choi don gian: Khi ¢6 hat dén “ai nhanh chan hon ra choi”, tré doi
luot cho nhau.

- Rén véan dong khéo 1éo, phdi hop tay — chan — mit.

- Luyén phan xa nhanh, k¥ nang chui ludn dudi tay ban.

- Biét phoi hop cung ban trong hoat dong nhom.

- Tré hting tha, vui vé tham gia tro choi.

- Biét giir trat tu, doan két, khong chen 1an khi choi.

2. Chuan bi

- Loa, nhac bai hat “Tro1 néng, tro1 mua”

- Khong gian trong 16p rong rai, sach s€, an toan

3. Tién hanh

- Tao cam xtc:

- C6 cung tré hat hoic nghe nhac bai “Troi nang, troi mua” dé khoi dong.

- Co hot tré:
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- Céc con c6 biét sau con mua, trén troi c6 gi that dep khong?”

- Pling rbi, 13 cau vong do!”

- Hom nay ¢6 va cac con cung choi trd choi rat vui ¢ tén 1a “Lon cau vong”
nhé!”

- Co gidi thiéu tén tro chot, cach choi

- C6 cung tré choi 2-3 lan

- C6 dong vién khen ngoi tré

- Cho tré van dong nhe nhang

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

.................................................................................................

Tuén 3: Chi dé nhanh I11 : BE THICH PI MAY BAY
(Thoi gian thye hién 1 tuan. Tir ngay 23/03 - 27/03/2026)
KE HOACH NGAY
Thwr hai ngay 23 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Poén tré: Trao ddi voi phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khoe cua tré.
- Trod chuyén véi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh sirc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi su giam sat cua
co.
- Diém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:

Pé tai: BTPTC: Tép véi hoa

VDCB: Bo truon qua vat can

TCVD: Bong bong xa phong
1. Muc dich yéu ciu:
- Thuc hién duogc bai VDCB “Bo truon qua vat can” (Mts).
- Biét phdi hop tay, chan co thé dé bo trudn qua vat can
- Biét bo bang 2 ban tay va cang chan. Biét trudn sat nguc bung xudng san, trudn
qua vat can, bo, truon lién tuc, phéi hop tay chan nhip nhang, mét nhin th?mg.
- Rén luyén & tré sy khéo 1éo, long diing cdm va manh dan ty tin.



42

- Himg thu tham gia hoat dong.
2. Chuén bi:

- May tinh, ti vi

- Nhac bai hat

- Vit can 2 chiéc

- Bé can lam vach xuét phat.

3. Cach tién hanh:

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

* Hoat dong 1: Khoi dong:

- C6 cung tré di theo cac kiéu chan treo nhac bai hat sau
do6 dung thanh doi hinh hanh ngang.

* Hoat dong 2: Trong dong:

a. BTPTC: (Tap nhu thé dyc séng

b. VDCB: Bo truon qua vat can.
* Trai nghiém:
- Hom nay bac Gau moi cac con dén nha choi nhung
duong dén nha bac Gau rat kho, phai bo truon qua vat
can cac con co di dugc khong?

C0 cho tré trai nghiém: Bo truon qua vat can.

* C6 lam mau:

- C6 1am mau két hop phan tich tir vi tri xuat phat khi
bo trudn qua vat can co phdi hop chan tay nhip nhang,
mat nhin thang vé phia trudc. Khi bo trudn qua vat can,
cO phai bo khéo I€o, truon sat nguc bung xuéng san
truon qua vat can.

- Chéu gidi 1am mau.

* Tré luyén tap:

- C6 moi lan luot timg tré 1én tap bo trudn qua vat can,
khuyén khich tré manh dan tham gia hoat dong.

- Cho tré thuc hién theo ca nhén- top.

- Co6 chu y sura sai cho tré.
Co hoi :

- Cac con lam gi ?

- Co chia tré 1am 2 nhom thi dua nhau bo truon qua vat
can. Trong khi tré luyén tap, co nhic tré c6 vii cho ban.
- Cung ¢d- hoi tré tén van dong- co nhéc lai:

c. Tro choi van dong: Bong bong xa phong

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi:

- Tré thuc hién choi cung c6-(3- 4 lan).

- C6 nhic nho tré khong x6 day ban.

* Hoat dong 3: Hoi tinh:

- Co cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.

-Tré lam theo hiéu
1énh cua co.

-Tré tap cac dong
tac cung co.

-Chl y quan sat co
lam mau.

-Tré tap luyén cung
co

-Tré nhac lai tén van
dong

-Tré choi cung co
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I11. DAO CHOI NGOAI TROI

- Dao choi: Tham quan nha da nang

- TCVD: Dung dang dung dé

- Choi tw do: Choi véi cac 14 cdy lam cac con vat (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14 xoai);
v& trén san, choi voi cac do choi ngoai troi...

1. Muc dich yéu ciu:

- Tré hung thu tham gia hoat dong tham quan cung c6 va céc ban, rén kha nang
quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan nha da ning.

- Biét cach choi, ludt choi ctia TCVD, biét phdi hop cung ban khi tham gia tro
choti, rén luyén tinh than doan két.

- Gido duc tré biét giir gin vé sinh san truong, biét nhat rac bo vao dung noi quy
dinh.

2. Chuan bi:

- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré.

- Khu vuc choi véi cat va nude, xau hoa, Xép hinh.

- Phan viét, cac loai 14 cay..

3. Tién hanh hoat ddng:

* Tao cam xuc:

- C6 cung tré di dao choi trén san truong hat bai “Bi choi ”, tro chuyén cling tré vé
chuyén tham quan dao choi.

+ Céc con dang duoc di dao choi ¢ dau?

+ Céc con thay gi khi di dao choi trong nha da ning ?

+ Céc con thich choi d6 choi gi nhat ?

+Trong khi choi cac con phai nhu thé nao ?tai sao?...

Giao duc tré biét gitr gin trudng 16p, vé sinh san trudng, biét nhit rac bo vao ding
noi quy dinh...?

- Tro choi van dong: "Dung dang dung d¢" Co6 gido gidi thi€u tro choi, luat choi,
cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

- Tro choi tu do: Choi véi céac 14 cay 1am cac con vat (nhu: 14 mit, 1a chudi, 14 x0ai);
v& trén san, choi voi cac d6 choi ngoai troi...

Co gidi thi¢u mét s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lvya chon cua tré. Co6 quan
sat kiém tra san pham cua tré.

IV. HOAT PONG CHIEU: Cho tré choi 1 s6 trd choi dan gian

1. Muc dich, yéu cau

- Tré biét tén tro choi tro choi “ Dung ding dung dé”.

- Hiéu ndi dung dong dao gin véi hoat dong di vong tron, ngdi xudng

- Rén cho tré k¥ nang di theo hang, ndm tay ban, di theo nhip dong dao

- Phat trién van dong tho: budc déu, giir thang bang

- Biét choi doan két véi ban, ko chen 14n, x6 déy
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2. Chuén bi:

- Khong gian rong rai

- C6 thudc bai dong dao “Dung ding dung dé”.

3. Tién hanh

- C6 va tré cung hat bai: “Lép chung minh rat vui”.

- C0 tro chuyén cung tré: Céc con cd thich choi tro choi cung c¢6 khong? Hom
nay c0 day chung minh tr6 choi dan gian “Dung dang dung dé”.
- Co gi6i thi€u tén tro choi, cach choi

- C6 cung tré choi 2-3 lan

- C6 dong vién khen ngoi tré

- Cho tré van dong nhe nhang

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

KE HOACH NGAY

Thir ba ngay 24 thang 03 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Poén tré: Trao ddi voi phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khde cua tré.
- Trod chuyén véi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bt tinh hinh sirc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich voi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc, dudi sy giam sat cta
co.
- Diém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:

bé tai: Nhan biét “May bay”

Choi tro choi: Chon tranh 10 t6
1. Muc dich:
- Nhén biét tén goi va dac diém noi bat va cong dung cuia ciia may bay mt22).
- Tré chi va ndi tén cac bo phan cua tau may bay.
- Tré hung thu tham gia hoat dong, biét gitip c6 thu don do dung.
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2. Chuan bi:

- May tinh, ti vi

- Nhac bai hat

- Hinh anh mot s6 phuong tién giao thong.
- Tranh 16 t6 cac phuong tién giao thong.
3. Tién hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

* Hoat dong 1: Tao cam xic.

- Cho tré hat va van dong bai “Em lai may bay”.

- Trd chuyén cung tré vé bai hat.

+ Con vlra hat bai hat gi?

+ Em bé lam gi?

+ Con da la1 may bay bao gio chua?

+ May bay la phuong tién giao thong duong gi?

A dé biét dugc may bay la phuong tién giao thong
duong gi. C6 moi chung minh nhe nhang vé chd ngoi.
* Hoat dong 2: Nhan bi€t May bay qua tranh vé.

- C6 cho tré xem mot s6 hinh anh vé phuong tién giao
thong, hoi tré:

+ Btic tranh v€ gi?

+ May bay c6 mau gi?

+ Pay la cai gi?

+ Con day la cai gi?

+ Con thdy may bay & dau?

Co6 1an luot chi ting phé‘m, nhu dau, canh, than, dudi
va canh may bay, canh quat may bay va hoi tré:

+ Cai gi day?

+ DPay 1a bd phan gi cua may bay? Canh may bay nhu
thé nao?

+ Con day 1a gi? Banh may bay c6 dang hinh gi?

+ M4y bay bay ¢ dau? May bay dé 1am gi?

+ Khi bay may bay kéu thé nao?

+ Céc con cd biét ai 13 ngudi 141 may bay khong? Co
cho tré biét nguoi lai may bay 13 phi cong?

- Cho tré biét may bay 1a phuong tién giao thong
duong hang khong, may bay ché duoc rit nhiéu nguoi
va hang hoa, may bay bay rat nhanh va bay rat cao.
Chting minh ¢6 muén lam cha phi cong khong?

- Cho tré tap lam chu phi cong bay 1-2 vong.

* Cting ¢6: Chiing minh vira quan sat cai gi?

* Hoat dong 3: Choi tro choi

- Co gi6i thiéu tén tro choi, cach choi.

- Tré quan va tro
chuyén cung co

- Tré quan sat va tra
161 cac cau hoi cua co

- Tré tra 161 cac cau

hoi cua co.

- Tré tra 161

- Tré tra 101

- Tré tra 161




46

- Cho tré 14y r6 dung tranh 16 to may bay, va cac loai | - Tré choi 2-3 lan
giao thong khéc.
- Cho tré choi 2-3 lan.

* Két thic:

- Co cung tré hat bai di ra ngoai.
I1I. DAO CHOI NGOAI TROI:

- Dao choi: Tham vuon hoa cua bé.
- TCVD: Bong tron to

- Choi ty do: Lam cac con vat tir cac vat li€u thién nhién (nhu: 14 mit, 1a chudi,
14 x0ai); xau hoa, xép hinh.

1. Muc dich:

- Tré hting thu tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha nang
quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan ciing co va céc ban.

- Biét cach choi, luét choi cia TCVD, hig thu tham gia tro choi.

- Rén luyén va phat trién cac ki nang quan sat, xé dan, lap ghép... phat trién tu duy
ghi nhé cho tré.

- Gido duc tré biét dugc ich loi cua hoa dbi véi con nguodi. Biét chim soc va bao
VeE.

2. Chuin bi

- N6i dung, cdu hoi dé tro chuyén cung tré vé hoat dong thim quan vudn hoa cta
bé & truong mam non.

- Cac loai 14 cy, gidy v&, bat mau, hoa, ddy xAau...

- San choi, khu vuc choi bang phang, an toan cho tré.

3. Tién hanh hoat dong

*C6 cho tré cuing dao choi trén san truong va dan dat dé tré dén tham khu vuon
hoa ctia bé. Trd chuyén cung tré vé mot s6 loai hoa dugc trong trong vudn trudng.
+ Tré quan sat goi tén cac loai hoa?

+ L4 hoa c6 mau gi?

+ Nhiing loai hoa dung dé lam gi?

+ Hoa c6 tac dung nhu thé nao dbi v6i con ngudi?

+ Hang ngay chim so6c vudn hoa nhu thé nao?

- Gi4o duc tré biét chim séc cac loai cay.

*Tro choi van dong: “Boéng tron to™.

- C0 giao gidi thi€u tro choi, luat choi, cach choi.

- Tré cung tham gia choi tro choi (C6 quan sat, huéng dan tré choi dung luat).
*Tro choi twr do: Cham soc ciy; choi do choi trén san truong.

Co gi6i thiéu: Trong budi choi hoat dong ngoai troi hom nay co thay cac con choi
rat vui vé, doan két sau day co ciing c6 mot sb tro choi rat 1y thu & cac khu vuc
choi khac nhau nhu: vé phén, nhat 14, xau hoa, Xép hinh...

Tré Iua chon va choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co6 quan sat, nhéc nhé tré,
kiém tra san pham cua tre.
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IV. HOAT PONG CHIEU: Cho tré choi theo ¥ thich ¢ cac goc

1. Muc dich, yéu ciu

- Biét lua chon goc choi theo s thich cua tré.

- Phat trién k¥ nang giao tiép, hop tac khi choi cliing ban.

- Biét giir gin do choi, sap xép gon gang sau khi choi.

- C6 ¥ thic bao quan d6 choi, giir vé sinh 16p hoc.

2. Chuén bi

- b6 dung, nguyén vt liéu mo phu hop timg goc.

- Nhac nhg, bai hat quen thudc tao khong khi vui tuoi.

3. Tién hanh

- Co va tré cung hat bai: “Poan tau nho xiu”

- CO tro chuyén cung tré:

- Poan tau dang dung lai & gbc nao day cac con, con nao thich ban hang thi xin
moi xubng goc nay nhé, cir nhu thé ¢ va tré di dén timg goc choi trong 16p.
- Tré tu chon gbc choi theo y thich.

- C6 quan sat, huéng dan nhe nhang:

- C6 nhan x¢ét chung: tinh than, y thirc, sy khéo 1€o cua tré.

- Cho tré hat, van dong nhe, sau do cat do choi gon gang.

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

.................................................................................................

KE HOACH NGAY
Thir tw ngay 25 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pon tré: Trao ddi véi phy huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh
stc khoe cua tré.
- Tro chuyén vdi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bét tinh hinh st khoe,
tam thé cia tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi su giam sat cua
co.
- Diém danh tré.
- Thé duc bubi sang.
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II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:
bé tai: Day tho “Em di may bay”
NDTH: Bai hat “Anh phi cong oi”
1. Muc dich yéu ciu:
- Poc duogc bai tho “ Em di may bay” vdi sy giup do cia ¢6 gido (MT30).
- Noi duoc tén bai tho, doc thuoc bai tho, doc dién cam cung cd.
- Gi4o duyc tré khi ngdi trén may bay khong tho dau, tho tay ra ngoai.
2. Chuan bi:
- May tinh, ti vi
- Video, bai hat, hinh 4nh minh hoa lién quan dén noi dung bai giang.
- Nhac bai hat
- Tranh minh hoa noi dung bai tho.
- B6 dung cua tré: Trang phuc, dau toc gon gang, sach sé.

3. Tién hanh:
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
* Hoat dong 1: Tro chuyén gay hing thu.
- CO cung tré hat bai “Anh phi cong o1” - Tré quan sat va tro
Co va treé tro chuyén vé ndi dung bai hat chuyén cing cb.

+ Chung minh vira hat bai hat gi?

+ Anh phi cong bay & dau?

+ Chtng minh c6 biét anh phi cong 1am gi khong?

- Hom nay ¢ ciing c6 bai tho ndi vé may bay day.
C6 moi chiing minh nhe nhang vé chd ngdi nghe cd
doc tho nhé.

* Hoat dong 2: Day tho.

- C6 doc mau lan 1: Gidi thiéu tén bai tho, tac gia.

- Poc méu 14n 2: Két hop tranh minh hoa. Giang noi

dung-
Bai tho “Em di may bay’’ cua tic gia Pham Thi Hué. | - ~Chu y nghe ¢ doc
sang tic miéu ta cho cac con biét vé hinh anh may mau

bay , bay trén troi, trén may...
+ C0 doc bai tho gi?

- Oi chiéc gi? - Tré tra 10i cac cau hoi
- Bay tit ¢ dau? cua co
- Ché em di gi?

- Cho em qua dau?
- Qua bao canh gi?
- Chg em Qgém gi? - C4 nhan 4-5 tré doc
- Thay nhiéu con gi? - Ca lép doc 2-3 lan
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- Day tré doc tho:

+ Cho tré doc theo ca nhan.

+Tré doc theo tép, to.

+ Cho tré doc theo ca 16p.

+ C6 chu ¥ stra sai cho tre.

- Cung c6: Hoi tré tén bai tho- co nhic lai.

- Gido duc: Cac con a khi duoc bd me dua di hoc, di
choi chung minh nhé phai ngdi ngay ngan khong
dua tay ra ngoai.

* Hoat dong 3: VDTN.

- Co gioi thiéu tén bai hat.

- C6 hat va van dong cho tré nghe 1 lan

- Khuyén khich tré van dong cing c6 2-3 lan el
* Két thic: cung co

- Co cung tré hat di ra ngoai.

- Tré hat va van dong

III. DAO CHOI NGOAI TROI

- Dao choi: Cho tré tham quan vuon c6 tich

- TCVD: Dung dang dung dé¢.

- Choi tw do: Choi v6i hot hat, 14 cay.

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét khu vuon co tich 13 noi c6 nhiéu nhan vét quen thudc trong truyén co
tich nhu: Bach Tuyét, Nang tién, Chu lun, Tho tréng, Con huou, con voi....

- Nhén biét dugc mét sd hinh anh, dd vat, cay hoa, con vat trong khu vuon )
tich.

- Biét nghe va tra 10i cau hoi don gian cia cb.

- Rén kha ning quan sat, ghi nhé, phat trién ngon ngir dién dat.

- Tré biét noi tén cac nhan vat, con vt trong vuon co tich

- Biét lang nghe, ch ¥ khi ¢6 tro chuyén.

- Tré hing thq, tich cuc tham gia hoat dong cung c6 va ban.

- Biét yéu quy nhan vt trong truyén cb tich, giit gin d6 choi, tranh anh dep.

- Gi4o duc tré biét yéu thién nhién, cay hoa, con vat trong khu vuon.

2. Chuén bi:

- Khu vuon cb tich (c6 cay, hoa, buém, lau dai, nhan vat co tich nhu Bach Tuyét,
Tho tring, Nang tién...).

- M6t s6 md hinh nho: cay hoa, buém, nhan vat truyén cd tich.

- Nhac bai hat: “Khu vuon ¢d tich”

- Khong gian thodng mat, sach s&, an toan

3. Tién hanh hoat dong

- Tao cam x1c:
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C6 cho tré cung hat bai “Khu vudn cd tich”

- Co bat nhac bai hat

- C6 va tré cung hat, vo tay theo nhip.

- CO trd chuyén:

- Céc con c6 nghe bai hat n6i vé khu vuon gi khong?

- Céc con nhin xem trong khu vuon ¢6 gi nao?

- C6 con gi?

- Con gi nira

- bay la ai?

- Con day?

Khu vuon co tich ¢6 rat nhiéu hoa tuoi, c6 buém bay, c6 chim hét, va cadc nhan
vat co tich sdng rat vui vé cung nhau.

- Céc con c6 thich khu vudn co tich khong?

- C6 nhan xét: “Hom nay céac con di biét khu vuon ¢ tich c6 rat nhiéu cay, hoa
va cac nhan vat ¢ tich dang yéu.”

- CO cho tré van dong nhe theo nhac bai “Khu vuon co tich” va chuyén sang hoat
dong khac

- Tro choi van dong: “Dung dang dung dé”. Co6 gido gioi thiéu tro choi, luat choi,
cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

IV. HOAT PONG CHIEU: Choi tro choi “Méo dudi chudt”

1. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét tén trd choi: “Méo dudi chudt”.

- Biét duoc cach choi, luat choi don gian: meo dudi chuot, chudt chay tron, cac
ban khac tao vong tron giup meo — chudt chay quanh.

- Biét phoi hop véi co va ban trong khi choi.

- Rén luyén k¥ ndng chay nhanh, trdnh né, dinh huéng khong gian.

- Rén k¥ nang nghe hiéu va thuc hién theo hiéu 1énh cta co.

- Tré hing tha, manh dan, tich cuc tham gia tro choi.

- Biét choi doan két, khong x6 day ban.

2. Chuan bi

- Khong gian trong 16p rong rai, an toan

3. Tién hanh hoat dong

- Tao cam xuc:

- CO cho tré di vong tron, vira di vira hat bai “Rura mat nhu meo”.

- C6 tro chuyén cung tré:

“Cac con c6 biét day 1a con gi khong?” — “La con méo a.”

“Meo thuong 1am gi nhi?” — “Méo bat chuot day!”

“Hom nay, ¢b va cac con ciing choi tro choi rat vui c6 tén 1a “Meéo dudi chudt”
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Co gi61 thi¢u tén tro choi, cach choi
- C6 cho ca 16p xép thanh vong tron va cac ban nim tay nhau cing choi
- Cho tré choi 2-3 lan
- Trong khi tré choi ¢6 quan sat, dong vién, khen ngoi cac ban choi tot biét phdi
hop cung ban trong khi choi
- Cho tré hat, van dong nhe nhang.
V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

KE HOACH NGAY

Thr ndm ngay 26 thang 03 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pon tré: Trao ddi véi phy huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh
strc khoe cua tré.
- Tro chuyén vdi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bét tinh hinh stc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac do choi & cac goc trong 16p hoc, dudi su giam sat cia
co.
- Diém danh tré.
- Thé dyc budi sang.
II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:

Pé tai: Day hat “Em lai may bay”

NDTH: Bai hat “Anh Phi cong oi”
1. Muc dich yéu ciu:
- Thich hoc hat, hat va van dong theo nhac (vra4).
- Bi€t van dong nhip nhang theo bai hat.
2. Chuan bi:
- M4y tinh, ti vi, loa
- Nhac bai hat “Lai 6 t6” “ Bé thich di 6 t6”
- Dung cu am nhac.
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3. Tién hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

* Hoat dong 1: Tao cam xic.

- C6 va tré hat bai “ Bé thich di 6 t6”

- Tro chuyén cung tré vé bai hat

+ Con vura hat bai hat gi?

+ O to mau gi?

+ Bé thich di dau?

+ Xe 6 t0 dé 1am gi?

Xe O t0 1a PTGT dung dé ché ngudi va hang hoa di lai
trén dudng bo- Co co bai hat rat hay noi vé xe 6 t6 day
ching minh hay ngdi ngoan cha y nghe ¢6 hat nao.

* Hoat dong 2: Day hat.

- Co hat mau 14an 1- Dién cam, diéu bo- gidi thiéu tén
bai hat, tén tac gia.

Hoi tré tén bai hat- (3 tré)

Gioi thiéu ndi dung bai hat: Xe 6 t6 1a PTGT rat can

chd hang hoéa di lai trén dudng bo ddy. Vi vay chung
minh phai yéu quy va bao v¢ chung.

- Hat 1an 2: Ca 16p hat cing ¢6 2 lan.

- Cho tré hat theo ca nhan

- Tré hat theo nhém, t6p. (Top nam, top nir)

- Song ca nam nir.

- Cho tiing t6 biéu dién.

- Ca 16p hat cuing co.

- Co chu y stra sai cho tre.

* Cting cd: Chiing minh vira hat bai gi.

- Co nhic lai

* Hoat dong 3: VDTN.

- Co6 van dong mau 1 1an- gidi thiéu tén bai hat.
- Tré van dong ciing ¢6 3-4 lan.

- Chu y stra sai cho tré.

* Két thiic:

thiét do1 voi dot song con nguoi nd dung dé ché nguoi,

-Tré quan sat va tro
chuyén cung co6 vé xe
0 t0.

- Chu y nghe ¢6 hat
mau.

- 2-3 tré hat
- 2-3 top hat

- Ca 16p hat 2-3 lan

- Tré van dong cung

CO

I1I. DAO CHOI NGOAI TROI

- Dao choi: Quan sat thoi tiét.

- TCVD: Ga trong vuon rau, dung dang dung dé.
- Choi tu do: Choi vdi cat, nudec.

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré 1am quen v41 moi truong thién nhién.
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- Phat trién ngon ngit lam tang von tir cho tré.
- Tré himg tha tham gia choi tro choi.
2. Chuén bi:
- Pia diém quan sat.
- Cau hoi dam thoai.
- San choi sach s¢.
3. Tién hanh
* Quan sat:
-Tro chuyén cung tré vé thoi tiét trong ngay.
- C6 cung tré 1am doan tau di dao choi 1-2 phut sau dé ¢6 noi.
A 16 doan tau dd vé dén ga xin moi hanh khach xudng tau chung minh cing nim
tay
nhau nao?
- C6 dat cau hoi dé tré tra 16i?
Cac con hiy nhin 18n bau trdi va cho co biét bau troi hom nay thé nao?
(2-3 tré)
- Bau troi con ¢ gi nira nao?
- C6 tom lai: Thoi tiét hom nay 4m ap, bau troi c6 nang nhe.
Troi 4m ap chung minh c6 dé chiu khong.
Ching minh hdy di dao choi nao?
- C6 cung hat bai di choi 1-2 1an vong quanh sén tap.
* Chot van dong: Ga trong vuon rau, dung dang dung dé. Co giao gioi thiéu tro
choi, ludt choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.
- Cho tré cung tham gia choi tro choi.
- C6 nhan xét tuyén duong tré, khuyén khich tré thu cat d6 choi vao noi quy dinh
IV. HOAT PONG CHIEU: On lai bai hoc budi sang: Day hat “Em lai may bay”
1.Muc dich yéu cau:
- Thich hoc hat, hat va van dong theo nhac (mt44).
- Bi€t van dong nhip nhang theo bai hat.
- Biét van dong nhip nhang theo bai hat.
- Hing tha hoc hat cung co.
2. Chuén bi:
- M4y tinh, ti vi
- Nhac bai hat
- Dung cu am nhac.
3. Tién hanh hoat ddng
* Hoat dong 1: Tao cam xuc.
- Co6 va tré hat bai “ Bé thich di 6 t6”
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- Trd chuyén cung tré vé bai hat

+ Con vura hat bai hat gi?

+ O t6 mau gi?

+ B¢ thich di dau?

+ Xe 6 t0 dé 1am gi?

Xe O t6 1a PTGT dung dé ché ngudi va hang hoa di lai

trén duong bo- C6 o bai hat rit hay ndi vé xe 6 to ddy
ching minh hay ngdi ngoan cha y nghe ¢6 hat nao.

* Hoat dong 2: Day hit.

- Co hat mau 1an 1- Dién cam, diéu bo- gidi thiéu tén
bai hat, tén tac gia.

Héi tré tén bai hat- (3 tré)

G161 thiéu nd1 dung bai hat: Xe 6 t6 1a PTGT rit can
thiét dbi voi doi séng con nguoi nd ding dé chd ngudi,
chd hang hoéa di lai trén dudng bo ddy. Vi vay chung
minh phai yéu quy va bao v¢ chung.

- Hat 14n 2: Ca 16p hat cung ¢6 2 lan.

- Cho tré hat theo ca nhan
- Tré hat theo nhém, t6p. (TOp nam, top nir)

- Song ca nam ntr.

- Cho tiing t6 biéu dién.

- Ca 16p hat cuing co.

- C6 chu y sura sai cho tré.

* Ciing ¢6: Chung minh vira hat bai gi.

- C6 nhic lai
* Hoat dong 3: VDTN.

- C6 van dong mau 1 1an- gidi thiéu tén bai hat.

- Tré van dong ciing ¢6 3-4 lan.

- Chu y stra sai cho tre.

* Két thic:
V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

.................................................................................................



55

KE HOACH NGAY
Thir sau ngay 27 thang 03 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pon tré: Trao ddi véi phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh
strc khoe cua tré.
- Tro chuyén vdi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bét tinh hinh stc khoe,
tam thé cla tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi sy giam sat cua
co.
- Biém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:
Dé tai: To mau may bay
NDTH: Bai hat “Em lai may bay”
1. Muc dich yéu cau:
- Thich cAm bt t6 mau may bay wmr4s).
- Biét cAm but bang tay phai t6 mau, t6 mau khong lem ra ngoai.
- Hig thu tham gia hoat dong, biét cat don do dung sau khi t6.
2. Chuan bi:
- May tinh, ti vi, loa
- Nhac bai hat
- Sap mau.
- Tranh mau cua co.
3. Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
* Hoat dong 1: Tao cam xuc.
- Co va tré hat va van dong bai “Em lai may bay” - Tré quan sat va tro
- Trd chuyén cung tré vé bai hat. chuyén cung co
+ Con vura hat bai hat gi?
+ Con dugc di may bay bao gio chua?
+ Con c¢¢ thich di may bay khong?
+ Khi nghe bai hat con c6 y tudng gi cho hoat dong
tao hinh hom nay chua?
+ Con c0O y tuong gi?
+ Con t0 gi?
Mubdn t6 duoc may bay that dep c6 moi chiing minh | - Quan sat mau cia cd
nhe nhang vé chd ngdi chli y xem ¢6 t6 trudc

nhé.
* Hoat dong 2: Trong tam.
1. Quan sat tranh mau va xem c6 lam mau. - Quan sat ¢o to mau

- Cho tré xem tranh mau va hoi:

+ Day la phuong tién giao thong gi?

+ May bay mau gi?

+ Cac con c6 thich t6 mau may bay khong?
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C6 t6 mau cho tré xem, két hop phan tich: Cam but
bang tay phai, t6 mau theo mét chiéu, khong to lem
ra ngoai.

Cho tré quan sat, néu nhan xét?

2. Tré to mau:

Co hoi:

+ Khi t6 mau cac con cam but bang tay nio?

+ Céc con to mau nhu thé nao?

Cho tré t6 mau trén khong.

Cho tré t6: Trong khi tré t6 mau, c¢6 di d¢én timg ban
quan sat, khuyén khich, déng vién va nhic tré cAm
but bang tay phai, t6 mau khong lem ra ngoai.

- CO hoi tré:

+ Con dang lam gi?

+ Con t6 may bay mau gi?

+ Con cam bt bang tay nao?

- Nhéc nhé tré khi t6 mau phai trat tu, t6 mau xong
phai cat don do dung gon gang.

3. Trung bay va nhan xét san pham:

- Cho tré trung bay san pham- nhan xét san pham.

L C6 cung tré nhan xét san phim cta minh va cla
ban.

* Hoat dong 3: VDTN:

- Co van dong mau 1 lan- giGi thiéu tén bai hat.

- Cho tré van dong cung co 2-3 lan.

* Két thuc:

- Co cung tré van dong di ra ngoai.

- Tra 101 cac cau hoi cua
coO

- Tré to

- Trung bay san pham

- Tré van dong

III. DAO CHOI NGOAI TROI:
- Dao choei: Quan sat cay xoai

- TCVD: Gieo hat

- Choi tu do: Choi vdi cat, nudec.
1. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét tén cay xoai.

- Nhan biét dugc mot s6 dac di€m ndi bat cua cady xoai: ¢6 than, canh, 14, qua

(qua xoai chin c6 mau vang, qua xanh c6 mau xanh).

- Biét cay xoai sdng ngoai troi, can ¢ anh sang, nudc va dat dé phat trién.
- Rén luyén kha ning quan sat, chu ¥, ghi nhd va dién dat bang 10i.

- Luyén k¥ nang van dong nhe nhang, phdi hop nhom khi dao choi.

- Tré htng tha tham gia hoat dong, biét yéu quy va bao vé ciy xanh.

- Biét cham soc va bao vé, khong hai 14, hai qua, khong bé canh.

2. Chuén bi:
- bia diém quan sat.
- San trudng co cay xoai that.
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- Mot binh tudi nude nho, khan lau tay cho tré.

- Trang phuc gon gang, an toan khi ra san.

- San choi sach sé.

3. Tién hanh hoat dong

- C6 cho tré xép hang, hat bai “Em yéu cay xanh”

- CO trd chuyén:

- Hom nay thoi tiét rat dep chung minh thich ra san truong choi khong?

- Ngoai sin co rat nhiéu cdy xanh. Hom nay cd va cac con cung di dao quanh san
truong xem c6 nhirng cay gi nhé!

Co cho tré dung lai bén cay xoai va hoi:

- Pay 1a cay gi?

- Thén cay xo0ai dau? So vao than ciy thay thé nao?” (Rén, san sui).

- L4 xoai ¢6 mau gi? Hinh gi?” (Mau xanh, thudén dai).

- Cay xo0ai sdng nho dit, nudc, anh sang mit troi. Néu khong tudi nudc, cay sé
kho héo day!

- Cb lam mau tudi nude cho cay, sau d6 moi vai tré cliing tudi.

- C6 huéng dan: “Khi tudi, con cam binh nhe nhang, khong d6 qua nhiéu nhé!”
* Tro choi van dong: “Gieo hat”. C6 gido gion thig¢u tro choi, luat choi, cach choi.
Tré cung tham gia choi tro choi.

- Cho tré cung tham gia choi tro choi.

- C6 nhén xét tuyén duong tre, khuyén khich tré thu cat d6 choi vao noi quy dinh.
IV. HOAT DONG CHIEU: Co6 hat cho tré nghe bai hat dan ca “Cai bong”

1. Muc dich, yéu cau

- Tré biét tén bai hat “Cai Béng” 1a dan ca Bac Bo.

- Tré nhan ra giai di¢u vui tuoi, nhe nhang, tinh cdm cua bai hat.

- Tré biét léng nghe ¢ hat, biét vo tay, lac lu, hodc van dong theo nhac.

- Biét thé hién cam xuc vui vé khi nghe hat.

- Hing tha tham gia hoat dong am nhac.

2. Chuan bi

- M4y tinh, ti vi, loa

- Nhac bai hat

- Bai hat “Céi Bong” (Dan ca Bic B9).

- Trang phuc c¢6 Béng (khan mo qua, ao tir than, non quai thao...).

- Dung cu am nhac: tréng lic, xtic xac, phach tre.

- Hinh 4nh ¢6 Bong dang quét nha, giit 4o.

3. Tién hanh hoat dong

- Tao cam xuc gay hung thu:

- C6 cho tré hat bai quen thudc “Tay thom tay ngoan” dé tao khong khi vui ve.
- Co hoi tré:

- Céc con c6 ngoan va gilp me lam vi¢c & nha khong?”

- Céc con c6 biét ai trong dan gian rat cham chi khong? D6 1a co Bng day!”

- Hom nay c6 s& hat cho cac con nghe mot bai hat dan ca rat hay, bai hat “Cai
Bdng”

Nghe hat: “Cai Bong”
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- Lan 1:C6 hat cho tré nghe, vira hat vira minh hoa bang dong tac: quét nha, giit
40, phoi do.

- Hoi tré:

- Co vura hat bai gi?

- Bai hat néi vé ai?

- C6 Béng lam viéc gi?

- Lan 2: C6 mé nhac bai “Cai Béng”, vura hat vira van dong minh hoa cung tré.
- Khuyén khich tré lic lu nguoi, vo tay theo nhip nhac.

- CO cho tré van dong 2-3 lan

Két thuc: )

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

ST SO TG,
- Trang thal CAM XUC:. ... .ooiii i e e e e

S KN thire, K NANE: . ..o,

.................................................................................................

Tuén 4: Chi dé nhanh IV : BE THAM GIA GIAO THONG
(Thoi gian thye hién 1 tuan. Tir ngay 30/03 - 10/04/2026)
KE HOACH NGAY
Thir hai ngay 30 thang 03 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Poén tré: Trao ddi voi phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khde cua tré.
- Trod chuyén véi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bt tinh hinh sirc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi su giam sat cua
co.
- biém danh tré.
- Thé dyc budi sang.
II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:

Pé tai: BTPTC: Tép véi hoa

VDCB: Bo truon qua vat can

TCVD: Bong bong xa phong
1. Muc dich yéu ciu:
- Thuc hién duogc bai VDCB “B0o truon qua vat can” (Mts).
- Biét phoi hop tay, chan co thé dé bo trudn qua vat can
- Biét bo bang 2 ban tay va cing chan. Biét trudn sat nguc bung Xuong san, truon
qua vat can, bo, trudn lién tuc, phdi hop tay chan nhip nhang, mét nhin thang.
- Rén luyén & tré su khéo 1€o, long diing cdm va manh dan tu tin.
- Himg thu tham gia hoat dong.
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2. Chuén bi:

- May tinh, ti vi

- Nhac bai hat

- Vit can 2 chiéc

- Bé can 1am vach xuét phat.
3. Cach tién hanh:

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cuaa tré

* Hoat dong 1: Khdoi dong:

- Cb cung tré di theo cac kiéu chan treo nhac bai hat
sau d6 ding thanh ddi hinh hanh ngang.

* Hoat dong 2: Trong dong:

a. BTPTC: (Tap nhu thé dyc séng

b. VDCB: Bo trudon qua vat can.
* Trai nghiém:
- Hom nay bac Gau moi cac con dén nha choi nhung
duong dén nha bac Gau rat kho, phai bo truon qua vt
can cac con co di dugc khong?

Co cho tré trai nghiém: Bo trudn qua vat can.

* CO 1am mau:

- C6 1am mau két hop phan tich tir vi tri xuat phat khi
bo trudn qua vat can co phdi hop chan tay nhip nhang,
mat nhin thang vé phia trudc. Khi bo truon qua vat
can, cd phai bo khéo léo, truon sat nguc bung xudng
san truon qua vat can.

- Chéu giéi 1am mau.

* Tré luyén tap:

- C6 moi 1an luot timg tré 1én tap bo trudn qua vat can,
khuyén khich tré manh dan tham gia hoat dong.

- Cho tré thuc hién theo ca nhén- top.

- CoO chu y sura sai cho tré.
Co6 hoi :

- Cac con lam gi ?

- Co chia tré 1am 2 nhom thi dua nhau bo truon qua
vat can. Trong khi tré luyén tap, c¢o nhic tré ¢o vii cho
ban.

- Cting cd- hoi tré tén van dong- ¢6 nhic lai:

c. Tro choi van dong: Bong bong xa phong

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi:

- Tré thuc hién choi cung c6-(3- 4 lan).

- C6 nhic nho tré khong x6 day ban.

* Hoat dong 3: Hoi tinh:

- Co cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.

-Tré lam theo hiéu
1énh cua co.

-Tré tap cac dong tac
cung cO.

-Cht y quan sat co
lam mau.

-Tré tap luyén cung
co

-Tré nhac lai tén van
dong

-Tré choi cung co

I1I. DAO CHOI NGOAI TROI
- Dao choi: Quan sat cay xoai
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- TCVD: Gieo hat

- Choi ty do: Choi véi cat, nudc.

1. Muc dich, yéu cu:

- Tré biét tén cay xoai.

- Nhan biét duoc mot sd dic diém ndi bat ciia cdy xoai: ¢ than, canh, 14, qua
(qua xoai chin co mau vang, qua xanh c6 mau xanh).

- Biét ciy xoai sdng ngoai trdi, can c6 anh sang, nude va dat dé phat trién.

- Rén luyén kha ning quan sat, cha ¥, ghi nhé va dién dat bang 101.

- Luyén k¥ nang van dong nhe nhang, phdi hop nhém khi dao choi.

- Tré htng tha tham gia hoat dong, biét yéu quy va bao vé ciy xanh.

- Biét cham soc va bao vé, khong hai 14, hai qua, khong bé canh.

2. Chuén bi:

- bia diém quan sat.

- San truong co cay xoai that.

- Mot binh tuéi nude nho, khan lau tay cho tré.

- Trang phuc gon gang, an toan khi ra san.

- San choi sach sé.

3. Tién hanh hoat dong

- C6 cho tré xép hang, hat bai “Em yéu cdy xanh”

- CO tro chuyén:

- Hom nay thoi tiét rat dep chung minh thich ra san truong choi khong?

- Ngoai sin c6 rat nhiéu cdy xanh. Hom nay cd va cac con cung di dao quanh san
truong xem c6 nhirng cay gi nhé!

Co cho tré dung lai bén cay xoai va hoi:

- bay la cay gi?

- Than cay xoai ddu? So vio than cay thay thé nao?” (Ran, san sui).

- L4 xo0ai c6 mau gi? Hinh gi?” (Mau xanh, thu6n dai).

- Cay xoai sdng nho dit, nudc, anh sang mit troi. Néu khong tudi nudc, cay sé
kho héo day!

- C6 1am mau tudi nudce cho cdy, sau d6 moi vai tré cung tudi.

- C6 huéng dan: “Khi tudi, con cam binh nhe nhang, khong d6 qué nhiéu nhé!”
* Tro choi van dong: “Gieo hat”. Co gido gidi thi€u tro choi, luat choi, cach choi.
Tré cung tham gia choi tro choi.

- Cho tré cung tham gia choi tro choi.

- C6 nhén x¢ét tuyén duong tre, khuyén khich tre thu cat do choi vao noi quy dinh.
IV. HOAT DONG CHIEU: Cho tré choi 1 s6 trd choi dan gian

1. Muc dich, yéu cau

- Tré biét tén tro choi tro choi “ Dung ding dung dé”.

- Hiéu ndi dung dong dao gin véi hoat dong di vong tron, ngdi xudng

- Rén cho tré k¥ nang di theo hang, nim tay ban, di theo nhip déng dao

- Phat trién van dong tho: budc déu, gitr thang bang

- Biét choi doan két v&i ban, ko chen lan, x6 day
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2. Chuén bi:

- Khong gian rong rai

- C6 thudc bai dong dao “Dung dang dung dé”.

3. Tién hanh

- C6 va tré cung hat bai: “Ldp chiung minh rat vui”.

- C0 tro chuyén cung tré: Cac con co6 thich choi tro choi cung ¢6 khong? Hom
nay c6 day chiung minh tro choi dan gian “Dung dang dung dé”.
- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi

- C6 cung tré choi 2-3 lan

- C6 dong vién khen ngoi tré

- Cho tré van dong nhe nhang

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

KE HOACH NGAY
Thir ba ngay 31 thang 03 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pon tré: Trao ddi véi phy huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh
stc khoe cua tré.
- Tro chuyén vdi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bét tinh hinh stc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac do choi & cac goc trong 16p hoc, dudi su giam sat cua
co.
- biém danh tré.
- Thé dyc budi sang.
II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:
Pé tai: Kham pha: Xe dap, xe may (Quy trinh 5E)
NDTH: Bai hat “Bac dwa thu”.

1. Muc dich:
- Biét tén goi va dic diém ndi bat va cong dung ctia mot sé phuong tién giao
thong gan giii: Xe dap, xe may (S) (Mr22).
- C6 k¥ nang st dung dung rd dung tranh 16 to, xe dap, xe may (T)
- Tré nhan biét mau sic cua xe dap, xe may (M) 23)
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- Tré thich tham gia kham pha nhén biét xe dap, xe may (A)

- Gi4o duc tré khi tham gia giao thong ching minh phai chap hanh nghiém chinh
luat giao théng dudng bo. Khi ngdi trén xe dap, xe may phai ngdi ngoan, 6m lay
nguoi ngdi trude, phai ddi mii bao hiém khi, di véi bd me hodc nguoi 16n.

2. Chuén bj:

- May tinh, ti vi

- Hinh anh cac loai PTGT nhu: xe dap, xe may, 0 t0, .... lién quan dén noi dung
bai giang.

- Nhac bai hat: Bac dua thu

- Xe dap, xe may that

- L6 t6 xe dap, xe may.

- D6 dung cua tré: Trang phuc, dau toc gon gang, sach sé.

3. Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

1. F1: Gin két :

- C0 cung tr¢ hat va van dong theo nhac bai hat: “Bacdua | . T2 van dong

thu vui tinh” . A

- bam thoai: cung co.

+ C6 con minh vura hat bai hat gi?

+ Bac dua thu di bang phuong tién gi? - Tré tra 151,

- Thé xe dap 14 loai phuong tién giao thong duong gi?
- Ngoai xe dap ra con con biét nhimng loai xe gi nita?

- Mudn biét duge giao thong dudng bd c6 nhitng loai xe | - Tré lang nghe.
gi ¢6 moi chiing minh hiy nhe nhang vé chd ngdi nhé.
2. F2: Kham pha:

* Kham pha xe dap

- Cb cho tré quan sat hinh anh chiéc xe dap

Héi tré:

+ bay la gi ?

+ Xe dap ¢6 mau gi?

+ Dung dé 1am gi? (ché nguoi, ché hang hoa) - Tré tra 10i.
+ Xe dap co gi day? (Tay lai, gidé xe, yén xe, khung xe, 2
ban dap).

+ Xe c6 may banh?

+ Banh xe c¢6 dang hinh gi?

+ Chudng xe kéu nhu thé nao? (Kinh coong)

Cac con a! Day 1a xe dap 1a PTGT duong bo, xe dap co
tay lai, gio xe,yén xe, khung xe, 2 banh xe, 2 ban dap, xe
dap di chuyén dugc nhd vao stc nguoi dung 2 chan dap
trén 2 ban dap. Xe dap chd ngudi va hang hoa. Khi ngdi

- Tré tra 101.

- Tré quan sat va tra

101.
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trén xe dap cac con phai chii ¥ dé chan dung theo hudng
dan ctia ngudi 16n nhé.

* Kham pha xe may

- C6 dua ra cau db:

+ Xe gi 2 banh

+ Chay bon bon

+ May nd gion

+ Kéu binh bich

- C6 dua ra xe may cho tré quan sat hinh anh chiéc xe dap
Hoi tré:

+ Pay la gi ?

+ Xe may ¢6 mau gi?

+ Dung dé 1am gi? (ché ngudi, chdé hang hod)

+ Xe may co6 gi day? (Tay lai, gié xe, yén xe, khung xe, 2
ban dap).

+ Xe c6 miy banh?

+ Banh xe c¢6 dang hinh gi?

+ Xe may kéu nhu thé nao? (Pip pip)

Cac con a! Pay la xe may la PTGT duong b0, xe may cé
tay lai, yén xe, khung xe, xe c6 2 banh, 2 ban dap, xe may
mudn di duoc thi phai d6 xang, nd may. Xe may chd nguoi
va hang hoa di dén khip moi noi du ca trong ngd hep. Khi
ngdi trén xe may cac con phai doi mii bao hiém chu y dé
chan ding theo hudng dan cta ngudi 16n cac con nhd
chua!

Cho tré chia sé nhitng gi ma tré biét.

3. F3: Giaii thich:

Héi tré:

- Céc con da dugc di xe dap, xe may bao gio chua?

- Con di vo1 ai?

- Me chd con di bing xe gi?

-< M#é rong: Ngoai xe dap, xe may la PTGT duong bo
con co, 0 t0, xe xich 10, xe ta1 ....

4. F4: Cuing c6: Tro choi: “Ai nhanh nhat”

Co gi01 thi¢u tén tro choi.

Cach choi:

Co tang cho mdi tré mot 1o tranh 16 t6 xe dap, xe may.

- Khi ¢6 noi xe gi thi chung minh tim xe do6 va gio 1én -
Tién hanh cho tré choi tro choi

- C6 bao quat va sira sai cho tré ( néu co)

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.

- Tré ling nghe.

- Tré thuc hién.

- Tré tra 1o1.

- Tré quan sat va tra

101.

- Tré tra 161.

- Tré thuc hién.

- Tré lang nghe.

- Tré tra 101.

-Tré choi tro choi
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- Nhan xét, tuyén duong tré choi.

- C6 kiém tra két qua, nhan xét, tuyén duong tré choi.

5. F5: Panh gia:

- C6 quan sat va danh gia nhan xét chung hoat dong: Ghi

nhén qu4 trinh va két qua hoat déng tré tham gia -Tré chti y ling

- Thong qua hoat dong kham pha xe dap, xe may cac con

da biét duoc tén 201, mot s6 bd phan, dac diém xe dap,

xe may nhu: tay 1ai, yén xe, banh xe..., mau séc.

- Biét noi 1én cam nhén cta minh khi duoc kham pha

- Co tuyén duong tré.

*Két thiic: CO cung tré hat van dong bai hat: Bac dua thu

I11. DAO CHOI NGOAI TROI

- Dao chei: Bé choi xich du

- TCVD: Kéo cua ltra xé

- Choi tu do: Choi v6i hot hat, 14 cay.

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré nhan biét, goi tén chiéc xich du va biét 46 dung dd choi trong trudng mam

non.

- Phat trién kha nang quan sat, chu y, ghi nhé cho tré. C6 ki nang tham gia vui choi

tro choi cuing cac ban an toan.

- Tré 1udn biét giir gin vé sinh truong 16p sach s&, gitt gin bao vé dd dung, dd choi.

2. Chuin bi

- Cho tré tim hiéu vé d6 dung, d6 choi trong trudng mam non.

- Hot hat, hoa nhua, dat nan, mot s6 nguyén vat liéu thién nhién.

- V¢ sinh truong 16p sach sé.

3. Tién hanh hoat dong

- Tao cam x1c:

- Co va tré cung hat bai “Di choi1” dao quanh san truong.

Tro chuyén cung tré:

+ Céc con cd nhan xét gi vé chiéc xich du?

+ Chiéc xich du c6 mau gi?

+ Cho tré néu nhan xét vé chiéc xich du va mot s6 dic diem noi bat.
Gi4o duyc tré biét va thay dugc truong mam non 13 noi ma hang ngay tré dugc dén
16p hoc tap va vui choi, ¢ gido yéu thuong cham soc day db. Biét giit gin bao vé
d6 dung, d6 choi khi sir dung. Biét giir gin bao vé yéu quy trudong 19p.

- Tro chot van dong: “Kéo cua lira x¢”. Co gido gidi thi¢u tro choi, luat choi, cach

choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

Cho tré cung tham gia choi tro choi.

- Tro choi tu do: Chot vai hot hat, 14 cay, choi véi céc tro choi ngoai troi.

- C6 gidi thi¢u mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. . C6 quan

sat gitip d& kiém tra san pham cua tré.

nghe

- Tré van dong.

*Tro choi ty do: Chdm so6c cay; choi d6 choi trén san truong.
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Co gi6i thiéu: Trong budi choi hoat dong ngoai troi hdm nay ¢ thiy cac con choi
rat vui vé, doan két sau day co ciing c6 mot sb tro choi rat 1y thu & cac khu vuc
choi khac nhau nhu: vé phén, nhat 14, xau hoa, xép hinh...

Tré lya chon va choi theo y thich tu Iya chon cua tré. C6 quan sat, nhic nho tré,
kiém tra san pham cua tre.

IV. HOAT PONG CHIEU: Cho tré choi theo y thich ¢ cac goc

1. Muc dich, yéu ciu

- Biét lya chon gbc choi theo sé thich cua tré.

- Phat trién k¥ nang giao tiép, hop tac khi choi cliing ban.

- Biét giit gin do choi, sap xép gon gang sau khi choi.

- C6 ¥ thuc bao quan d6 choi, giir vé sinh 16p hoc.

2. Chuén bi

- b6 dung, nguyén vt liéu mo phu hop timg goc.

- Nhac nhe, bai hat quen thudc tao khong khi vui tuoi.

3. Tién hanh

- CO va tré cung hat bai: “Poan tau nho xiu”

- CO tro chuyén cung tré:

- Poan tau dang dung lai & gbc nao day cac con, con nao thich ban hang thi xin
moi xubng goc nay nhé, cir nhu thé ¢ va tré di dén timg goc choi trong 16p.

- Tré tu chon gbc choi theo y thich.

- C6 quan sat, huéng dan nhe nhang:

- C6 nhan x¢ét chung: tinh than, y thirc, sy khéo 1€o cua tré.

- Cho tré hat, van dong nhe, sau do cat dd choi gon gang.

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

KE HOACH NGAY
Thwr tw ngay 01 thang 04 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pon tré: Trao ddi véi phy huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
stc khoe cua tré.
- Tro chuyén vdi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bét tinh hinh stc khoe,
tam thé cia tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi su giam sat cia
co.
- Diém danh tré.
- Thé duc bubi sang.



66

II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:
Pé tai: Day tho “Pi choi phd”

Choi TC “Troi nang, troi mra”
1. Muc dich yéu ciu:
- Poc dugc bai tho ca dao, ddng dao véi su gitp d& cta cd gido (MT30).
- N1 duoc tén bai tho, doc thudc bai tho cung co
- Giao duc tré khi tham gia giao thong phai di véi nguoi 16n
2. Chuan bi:
- May tinh, ti vi
- Video bai tho, bai hat, minh hoa lién quan dén ndi dung bai giang.
- D6 dung cua tré: Trang phuc, dau toc gon gang, sach sé.
- Tranh minh hoa noi dung bai tho.

3. Tién hanh:
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
* Hoat dong 1: Tro chuyén gay hung thu.
- CO va tré cung hat bai: “Em di qua nga tu duong - Tré quan sat va tro
phd”. chuyén cung co.

- CO tro chuyén:

- Céc con d3 dugc bd me cho di choi phé chua?”

- Khi di choi phd, chiing minh thay nhimng gi?”

- Hom nay ¢6 ¢6 mot bai tho rat hay néi vé di choi
phd, cac con cing ling nghe nhé!

* Hoat dong 2: Day tho.

- C6 doc mau lan 1: Gidi thiéu tén bai tho, tac gia.

- Poc méu 14n 2: Két hop tranh minh hoa. Giang noi
dung-

Bai tho di choi phd do ¢6 Triéu Thi Lé sang tac va - Chu y nghe c6 doc
miéu ta vé mot ban nho di choi qua ngd tu gip dén | mau

d6 ban 4y da biét ding lai

+ Bai tho néi vé ban nhé di dau?
+ Ban nho di choi ph cung ai? - Tré tra 101 céc cau hoi
+ Khi di choi phd, cac con phai nhu thé nao? clia co

- Gi4o duc tré di cuing nguoi 16n, biét giir an toan.
- Day tré doc tho:

+ Cho tré doc theo ca nhan.

+Tré doc theo tép, to. - Ca nhan 4-5 tré doc
+ Cho tré doc theo ca 16p. - Ca 1ép doc 2-3 lan
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+ C6 chu ¥ stra sai cho tre.

- Cung c6: Hoi tré tén bai tho- co nhic lai.

- Gio duc: Céc con a khi duoc bd me dua di hoc, di
choi chiing minh nhé phai ngdi ngay ngan khong
dua tay ra ngoai.

* Hoat dong 3: Choi tro choi “ Troi nang, trdi mua”
- Co gidi thi¢u tén tro choi, cach choi.

- Tré hung thu tham gia choi cliing ¢6 3-4 lan.

* Két thic: - Tré choi cung co

- Co cung tré hat di ra ngoai.

I1I. DAO CHOI NGOAI TROI

- Dao choi: Tham quan nha da nang
- TCVD: Dung dang dung dé

- Choi tw do: Choi vdi cac 14 cay lam céc con vat (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14 x0ai);

v& trén san, choi voi cac dd choi ngoai troi...

1. Muc dich yéu ciu:

- Tré htig thi tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha nang
quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan nha da ning.

- Biét cach choi, luét choi cia TCVD, biét phdi hop cung ban khi tham gia tro
choti, ren luyén tinh than doan két.

- Gido dyc tré biét giir gin vé sinh san truong, biét nhit rac bé vao dung noi quy
dinh.

2. Chuén bi:

- N6i dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré.

- Khu vuc choi voi cat va nude, xau hoa, xép hinh.

- Phén viét, cac loai 1 cy...

3. Tién hanh hoat dong:

* Tao cam xuc:

- C6 cung tré di dao choi trén san truong hat bai “Bi choi 7, tro chuyén cung tré vé
chuyén tham quan dao choi.

+ Céc con dang duoc di dao choi ¢ dau?

+ Céc con thay gi khi di dao choi trong nha da ning ?

+ Céc con thich choi dd choi gi nhat ?

+Trong khi choi cac con phai nhu thé nio ?tai sao?...

Gi4o duc tré biét gitr gin truong 16p, vé sinh san trudng, biét nhit rac bo vao dung
noi quy dinh...?

- Tro choi van dong: "Dung dang dung dé" Co gido gidi thi¢u tro choi, luét choi,
cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.
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- Tro choi tu do: Choi véi céac 14 cay lam cac con vat (nhu: 14 mit, 1a chudi, 14 xoai);
v& trén san, choi voi cac dd choi ngoai troi...

Co gioi thiéu mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co6 quan
sat kiém tra san pham cua tré.

IV. HOAT PONG CHIEU: Choi trd choi “Dung ding dung dé”

1. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét tén tro choi “Dung ding dung dé”

- Hiéu luét choi, cach choi cia tro choi

- Tré phéi hop nhip nhang cac van dong di, dimg, ngdi xudng, dimg 1én theo hiéu
1€nh va nhip bai hat.

- Phat trién k¥ nang hop tac, giao tiép voi ban be khi cung choi

- Tré hung tha, vui vé khi tham gia tro choi

2. Chuan bi

- Khong gian rong rai

3. Tién hanh hoat déng

- Tao cam xuc gay hirng tha

- C6 va tré dung thanh vong tron va hat bai: “Tap thé duc budi sang”

- CO tro chuyén cung tré:

- C6 con minh vira tap bai thé dyc rat vui réi. Hom nay c6 s& day chung minh mt
trd choi dan gian rat hay c6 tén 1a “Dung ding dung dé” cac con c6 thich khong
nao?

Co gi61 thi¢u tén tro choi, cach choi

- Lan 1: C6 va ca 1op cung choi

- Lan 2: Chia tré thanh 2 nhém nho dé choi

- Cho tré choi 2-3 lan

- Trong khi tré choi c6 quan sat, dong vién nhitng tré con rut re

- Khen ngoi nhom choi ngoan biét phbi hop cing ban bé

- Cho tré hat, van dong nhe nhang.

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

.................................................................................................
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KE HOACH NGAY
Thir nam ngay 02 thang 04 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pén tré: Trao ddi voi phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
strc khoe cua tré.
- Trod chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bit tinh hinh sirc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi sy giam sat cua
co.
- Biém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:
Nghe hat: “Em di qua nga tw dwong pho”
NDTH: Bai hat “Lai 6 t6”
1. Muc dich yéu cau:
- Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac vé mot sb phuong tién giao théng
quen thudc (mt44).
- Biét tén bai hat, hi€u ndi dung bai hat, thé hi¢n dugc cam xtc khi nghe hat.
- Hing tha tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- May tinh, ti vi, loa.
- Tranh tao cam xuc
- Nhac bai hat, hinh &nh mét s6 phuong tién giao thong.
- Vong thé duc lam vo lang.

3. Tién hanh:
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
* Hoat dong 1: Tao cam xuc.
- Cho tré quan sdt tranh v& vé ng tu dudng phd. - Tré quan sat va tro
- Tro chuyén cung tré qua bic tranh. chuyén cung co.

* Hoat dong 2: Nghe hat.
- Co hat lan1: Ct chi, diéu bo- gidi thiéu tén bai hat, tén

tac gia.

- Hat 1an 2: K&t hop mta minh hoa. - Hung tht nghe c6
- Cho tré nghe giai di€u bai hat. hat

- Cho tré nghe qua bang dia.

- C6 mua hat cho tré xem 4-5 lan.

- Cho 2 tré 1én biéu dién cuing co. _ Hai tré biéu didn

- Ca 16p biéu dién cung co 2 lan. - Ca 16p bidu dién

* Hoat dong 3: VDTN.
Cho tré nghe tiéng coi xe 0 t6 hoi tré tiéng gi?
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- Tiéng coi 6 t6 kéu nhu thé nao? - Tré van dong cung
- Céac con c6 thich 141 6 t6 khong? cod
Cho tré hat 1-2 1an.
Cho tré 1y vong thé duc gia 1am vo lang hat va van
dong theo nhac bai hat 14i 6 t6 2-3 lan.
* Két thic:
- Cho tré choi tro choi dung dang dung dé.
III. DAO CHOI NGOAI TROI:
- Dao choi: Quan sat thoi tiét.
- TCVD: Ga trong vuon rau, dung dang dung dé.
- Choi tu do: Choi vdi cat, nudec.
1. Muc dich, yéu cu:
- Tré 1am quen v&1 moi truong thién nhién.
- Phat trién ngén ngir 1am ting von tir cho tré.
- Tré hting tha tham gia choi tro choi.
2. Chuén bi:
- Pia diém quan sat.
- Cau hoi dam thoai.
- San choi sach sé.
3. Tién hanh
* Quan sat:
-Tro chuyén cung tré vé thoi tiét trong ngay.
- C6 cung tré 1am doan tau di dao choi 1-2 phut sau dé ¢6 noi.
A 16 doan tau di vé dén ga xin moi hanh khach xudng tiu ching minh cing nam
tay
nhau nao?
- C6 dat cau hoi dé tré tra 101?
Céc con hdy nhin 18n bau trdi va cho co biét bau trdi hom nay thé niao?
(2-3 tré)
- Bau troi con ¢ gi nira nao?
- C6 tom lai: Thoi tiét hom nay 4m ap, bau troi co nang nhe.
Troi &m ap chung minh c6 dé chiu khong.
Ching minh hay di dao choi nao?
- C6 cung hat bai di choi 1-2 1an vong quanh sén tap.
* Choi van dong: Ga trong vuon rau, dung dang dung dé. Co giao gioi thi€u tro
chot, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.
- Cho tré cung tham gia choi tro choi.
- C6 nhan xét tuyén duong tré, khuyén khich tré thu ¢t 6 choi vao noi quy dinh
IV. HOAT PONG CHIEU: Choi tro choi “Méo dudi chudt”
1. Muc dich, yéu cau
- Tré biét tén tro choi: “Méo dudi chuodt”.
- Biét duoc cach choi, luat choi don gian: meo dudi chuot, chudt chay tron, céc
ban khéc tao vong tron giup meo — chudt chay quanh.
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- Biét phdi hop véi ¢6 va ban trong khi choi.

- Rén luyén k¥ ndng chay nhanh, trdnh né, dinh huéng khong gian.

- Rén k¥ nang nghe hiéu va thuc hién theo hiéu 1énh cua co.

- Tré hing tha, manh dan, tich cyc tham gia tro choi.

- Biét choi doan két, khong x6 day ban.

2. Chuén bi

- Khong gian trong 16p rong rai, an toan

3. Tién hanh hoat dong

- Tao cam xuc gay hung thu

- C06 cho tré di vong tron, vira di vira hat bai “Rira mat nhu meo™.

- CO tro chuyén cung tré:

“Céac con c6 biét day 1a con gi khong?” — “La con méo a.”

“M¢eo thudng 1am gi nhi?” — “Meo bét chudt day!”

“Hom nay, cd va cac con cing choi trd choi rat vui ¢6 tén 1a “Méo dudi chudt”
Co gi61 thi¢u tén tro choi, cach chot

- C6 cho ca 16p xép thanh vong tron va cac ban ndm tay nhau cung choi
- Cho tré choi 2-3 lan

- Trong khi tré choi ¢6 quan sat, dong vién, khen ngoi cac ban choi tot biét phoi
hop cung ban trong khi choi

- Cho tré hat, van dong nhe nhang.

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

.................................................................................................

KE HOACH NGAY
Thir sau ngay 03 thang 04 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Poén tré: Trao ddi voi phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
stc khoe cua tré.
- Tro chuyén vdi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bét tinh hinh stc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi su giam sat cua
co.
- biém danh tré.
- Thé duc bubi sang.
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II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:
Pé tai: Nan banh xe hinh tron.
TH choi TC: Banh xe quay.
1. Muyc dich yéu cau :
- Thich Iam quen v61 dat nan (mr4s).
- Ren su khéo 1éo doi ban tay.
- Biét cach nan banh xe hinh tron.
- On luyén ki ning xoay tron, 4n det tao thanh banh xe.
- Hung tha choi tro choi
2. Chuén bi :
- Tivi, loa
- Nhac bai hat
- MAu nan cua co.
- bat nan- khan lau- dia nhua.
3. Tién hanh :

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

* Hoat dongl: Tao cam xuc.

- CO va tré hat va quan sat 1én man hinh bai hat “ Lai 6
t0”.

- Trd chuyén cung tré vé bai hat

+ Cac con vura hat bai hat gi?

+ Em bé tap lam gi?

+ O t6 c6 mau gi?

+ Banh xe mau gi?

+ Banh xe hinh gi?

- Ching minh c6 thich nan banh xe hinh tron khong?

- Pé nan dugc banh xe hinh tron that dep c6 moi ching
minh nhe nhang vé chd ngdi va chil ¥ xem ¢ nin trude
nhé.

* Hoat dong 2: Nan.

- Cho tré quan sat mau- néu nhan xét sau khi dugc quan
sat.

- C6 nan mau cho tré xem- vira nan vira phan tich. Nan
xong dua xudng cho timg tré quan sat- co dat cau hoi dé
tre tra 1oi:

+ Co6 nan dugc cai gi day?

+ Banh xe mau gi ?

+ Banh xe hinh gi day?

- Phat dat cho tré nan.

- Trong khi tré nan co6 quan sat khuyén khich dong vién
trée. Mo nhac nhe nhang cho tré nghe

- Tré quan sat va tro
chuyén cung c6

- Chu y quan sat mau
- Quan sat cd nan

mau

- Tré tra 101 cac cau
hot caa co
- Tré nan

- Trung bay san
pham
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- Tro chuyén cung tre:
+ Con dang l1am gi ? -Tre tra 161
+ Banh xe hinh gi ?
+ Banh xe mau gi ?
- Cho tré trung bay san pham - nhan xét san pham.
* Hoat dong 3: Choi tro choi “Bénh xe quay™.
- Co gi6i thiéu tro choi va cach choi.
- Cho tré choi (3-4 1an)
* Két thuc:
I1I. DAO CHOI NGOAI TROI:
- Dao choi: Tham vuon rau cua bé.
- TCVD: Ga trong vuon rau, dung dang dung dé.
- Choi tu do: Choi voi cat, nudec.
1. Muc dich, yéu cau:
- Tré biét vuon rau 1a noi tréng céac loai rau nhu rau cai, rau mudng, rau mong toi,
ca chua...
- Biét dugc mot s6 dic diém cua cay rau: co ¢, than, 14, séng nho dat, nude, anh
sang.
- Biét rau dung dé nau an, co oi cho strc khoe.
- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhd, tra 15i cAu hoi ngan.
- Phat trién ngon ngii: biét goi tén, mo ta cac loai rau quen thudc.
- Luyén k¥ ning van dong nhe nhang, phdi hgp nhom khi dao choi.
- Tré hing thq, tich cuc tham gia hoat dong ngoai troi.
- Biét yéu thién nhién, cham soc ciy rau, khong héi 14, gidm rau.
- Co6 y thue gitr gin vudn rau sach dep.
2. Chuén bi:
- bia diém quan sat.
- bia diém: Khu vuon rau cia truong hodc mé hinh vudn rau nho.
- Mot s6 loai rau cai, rau mudng, rau mong toi, ca chua, hanh 14...
- Binh tuéi nudc nho, x0, cude nhua, gang tay mini cho tré trai nghiém.
- Nhac bai hat: “Em yéu cay xanh”.
- Tré mic quan 4o gon gang, mang mil non khi ra nang.
3. Tién hanh
- Tao cam xuc:
- C6 cho tré hat bai “Rau xanh” khi chuan bj ra san.
Co tro chuyén:
- Céac con c6 thich an rau khong?
Hom nay c6 va céc con s& cung nhau di thim vuon rau cta bé nhé!
- C6 nhic tré di nhe nhang, khong chen 1an, x6 day, khong hai rau.
* Quan sat va tro chuyén cung tré vé mot vai loai rau:

- Tré choi cung co
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- Cb chi ting ludng rau va hoi:

+ Pay la rau gi?

+ L4 rau cai ¢c6 mau gi?

+ Pay la cay gi?

+ Ca chua moc ¢ dau?

+ Qua ca chua khi chin ¢c6 mau gi?”

- Rau 1a thirc an gitp ching ta khdée manh, an rau giap bé thong minh va chéng
16n.

- Céc ¢b va cac bac phai cham soc, tudi nude hing ngdy dé rau xanh tt.

* Cho tré trai nghiém cham soc rau:

- C6 1am mau tudi rau, sau d6 moi tré 1én cung lam:

- Con cam binh nudc nhe thdi, twdi xung quanh gdc rau nhé!”

- Cho tré dung tay so nhe 14 rau

* Choti van dong: Ga trong vuon rau, dung dang dung dé. Co giao gioi thi€u tro
chot, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi trd choi.

- Cho tré cung tham gia choi tro choi.

- C6 nhan xét tuyén duong tré, khuyén khich tré thu cat d6 choi vao noi quy dinh.
IV. HOAT PONG CHIEU: Cho tré xem tranh anh vé cha dé

1. Muc dich, yéu cau

- Tré nhan biét goi tén cac co gido trong truong, trong 16p

- Luyén k¥ nang chi, noi, khi xem tranh anh.

- Rén sy chu ¥, k¥ ning ling nghe va tra 15i cAu hoi ngan gon.

- Tré hing thq, tich cuc tham gia hoat dong cung co.

- Biét yéu quy, vang 1oi co gido.

2. Chuan bi

- Tranh anh vé céc ¢b gido

- Nhac bai hat: “Co va me”

- Khong gian 16p sach, thoang, cho tré ngdi vong tron hodc trén tham.

3. Tién hanh hoat dong

- Tao cam xuc:

- C6 bat nhac bai “C6 va me” cho tré vira hat vira vo tay.

- CO tro chuyén:

+ Cac con vura hat bai hat gi?

+ Khi dén 16p c6 gido nhu giéng ai?

- C6 ¢ rat nhiéu tranh anh vé cac cb gido cua chiing minh day cac con co thich
xem khong?

- Cho tré xem tranh

- CO trd chuyén cung tré qua tranh

+ Con xem tranh gi?

+ Trong tranh c6 co6 gi day?
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+ Con day la gi?

- C6 lan luot dua timg tranh cho tré xem va hoi tré:
- Khuyén khich tré néi cAu ngan:

- Choi tro choi: “Ai doan giéi”

- Co gido thi¢u tén tro choi, cach choi

- Tré tim tranh néi tén, cong viéc cua co giao

- Cho tré choi 2-3 lan

- C0 nhan xét, tuyén duong tré

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

.................................................................................................

KE HOACH NGAY
Thur hai ngay 06 thang 04 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pon tré: Trao ddi véi phy huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh
stc khoe cua tré.
- Tro chuyén voi tré vé nhitng ndi dung: tro chuyén dé ndm bit tinh hinh stc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi su giam sat cua
co.
- Diém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:
BTPTC: Tap bai “Thé duc budi sing”
VDPCB: Chay theo huéng thing
TCVD: Ném bong
1. Muc dich yéu ciu:
- Biét biét dinh hudng, giit dugc thang bang cua co thé khi thuc hién van
dong “Chay theo hudng thang” s
- Biét chay theo huéng thang vé dich.
- Thyc hién tét van dong theo co.
- Hung tha tham gia hoat dong.
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2. Chuin bi:

- May tinh, ti vi

- Nhac bai hat

- San tap sach s&, bang phang.
3. Tién hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

Co cung tré quiy quan trd chuyén hoi vé stc khoe tré.
Pé co stc khoe tot chiing minh phai lam gi?

Pé c6 stre khoe tot chiing minh phai n udng day du chat
dinh dudng va thudng xuyén luyén tap thé duc thé thao
cho co thé khoe manh.

* Hoat dong 1: Khdéi dong.

- CO cho tré khoi dong di cac kiéu theo hiéu 1énh cta
co sau do dtng thanh doi1 hinh hang ngang.

* Hoat dong 2: Trong dong.

a. Bai tap phat trién chung: Tap bai tdp budi sang.

b. Van dong co ban: (Chay theo huéng thang)

- C6 chuan bi nhimg bong hoa & dich cach vach xuét
phat Sm.

Sap dén ngay 22/12 1a ngay thanh 1ap quan d6i nhan
dan Viét Nam, dé thé hién 10ng biét on cac cha Bo doi,
hom nay c6 con minh s€ di hai hoa tang chu B doi.
Mubn hai dugc nhimg bong hoa thi chiing minh phai
chay theo huéng thang.

Chiing minh chu y xem c0 chay trude nhé.

- C6 1am mAu lan 1: Cham rd rang.

- Lam mau 1an 2: Vira 1am vira phan tich.

C6 dimg sat vach xuat phat, hai tay tha xu6i. Khi c¢6
hiéu 1énh, c6 chay di hai hoa, khi chay khong cti dau
két hop danh tay nhip nhang, mat nhin thang vé phia
truge, dén dich co hai mot bong hoa vé chd ctia minh
cdm vao lo dé tang cha Bo doi.( Mdi 1an chay 1én ¢
chi dugc hai mdt bong hoa)

- Chau gidi 1am mau.

- Lan luot cho tré thuc hién: Theo c4 nhan, to, tép.
-C6 cho lan lugt timg nhom 2-3 tré 1én luyén tap cling
cO.

- C6 ludn quan sat dong vién khuyén khich va sira sai
cho tré.

* Cung cb: Hoi tré tén van dong

- Tré lang nghe

- Tré di, chay theo c0.

- Tré tap cac dong tac
ctia bai thé duc sang.

- Chu y nghe ¢6 noi.

- Tré chu y quan sat c6

lam mau

- Chl y quan sat co
lam mau.

- Tré 1én tip mau.
- Lan luot tré 1én tap.
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- C6 nhac lai.
c. Tro choi van dong: Ném bong - Tré tham gia choi tro
- C6 gi0i thi€u tén tro choi, cach choi. choi.

- Tré thuc hién choi cing ¢6 3-4 1an
* Hoat ddng 3: Hoi tinh.
- Co cung tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san tap. - Tré di lai nhe nhang.

I11. DAO CHOI NGOAI TROI

- Dao choi: Quan sat cay xoai

- TCVD: Gieo hat

- Choi tu do: Choi véi cat, nudc.

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét tén cay xoai.

- Nhén biét dugc mét sd dic diém ndi bat caa cay xoai: ¢o than, canh, 14, qua
(qua xoai chin co mau vang, qua xanh c6 mau xanh).

- Biét ciy xoai song ngoai trdi, can c6 anh sang, nude va dat dé phat trién.

- Rén luyén kha ning quan sat, chu ¥, ghi nhd va dién dat bang 10i.

- Luyén k¥ nang van dong nhe nhang, phdi hop nhom khi dao choi.

- Tré htng tha tham gia hoat dong, biét yéu quy va bao vé ciy xanh.

- Biét cham soc va bao vé, khong hai 14, hai qua, khong bé canh.

2. Chuén bi:

- Pia diém quan sat.

- San truong co cay xoai that.

- Mot binh tudi nude nho, khan lau tay cho tré.

- Trang phuc gon gang, an toan khi ra san.

- San choi sach sé.

3. Tién hanh hoat dong

- C6 cho tré xép hang, hat bai “Em yéu cdy xanh”

- CO tro chuyén:

- Hom nay thoi tiét rat dep chung minh thich ra san truong choi khong?

- Ngoai sin c6 rat nhiéu cdy xanh. Hom nay cd va cac con cung di dao quanh san
truong xem cd nhirng cdy gi nhé!

Co cho tré dung lai bén cay xoai va hoi:

- bay la cay gi?

- Than cdy xoai ddu? So vao than cy thay thé nao?” (Ran, san sti).

- La xoai ¢6 mau gi? Hinh gi?” (Mau xanh, thudn dai).

- Cay xoai sdng nho dit, nudc, anh sang mit troi. Néu khong tudi nudc, cay sé
kho héo day!

- C6 1am mau tudi nudce cho cdy, sau d6 moi vai tré cung tudi.

- C6 huéng dan: “Khi tudi, con cam binh nhe nhang, khong d6 qua nhiéu nhé!”
* Tro choi van dong: “Gieo hat”. C6 gido gioi thi¢u tro choi, luat choi, cach choi.
Tré cung tham gia choi tro choi.

- Cho tré cung tham gia choi tro choi.
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- C6 nhan xét tuyén duong tré, khuyén khich tré thu cit d6 choi vao noi quy dinh.
IV. HOAT PONG CHIEU: Cho tré choi 1 sd trd choi dan gian

1. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét tén tro choi tro choi “ Dung ding dung dé”.

- Hiéu ndi dung dong dao gin véi hoat dong di vong tron, ngdi xudng

- Rén cho tré k§ nang di theo hang, ndm tay ban, di theo nhip ddng dao

- Phat trién van dong tho: budce déu, gitr thing bang

- Biét choi doan két v6i ban, ko chen 14n, x0 déy

2. Chuén bi:

- Khong gian rong rai

- C6 thudc bai déng dao “Dung diang dung dé”.

3. Tién hanh

- C6 va tré cung hat bai: “Ldp chiung minh rat vui”.

- C6 trd chuyén cung tré: Cac con co thich choi tro choi cung c6 khong? Hom
nay c0 day chung minh tr6 choi dan gian “Dung dang dung dé”.

- Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi

- C6 cung tré choi 2-3 lan

- C6 dong vién khen ngoi tré

- Cho tré van dong nhe nhang

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

KE HOACH NGAY
Thir ba ngay 07 thang 04 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pon tré: Trao ddi véi phy huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
stc khoe cua tré.
- Tro chuyén vdi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bét tinh hinh stc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi su giam sat cua
co.
- biém danh tré.
- Thé duc budi sang.
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II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:

bé tai: Kham pha: Xe dap, xe may (Quy trinh 5E)

NDTH: Bai hat “Bac dwa thu”.

1. Muc dich yéu cau:
- Biét tén goi va dic diém ndi bat va cong dung ctia mot sé phuong tién giao
thong gan giii: Xe dap, xe may (S) (vr22).
- C6 k¥ nang st dung dung rd dung tranh 16 to, xe dap, xe may (T)
- Tré nhan biét mau sic cua xe dap, xe may (M) 23)
- Tré thich tham gia kham pha nhén biét xe dap, xe may (A)
- Gi4o duc tré khi tham gia giao thong chung minh phai chap hanh nghiém chinh
luat giao théng dudng bo. Khi ngdi trén xe dap, xe may phai ngdi ngoan, 6m lay
ngudi ngdi trude, phai ddi mii bao hiém khi, di véi bd me hodc nguoi 16n.
2. Chuén bi:
- May tinh, ti vi
- Hinh anh céc loai PTGT nhu: xe dap, xe may, 6 t0, .... lién quan dén ndi dung
bai giang.
- Nhac bai hat: Bac dua thu
- Xe dap, xe may that
- L6 t6 xe dap, xe may.
- B6 dung cia tré: Trang phuc, dau toc gon gang, sach sé.
3. Tién:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1. F1: Gin két :

- C0 cung tr¢ hat va van dong theo nhac bai hat: “Bacdua | . Tr¢ van dong

thu vui tinh” . .

- bam thoai: cung co.

+ C06 con minh vura hat bai hat gi?

+ Bac dua thu di bang phuong tién gi? - Tré tra 151,

- Thé xe dap 14 loai phuong tién giao thong duong gi?
- Ngoai xe dap ra con con biét nhirng loai xe gi nira?

- Mudn biét duge giao thong dudng bd c6 nhitng loai xe | - Tré lang nghe.
gi ¢6 moi chiing minh hiy nhe nhang vé chd ngdi nhé.
2. F2: Kham pha:

* Kham pha xe dap

- Cb cho tré quan sat hinh anh chiéc xe dap

Héi tré:

+baylagi?

+ Xe dap ¢6 mau gi?

+ Dung dé lam gi? (ché nguoi, ché hang hoa) - Tré tra 10i.
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+ Xe dap co gi day? (Tay lai, gié xe, yén xe, khung xe, 2
ban dap).

+ Xe c6 miy banh?

+ Banh xe ¢6 dang hinh gi?

+ Chuédng xe kéu nhu thé nao? (Kinh coong)

Cac con a! Day la xe dap 1a PTGT duong bo, xe dap co
tay lai, gio xe,yén xe, khung xe, 2 banh xe, 2 ban dap, xe
dap di chuyén dugce nho vao stc ngudi ding 2 chan dap
trén 2 ban dap. Xe dap ché nguoi va hang hoa. Khi ngdi
trén xe dap cac con phai chil ¥ dé chin dung theo hudng
dan ctia ngudi 16n nhé.

* Kham pha xe may

- C6 dua ra cau db:

+ Xe gi 2 banh

+ Chay bon bon

+ May nb gion

+ Kéu binh bich

- C6 dua ra xe may cho tré quan sat hinh anh chiéc xe dap
Héi tré:

+ Pay la gi ?

+ Xe may ¢6 mau gi?

+ Dung dé 1am gi? (ché ngudi, chdé hang hod)

+ Xe may co6 gi day? (Tay lai, gié xe, yén xe, khung xe, 2
ban dap).

+ Xe c6 may banh?

+ Banh xe c¢6 dang hinh gi?

+ Xe may kéu nhu thé nao? (Pip pip)

Cac con a! Day la xe may la PTGT duong bg, xe may co
tay lai, yén xe, khung xe, xe ¢6 2 banh, 2 ban dap, xe may
mudn di duoc thi phai d6 xang, né may. Xe méay chd nguoi
va hang hoa di dén khip moi noi du ca trong ngd hep. Khi
ngdi trén xe may cac con phai déi mii bao hiém chu y dé
chan ding theo hudng dan cta ngudi 16n cac con nhd
chua!

Cho tré chia sé nhitng gi ma tré biét.

3. F3: Giaii thich:

Héi tré:

- Céc con da duogc di xe dap, xe may bao gio chua?

- Con di vo1 ai?

- Me ché con di bing xe gi?

- Tré tra 101.

- Tré quan sat va tra

10o1.

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe.

- Tré thuc hién.

- Tré tra 161.

- Tré quan sat va tra

101.

- Tré tra 1o1.

- Tré thuc hién.

- Tré lang nghe.

- Tré tra 1o1.
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- Mé rong: Ngoai xe dap, xe may la PTGT duong bo con
c0, 0 t0, xe xich 10, xe tai ....

4. F4: Cling cd: Tro choi: “Ai nhanh nhat”

Co gioi thiéu tén tro choi.

Céch choi:

C6 tang cho mdi tré mot 10 tranh 16 t6 xe dap, xe may.

- Khi ¢6 néi xe gi thi chung minh tim xe d6 va gio 1én -
Tién hanh cho tré choi tro choi

- Cb bao quat va sira sai cho tré ( néu c6)

- Nhan xét, tuyén duong tré choi.

- Cb6 kiém tra két qua, nhan xét, tuyén duong tré choi.

5. F5: Panh gia:

- Cd quan sat va danh gia nhan xét chung hoat dong: Ghi | -Tré chu y ling
nhan qué trinh va két qua hoat dong tré tham gia

- Thong qua hoat dong kham pha xe dap, xe may cac con
da biét duoc tén 201, mot s6 bd phan, dac diém xe dap,
xe may nhu: tay 1ai, yén xe, banh xe..., mau séc.

- Biét noi 1én cam nhén cta minh khi duoc kham pha

- Co tuyén duong tré.

*Két thiic: CO cung tré hat van dong bai hat: Bac dua thu
I1I. DAO CHOI NGOAI TROI

- Dao chei: Bé choi xich du

- TCVD: Kéo cua ltra xé

- Choi tu do: Choi v6i hot hat, 14 cay.

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré nhan biét, goi tén chiéc xich du va biét 46 dung dd choi trong trudng mam
non.

- Phat trién kha nang quan sat, chu ¥, ghi nhé cho tré. C6 ki nang tham gia vui choi
tro choi cung cac ban an toan.

- Tré 1udn biét giit gin vé sinh truong 16p sach s&, gitt gin bao vé dd dung, dd choi.
2. Chuan bi

- Cho tré tim hiéu vé d6 dung, d6 choi trong trudng mam non.

- Hot hat, hoa nhua, dat nan, mot s6 nguyén vat liéu thién nhién.

- V¢ sinh truong 16p sach sé.

3. Tién hanh hoat ddng

- Tao cam x1c:

- Co va tré cung hat bai “Di choi1” dao quanh san truong.

Tro chuyén cung tré:

+ Céac con c6 nhan xét gi vé chiéc xich du?

+ Chiéc xich du c6 mau gi?

+ Cho tré néu nhan xét vé chiéc xich du va mot s6 dic diem noi bat.

-Tré choi tro choi

nghe

- Tré van dong.
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Gi4o duc tré biét va thdy duoc truong mam non 1 noi ma hang ngay tré duoc dén
16p hoc tap va vui choi, ¢ gido yéu thuong cham soc day dd. Biét giit gin bao vé
d6 dung, d6 choi khi sir dung. Biét giir gin bao vé yéu quy truong 19p.

- Tro choi van dong: “Kéo cua lira x¢”. Co gido gidi thi¢u tro choi, luat choi, cach

choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

Cho tré cung tham gia choi tro choi.

- Tro choi tu do: Chot vai hot hat, 14 cay, choi vdi céc tro choi ngoai troi.

- Co gidi thi¢u mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. . C6 quan

sat gitip d& kiém tra san pham cua tré.

*Tro choi tw do: Cham soc ciy; choi do choi trén san truong.

Co gi6i thiéu: Trong budi choi hoat dong ngoai trdi hom nay co thay cac con choi

rat vui vé, doan két sau day co ciing c6 mot sb tro choi rat 1y thu & cac khu vuc

choi khac nhau nhu: vé phén, nhat 14, xau hoa, Xép hinh...

Tré Iua chon va choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co6 quan sat, nhic nho tré,

kiém tra san pham cua tre.

IV. HOAT PONG CHIEU: Cho tré choi theo ¥ thich ¢ cac goc

1. Muc dich, yéu cau

- Biét lya chon goc choi theo s thich cua tré.

- Phat trién k¥ nang giao tiép, hop tac khi choi cuing ban.

- Biét giit gin do choi, sap xép gon gang sau khi choi.

- C6 v thirc bao quan d6 choi, giit vé sinh 16p hoc.

2. Chuan bi

- b6 dung, nguyén vt liéu mé phu hop timg goc.

- Nhac nhe, bai hat quen thudc tao khong khi vui tuoi.

3. Tién hanh

- Co va tré cung hat bai: “Poan tau nho xiu”

- C0 tro chuyén cung tré:

- Poan tau dang dung lai & gbc nao day cac con, con nao thich ban hang thi xin

moi xubng goc nay nhé, cir nhu thé ¢ va tré di dén timg goc choi trong 16p.

- Tré tu chon gbc choi theo y thich.

- C6 quan sat, huéng dan nhe nhang:

- C6 nhan xét chung: tinh than, y thirc, sy khéo 1éo cua tré.

- Cho tré hat, van dong nhe, sau d6 cat d6 choi gon gang.

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

.................................................................................................
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KE HOACH NGAY
Thir tw ngay 08 thang 04 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pén tré: Trao ddi voi phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
suc khoe cua tré.
- Trod chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bit tinh hinh sirc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi sy giam sat cua
co.
- Biém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:
Pé tai: Day tho “Pi choi phd”
Choi TC “Troi nang, troi mwa”
1. Muc dich yéu ciu:
- Poc duoc bai tho ca dao, déng dao vo1 su giap do ctia ¢ gido (MT30).
- N61 dugc tén bai tho, doc thudc bai tho cung cd
- Giao duc tré khi tham gia giao thong phai di véi nguoi 16n
2. Chuan bi:
- May tinh, ti vi
- Video bai tho, bai hat, minh hoa lién quan dén noi dung bai giang.
- B6 dung cia tré: Trang phuc, dau toc gon gang, sach sé.
- Tranh minh hoa n6i dung bai tho.

3. Tién hanh:
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
* Hoat dong 1: Tro chuyén gay hung thu.
- Co va tré cung hat bai: “Em di qua nga tu duong - Tré quan sat va tro
phd”. chuyén cung co.

- CO tro chuyén:

- Céc con d3 dugc bd me cho di choi phé chua?”

- Khi di choi phd, chiing minh thay nhimg gi?”

- Hom nay ¢6 c6 mot bai tho rat hay néi vé di choi
phd, cac con cing ling nghe nhé!

* Hoat dong 2: Day tho.

- C6 doc mau lan 1: Gidi thiéu tén bai tho, tac gia.

- Poc méu 14n 2: Két hop tranh minh hoa. Giang noi
dung-

Bai tho di choi phd do ¢ Triéu Thi Lé sang tac va
miéu ta vé mot ban nho di choi qua ngi tu gip dén h
do6 ban 4y da biét dimg lai mau

- Chu y nghe c6 doc
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+ Bai tho néi vé ban nho di dau?
+ Ban nho di choi ph cung ai?
+ Khi di choi phd, cac con phai nhu thé nao? - Tré tra 15i cac cau hoi
- Gi4o duc tré di ctng ngudi 16n, biét giit an toan. clia cb

- Day tré doc tho:

+ Cho tré doc theo ca nhan.

+Tré doc theo tép, to.

+ Cho tré doc theo ca 16p.

+ C6 chu ¥ stra sai cho tre.

- Cung c6: Hoi tré tén bai tho- co nhac lai.

- Gio duc: Céc con a khi duoc bd me dwa di hoc, di
choi chung minh nhé phai ngdi ngay ngan khong
dua tay ra ngoai.

* Hoat dong 3: Choi tro choi “ Troi nang, troi mua”
- Co gi61 thigu tén tro choi, cach choi.

- Tré hing thu tham gia choi cliing ¢6 3-4 lan.

* Két thic:

- Co clung tré hat di ra ngoai. - Tré choi cung co

I1I. DAO CHOI NGOAI TROI

- Dao choi: Tham quan nha da ndng

- TCVD: Dung dang dung dé

- Choi tw do: Choi vdi cac 14 cay lam cac con vat (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14 x0ai);
v& trén san, choi voi cac dd choi ngoai troi...

1. Muc dich yéu ciu:

- Tré hing thi tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha nang
quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan nha da ning.

- Biét cach choi, luat choi cia TCVD, biét phdi hop cung ban khi tham gia tro
choi, ren luyén tinh than doan két.

- Gido duyc tré biét giir gin vé sinh san truong, biét nhit rac bé vao dung noi quy
dinh.

2. Chuén bi:

- N6i dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré.

- Khu vuc choi véi cat va nude, xau hoa, xép hinh.

- Phén viét, cac loai 14 cy...

3. Tién hanh hoat dong:

* Tao cam xuc:

- C6 cung tré di dao choi trén san truong hat bai “Pi choi ”, trd chuyén cung tré vé
chuyén tham quan dao choi.

+ Céc con dang duogc di dao choi & dau?

+ Céc con thay gi khi di dao choi trong nha da ning ?

+ Céc con thich choi d6 choi gi nhat ?

- Ca nhan 4-5 tré doc
- Ca 1ép doc 2-3 lan
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+Trong khi choi cac con phai nhu thé nao 2tai sao?...

Gido duc tré biét giir gin truong 16p, vé sinh sin trudng, biét nhit rac bo vao dung
noi quy dinh...?

- Tro choi van dong: "Dung dang dung d¢" Co6 gido gidi thiéu tro choi, luat choi,
cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

- Tro choi tu do: Choi véi céac 14 cay 1am cac con vat (nhu: 14 mit, 1a chudi, 14 x0ai);
v& trén san, choi voi cac dd choi ngoai troi...

Co gidi thi¢u mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co6 quan
sat kiém tra san pham cua tré.

IV. HOAT PONG CHIEU: Choi tro choi “Dung ding dung dé”

1. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét tén tro choi “Dung ding dung dé”

- Hiéu luat choi, cach choi cta tro choi

- Tré phéi hop nhip nhang cac van dong di, dimg, ngdi xudng, dimg 1én theo hiéu
1énh va nhip bai hat.

- Phat trién k¥ nang hop tac, giao tiép voi ban bé khi ciing choi

- Tré himg tha, vui vé khi tham gia tro choi

2. Chuan bi

- Khong gian rong rai

3. Tién hanh hoat ddng

- Tao cam xuc gay hirng tha

- C6 va tré dimg thanh vong tron va hat bai: “Tap thé duc budi sang”

- CO tro chuyén cung tré:

- C6 con minh vira tap bai thé dyc rat vui réi. Hom nay c6 s& day chung minh mt
tro choi dan gian rat hay c6 tén 1a “Dung ding dung dé” cac con c6 thich khong
nao?

Co gi61 thi¢u tén tro choi, cach choi

- Lan 1: Cb va ca 1ép cung choi

- Lan 2: Chia tré thanh 2 nhém nho dé choi

- Cho tré choi 2-3 lan

- Trong khi tré choi c6 quan sat, dong vién nhiing tré con rut ré

- Khen ngoi nhém choi ngoan biét phbi hop cing ban bé

- Cho tré hat, van dong nhe nhang.

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

.................................................................................................
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KE HOACH NGAY
Thir nam ngay 09 thang 04 nam 2026
I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Pén tré: Trao ddi voi phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
strc khoe cua tré.
- Trod chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bit tinh hinh sirc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi sy giam sat cua
co.
- Piém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:
Nghe hat: “Em di qua nga tw dwong pho”
NDTH: Bai hat “Lai 6 t6”
1. Muc dich yéu cau:
- Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac vé mot sb phuong tién giao théng
quen thudc (mt44).
- Biét tén bai hat, hiéu ndi dung bai hat, thé hién duoc cam xuc khi nghe hat.
- Hing tha tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- M4y tinh, ti vi, loa.
- Tranh tao cam xuc
- Nhac bai hat, hinh 4nh mot s6 phuong tién giao thong.
- Vong thé duc 1am vo lang.

3. Tién hanh:
Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
* Hoat dong 1: Tao cam xuc.
- Cho tré quan sdt tranh v& vé ng tu duong phd. - Tré quan sat va tro
- Tro chuyén cung tré qua bic tranh. chuyén cung co.

* Hoat dong 2: Nghe hit.
- Co hat 1an1: Ctr chi, diéu bo- gidi thiéu tén bai hat, tén

tac gia.

- Hét 1an 2: Két hgp miia minh hoa. - Hung thu nghe c6
- Cho tré nghe giai di€u bai hat. hat

- Cho tré nghe qua bang dia.

- C6 mua hit cho tré xem 4-5 lan.

- Cho 2 tré 1én biéu dién cung co. _ Hai tré biéu didn

- Ca 16p biéu dién cung c6 2 lan. - Ca 16p biéu dién

* Hoat dong 3: VDTN.

Cho tré nghe tiéng coi xe 6 to hoi tré tiéng gi?
- Tiéng coi 6 t6 kéu nhu thé nao? - Tré van dong cung
- Céc con c6 thich 14i 6 t6 khong? co
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Cho tré hat 1-2 lan.
Cho tré 1y vong thé duc gia 1am v0 lang hat va van
dong theo nhac bai hat 141 6 t6 2-3 lan.
* Két thuc:
- Cho tré choi tro choi dung dang dung dé.
I1I. DAO CHOI NGOAI TROI:
- Dao choi: Quan sat thoi tiét.
- TCVD: Ga trong vuon rau, dung dang dung dé.
- Choi tu do: Choi vdi cat, nudec.
1. Muc dich, yéu cau:
- Tré lam quen vé1 moi trudng thién nhién.
- Phat trién ngon ngit lam tang von tir cho tré.
- Tré huing tha tham gia choi tro choi.
2. Chuén bi:
- Pia diém quan sat.
- Cau hoi dam thoai.
- San choi sach sé.
3. Tién hanh
* Quan sat:
-Tro chuyén cung tré vé thoi tiét trong ngay.
- C6 cung tré 1am doan tau di dao choi 1-2 phut sau d6 ¢6 noi.
A 16 doan tau da vé dén ga xin moi hanh khach xubng tau chung minh cing nam
tay
nhau nao?
- C6 dat cau hoi dé tré tra 101?
Céc con hdy nhin 18n bau trdi va cho co biét bau trdi hom nay thé nao?
(2-3 tré)
- Bau trdi con ¢6 gi nita nao?
- C6 tom lai: Thoi tiét hom nay 4m ap, bau troi c6 nang nhe.
Troi 4m ap chung minh c6 dé chiu khong.
Ching minh hay di dao choi nao?
- C6 cung hat bai di choi 1-2 1an vong quanh sén tap.
* Choi van dong: Ga trong vuon rau, dung dang dung dé. Co giao gioi thi€u tro
choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi trd choi.
- Cho tré cung tham gia choi tro choi.
- C6 nhan xét tuyén duong tré, khuyén khich tré thu cat d6 choi vao noi quy dinh
IV. HOAT PONG CHIEU: Choi tro choi “Méo dudi chudt”
1. Muc dich, yéu cau
- Tré biét tén tro choi: “Méo dudi chuodt”.
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- Biét duoc cach choi, luat choi don gian: meo dudi chuot, chuét chay trdn, céc
ban khéc tao vong tron giup meo — chudt chay quanh.

- Biét phdi hop véi c6 va ban trong khi choi.

- Rén luyén k¥ ndng chay nhanh, trdnh né, dinh huéng khong gian.

- Rén k¥ nang nghe hiéu va thuc hién theo hiéu 1énh cta co.

- Tré hung tha, manh dan, tich cuc tham gia tro choi.

- Biét choi doan két, khong x6 day ban.

2. Chuin bi

- Khong gian trong 16p rong rai, an toan

3. Tién hanh hoat dong

- Tao cam xuc gay hung thu

- CO cho tré di vong tron, vira di vira hat bai “Rura mat nhu meo”.

- CO tro chuyén cung tré:

“Cac con c6 biét day 1a con gi khong?” — “La con méo a.”

“M¢éo thuong 1am gi nhi?” — “M¢eo bat chudt day!”

“Hom nay, cd va cac con cing choi trd choi rat vui c6 tén 1a “Méo dudi chudt”
Co gi01 thi¢u tén tro choi, cach choi

- C6 cho ca 16p xép thanh vong tron va cac ban ndm tay nhau cung choi

- Cho tré choi 2-3 lan

- Trong khi tré choi ¢6 quan sat, dong vién, khen ngoi cac ban choi tot biét phoi
hop cung ban trong khi choi

- Cho tré hat, van dong nhe nhang.

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY

KE HOACH NGAY
Thir sau ngay 10 thang 04 nam 2026

I. PON TRE, TRO CHUYEN, THE DUC SANG
- Poén tré: Trao ddi voi phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh
strc khoe cua tré.
- Tro chuyén vdi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh stc khoe,
tam thé cia tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc, dudi su giam sat cua
co.
- biém danh tré.
- Thé duc budi sang.
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II. HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH:
Pé tai: Nan banh xe hinh tron.
TH choi TC: Banh xe quay.
1. Muyc dich yéu cau :
- Thich Iam quen v61 dat nan (mr4s).
- Ren su khéo 1éo doi ban tay.
- Biét cach nan banh xe hinh tron.
- On luyén ki ning xoay tron, 4n det tao thanh banh xe.
- Hung tha choi tro choi
2. Chuén bi :
- Tivi, loa
- Nhac bai hat
- MAu nan cua co.
- bat nan- khan lau- dia nhua.
3. Tién hanh :

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

* Hoat dongl: Tao cam xuc.

- CO6 va tré hat va quan sat 1én man hinh bai hat “ Lai 0
t0”.

- Trd chuyén cung tré vé bai hat

+ C4c con vura hat bai hat gi?

+ Em bé tap lam gi?

+ O t6 c6 mau gi?

+ Banh xe mau gi?

+ Banh xe hinh gi?

- Ching minh c6 thich nan banh xe hinh tron khong?

- Pé nan dugc banh xe hinh tron that dep c6 moi chung
minh nhe nhang vé chd ngdi va chli y xem cd nin trudc
nhé.

* Hoat dong 2: Nan.

- Cho tré quan sat mau- néu nhan xét sau khi dugc quan
sat.

- Co6 nan mau cho tré xem- vira nan vlra phan tich. Nan
xong dua xuong cho timg tré quan sat- co dat cau hoi dé
tre tra 1oi:

+ C6 nan dugc cai gi day?

+ Banh xe mau gi ?

+ Béanh xe hinh gi day?

- Phat dat cho tré nan.

- Trong khi tré nan c6 quan sat khuyén khich dong vién
tré. M nhac nhe nhang cho tré nghe

- Tré quan sat va tro
chuyén cung co

- Chu y quan sat mau
- Quan sat cd nan

mau

- Tré tra 101 cac cau
hoi cua co

- Tré nan

- Trung bay san

pham
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- Tro chuyén cung tré:
+ Con dang lam gi ? -Tre tra 101
+ Béanh xe hinh gi ?

+ Banh xe mau gi ?

- Cho tré trung bay san pham - nhan xét san pham.
* Hoat dong 3: Choi tro choi “Banh xe quay”.

- Co gi6i thiéu tro choi va cach choi.

- Cho tré choi (3-4 1an)

* Két thuc:

- Tré choi cung co

I1I. DAO CHOI NGOAI TROI:

- Dao choi: Tham vuon rau ctua bé.

- TCVD: Ga trong vuon rau, dung dang dung dé.

- Choi tu do: Choi véi cat, nudc.

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét vuon rau 1a noi tréng cac loai rau nhu rau cai, rau muéng, rau méng toi,
ca chua...

- Biét dugc mot s6 dic diém cua cay rau: co ¢, than, 14, séng nho dat, nude, anh
sang.

- Biét rau dung dé nu an, o loi cho strc khoe.

- Rén k¥ ning quan sat, ghi nho, tra 16i cAu héi ngan.

- Phét trién ngon ngit: biét go1 tén, mo ta cac loai rau quen thudc.

- Luyén k¥ ning van dong nhe nhang, phdi hgp nhom khi dao choi.

- Tré hung thq, tich cuc tham gia hoat dong ngoai troi.

- Biét yéu thién nhién, cham soc ciy rau, khong héi 14, gidm rau.

- Co y thuc gitlr gin vuon rau sach dep.

2. Chuén bi:

- bia diém quan sat.

- bia diém: Khu vuon rau ciia truong hodc mé hinh vudn rau nhoé.

- Mot s6 loai rau cai, rau mudng, rau mong toi, ca chua, hanh 14...

- Binh tuéi nudc nho, x0, cude nhua, gang tay mini cho tré trai nghiém.
- Nhac bai hat: “Em yéu cay xanh”.

- Tré mic quan 4o gon gang, mang mii nén khi ra nang.

3. Tién hanh

- Tao cam xuc:

- C6 cho tré hat bai “Rau xanh” khi chuan bj ra san.

Co tro chuyén:

- Céc con c6 thich an rau khong?

Ho6m nay c6 va cac con s€ cung nhau di thim vuon rau cua bé nhé!

- C6 nhéc tré di nhe nhang, khong chen 1an, x6 day, khong hai rau.
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* Quan sat va tro chuyén cung tré vé mot vai loai rau:

- C6 chi ting ludng rau va hoi:

+ Pay 1a rau gi?

+ L4 rau cai ¢6 mau gi?

+ Pay la cay gi?

+ Ca chua moc ¢ dau?

+ Qua ca chua khi chin ¢c6 mau gi?”

- Rau 1a thtre an gitp chung ta khdée manh, an rau gitp bé thong minh va chong
16n.

- Céc ¢b va cac bac phai cham soc, tudi nudce hing ngdy dé rau xanh tot.

* Cho tré trai nghiém cham soc rau:

- C6 1am mau tudi rau, sau d6 moi tré 1én cung lam:

- Con cam binh nudc nhe thoi, twdi xung quanh gdc rau nhé!”

- Cho tré dung tay so nhe 14 rau

* Chot van dong: Ga trong vuon rau, dung dang dung dé. Co giao gioi thiéu tro
chot, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

- Cho tré cung tham gia choi tro choi.

- C6 nhan xét tuyén duong tré, khuyén khich tré thu cat d6 choi vao noi quy dinh.
IV. HOAT PONG CHIEU: Cho tré xem tranh anh vé cha dé

1. Muc dich, yéu cau

- Tré nhan biét goi mot s6 phuong tién giao thong nhu: xe dap, xe may, 0 t0.....
- Luyén ky nang chi, noi, khi xem tranh anh.

- Rén sy chu ¥, k¥ ning ling nghe va tra 16i cAu hoi ngan gon.

- Tré hung thq, tich cuc tham gia hoat dong cung co.

- Tranh anh vé cac loai PTGT

- Nhac bai hat

- Khéng gian 16p sach, thoang, cho tré ngdi vong tron hodc trén tham.

3. Tién hanh hoat dong

- Tao cam xuc:

- C6 bat nhac bai “Poan tau nhé xiu” cho tré vira hat vira vo tay.

- Co tro chuyén:

+ Céc con vura hat bai hat gi?

+ Poan tau nhu thé nao?

- C6 ¢6 rat nhiéu tranh anh vé céc loai PTGT ddy ddy céc con co thich xem
khong?

- Cho tré xem tranh

- C6 trd chuyén cung tré qua tranh

+ Con xem tranh gi?
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+ Trong tranh c6 c6 gi day?

+ Con day la gi?

- C6 lan luot dua timg tranh cho tré xem va hoi tré:
- Khuyén khich tré néi cau ngan:

- Choi tro choi: “Ai1 doéan giér”

- Co gido thi¢u tén tro choi, cach choi

- Tré tim tranh néi tén PTGT

- Cho tré choi 2-3 lan

- C6 nhan xét, tuyén duong tré

V. DANH GIA TRE CUOI NGAY
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