KE HOACH CHU PE LOP 3 TUOI C4
CHU PE: BE PI KHAP NOI BANG PHUONG TIEN GI
( Thoi gian thue hién 5 tuan tir 2/03 — 3/04/2026 )

L.MUC TIEU:

1.Phat trién thé chat
*Phdt trién van dong:

- Can ning va chiéu cao:(MT1%)

Tré trai: can nang: 14,3-16,3kg; chiéu cao: 96,1-103,3cm
Tré gai: can nang: 13,9-16,1kg; chiéu cao: 95,1-102,7cm

- Chay duoc lién tuc trong duong dich dic (3 - 4 diém dich dac) khong chéch ra
ngoai (MT6%).

- Tung bat béng véi ngudi ddi dién (co/ban): bat duge 3 1an lién khong roi bong
(khoang cach 2,5 m).. (MT7%*).

- Bat, nhay tai chd, phia trudc, bat xa, bat lién tuc (MT9).
- Ném tring dich ngang (xa 1,5m)(MT10%*).

- Phéi hop duoc cir dong ban tay, ngon tay, phdi hop tay - mat trong mot s hoat
dong: V& duoc hinh tron theo mau (MT14%).

2.Phat trién nhén thic
- Pua ra dugc gia thuyét (MTs37).
- Phan loai duoc céac doi tuong theo mat d4u hiéu noi bat (MT43%*).

- M6 ta nhitng dau hiéu noi bat ctia déi tuong dugc quan sat voi sy goi mo cua cd
gido (MT45%).

- Pém trén cac dbi tuong giong nhau va dém duoc dén 5 (MT49%).

- Tach duoc mot nhom ddi twong c6 sd luong trong pham vi 5 thanh hai nhoém
(MT52).

3.Phat trién ngdn ngir:

- Thuc hién dugc yéu cau don gian, vi du: “Chau hay lay qua bong, ném vao r6”
(MT64%*).
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- St dung duogc cau don, cau ghép (MT69%*).

4. Phat trién tinh cam va k¥ ning - xi hi:

- C6 gang thyc hién duoc cong viée don gian duogc giao (chia gidy v&, xép do choi...)
(MTS83)

- Tuan thu cac quy tic va ki luat chung (MTs90).

- Chu y nghe ¢6 noi, ban néi (MT92).

5. Phat trién thim my

- Po, v&, viét, cit dan, ghép dé tao mo hinh vé san pham thiét ké (MTs107).

- Nhan xét dugc cac san phém tao hinh (MT108).

- Qéi sanh dugc san pham voi thiét ké ban dau va hoan thién ban thiét ké theo san
pham (MTs109).

II. YEU CAU, CHUAN BI

1. Yéu cau
- Co6 thuong xuyén quan tam dén tré dam bao cho tré an toan vé moi mat.

- Thoi tiét da dan chuyén sang mua he gido vién can nhac nhd cha me tré tam
g01 v¢ sinh sach s&, mac quan ao thoang mat, dg1 mi tranh anh nang cho tré.

- Reén cho tré k¥ ndng rira tay, rira mat vé sinh cd nhan, gitt gin sach sé va biét
cach phong tranh dich bénh theo mua, ddm bao strc khoe cho tré.

- Co6 thuong xuyén reén cac thao tac v¢ sinh cho tré. Rén cho tré thuc hién tot né
nép trong gio1 an, ngu, gitt gin v¢ sinh quan 4o, d6 dung, do choi.

- L6p hoc phai gon gang, sach s€, thoang mat.

- Tré 1udn 6 ¥ thirc chao hoi 1& phép khi ¢6 khach t&i truong, toi 16p. Biét cam
on, xin 101 khi mac khuyét diém. Ludn c6 y thuc biét chao co, chao cac ban khi to1
16p cling nhu khi ra vé.

- Tré ludn c6 y thirc di hoc déu dung gid.

- Tré thuc hién tot cac thao tac vé€ sinh, biét gilt gin v¢ sinh sach s€, thuc hién tot
né nép trong gio an, ngd. Quan 4o dau toc gon gang.

- Tré ty 14y va cat d6 dung vao dang noi quy dinh.
2. Chuan bj
a. Trang tri, tao moi truong 16p hoc

* Moi truwong trong 16p hoc.
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- Moi truong trong 16p hoc sach s€, thoang.

- Trang tri 16p hoc pht hop véi chii dé chinh, chii dé nhanh.
* Moi truong ngoai 16p hoc.

- San choi giao thong.

- C6 @6 dung, dd choi ngoai troi phuc vu cho cac hoat dong cta chu dé giao
thong.

- Vuon tréng cac loai cay, co, hoa, chau canh.
b. D6 dung day hoc cta co
- b6 dung day hoc.
Céc burc tranh v& vé mot s phuong tién giao thong.
. Phuong tién giao thong duong bo.
. Phuong ti¢n giao thong duong thuy.
. Phuong tién giao thong duong hang khong.

- Céc bang hinh: Bai tho, bai hat ciu d6 vé phuong tién giao thong, luat giao
thong.

- Cac loai nhac cu, giéy mau, vé tao hinh, toan, sdp mau, but chi.

- Céc loai dd choi :

. Cac loai hinh, khéi gS, nhuya, hang rao, cay co hoa.

. Cac loai tranh anh, sach truyén c6 ndi dung lién quan dén chu dé.

c. Tai liéu, hoc liéu cua tré
- Cac loai do choi:

+ Céc loai hinh, khéi g0, nhya, hang rao, cay cé hoa.

+ Cac loai tranh anh, sach truyén c¢6 ndi dung lién quan dén chu geé.
I11. KE HOACH GIAO DUC

Hoat Tuin 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Tuin5 | Luu
dong y
Miung ngay hoi PTGT PTGT PTGT Luat giao
Chi dé 8/3 duong b, | dudong thuy | dudong hang thong
duong sat khong

Poén tré | - Pon tré: Trao do1 vo1 phy huynh vé nhitng van dé lién quan dén tré: tinh

Tro hinh strc khée, tinh hinh hoc tap...

chuyén
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- Tro chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: tro chuyén dé nam bat tinh hinh
strc khoe, tm thé cta tré hang ngay.

- Trd chuyén véi tré vé nhimg phuong tién giao thong c6 ¢ dia phuong
minh.

- Choi theo y thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.

- Piém danh tré.

TD sang

- Thé duc budi sang.
* Khoi dong.

Tré di, chay két hop di kiéng got, di thuong, di biang got chan, di nhanh,
di cham... Sau d6 dtng vé hang ngang theo to din cach déu.

* Trong dong.

*Trong dong.

+ Bai tap phat trién chung tap két hop véi vong.
+ Ho hap 3: Thoi no bay.

B
| /\

+ Tay 1: Pua tay ra phia trudc, 1€n cao

© O] ©

%=X

CB 1 2 3
+ Chén 1: Khuy gbi.
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+ Bung 3: Nghiéng nguo1 sang bén.

O <Cﬁ
N % 7\ = H
+ Bat 2: Bat tach chan, khép chan
O O
N/ <X/
- Tap két hop véi nhac.
*Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang.
Hoat |Tha| KPXH KPKH KPKH KPXH KPKH
dong hoc | 2 Tro | Tro chuyén | Khdm phd | Tim hiéu | Bé tim hiéu
chuyén }’.é vécac | caithuyén |vémotsd luat giao
ngay hoi | phyong (5E) phuong thong
cua be}’ CUa | tién giao tién giao
n,le va cu?. thong thong
cac ban gai duong bd duong hang
khong
3 PTTC: PTTC: PTTC PTTC PTTC
Chay Pi trong | Tung bong | N¢m xa Bat tién vé
nhanh lién | duonghep | 1€1€a0Va | pino | tay | phia trude
tuc trong lzét bong
duong bang 2 tay
dich déc
4 LQVT LQVT LQVT LQVT LQVT
Nhanbiét | pémrén | Xécdinh | Ghepdoi | So sanh s
phan biét dbi tuong | Phia phé.i’ twong tng | luong hai
hinh trén, | trong pham pl}ia trai | nhom d6i
hinh tam | yj 5 v3 @ém | ©uaban tuong bang
glé,C theo kha thén cac cach
nang khéc nhau
va nodi duoc
cac tu to




hon, nho
hon
5 PTTM PTTM PTTM PTTM PTTM
Danhoa |- Day hat: “ | Thiétké |- Nghehat: | Lam 6 t6 tur
tangba, | Emtaplai |thuyénndi | .. .| hop sita
tél’lg me va 0 107, f&nh .”phl P
co giao (EDP) cong ot (EDP)
- Nghe hat - Tro choi :
) Em dl‘ “Tai a1
choti thuyén tinh”
- Tro chot:
“Ai nhanh
nhat”
6 PTNN PTNN PTNN PTNN PTNN
Tho: Truyén Truyeén: Tho: Tho : Ben
“ &) 1A “Chuyén | “Em di do, dén
" Thor:"Qua 010 lf(?: du li<’:h cfﬁa may bay” x;lnh
8 bai» | chuea
al trong
choai”
Hoat Thy | Quan sat .. | Tham Thdm quan | Dao choi Tro chuyén
dong 2 | SY th?}’ q91 quan: khu | nha choi trén san veé mot so
ngoai troi ve thoi et | chg que. trudng — phuong
Mmua xuan tham quan | tién giao
khu cho thong
qué duong bo
3 Th?‘m Thén} Vu’(‘,)’n Tham vuon | Tham quan | Tham quan
vuonrau | rau cua bé. ciy mua nha choi nha da
cua bé. XUAn. ning
4 | Tham Tro chuyén | Tr0 chuyén | Tham vuon | Tro chuyén
vuonrau | yadmarsd | V€ Thol | raycoabé | vé mé hinh
cai cuc cua phuong tiét mua nga tu
be tién giao xuan duong phd
thong
duong bo.
5 | Tham Tham quan Tham vuon | Tham quan | Tham quan
quan vuon vuon cO hoa ciabé |nhadanang | yoncd
¢ tich. tich. tich




6 Tro Théﬁ} Vll'(‘,)’l’l Tham quan | Tham vuon | Tro chuyén
chuyén vé |rauciabé. | phy da cdy an qua | vé thoi tiét
thoi tiét nang mua xuan
trong tun

Hoat Tha

dong
(Thay thé | ThU
HD goc)

Hoat | Tyan I:
dong gbc

- Goc phan vai: Cura hang ban hoa.
- Goc XD - LG: Xay dung vuon hoa, cong vién.

- G6c nghé thuat: Xem tranh anh vé cac loai hoa ngay 1€ hoi cua ba, cua
me, cac ban gai.

- Goc hoc tap - sach: Suu tdm va xem tranh anh, trd chuyén vé ngay 1é
hoi.

- Goc thién nhién: Tré choi vo1 nude, biét cach cham soc cho cay.
a.Goc phan vai.

*Yéu cau.

- Tré nhan biét dugc cong viéc ciia ngudi ban hoa, y nghia cua cac loai
hoa. Biét thé hién duoc vai choi.

*Chuén bi.
- Mot s6 loai hoa tuoi ¢6 ¢ dia phuong.
*Tién hanh.
- Choi ctra hang bay ban céc loai hoa.
- Céc gia dinh dén ctra hang mua hoa vé ting ba, ting me va cac ban
gai.
b. Goc xay dung - 1ip ghép.
*Yéu cau.
- Tré biét dung nguyén liéu dé xay dung lap ghép.
*Chuén bi.

- Cac do choi nhua, cac khoi gS, nut hinh, cac phé li¢u co trong 16p.
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- Giéy, bia, ho, kéo, cac thoi gb nhua.
*Tién hanh.
- X4y dung khu vuon hoa trong nhiéu loai hoa.
c. Goc ngh¢ thuat.
*Yéu cau.
- Tré biét dung nguyén liéu dé 1am buu thiép chiic ming
*Chuén bi.
- Gidy v&, gidy mau, hd dan.
- Bang nhac, bai hat vé ba, me.
*Tién hanh.
- Tré dan birc tranh vé cac loai hoa, lam buu thiép chic mimg.

- X¢ dan burc tranh vé cac hoat dong dién ra trong ngay 1€ hdi cua ba,
clla me va cac ban gai.

- Mua hat cac bai hat vé ba, me.
d. Géc hoc tap - sach.
* Yéu cu.

- Tré biét cach xem sach tranh truyén vé ngay hoi cua ba, me, c6 gido .
*Chuén bi.

- Suu tam anh, truyén tranh v€ ngay hdi I€ cua ba, clia me¢ va cac ban

gai.

-Tranh hoa dé tré t6 , mau ...
*Tién hanh.

- Xem tranh anh truy¢n tranh va tro chuyén vé ndi dung cua ngay 1&
hoi ctia ba, me va cac ban gai.

e. Goc thién nhién.
*Yeéu cau.
- Tré choi véi cat, nudce... Biét cach cham soc cho cay.

*Chuén bi.
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- D6 choi véi nude: Chau dat, bé cét.

- D6 dung db choi chai lo

- Céac @6 dung dd choi v6i nude, cac vat ndi chim dudi nude.
*Tién hanh.

- Cham soc cdy canh, tudi cdy, lau 14 cay bat sau, nhd co .
Tuén 2:
- Goc phan vai: Choi dong vai bac lai xe.
- Géc XD-LG: Xép 6 0, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t0, may bay.
- Goc nghé thuat: xem tranh 16 t6 cac phuong tién giao thong
- Goc hoc tap - sach: T6 mau cac phuong tién giao thong

- Goc thién nhién : Tré choi véi cat, nudce. Bict cach dong do nude..
a.Goc phan vai.

*Yéu ciu.
- Tré nhan biét dugc cong viée cua béc 14i xe, thé hién dugc vai choi.
* Chuan bi.
- Vong lam v0 lang, gdy lam tay lai.
- Cac loai vé 0 t0, tau hoa.
*Tién hanh
- Choi dong vai bac lai xe.
- Nguo1i ban vé, xé vé trén 6 t6, di xe may.
b. Goc xay dung - 1ip ghép.
*Yéu ciu.
- Tré biét dung nguyén liéu dé xay dung lap ghép.
* Chuan bi.
- Céc dd choi nhya, cac khoi g5, nut hinh, cac phé li¢u co trong 16p.
- Giéy, bia, hd, kéo, cac thoi g6 nhua.

* Tién hanh.
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- Choi xép 6 t0, tau hoa, nha ga.

- Lap réap 6 0, may bay.
c. Goc ngh¢ thuat.
* Yéu cau.

- Tré nhan biét dugc cac loai phuong tién giao thong.
*Chuén bi.

- Lo t6 vé cac phuong tién giao thong
* Tién hanh.

- Cho tré xem 16 t6 vé cac loai phuong tién giao thong
d. Goéc hoc tap — sach.
*Yéu cau.

- Tré biét t6 mau cac loai phuong tién giao thong.
*Chuén bi.

- Céc loai sach tranh anh cac ¢d, cac kho vé phuong tién giao thong,
luat giao thong.

- Bt mau, tranh cho tré to.
*Tién hanh.

- C6 cho tré xem tranh goi y cach t6 mau cac phuong tién
e. Goc thién nhién.
*Yéu cau.
- Tré choi voi cét, nude. Biét cac dong do nudc.
*Chuén bi.

Do dung d6 choi :

- Bon nudc, chai lo, coc phéu.

- Be chuéi, que, soi, da, gS.

- Cat, khuén in cac phuong tién giao thong, pham mau.

* Tieén hanh.
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- Tré dong do nudc.

- Tha to gidy, tha thuyén giay, go, sat dat ndn vao nudc. Xem vat nao
no1, vat nao chim. Ty rat ra nhan xét.

Tuén 3:
- Goc phan vai: Chot dong vai cht canh sat giao thong.
- Géc XD-LG: Xép 6 0, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t0, may bay.

- Goc ngh¢ thuat: X¢é dan trang tri phuong tién giao thong, dén tin hi¢u
giao théng, gy chi huy giao thong, t6 bién hiéu giao thong.

- Géc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, co cling
tré 1am sach tranh vé phuong tién giao thong c6 & dia phuong.

- Goc thién nhién : Tré choi vai cat, nudce. Bict cach dong do nude
a. Goc phan vai.
* Yéu cau.

- Tré nhan biét dugc cong viéc cua chl canh sat giao thong. Biét thé
hién duoc vai choi.

* Chuén bj.
- Trang phuc, c0i, gdy cua chl canh sat giao thong.
- Cac loai vé 0 t0, tau hoa.
* Tién hanh.
- Chot dong vai chu canh sat giao thong.
- Nguoi ban vé, x€ vé trén 6 to, di xe may.
b. Géc xay dung - lip ghép.
* Yéu cau.
- Tré biét dung nguyén liéu dé xay dung lap ghép.
* Chuén bj.
- Céc d6 choi nhura, cac khoi gd, nat hinh, cac phé lidu co trong 16p.
- Giéy, bia, ho, kéo, cac thoi gS nhua.

* Tién hanh.
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- Choi xép 6 t0, tau hoa, nha ga.
- Lap réap 6 0, may bay.

c. Goc ngh¢ thuat.

* Yéu cau.

- Tré biét dung nguyén liéu dé x¢, cit dan lam dd choi phuong tién giao
thong.

* Chuan bi.
- Gidy v&, gidy mau, hd dan.
- Tranh v& vé cac phuong tién giao thong.
- Bang nhac, bai hat vé chi dé.
* Tién hanh.
- T6 mau cac phuong tién giao thong.
- Muia hét cac bai vé giao thong.
d. Géc hoc tap — sach.
* Yéu cau.

- Tré biét cach xem sach tranh truyén, vé phuong tién giao thong dudng
thuy.

* Chuan bij.

- Céc loai sach tranh anh cac ¢, cac kho vé phuong tién giao thong
duong thuy.

- Tranh 16 t6 vé phuong tién giao thong.
* Tién hanh.

- Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, phuong tién giao thong
duong thuy.

- Choi 16 t6 vé phuong tién giao thong.
e. Goc thién nhién.
* Yéu cau.

- Tré choi véi cat, nude. Biét cac dong do nudc.
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* Chuan bi.

Do dung d6 choi :

- Bon nudc, chai lo, coc phéu.

- Cat, khuén in cac phuong tién giao thong, pham mau.
* Tién hanh.

- Tha to gidy, tha thuyén giay, go, sat dat nan vao nudc. Xem vat nao
noi, vat nao chim. Ty rut ra nhan xét.

Tuén 4:
- Goc phan vai: Choi dong vai chu canh sat giao thong.
- Goc XD-LG: Xép 6 t6, tau hoa, nha ga. Lip rap 6 t6, mdy bay.

- Goc ngh¢ thuat: X¢é dan trang tri phuong tién giao thong, dén tin hi¢u
giao thong, gay chi huy giao thong, t6 bién hiéu giao thong.

- Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, co cing
tré 1am sach tranh vé phuong tién giao thong c6 & dia phuong.

- Go6c thién nhién : Tré choi véi cat, nudc. Biét cach dong do nudc.
a. Goc phan vai.

* Yéu cau.

- Tré nhan biét dugc cong viéc cua chi canh sat giao thong. Biét thé
hién duogc vai choi.

* Chuan bij.
- Trang phuc, c0i, gdy cua chl canh sat giao thong.
- Cac loai vé 0 t0, tau hoa.
* Tién hanh.
- Chot dong vai chu canh sat giao thong.
- Nguoi ban vé, xé vé trén 6 t6, di xe may.
b. Géc xiy dung - lip ghép.
* Yéu cau.
- Tré biét dung nguyén liéu dé xay dung lap ghép.

* Chuén bij.
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- Céc d6 choi nhura, cac khoi gd, nat hinh, cac phé lidu c6 trong 16p.
- Giéy, bia, hd, kéo, cac thoi gb nhua.
* Tién hanh.
- Choi xép 6 t6, tau hod, nha ga.
- Lap réap 6 0, may bay.
c. Goc ngh¢ thuat.
* Yéu cau.

- Tré biét dung nguyén liéu dé x¢, cit dan lam dd choi phuong tién giao
thong.

* Chuén bj.
- Gidy v&, gidy mau, hd dan.
- Tranh vé& vé cac phuong tién giao thong.
- Bang nhac, bai hat vé chi dé.
* Tién hanh.
- T6 mau cac phuong tién giao thong.
- Muia hét cac bai vé giao thong.
d. Goéc hoc tap — sach.
* Yéu cau.

- Tré biét cach xem sach tranh truyén, vé phuong tién giao thong dudng
hang khong.

* Chuan bij.

- Céc loai sach tranh anh cac ¢, cac kho vé phuong tién giao thong
duong hang khong.

- Tranh 16 t6 vé phuong tién giao thong.
* Tién hanh.

- Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, phuong tién giao thong
duong hang khong.

- Choi 16 t6 vé phuong tién giao théng.
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e. Goc thién nhién.
* Yéu ciu.

- Tré choi v6i cat, nude. Biét cac dong do nude.
* Chuan bi.

Do dung d6 choi :

- Bon nudc, chai lo, coc phéu.

- Cat, khuén in cac phuong tién giao thong, pham mau.

* Tién hanh.

- Tha to giay, tha thuyén giay, go, sat dat ndn vao nudc. Xem vat nao
noi1, vat nao chim. Ty rat ra nhan xét.

Tuan 5:
- G&c phan vai: Choi dong vai chu canh sat giao thong.

- Goc XD-LG: Xép 6 t6, tau hoa, nha ga. Lip rap 6 to, may bay.

- Goc ngh¢ thuat: X¢é dan trang tri phuong tién giao thong, dén tin hidu
giao théng, gy chi huy giao thong, t6 bién hiéu giao thong.

- Géc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, co cliing
tré 1am sach tranh vé phuong tién giao thong c6 & dia phuong.

- Go6c thién nhién: Tré choi vai cat, nudce. Biét cach dong do nude.
a.Goc phan vai.
* Yéu cau.

- Tré nhan biét dugc cong viéc cua chi canh sat giao thong. Biét thé
hién duogc vai choi.

* Chuan bij.

- Trang phuc, c0i, gdy ctua cht canh sat giao thong.
- Cac loai vé 0 t0, tau hoa.
* Tién hanh.

- Choi dong vai chu canh sat giao thong.

- Nguoi ban vé, xé vé trén 6 t6, di xe may.
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- Chiéu dai vién hang khong.
b. Géc xay dung - lip ghép.
* . Yéu ciu.
- Tré biét dung nguyén liéu dé xay dung lap ghép.
* Chuan bi.
- Céc 6 choi nhura, cac khéi gd, nat hinh, cac phé lidu c6 trong 16p.
- Giéy, bia, hd, kéo, cac thoi gb nhua.
* Tién hanh.
- Chot Xép 0 t0, tau hod, nha ga.
- Lap réap 6 t0, may bay.
c. Goc nghé thuat.
* Yéu cau.

- Tré biét dung nguyén liéu dé xé, cat dan lam do choi phuong tién giao
thong.

* Chuén bij.
- Gidy v&, gidy mau, ho dan.
- Tranh v& vé cac phuong tién giao thong.
- Bang nhac, bai hat vé chu dé.

* Tién hanh.

- X¢é dan trang tri phuong tién giao thong, dén tin hi¢u giao thong, gay
chi huy giao thong.

- T6 mau cac phuong tién giao thong, to bién hiéu giao thong.
- Mua hat cac bai vé giao thong.

d. Goc hoc tap — sach.

* Yéu cau.

- Tré biét cach xem sach tranh truyén, 1am sach tranh vé phuong tién
giao thong, luat giao thong.
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* Chuén bij.

- Cac loai sach tranh anh céc c&, cac kho vé phuong tién giao thong,
luat giao thong.

- Tranh 16 t6 vé phuong tién giao thong.
* Tién hanh.

- Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, phuong tién giao thong &
dia phuong va luat giao thong.

- C6 cung tré 1am sach tranh vé phuong tién giao thong ¢ dia phuong.
- Choi 16 t6 vé phuong tién giao thong.
e. Goc thién nhién.
* Yéu cau.
- Tré choi v6i cét, nude. Biét cac dong do nude.
* Chuan bi.
Do dung d6 choi :
- Bon nuée, chai lo, coe phéu.
- Be chuéi, que, soi, da, g6.
- Cat, khuén in cac phuong tién giao thong, pham mau.
* Tién hanh.
- Tré dong do xang dau.
- Pha mau cic loai xang dau.

- Tha to gidy, tha thuyén giay, g, sat dat nin vao nudc. Xem vat nao
noi, vat nao chim. Ty rut ra nhan xét.

Hoat - Reén luyén k¥ ndng rira tay diing céach trude va sau khi an, sau khi di vé
dong in, sinh, lau miéng sau khi‘in. ’
ngi, vé | - Rén cho tré khi ngu nam dung tu the .
sinh v
Hoat | Thu | Choi tu - T6 chuc | - Cho tre Cho tré Choi tu do:
dong 2 | do:Ban tro  choi: | choi cac tro | choi xem Bén hang,
chiéu hang, hat | Gieo hat choi dan sach tranh | hét cac bai

cac bai hat gian
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co trong -Doc cac | anh, phan | hat c6 trong
chu dé bai dong | loai 16 to chii dé
dao.
- On kién
thtrc cii
Hat cac bai | Tro choi Choi tu do: | On cacbai | - Té chuc
hatc6 | vandong: | Xem sach, |tho, baihat | tro choi
trong chii | Vé dung phan loai 16 | trong chu dan gian
dé bén t0 dé cho tré
Choi tu - Poc cac
do: cho tré | bai dong
choi xem | dao
sach, tranh
anh, phan
loai 16 t6
Chotré  |-Tochac |Hatcacbai | Ondém | Hat cac bai
choi xem | tro choi hat c6 trong | ¢én 5 hét trong
sach tranh | dan gian chu dé cha dé
anh, phan | cho tré Choi tu do:
lof-‘i 16t cho tré choi
vé PTGT. xem séch,
tranh anh,
phan loai 16
to
Lam quen |Lamquen |Lamquen |Lamquen |Lam quen
tho: truyén: truyén: bai tho: bia tho:
Qua8-3 | Otdcon Chuyén du | Em di may D‘én do,
hoc | lich bay deén xanh
bai | cua chi ga
trng choai
Choi tu M6 rong On cac bai | Choi tu do, | On céc bai
do, néu cho tré cac | tho, bai hat | néu guong | tho, bai hat
guong bai tho,bai | trong chii | cudi tuan trong chu
cudi tudn | hat trong e dé
chu dé

IV. TO CHUC HOAT PONG
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TUAN 1: CHU PE NHANH: MUNG NGAY HOI 8/3
(Thoi gian thue hién: Tir ngay 2/03/2026 dén ngay 6/03/2026)

Thir hai ngay 2 thang 3 nam 2026
I. PON TRE, CHOI, THE DUC SANG

- Pén tré: Trao ddi v6i phy huynh vé nhimng van dé lién quan dén tré: tinh hinh st
khée, tinh hinh hoc tép...

- Tro chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nim bt tinh hinh strc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Tro chuyén véi tré vé cam xuc cua tré trong nhitng ngady héi ctia ba, cia me, cua
cO gido va cac ban gai.

- Choi theo ¥ thich vdi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc.

- Biém danh tré.

- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HQC ‘
KPXH: TRO CHUYEN VE NGAY 08/3

1. Muc dich.

- Nhan biét duogc ngay 8/3 la ngay hdi cua ba, ciia me, cia chi va cac ban gai.
Nhan biét dugc ¥ nghia cta ngay hoi va cac hoat dong dién ra trong ngay hoi.

- Tré c¢6 k¥ nang chu y, quan sat va nhan xét, phan doan.

Phat trién von ttr, 101 ndé1 mach lac, biét dién dat chon cau 101 chic danh cho ba,
me, cO giao va cac ban gai.

- Biét yéu quy ba, me, co gido va cac ban gai. Hao himg tham gia tro choi.
2. Chuén bi.

- Birc tranh vé vé ngay hoi cua ba, cua me va cua cac ban gai.

- Trang tri 16p hoc va tao khong khi chuan bi ngay hoi 8/3- Ngay qudc té phu nit.
3.Cach tién hanh.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

* Hoat dong 1: Tao cam xuc

- C6 cho tré cung hat bai “Qua 8/3” tro chuyén vé noi
dung bai hat
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* Hoat ddng 2: Quan sat va tim hiéu qua tranh anh Tré hat bai “Qua 8/3”
trd chuyén vé noi dung

Cho tré ciing quan sat birc tranh v& vé ngay hoi ctia ba o
bai hat.

clla me va cac ban gai.

C6 goi hoi dé tré noi 1én nhan xét cia tré vé ngay hoi

va y nghia cua ngay hoi do. Tré quan sat tranh va

, . < néu lén nhitng nhan xé&t

+ Cac con dang dugc quan sat birc tranh ve gi ? R & e

v€ ngay hoi.

+ Trong buc tranh ¢6 nhiing ai ?

+ Néu nhan xét vé b tranh ?

+ Cac hoat dong dién ra trong birc tranh ? L

Tré tra 101 cac cau hoi.
+ Nhan xét vé hoat dong va y nghia cua cac hoat

dong 1€ hoi 8/3.

Co gi6i thidu vé cac ngay 18 hoi khac c6 trong nam cho
tré nghe.

*Hoat dong 3: Tro choi

- Choi tro choi “ Ctra hang ban hoa ™.

Céch choi : Ctra hang c6 ban nhiéu loai hoa

C6 chia 1am hai d6i choi mdi 1an 1én choi chi mua mot
bong hoa mang vé bo vao rd cta té minh sau d6 ban
thtr hai m&i 1én choi ¢t nhu thé 1an luot cac ban 1én
choi trong thot gian 1a mot phit dd1 nao mua dugce
nhiéu hoa thi doi d6 thing trong trd choi nay.Néu bong
hoa nao vé sau thoi gian quy dinh thi bong hoa d6
khong dugc tinh trong 1an choi nay.

Tré tham gia choi tro
choi.

Keét thuc tro choi néu nhan xét va noi 1én dugc y nghia
ctia cac loai hoa trong nhitng ngay 1& hoi

I11. CHOI NGOAI TROI
- Dao choi: Quan sat su thay ddi cua thoi tiét mua xudn.
- TCVD: Dung dang dung d¢; Kéo co

- Choi tu do: T6 mau céc buc tranh v€ cdc mua trong nam, choi véi cac do
choi ngoai troi, choi véi cac 14 cdy lam cac con vat (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14 xoai);
ve trén san,...

1. Muc dich
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- Tré nhan biét vé quang canh thoi tiét, su thay doi cua thoi tiét so véi cac
ngay trong tuan.

- Biét cach choi, luat choi ctia TCVD, biét phdi hop cung ban khi tham gia
tro choi.

- Rén luyén va phat trién cac ki ning quan sat, x¢é dan, ldp ghép... phat trién tu
duy ghi nh¢ cho tré.

- Giao duc tré biét gilr gin stc khde, mac quan 4o am trong nhitng ngay nhiét
do xudng thap.

- Tich cuc tham gia hoat dong cung c6 gido va cac ban.
2. Chuin bi

- N6i dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré.

- Khu vuce choi véi cat va nuée, cac vat chim, noi.

- Phén viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat dong

*Quan sdt sw thay doi vé thoi tiét mia xudn:

Co cho tré cung hat “bi choi” dao choi trén san truong, tro chuyén cung tré
vé quang canh thoi tiét cua ngay hom nay:

Trd chuyén cing tré vé quang canh thoi tiét:
+ Cac con nhan thiy quang canh thoi tiét hom nay nhu thé nao?
+ Bau troi nhu thé nao?
+ Co gi6 gi thoi?

+ Nhiét d6 hom nay so véi nhitng ngay hom trudc nhu thé nao?
+ Moi canh vat nhu thé nao?
+ Con nguoi thay thé nao?

Gido duc tré biét gitr gin stc khde, mac quan 4o am, deo tat, quang khan trong
nhitng ngay mua rét, nhi¢t do xudng thap.

*Tro choi vdan dong: "Dung dang dung d¢"; “Kéo co”.
Co gido gidi thi¢u tro choi, ludt choi, cach choi. Cho tré cung tham gia choi tro
choi.
*Tro choi tw do: Choi v6i cat va nude, thi nghiém vat chim, vat noi; ve trén
san, Lam cac con vat tir cac vat liéu thién nhién (nhu: 1a mit, 1a chudi, 14 xoai); ...
Cho tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co quan sat kiém tra san pham
cua tre.
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IV.HOAT PONG GOC (Theo tuan)
- Goc phan vai: Cua hang ban hoa.

- Goc XD - LG: Xay dung vuon hoa, cong vién.

- Goc nghé thuat: Xem tranh anh vé cac loai hoa ngay I¢ hoi cta ba, cia me, cac
ban gai.

- Goc hoc tap - sach: Suu tam va xem tranh anh, trd chuyén vé ngay 1€ hoi.

- Goc thién nhién: Tre choi voi nudc, biét cach cham soc cho cay.
V.HOAT PONG CHIEU

HDTD: Choi ban hang, hat cac bai hat co trong chil dé
1.Muc dich
*Kién thirc:
- Tré biét cach choi, choi vui vé doan két cuing vé6i ban.
*K¥ nang:
- Rén cho tré k§ nang doc theo cd, k¥ nang gitr gin sach v, to6 mau..
*Thai do:
-Tré co6 y thurc hoan thanh cong viéc duoc giao.

- Biét cit don dd dung sau
2.Chuin bi:

- b6 dung, do choi tai cac nhom choi.

-Bang bé ngoan
3.Tién hanh

Choi ty do:

- C6 goi ¥ cho tré vé cac nhém nho choi ban hang, hat cac bai hat ¢ trong chu dé
V¢ sinh néu guwong tra tré

* V¢ sinh: Co cho tré di v¢€ sinh, stra sang dau toc quﬁn ao

* Néu guong:

* Tra tré: C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua chau va strc khoe trong
1 ngay & 16p
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY.
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= STS0: i,
* Trang thai, cam xuc cua tré.

Thir ba ngay 3 thang 3 nam 2026
IL.PON TRE, CHOI, THE DUC SANG
- Pén tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh st
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...
- Tro chuyén vai tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh stc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- Diém danh tré.
- Thé dyc budi sang.
ILHOAT PONG HOQC

PTVD: CHAY LIEN TUC TRONG PUONG DiCH DAC

1. Muc dich.

- Chay duoc lién tuc trong dudng dich déc (3 - 4 diém dich dic) khéng chéch ra
ngoai (MT6%*)

- Tré biét di chay ty nhién thay doi huéng theo duong dich dic, khong chay ra
ngoai, khong 1& chan, khong cai ddu, mét nhin thang vé cac duong dich dic.

- Rén cho tré khéo 1éo, tu tin khi thuc hién.

- Qua bai tap gitp tré manh dan tu tin trong cac hoat dong.
2. Chuén bi.
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- San tap sach s&, rong, thoang.

- Puong dich dic.
3. Cach tién hanh.

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

* On dinh t6 chitc, tao cam xic:

Co tro chuyén, hoi tham suc khoe tré

* Hoat dong 1 : Chay lién tuc trong dwong dich dic
* Khoi dong:

Cho tré di, chay két hop di kiéng got, di nhanh, di chdm
sau d6 dung vé hang ngang theo t6 dan cach déu.

* Trong dong:
- Tap bai phat trién chung: Nhu thé duc sang
- Van dong co ban:
+ C6 1am mau lan 1: Tap tron ven
+ Lan 2: ¢d vira tap vira phan tich
+ Chau gio1 én tap: 2 tré
+ Tré thuc hién 1an lugt ca 16p
Qua trinh tré thuc hién, c6 chu y stra sai cho tré.
* Hoat dong 2: Tro choi van dong
- Tro choi “Thi ai nhanh”.
Co gioi thi¢u tro choi, luat choi, cach choi
Két thac tro choi néu nhan xét.

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong két hop
nghe nhac theo cha dé

Tré tro chuyén cung
co

Tré khoi dong

Tré tap bai phat trién
chung

Tré quan sat c6 lam
mau

2 tré 1én tap

Ca 16p tap

Tré tham gia tro choi

Tré di lai nhe nhang

III. CHOT NGOAI TROI
- Dao choi - Tham vuon rau ng6t cia bé.

- TCVD: Dung dang dung d¢; Cao oi ngu a
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- Choi tu do: Lam cac con vat tur cac vat liéu thién nhién (nhu: 14 mit, 1a
chudi, 14 xoat1); cham séc cac con vat nuoi; choi TC "tdm cua cd"; xé dan cac con vat
nudi trong gia dinh...

1. Muc dich:

- Tré hung th tham gia hoat dong tham quan cung cd va cac ban, rén kha
nang quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan cung ¢6 va cac ban.

- Biét cach choi, luat choi cia TCVD, himg thi tham gia tro choi.

- Rén luyén va phat trién cac ki ning quan sat, xé dan, ldp ghép... phat trién tu
duy ghi nh¢ cho tré.

- Gido duc tré biet dugc ich lgi ciia con vat dé doi véi con nguoi. Biét cham
soc va bao v¢€ cac con vat nudi trong gia dinh.

2. Chuan bi

- Noi dung, cau héi dé tro chuyén cung tré vé hoat dong tham quan vuon rau
cua bé ¢ truong mam non.

- Cac loai 14 cay, gidy v&, but mau, que tinh, da séi...

- San choi, khu vuc choi bang phang, an toan cho tré.
3. Tién hanh hoat dong

*Co cho tré cung dao choi trén san truong va dan dat dé tré dén tham khu
vuon rau cua bé. Tro chuyén cung tré vé mét s6 loai rau duoc tréng trong vuon
truong.

+ Tré quan sat goi tén cac loai rau?

+ Nhiing loai rau trén c6 mau gi?

+ Nhitng loai rau nay c6 thé ché bién thanh cac mén an gi?

+ Rau ¢6 tac dung nhu thé nao d6i véi strc khoe con nguoi?

+ Hang ngay cham so¢ vuon rau nhu thé nao?

- Gi4o duc tré biét chim séc cac loai cay.

*Tro choi van dong: "Dung dang dung dé"; “Céo o1 ngu a”.

- CO gido gidi thicu tro choi, luat choi, cach choi.

- Tré cung tham gia choi trd choi (C6 quan sat, huéng dan tré choi dung luat).

’ *Tro choi tw do: Lam céac con vat tur cac vat li¢u thién nhién (nhu: 14 mit, 14

chudi, 14 xo0ai1); cham soc cac con vat nudi; x¢é dan cac con vat nudi trong gia dinh...

Tré lua chon va choi theo ¥ thich ty Iya chon cua tré. Co6 quan sat, nhac nhé
tré, kiém tra san pham cua tré.
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IV.HOAT PONG GOC (Theo tuin)
- Goc phan vai: Cua hang ban hoa.

- Goc XD - LG: Xay dung vuon hoa, cong vién.

- Goc nghé thuat: Xem tranh anh vé cac loai hoa ngay I¢ hoi cta ba, cia me, cac
ban gai.

- Goc hoc tap - sach: Suu tam va xem tranh anh, trd chuyén vé ngay 1€ hoi.

- Goc thién nhién: Tré choi voi nude, biét cach cham soc cho ciy.
V. HOAT PONG CHIEU

Hat cac bai hat c6 trong chu dé

Choi tu do: cho tré choi xem sach, tranh anh, phan loai 16 t6
-V¢ sinh, néu guong -tra tré

*Kién thirc: Tré thudc bai hat, nhé tén tac gia

- Tré biét vé cac nhom choi

- Tré biét nhan xét minh va ban theo céc tiéu chuan co dé ra
*K¥ nang:

- Rén k¥ ning ty tin khi nhan xét vé minh va ban.

- Rén k¥ néang choi theo nhom

*Thai do:

-Tré choi vui vé doan két, biét cit don sau khi choi

Tranh tho, d6 dung, d6 choi tai cac nhém choi.

-Bang bé ngoan

Choi ty do:

- C06 goi y cho tré vé cac nhoém choi, xem sach, tranh anh, phan loai ....huéng vé
chu dé 16p hoc cua bé

* V¢ sinh - néu gwong- tra tré

* V¢ sinh: Co cho tré di v¢€ sinh, stra sang dau toc quﬁn ao
* Néu guong:

- C6 tang co cho tré va tré 1én cam co.

- Lién hoan van ngh¢ 1- 2 bai.
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* Tra tré: C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua chau va strc khoe trong
1 ngay & 16p

VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY.

S ST 802 e,

* Trang thai, cim xuc cia tré.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Thwr tw ngay 4 thang 3 nam 2026
I. PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG

- Pén tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhimng van dé lién quan dén tré: tinh hinh st
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh st khoe,
tam the cua tré hang ngay.

- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- Piém danh tré.
- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HQC
LQVT: NHAN BIET, PHAN BIET HINH TRON, HINH TAM GIAC
1. Muc dich.

- Tré nhén biét va goi ding tén hinh tron, hinh tam giéc.
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Biét dic diém dic trung cua hinh: Hinh tron khong c6 canh, khong c6 goc va lan

dugc. Hinh tam giac c6 goc va khong lan duogc.

- Luyén k¥ nang nhan biét, phan biét hinh tron, hinh tam giac.

Rén k¥ ning ¢ém cho tré.

Phat trién k§ nang ghi nhd ¢6 chu dinh.

- Biét chia s¢ kinh nghiém ctng ban. Himg tha tham gia vao gid hoc. Qua gid hoc

tré thém yéu thich cac hoat dong lam quen vai toan.

2.

Chuéin bi.
- Méi tré 1 hinh tron,1 hinh tam giac, day chun
- Bang con

- RS dung d6 dung

- Po dung va do choi ¢ dang hinh tron, dang hinh tam giac

. Tién hanh hoat dong.

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

*Tao cam xuc:

Co cung tre hat “ Chau v€ ong mat tro1 ™ tro truyén
vé ndi dung bai hat

Co hoi tré 6ng mat tro1 hinh gi? Cho tré ve trén khong
hinh 6ng mat troi.

* 1. Hoat dong 1:
2.1 On nhgn biét hinh tron, hinh tam gidc.

- CO c6 4 6 s6 dang sau moi 6 sO la cac buc tranh
khac nhau. Tré chon 6 s6 bat ky, cho tré 1at hinh, goi
tén buc tranh va cac hinh trong tranh.

2.2 Nhin biét, phén bi¢t hinh tron hinh tam gidc.

- Trong r6 cua cac con c6 gi nao? (hinh tron, hinh tam
giac, que tinh).

- Cac con hay chon hinh lan dugc cho ¢6 xem nao?

Tré hat va trd chuyén vé
ndi dung bai hat.

-Tré vé mod phoéng trén
khong.

-Tré chon 06 s0, goi tén
buc tranh va cac hinh
trong tranh.

- Tré ké: hinh tron, hinh
tam gidc, que tinh.

-Tré chon hinh gio 1én

- Hinh tron a
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- Hinh gi vay céc con?

- Céc con so duong bao quanh xem thay nhu thé nao?

- Hinh tron ¢6 lan dugc khong? Céc con cung lan vaoi
cO nao.

- Tai sao hinh tron lai lan dugc? (Hinh tron lan duogc
1a vi hinh tron duge cu tao boi mot dudng cong khép
kin, khong c6 canh va khong cé goc).

- Cac con 01 ¢ c6 cau do rat la hay ching minh cung
lang nghe c6 do6 nhé.

Ba que tinh nho.
Xép thanh mot hinh .
Ba canh xinh xinh
Ba goc xinh xinh
La hinh gi nhi ?

- Hinh tam géc c6 lan dugce khong cac con? Ching

minh cung lan véi ¢6 nao.

- Tai sao hinh tam giac lai khong lan dugc?
- Cac con dém xem hinh tam giac c6 may canh?

(Cho tré dém s6 canh, goc ctia hinh tam giac)

2.3 Phdn biét hinh tron, hinh tam gidc:
- C6 gan hinh tron va hinh tam giac 1én bang:

Ban nao c6 thé cho co biét hinh tron va hinh tam giac
khac nhau & diém nao? (c6 goi 2-3 tré)

- Nhin a

- Hinh tron c6 lan duoc
a

- Vi hinh tron khong c6
canh, c6 goc.

- Vang a

-Tré ling nghe

- La hinh tam giac a

- Tré 1an hinh va trd 161
hinh tam giac khong lan
duoc.

- Vi hinh tam giac c6
canh, c6 goc.

- Tré dém

- Tre quan sat

- Tré gio tay tra 101 ¢
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=>(C0 khai quat :

+ Hinh tam giac c6 canh, c6 goc va khong lan duogc.
+ Hinh tron khong c6 canh, khong c¢6 goc, lan duoc.

C6 cho tré tim dd dung, dd choi co dang hinh tron,
hinh tam giac xung quanh 16p .

* 2. Hoat dong 2: Luyén tap cing co:
- Cac con xem trong rd cua minh con gi nita nao?
- Day do6 dé lam gi cac con co6 biét khong?

=> D4y ndy co thé tao dugc rat nhiéu hinh diy.dé
xem ai tao thanh hinh nhanh va diing ching minh cuing
dén véi
*Tro choi: “Tao hinh theo yéu ciu” nhé.

- Co néu cach choi: khi ¢6 no61 hdy tao cho c6 hinh gi
thi chiing minh dung tay nay tao cho c¢6 hinh d6 nhé,
ban nao tao dugc hinh nhanh, ding ban d6 s€ dugc
thudng mot trang phdo tay.

- C06 cho tré choi: lan 1 ¢6 noéi tao hinh tron.
Lan 2 ¢6 noi tao hinh tam giac.
Lan 3 ¢6 ndé1 tao hinh lan duoc

Lan 4 ¢6 néi tao hinh c6 3 canh
khong lan dugc.

( trong khi choi c6 quan sat va giup chau biét cach tao
thanh cac hinh va nhan xét két qua)

*3, Hoat dong 3: Tro choi : Két ban.
- Luat cho1 + Cach choi:

C6 ting chung minh mdi ban mot hinh (1 hinh tam
giac, hoac 1 hinh tron) sau d6 chung minh cung c6 di
thanh vong tron vua di vira hat bai “Em di choi
thuyén” khi hat hét bai ¢6 ndi tim ban thi cac ban c6
hinh tron tim nhau, cac ban c6 hinh tam giac tim nhau.
Ban nao tim sai nhom s& phai hat mot bai

- Tré ling nghe

- Tré tim.
- Con day a.

- Bé tao cac hinh a

- Tré thuc hién.

-Tré choi

- Tré lang nghe.

- Tré choi
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- C6 t6 chire cho tré choi; 2 1an sau do ¢6 yéu cu tré | - Tré vao goc t6 mau cac
d6i hinh cho nhau va choi 1-2 1an nita (Sau mdi lan | hinh.
choi c6 quan sat, stra sai, nhan xét két qua cling nhu
thai d6 choi cua tré..

4. Hoat dong 4: Két thiic :

- Cac con choi c6 vui khong? Bay gio co s€ cho cac
con vé goc choi t6 mau céc hinh theo y thich nhé!

II1. CHOI NGOAI TROI

- Dao choi :Tham vuon rau cua bé.

- TCVD: Dung dang dung dé; Céo oi ngu a

- Choi tw do: Lam céc con vat tur cac vat li¢u thi€n nhién (nhu: 14 mit, 14
chudi, 14 x0ai1); cham soc cac con vat nudi; choi TC "tom cua ca"; xé dan cac con vat
nudi trong gia dinh...
1. Muc dich:

- Tré himg thu tham gia hoat dong tham quan cung c6 va céac ban, ren kha
ning quan sat, nhan xét, dién dat... trong qu4 trinh tham quan cting c6 va cac ban.

- Biét cach choi, luét choi cia TCVD, himng thu tham gia tro choi.

- Rén luyén va phat trién cac ki ning quan sét, xé dan, lap ghép... phat trién tu
duy ghi nh¢ cho tré.

- Gi4o duc tré biét duogc ich loi ciia con vat d6 dbi véi con nguoi. Biét cham
soc va bdo vé cac con vat nudi trong gia dinh.
2. Chuan bi

- Noi dung, cau hoi dé trd chuyén cung tré vé hoat dong thim quan vudn rau
ctia bé ¢ trudng mam non.

- Céc loai 14 cay, giéy v¢, but mau, que tinh, da soi...

- San choi, khu vuc choi bang phang, an toan cho tré.
3. Tién hanh hoat dong

*C6 cho tré cung dao choi trén san truong va dan dat dé tré dén tham khu
vuon rau cua bé. Tro chuyén cung tré vé mot sd loai rau duge trong trong vuon
truong.

+ Tré quan sat goi tén cac loai rau?

+ Nhiing loai rau trén c6 dic diém gi?

+ Nhiing loai rau nay c6 thé ché bién thanh cac moén an gi?

+ Rau c6 tac dung nhu thé nao ddi véi strc khoe con ngudi?

+ Hang ngay chim s6c vudn rau nhu thé nao?

- Gi4o duc tré biét cham soc cac loai cay.

*Tro choi van dong: "Dung dang dung dé"; “Céo o1 ngu a”.

- C6 gido gid1 thigu tro choi, luat choi, cach choi.

- Tré cung tham gia choi tro choi (C6 quan sat, hudng dan tré choi dung luat).

*Tro choi tw do: Lam cac con vat tir cac vat li¢u thién nhién (nhu: 14 mit, 14
chudi, 14 xoai); cham soc cac con vat nudi; choi TC "tdm cua ca"; x¢ dan cac con vat
nuoi trong gia dinh...
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Cé gidi thiéu: Trong budi choi hoat dong ngoai troi hom nay co thiy cac con
choi rat vui vé, doan két sau day c6 con c6 mot $6 tro choi rat 1y th & cac khu vuce
choi khac nhau nhu: Lam cac con vat tir cadc vat li€u thién nhién (nhu: 1a mit, 14
chudi, 14 xo0ai); chdm séc cac con vat nudi; choi TC dan gian "tom cua ca"; xé dan
cac con vat nudi trong gia dinh, choi véi cac dd choi trén san truong... bay gi0 cac
con hdy lua chon tro choi ma cac con thich va tro vé vi tri cia minh dé cung tham
gia tro choi, cudi gid choi thi xem nhom nao cac ban choi giéi nhét, lam duoc nhiéu
d6 choi nhat s& duoc khen thuong...

Tré lya chon va choi theo y thich ty Iya chon cua tré. Co quan sat, nhic nhé
tré, kiém tra san pham cua tre.

IV. HOAT PONG GOC (Theo tuan)
- Goc phan vai: Cua hang ban hoa.

- G6c XD - LG: Xay dung vuon hoa, cong vién.

- G6c nghé thuat: Xem tranh anh vé cac loai hoa ngay 1€ hoi cua ba, ciia me, céac
ban gai.

- G6c hoc tap - sach: Suu tam va xem tranh anh, trd chuyén vé ngay 18 hoi.

- Goc thién nhién: Tré choi voi nude, biét cach chim soc cho cay.
V.HOAT PONG CHIEU

- Chot ty do: Cho tré choi xem sach tranh anh, phan loai 16 t6 cac PTGT
- Vé sinh, néu guong cudi ngay, tra tré

1. Muc dich

-Rén cho tré k¥ nang ghi nhé, phat trién kha niang ngoén ngir cua tré.
Giao duc.

-Biét yéu thuong doan két voi ban be.

- Tré thich thu tham gia hoat dong n€u guong.

2.Chuén bi

Cac do dung, d6 choi & cac nhém

3.Tién hanh

Choi ty do:

- C06 goi y cho tré vé cac nhoém choi,xem sach, tranh anh, phan loai ....huéng vé
chu dé 16p hoc cua bé

V¢ sinh néu guwong tra tré

* V¢ sinh: Co cho tré di v¢ sinh, stra sang dau toc quan 4o
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* Néu guong:

* Tra tré: Co trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap va stc khoe trong 1 ngay
¢ 16p

VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY.

S T H R

* Trang thai, cam xuc cua tré.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Thir nam ngay S thang 3 nam 2026
I. PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG

- Pén tré: Trao ddi v6i phy huynh vé nhimng van dé lién quan dén tré: tinh hinh sirc
khoe, tinh hinh hoc tap...

- Tro chuyén vaéi tré vé nhiing ndi dung: tro chuyén dé nam bat tinh hinh suc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Tro chuyén véi tré vé cam xUc cua tré trong nhitng ngay hdi cua ba, cua me, cia
cO gido va cac ban gai.

- Choi theo y thich vdi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc.

- Biém danh tré.

- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HQC
TAO HINH: DAN HOA TANG BA, TANG ME

1. Muc dich.
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- Tré biét dan hoa dé tdng me, cd, ba, chi ciia minh nhan ngay 8/3.

- Phéch ho vira phai boi vao mat trai ctia bong hoa va dan thang, ngay bong hoa,
dan canh va 1a cho bong hoa dep.

- Nhén xét dugc cac san pham tao hinh (MT108).

- Biét thé hién tinh cdm cua minh d6i véi ba, me, cd, chi nhan ngay 8/3.Biét ngoan
ngoan vang 101 dé dén dap cong on cua ba, me va co.

I1.Chuén bi
-Pb dung cua co: 3 tranh mau, nhac “ Qua 8/3”
- D6 dung cua tré: hd, hoa cit sin, gidy a4. ..

II1.C4ch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

* On dinh vao bai:
- Co cung tré hat bai: “ Qua mung 8/3” - Tré hat cung co

- Céc con o, sap dén ngay 8/3 rdi cac con ¢ qua gi dé | - Tré tra 101
tang cho ba, cho me¢ minh chua?

- C06 da chuan bi 1 mon qua dé tang cho me ¢ roi, bay
gi0 cd moi cac con cung xem nhe!.

* Hoat dong 1: Quan sat va dam thoai vé btic tranh vé
vé cac loai hoa.

- Cho tré xem tranh hoa dan.
- Céc ban c6 nhan xét gi vé tranh cta co ? - Treé tra o1

- Vay dé dan duogc btc tranh nhu thé nay thi chung ta | - Da. can c6 hoa, 14..
can c6 gi?

- Khi phéch ho dé dan thi chiing ta phai phéch nhu thé
nao nhi?

- Da. Phéch vao mait sau
ctia bong hoa, phéch ho

- Khi hd dinh vao tay thi cac con phai 1am sao? vura phai.

- Chiing ta c6 duoc boi ho vao quan 4o clia minh hay | - Da. Phai lau tay

cua ban khong? Vi sao? - Da. khong. Vi s& lam

ban quan 4o
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- Vay cac ban s€ dan btrc tranh nhu thé nao dé tang cho
ba, cho me, cho ctia minh nhan ngay 1& nay?

- Vay, bay gio ¢ s& hudng dan cac ban dan hoa cho
dep dé tang cho ba, cho me, cho c6 ciia minh nhan ngay
8/3 nhé.

- C6 hudng dan tré lam theo c6: Cac con hiy ldy cho ¢o
1 bong hoa di nao, phéch hd vao mat trai ciia bong va
dan vao giira to gidy va dung tay vudt nhe cho bong hoa
thang va bam vao gidy. Dé bong hoa dep minh s& dan gi
thém nhi?

Pung rdi, cac con hiy 14y than cay vao boi hd dan phia
duéi cua bong hoa di nao, tiép theo chung ta s& dan 14
vao than cdy cho dep nhé.

+ C6 1 bong hoa chua dep, cac con hiy dan nhiéu bong
hoa nita dé birc tranh ctia minh thém dep nhé.

* Hoat dong 2: Tré thuc hién.

- C6 quan sat gitp d& nhiing tré yéu va goi mo dé nhiing
tré kha tao ra nhiéu san pham dep.

* Hoat dong 3: Trung bay va nhan xét san pham.
- Cho tré dem tranh 1€n trung bay.

- Goi 1 vai tré 1én nhan xét (con thich tranh nao nhat? vi
sao con thich?)

- Co6 tuyén duong va nhan xét chung.

- Co6 thay céc con dan nhiéu tranh dep, vay khi tang qua
cho me, ba va co6 cac con s€ chic cho me, ba, c6 minh
diéu gi?

- GD: Ngay 8/3 la ngay hoi cua ba, me, co6 va chi. Vi
vay, dé dén dap cong on nuodi dudng cua ba, me va cod
cac con phai biét ngoan ngoan, hoc gidi va bict vang 101.

3. Két thic

Cb thay cac con hom nay dan hoa rat dep bay gid co
s& cho cac con dem tranh trung bay & goc san pham,

-Tré néi theo v tré.

- Da. L4, than

-Tré thuc hién.

- Tré trung bay

-Tré nhan xét san pham.

- Da. Chiic doi dao strc
khoe, luon tré dep.

- Tré lang nghe
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chiéu c6 s€ cho cac con mang vé tang me nhan ngay 8/3
nhé.

1. CHOI NGOAI TROI
- Dao choi: Tham quan vuon co tich.
- Tro choi van dong: Chuyén bong.
- Choi tyr do: Choi voi cac 1a cdy 1am céac con vat (nhu: 14 mit, 14 chudi,
14 xoai); vé trén san, cham soc cac con vat, choi vdi cac dd choi ngoai troi...
1. Muc dich
- Tré hing thua tham gia hoat dong tham quan cung c6 va céac ban, rén kha
ning quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan vuon cb tich.
- Biét cach choi, luét choi cua trd choi van dong, biét phéi hop cung ban khi
tham gia trd choi, rén luyén tinh than doan két.
- Gido dyc tré biét giit gin vé sinh san truong, biét nhit rac bo vao dung noi
quy dinh.
2. Chuén bij
- Noi dung, ciu hoi dé tro chuyén cing tré.
- Khu vyce choi véi ¢4t va nudc, cac vat chim, noi.
- Phén viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat dong
* C0 cho tré cung dao choi trén san truong hat bai “di choi ”, tro chuyén cung
tré vé chuyén tham quan dao choi.
+ Cac con dang dugc di dao choi & dau?
+ Céc con thay gi khi di dao choi trong vudn ¢6 tich ?
+ Cac mo hinh trong vudn co tich mé phong vé cac cau chuyén gi?
+ Cac con yéu quy nhitng nhan vit nao trong nhitng cau chuyén vira ké tén?
Tai sao?...
Gi4o duyc tré biét giit gin vé sinh san truong biét nhit rac bo vao dung noi quy
dinh.

* Trd choi van dong: “Chuyén bong”.

Co giao gidi thiu tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro
choi.

* Tro choi tu do: Choi véi cac 14 cay 1am cac con vat (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14
xo0ai); v trén san, cham soc cac con vat, choi voi cac dd choi ngoai troi...

Co gidi thi€u mot s6 tro choi tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co quan
sat, nhic nho tré, kiém tra san phém cua tré.
IV. HOAT PONG GOC (Theo tuan)
- G6c phan vai: Cira hang ban hoa.

- Goc XD - LG: Xay dung vuon hoa, cong vién.

- G6c nghé thuat: Xem tranh anh vé cac loai hoa ngay 1€ hoi cua ba, ciia me, cac
ban gai.

- Géc hoc tép - sach: Suu tam va xem tranh anh, trd chuyén vé ngay 18 hoi.
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- Goc thién nhién: Tré choi voi nude, biét cach chim soc cho cay.
V. HOAT PONG CHIEU

Lam quen Tho: Qua 8-3
Choi tu do
1.Muc dich

*Kién thirc:

- Tré biét tén bai tho, tac gia, ndi dung bai tho.

*K¥y nang:

- Reén cho tré ky nang nghe, va tré 101 cau hoi cau co..
*Thai do:

-Tré c6 y thuc hoan thanh cong viéc dugce giao.

- Biét thé hién tinh cam ctia minh ddi v6i ba, me va co gido.
2. Chuan bi

Tranh tho, d6 dung, d6 choi tai cac nhém choi.

3. Tién hanh

*HP 1: Lam quen kién thirc méi

- Co gia1 thigu tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc cho tré nghe 2 lan.

- CO hdi tré tén bai tho, tac gia

- C6 gi61 thiéu ndi dung bai tho

- C6 gidi thiéu gio sau ¢6 chau minh hoc tiép

Hoat dong 2: Choi tu do:

- C6 goi y cho tré vé cac nhom xem tranh, anh, phan loai cac loai 16 t6 vé mot so
PTGT.

Hoat dong 3: V¢ sinh néu guong tra tré
* V¢ sinh: Co cho tré di v¢€ sinh, stra sang dau toc quﬁn ao
* Néu guong:

* Tra tré: C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua chau va strc khoe trong
1 ngay & 16p
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VL. PANH GIA TRE CUOI NGAY.
C ST S0% e,
* Trang thai, cam xuc cua tré.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Thir sau ngay 6 thang 3 nam 2026
I. PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG

- Pon tré: Trao d6i v6i phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh strc
khoe, tinh hinh hoc tap...

- Tro chuyén véi tré vé nhitng nodi dung: tro chuyén dé nam bat tinh hinh sirc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Trd chuyén véi tré vé cam xuc cua tré trong nhitng ngay hoi cia ba, ciia me, cla
cd gido va cac ban gai.

- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.

- biém danh tré.

- Thé duc budi sang.

II. HOAT PONG HQC

LQVVH: THO: QUA 8 THANG 3
1. Muc dich.



39
- Tré hiéu dugc ngdy mong 8/3 1 ngay 1€ ciia ba, me, cb gido la ngay 1& danh cho

phu nir.

- Tré bié"f thé hién tinh cam yéu thuong ctia minh qua nhimg hanh dong, cir chi
don gian, gan giii.

- Rén luyén ¢ tré ky nang tu duy, ghi nhé ¢6 chu dinh.

- Thong qua ndi dung bai tho gido duc tré yéu mén biét on ¢d gido, me, chi gai.

Biét ting qua cho ba, me, co gido, chi gai vao dip 1&.
2. Chuin bi.

- Tranh, video minh hoa bai tho

- Bong hoa dan .
3. Cach tién hanh.

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

*Hoat dong 1: Tao cam xuc.

Co cung tré hat “ Qua 8/3  dén mo hinh trong | Tré hat va tro chuyén cung ¢6
cac loai hoa, tro chuyén vé cac loai hoa, y nghia
cua cac loai hoa.

* Hoat dong 2: Doc tho cho tré nghe.
C6 doc mau lan 1.

Poc dién cam cho tré nghe bai tho “ Qua 8 ’
thang 3”. Tré chu y lang nghe ¢6 doc.

Pam thoai cau hoi:
+ Céac con vira nghe c6 doc bai tho gi ?
+ Bai tho cua tac gia ndo ? Tre dam thoai cung ¢6
C6 khang dinh lai tén bai tho, tén tac gia.
. C6 doc mau lan 2 kém tranh minh hoa .
Trich dén két hop dam thoai (kém tranh).
Gido duc tré biét y nghia ctia ngay 8/3
*Hoat dong 3: Day tré doc tho.

+C6 va tré doc 1-2 lan.
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+ Cé4 nhan doc : 3-5 tré. Tré doc theo ca 16p 1-2 lan
+ Nhom doc : 3 nhém. Ca nhan doc : 3-5 tré.
+Tb doc : 3 to. Nhoém doc : 3 nhom.

Qua trinh doc ¢6 stra sai cho tré. T doc : 3 to.

Ca 16p doc lai bai tho mot 1an nira.

Gi4o duc tré biét dugc ¥ nghia ctia ngdy hoi. | Ca 16p doc lai bai tho mot 1an
Biét yéu quy, kinh trong vang 15i ¢o gido, me ba | nita.
va cac ban gai ...
*Hoat dong 4: Tro choi.
Cho tré cung choi tro choi  Thi cam hoa .

Co gidi thi¢u tro choi, luat choi, cach choi \ : L .
& U > T Chol, cach ¢ho Tré tham gia choi tro choi.

Két thuc tro choi néu nhan xét.

III.CHOT NGOAI TROI

- Tro chuyén vé: Thoi tiét trong tuan.

- TCVD: Rong ran 1én may

- Choi ty do: Choi véi cat va nudce, thi nghiém vat chim, vat noi; v& trén san,
Lam céc con vat tir cac vat liéu thién nhién (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14 X0ai); ...
1. Muc dich

- Tré nhan biét vé quang canh thoi tiét, sy thay doi ciia thoi tiét khi mua dong
dén.

- Biét cach choi, luat choi cia TCVD, biét phdi hop ciing ban khi tham gia
tro choi.

- Rén luyén va phat trién cac ki nang quan sat, xé dan, lap ghép... phat trién tu
duy ghi nh¢ cho tré.

- Gido duyc tré biét giit gin strc khoe, mic quan 40 4m trong nhitng ngay nhiét
d6 xudng thap.

- Tich cuc tham gia hoat dong cung c6 gido va cac ban.
2. Chuin bi

- Noi dung, ciu hoi dé tro chuyén cing tré.

- Khu vuce choi véi cat va nude, cac vat chim, ndi.

- Phén viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat ddng

“Quan sdt thoi tiét mia xudn:

Co cho tré cung hat “Di choi” dao choi trén san truong, tro chuyén cung tré
vé quang canh thoi tiét ciia ngay hom nay:

Tro chuyén cung tré vé quang canh thoi tiét:

+ Céac con nhdn thiy quang canh thoi tiét hom nay nhu thé nao?

+ Bau troi nhu thé nao?
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+ C6 gi6 gi thoi?
+ Moi canh vat nhu thé nao?
+ Con ngudi thay thé nao?
Gido duc tré biét dugc quang canh thién nhién tuoi dep. Ludn biét gitr gin vé
sinh moi truong sach sé.
“Tro choi vin déng: "Rong ran 1én may"; “Kéo co”.
Co giao gidi thi¢u tro choi, luat choi, cach choi. Cho tré cung tham gia choi tro
choi.
*Tro choi tw do: Choi voi cat va nudc, thi nghi€ém vat chim, vat nodi; v& trén
san, Lam cac con vat tir cac vat li€u thién nhién (nhu: 14 mit, 1a chudi, 14 xoai); ...
Cho tré choi theo y thich ty Iyra chon cia tré. C6 quan sat kiém tra san pham
cua tre.
IV. HOAT PONG GOC (Theo tuan)
- G6c phan vai: Cira hang ban hoa.
- Goc XD - LG: Xay dung vuon hoa, cong vién.

- G6c nghé thuat: Xem tranh anh vé cac loai hoa ngay 1€ hoi cua ba, ciia me, céac
ban gai.

- G6c hoc tap - sach: Suu tam va xem tranh anh, trd chuyén vé ngay 18 hoi.

- Goc thién nhién: Tre choi véi nude, biét cach chim soc cho cay.
V. HOAT PONG CHIEU

Choi ty do, néu gwong cudi tuin
1.Kién thirc.

-Tré biét cach choi

2.Ky nang:

-Rén cho tré k¥ nang ghi nhé, phat trién kha niang ngén ngit cia treé.
3. Giao duc.

-Biét yéu thuong doan két voi ban be.

- Tré thich thu tham gia hoat dong néu guong.
*Chuan bi: cac do dung choi ¢ cac nhom, bang bé ngoan
Choi ty do:

- C06 goi y cho tré vé cac nhoém choi,xem sach, tranh anh, phan loai ....huéng vé
chu dé 16p hoc cua bé

V¢ sinh néu guwong tra tré

* V¢ sinh: Co cho tré di v¢ sinh, stra sang dau toc quan 4o
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* Néu guong:

* Tra tré: CO trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh hoc tap va sitc khoe trong 1 ngay
¢ 16p

III. PANH GIA TRE HANG NGAY.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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TUAN 2: CHU PE NHANH: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BO,
PUONG SAT

(Thoi gian thyc hién: T ngdy 9/03/2026 dén ngay 13/03/2026)

Thur hai ngay 9 thang 3 nam 2026
I. PON TRE, CHOL, THE DUC SANG

- Tro chuyén cung tré vé ngay nghi : Cac con duoc b me cho di choi ¢ dau ? i
bang phuong tién gi ?

- Tro chuyén véi tré vé nhitng phuong tién giao théng c6 & dia phwong minh.

- Trao d6i v6i phu huynh vé sitc khoé cua tré.

- Choi hoat dong theo ¥ thich & cac goc tu chon.

- Piém danh

II. HOAT PONG HOC.

KPKH : TRO CHUYEN VE MOT SO PHUONG TIEN GIAO THONG

PUONG BQ

1. Muc dich.

- M6 ta nhiing dAu hiéu ndi bat cua dodi tuong dugc quan sat voi sy goi mé cua co
gido (MT45%)

- Tré nhan biét va goi tén mot s6 phuong tién giao thong duong bo, biét duoc dic
diém cua xe dap, xe may, 6 to6 con.

- Rén k¥ ning quan st va phat trién ngdn ngit mach lac cho tré.

- Giao duc co6 y thuc va an toan khi tham gia giao thong.
2. Chuén bi.

- Tranh 4anh, mo hinh d6 choi vé phuong tién giao thong dudng bo.

- L6 t6 vé mot sb phuong tién giao thong.

- Tro choi, nhac cu, coi, bang dai ¢6 ndi dung vé phuong tién giao thong dudng
bo.

3. Cach tién hanh.
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Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

*Hoat dong 1
- Cho tré cung choi tro choi. “Thi ai nhanh™ .
Tré ké tén cac loai phuong tién giao théng ma tré
biét.
+ Hang ngay bd me dua con dén trudng
bang phuong tién gi ?

+ Khi di trén duong cac con con nhin thiy
xe gi nira ?
C6 két hop dung cau db, tiéng coi, mé hinh...

Goi dé tré ké tén cac phuong tién do.

* Hoat dong 2: Quan sat va dam thoai qua
tranh dnh va mo hinh.

Tré ké dén phuong tién nao cd dua d6 choi
phuong tién d6 dé tré quan sat.

Néu nhan xét vé phuong tién do: O t0, xe dap, xe
may.

Sau d6 cho tré néu nhiig dic diém giéng nhau
va khac nhau gitra cac loai phuong tién giao thong
do.

*Hoat dong 3: Tro choi

Choi tro choi “ Vé diing bén”. C6 phét cho mdi tré
mot loai phuong tién gia thong. ( 6 td, xe may, xe
dap) mot s6 bén d6 quy dinh.

- Cach choi: Khi ¢6 hiéu 1énh xuat phét cac

phuong tién chay lam dong tac hodc tiéng kéu

ctia phuong tién d6 khi ¢ hiéu 1énh vé bén thi

cac phuong tién nhanh chong vé dung bén cua

Tré tham gia choi tro choi.

Tré tra 101 cac cau hoi .

Tré quan sat va néu lén

nhitng nhan xét.

Tré néu nhiing dac di€ém
giong va khac nhau gitra cac

phuong tién giao thong.

Tré tham gia choi tro choi
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minh ban nao vé sai bén thi phai ra ngoai mot lan

choi.

[II.CHOI NGOAI TROI

- Dao choi trén san trudng — thaim quan khu chg qué.

- TCVP: Rong rin 1én may

- Choi ty do: Nhat 1a 1am cac con vat tir cac 14 cay, cham soc cay, choi ban
hang & cho qué, choi véi cac dd choi ngoai troi...
1. Muc dich

- Tré htirng tha tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha
nang quan sat... trong qua trinh tham quan chg qué cung c6 va cac ban.

- Biét cach choi, ludt choi cia TCVD, biét phdi hop cung ban khi tham gia
tro chot, rén luyén tinh than doan keét.

- Gio duyc tré biét yéu quy nhitng san pham cua ngudi lao dong, giir gin vé
sinh san truong, biét nhat rac bé vao ding no1 quy dinh.

2. Chuan bij
- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré vé hoat dong cua chg qué.
- Khu vuc dé tré choi va cham soc cdy.
- Phan viét, cac loai 14 cay...

3. Tién hanh hoat dong

- C6 cho tré cung dao choi trén san trudng hat bai “di choi ” dén tham khu
cho qué, tro chuyén cung tré.

+ Céac con dang duoc di dao choi ¢ dau?
+ Céc con thay gi khi quan sat cac hoat dong cta cho qué?
+ O cho qué ngudi ta hay ban nhiing gi?....

Gido duc tré biét yéu quy cac san pham cta nhimg nguoi lao dong, biét giir
gin v¢ sinh san truong, bi€t nhit rac boé vao ding noi quy dinh...?

- Tro choi van dong: "RoOng ran 1én may".

Co giao gioi thi€u tro choi, luat choti, cach choi. Tré cung tham gia choi tro
choi.

- Tro choi ty do: Nhat 14 lam cac con vat tir cac 14 cay, cham séc cay, choi ban
hang ¢ chg qué, choi véi cac d6 choi ngoai troi...

Co gidi thi€u mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co
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quan sat ki€m tra sdn pham cua tré.

IV. HOAT PONG GOC (Theo tuan)
- Goc phan vai: Choi dong vai bac lai xe.

- Goc XD-LG: Xép 6 t6, tau hod, nha ga. Lip rap 6 to, mdy bay.
- Goc ngh¢ thuat: xem tranh 16 t6 cac phuong tién giao thong
- Goc hoc tap - sach: T6 mau cac phuong tién giao thong

- Goc thién nhién : Tre choi voi cat, nude. Biét cach dong do nudc..
V. HOAT DONG CHIEU
Hué6ng dan tré choi trd choi - Tro choi: Gieo hat nay mam.

1.Muc dich
- Tré manh dan tu tin tham gia.
2. Chuan bi
- San choi rong rai, an toan.
3. Tién hanh
Cich choi: C6 hudng dan tré

Gieo hat: Ngdi xé6m xuc*)?ng, hai tay vay sat mat dat.
Nay mam: Tu tr ding thang day.
Cay ra: Gio cao mot tay (cdy 1), sau d6 gio thém tay con lai (cay 2).
Nu hoa: Ha tay xudng, chum cac ngén tay lai (nu 1), r01 dén ny 2.
Hoa né: Ngira ban tay ra, xoe cac ngon tay (hoa 1), roi hoa 2.
Hwong thom: Hai tay up nhe vao mii, hit sau va noi “Thom qua!”.
Két qua: Dat tay ngang nguc, ngtra 1ong ban tay (qua 1), réi qua 2.
Gio thoi: Dang hai tay 1én cao hinh chir V, nghiéng nguoi sang trai roi sang phai.
La rung: Ngoi thup xuong, lac co tay vaho to "A... A... A...".
- Tré tham gia choi
Hoat dong 3: Choi tu do:

- C06 goi y cho tré vé cac nhoém choi, xem sach, tranh anh, phan loai ....huéng vé
chu dé 16p hoc cua bé

Hoat dong 4: V¢ sinh néu guwong tra tré
* V¢ sinh: Co cho tré di v¢€ sinh, stra sang dau toc quén ao
* Néu guong:

* Tra tré: Co trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap va stc khoe trong 1 ngay
¢ 16p
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY.

,
~ A
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* Trang thai, cim xuc cia tré.

Thwr ba ngay 10 thang 3 nam 2026
I. PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG

- Pén tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh st
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh stc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- biém danh tré.
- Thé duc budi sang.
ILHOAT PONG HOQC
PTVD: PI TRONG PUONG HEP

I. Muc dich:
- Tré nho tén van dong co ban.
Tré hiéu cach di trong dudng hep véi tu thé thang.

Tré hiéu luat choi, cach choi cua tro choi van dong: “Pua thuyén”. Tré biét
duge mot sd phuong tién giao thong va luat 1¢ giao thong khi tham gia.
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- Tré biét phéi hop nhip nhang tay — chan di hét doan duong hep, gitt dugc
thing bang co thé. Khi tham gia giao théng khong duoc kéo 1é chan, khéng gidm 1én
co, cham vach.

Qua tro choi van dong, tré phdi hop ctia cang chan va tay. Phat trién co tay va
co bung.

Thuce hién tdt tro choi: Pua thuyén.
- Tré biét nd lyc, himg thu tham gia hoat dong.
Tré biét doan két thi dua trong qua trinh van dong theo nhém , theo doi.

Tré biét chap hanh dung luat 1& khi tham gia giao thong va tham gia bao vé moi
truong khi tham gia giao thong.

I1. Chuan bi:

* Pia diém:

- Lép hoc sach s€, trang phuc cua c6 va tré gon gang.

* Poi hinh:

- Khéi dong: D61 hinh tu do.

- BTPTC: D01 hinh 4 hang ngang so le.

- Van dong co ban: 2 hang ngang, vong tron.

- Tro choi van dong: Pua thuyén.

- Hdi tinh: Ty do.

* Po dung cia co:

+ C6 mic dong phuc gon gang, d& van dong.

+2 con dudng hep co chiéu rong 20cm, chiéu dai 3m dugc tao bang day thing.
+ 2 con dudng hep c6 chiéu rong 20cm, chiéu dai 3m duoc 1am bang soi.
+ Cot co lam dich trong tro choi.

- Nhac:

+ Khot dong: Nhac ¢6 101 bai hat: Chicken hand.

+ BTPTC: Nhac c6 161 bai hat: Lai 6 t0.

+ Tré di thi dua: Nhac c6 tiét tdu nhanh cham Angri bird..
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+ Tro chot van dong: Nhac vui nhon, s61 dong Gummy bear.

+ Hoi tinh: Nhac nhe nhang, thu gidn.

+ Chuyén hoat dong: Nhac thu gidn Yoga.

* P diing ciia tré:

- Tré mic trang phuc gon gang, thoai mai, dé cir dong.
- M6 hinh xe may, xe dap.

III. CACH TIEN HANH .

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

I1.0On dinh t6 chirc:

- Co gido:

“Loa . Loa. Loa.

Thong bao, thong bao.

Trudng mam non Xuéan Vinh, c¢6 t6 chirc hoi thi :
“ B¢ vo1 an toan giao thong.

Céac bé sin sang 1én dudng tham gia hoi thi nao.”

Bay gi0 c6 s€ 1a huan luyén vién chinh, con cac con sé&
la cac van dong vién nhé. Cac van dong vién da san
sang chua? Vay cac con hay 1én duong vdi c6 nao.

I1. N¢i dung chinh.

1.Khéi dong:

- Cho tré di vé1 do1 hinh tu do theo nhac bai hat
“Chicken hand .

+ Cho tré di thuong, di béng miii ban chan, di thuong,
di bang got chan, di thuong.

+ Cho tré chay cac kiéu: chay cham - chay nhanh -
chay cham.

- Cho tré chuyén doi hinh vé cham tron tap bai tip phat
trién chung.

- Tré chao ¢ gido.

- Tré di va tap bai tap
khoi dong .

- Tré vé 3 hang.
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2. Trong dong :

a. Bai tp phat trién chung:

b. Van dfong co ban : Di trong duong hep.

* C6 dua ra con duong hep ¢ chiéu rong 20cm.
+ Ban nao c6 thé thue hién dugc nao?

- Pén v6i hoi thi chung minh s& phai di trén con dudng
hep.

- Yéu cau: khi di khong ai dugc cham vao vach bén
duong.

- Ldn 1: Co moi 1 tré 1én thyuc hién bai van dong “di
trong duong hep” (cho tré trai nghiém va hoi cdm nhan
cua tré) Cac ban quan sat va nhan xét xem ban di ¢6 bi
cham vao vach khong?

- Ldn 2: C6 di trong duong hep — két hop phan tich
dong tac :

+ O tu thé chuan bi : Co dimg sau vach chuan, chan
chum - tay tha xu6i ty nhién, mét nhin théng.

+ Khi ¢6 hiéu 1énh di: C6 di vao trong duong hep, dau
va mat nhin thang, chan budc nhip nhang phdi hop tay
no chan kia, cht ¥ quan sat phia trudc va ca hai bén
duong, khong gidm chan 1én vach va quan trong nhat
la chi ¥ an toan khi diéu khién phuong tién trén
duong, thuc hién xong ban nhe nhang di vé cubi hang
ding.

Co6 dua thém 1 con dudng hep nira cho tré tap luyén.
+ L1: Tré dung thanh 2 hang, 2 tré/luot 1én luyén tap.

C6 quan st stra sai cho tré. (luu ¥ ki thuét di, néu tré
tap tot, co tién hanh cho tré tap tiép. Néu tré chua tap
t6t thi c6 dung 1oi nhac lai 1 1an nira).

+ L2: Cho 2 d6i thi dua: Lac nay cac van dong vién
phai diéu khién phuong tién dé di trong duong hep.

- Tré tap BTPTC.

- Tré vé 2 hang.

- Tré cht y nhin ban lam
va nhan xét.
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+ O phan thi ndy cic van dong vién sé& 1én chon cho
minh 1 loai phuong tién. C6 2 lan duong: lan danh cho
xe may va lan danh cho xe dap. (Co héi tré: xe dap va
xe may co6 duogc di cung lan dudong véi nhau khong?)

+ PoOi nao chon nham lan duong di hoac cham vao
vach hai bén duong thi d61 d6 thua cudc.

* Pé thir tai cac van dong vién BTC nang cao d6 kho
hon, yéu cau phai di trén con dudng hep c6 trai soi, dé
cac con trai nghi¢ém xem 2 hinh thuc di trén duong
thuong va dudng co trai soi s€ ntn?

- Ban nao lén thyc hi¢n cho c6 va cac ban cung xem
nao?

+ Cho tré nhan xét ban. C6 hoi 3-4 tré. (di trén dudng
soi s& phai di cham hon va can than hon).

- CO cho tré thuc hién. Tré dirng thanh 2 hang, 2 tré
luot 1én luyén tap.

C6 khuyén khich dong vién tré ty tin khi tham gia thuc
hién. C6 nhéc tré khi luyén tap, khi ban di dén ntra con
duong thi ban sau s& xuat phat. Co luu ¥ quan sat va
sua sai cho tré.

* Co6 hoi tré tén bai tap van dong co ban.

- C6 chdt lai: Hom nay cac con da tap luyén di trong
duong hep, cac con ciing c6 thé tip thém vao nhiing
ltc khéc nira.

- C6 thay cac con hom nay rat gioi, rat cd gang va tich
cuc, co tinh than doan két cao trong hoi thi. C6 khen
tat ca cac con nao.

- Ban t6 chitc ctia hoi thi da thudng cho cac con 1 trd
choi .

c. Tro choi van dong : Pua thuyén.

O phan thi nay yéu cau cac doi thé hién suc khoe va
tinh dong doi cia minh dé cung nhau chung suc dua

- Tré quan sat c6 lam
mau.

- Tré 1én thi dua.

- Tré tra 1o1.

- Tré quan sat ban lam va
nhan xét.
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d6i ctia minh chién thang. Cac con c6 ddng ¥ khéng | - Tré lan luot 1én thyuc
nao? Co gioi thi€u lai cach choi va luat choi : hién .

- Cach choit :

+ Tré ngdi thanh hang doc, ban ngdi sau cip hai chan
vao hét vong bung ban trudc lam thanh chiéc thuyén,
tré dung stre ctia 2 tay chong xudng san dé day thuyén
vé phia trudc, gidbng nhu mai chéo dé chéo chuyén lén | - 1 Tré 1én thuc hién.
phia trudc.

- Luat choi: Doi nao vé dich trude thi théng cuoc,
trong khi choi cac thuyén dua phai cd ging bam chat
vao nhau dé khong bi dut thuyén trong khi dang dua
thuyén. Tro choi két thiic bing 1 ban nhac. Cac doi | cach choi, luat choi.

choi d3 sin sang chua?

- Tré cha ¥ lang nghe

- Cho tré cho1 2-3 1an. Trong khi tré choi c6 bao quat | Tré choi tro choi.
¢ vil tré va nhan xét sau mdi lan choi.

3. Hoi tinh :

- CO cho tré di di lai nhe nhang theo nhac, hit thé sau

trén nén nhac. - Tré di nhe nhang.
4. Két thuc:

- C6 nhan xet gio hoc, dong vién, khuyén khich tré va
chuyén hoat dong.

II1. CHOI NGOAI TROI
- Dao choi: Tham vuon rau cua bé.
- Tro choi van ddng: Vé dung bén.

- Choi tw do: Choi véi cat va nude, thi nghiém vat chim, vat noi;
nhdt 14, canh hoa rung xép mo hinh cay xanh, cham soc cho cay, xép chit cai vé tén

cac cay xanh, hoa, qua rau bang sdi da...
1. Muc dich

- Tré himg tha tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha ning

quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan cung c6 va céc ban.

- Biét cach choi, luét choi cua tro choi van dong, hung thi tham gia tro choi.
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Rén luyén va phat trién cac ki ning quan sat, xé dan, 1ap ghép... phat trién tu

duy ghi nh¢ cho tré.

- Gido duc tré biét duogc ich 191 cia mot s6 loai rau d61 vai doi song con nguoi. Biét

trong, cham soc va bao vé cac loai rau...
2. Chuan bi

- Noi dung, cau hoéi dé tro chuyén cung tré vé hoat dong tham quan vuodn rau ctia bé

& trudng mam non.

- Céc loai 14 cay, gié\y v€, but mau, que tinh, d4 soi...
- San choi, khu vuc choi bang phing, an toan cho tré.
3. Tién hanh hoat dong

Co cho tré cung dao choi trén san truong va dan dat dé tré dén tham khu vuon rau

cua bé. Tro chuyén cung tré vé mét sd loai rau duoc tréng trong vuon truong.
+ Tré quan sat goi tén céc loai rau?

+ Nhitng loai rau trén c6 dac diém gi?

+ Nhing loai rau nay c6 thé ché bién thanh cic mon an gi?

+ Rau ¢6 tac dung nhu thé nao di véi strc khoe con nguoi?

+ Hang ngay chdm so6c¢ vudn rau nhu thé nao?

Gido duc tré biét cac loai rau 1a nguon cung cap cho cac bira an hang ngay. Biét trong

rau va cham séc cac loai rau. Biét gitr gin v¢ sinh moi truong sach s€.
* Tro choi van dong: “Vé dung bén”.
Co gido gidi thi€u trd choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

* Tro choti ty do: Chot véi cat va nudce, thi nghiém vat chim, vat n61; nhat 14, canh
hoa rung xép mé hinh cay xanh, cham soc cho cay, xép chit cai vé tén cac cay xanh,
hoa, qué rau bang soéi da...

Co gi61 thi€u mdt so tro choi tré choi theo v thich tu lua chon cua tré. C6 quan sat,

nhac nhd tré, ki€m tra san pham cua tré.

IV. HOAT PONG GOC (Theo tuan)
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- Goc phan vai: Choi dong vai bac lai xe.

- Goc XD-LG: Xép 6 0, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t0, may bay.
- Goc ngh¢ thuat: xem tranh 16 t6 cac phuong tién giao thong

- Goc hoc tap - sach: T6 mau cac phuong tién giao thong

- Goc thién nhién : Tré choi véi cat, nudc. Biét cach dong do nudc..

V. HOAT PONG CHIEU

Hudng dan tré choi tro choi - Trd choi van dong : Vé ding bén. - Poc cac bai dong
dao

1.Muc dich:

- Tré manh dan ty tin tham gia.

2. Chuan bi

- San choi rong rai, an toan.

- Phén dé vé& bén do.

3.Tién hanh

* Céach choi

- C6 cho ca 16p nam tay nhau di thanh vong tron, vira di vira hat mot bai hat ngan
hoic v tay theo nhip.

- Khi ¢6 ra hiéu 1énh: “Vé bén, vé bén!”, tré phai nhanh chong tim dung bén cta
do1 minh. A1 khong tim dugc s€ phai thuc hién mot dong tac vui nhdn (nhay 16 co,
gia tiéng chim, méo kéu...).

- Trd choi tiép tuc, ¢ c6 thé doi ky hiéu dé tang do kho va tao sy méi la.

* Luat choi

- Khi ¢6 hiéu Iénh, tré phai nhanh chéng tim vé ding bén theo yéu cau.

- Khong chen 14n, x0 dﬁy ban.

* Tré choi

- Cho tré doc dong dao: Nu na nu néng, Dung dang dung dé

- Tré doc cung c6 theo nhip.

Chia nhom nhé dé tré cung doc, vira doc vira choi theo luat (vi du: cham tay, chi
vao tung ban theo nhip).

Luan phién doc nhiéu bai déng dao khac dé tré co su thay doi.

Co khen ngoi, dong vién sy manh dan va hig thu cua tré.

VI. PANH GIA TRE HANG NGAY.

= ST SO0 oo
* Trang thai, cam xuc cua tré.

.....................................................................................................................................



Thir tw ngay 11 thang 3 nam 2026
I. PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG

- Pon tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh sirc
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhiig nodi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh stic khoe,
tam the cua tré hang ngay.

- Choi theo ¥ thich véi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc.
- Diém danh tré.
- Thé dyc budi sang.
II. HOAT PONG HQC
LQVT: PEM TREN POI TUQNG TRONG PHAM VI 5
VA PEM THEO KHA NANG

1. Muc dich.

- Bém trén cac d6i twong gidng nhau va dém duoc dén 5. (MT49%)

- Tré biét dém trén ddi twong trong pham vi 5 va dém theo kha nang.

- Rén ghi nhé ¢6 chi dinh, luyén k¥ ning thao tac cta tré véi timg d6i twong theo
huéng dan ctia co.

- Tré c6 y thurc tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuén bi.
- Mdy tinh, hinh anh
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- M6 hinh khu trién 1dm cic phuong tién giao thong.
- RS @b dung cua tré: 6 xe may, 6 mil bao hiém.
- Nhac bai hat:"Em di qua nga tu duong phd"

3. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cuaa co Hoat dong cua tré

*On dinh t6 chirc:
* Hoat ddng 1: C6 doc cau do: - Tré lang nghe.
"Xe gi 2 banh

Dap chay bon bon
Chuodng kéu kinh coong
Pung yén thi d6"

- C6 khang dinh.

- Chung minh quan sat va dém xem c6 may cai xe dap | - Tré tra 10i.
day?

- Cho tré dém: 1,2,3,4,5

- C6 khang dinh.

- Hom nay c6 s& day ching minh dém trén d6i tuong
trong pham vi 5 va dém theo kha ning.

* Hoat dong 2: Pém trén ddi twong trong pham vi 5
va dém theo kha niing.

a. On tiap dém trén d6i twong trong pham vi 4.

Co gan tranh ¢6 sb luong 4 xung quanh 16p cho tré tim
va dém so luong. - Tré quan sat va dém.
- Chiing minh hiy quan sat va tim nhém c6 s6 luong 4.
- C6 kiém tra lai cho ca 16p cung dém. - Tré d&ém

- C6 cho tré gan 16 to xe may 1én bang. (4 xe may)

- C6 chi vao ting 16 t6 cho tré dém. - Tré thue hién
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b. Day tré dém trén ddi twong trong pham vi 5 va
dém theo kha niing.

- Cho tré lay ro d6 dung.

- Ching minh quan sat xem trong r6 d6 dung c6 nhiing
gi?

- Chung minh hiy 14y s6 xe may xép thang hang trude
mat.

- C6 tat ca bao nhiéu xe may?

(Cho tré chi tay vao tirng ddi trong va dém)

C6 bao quat huéng dan tré.

- C6 gan mil bao hiém 1én bang.

- C6 bao nhiéu mil bdo hiém?

- Cb chi vao tirng mil, cho tré dém s6 mil bao hiém.

- By gid cac con hiy dém ciing c6 s6 16n hon 5 1a sd
may?. (6,7,8)

Cho tré dém theo co.

- Cho tré xép 1an luot timg nhom do vat co trong 16 va
dém hét s6 nhom dd vat cho dén hét kha nang cta tré.

- Cho tré thuc hién va dém theo kha nang cua minh.
* Hoat dong 3: On luyén ciing cd.

* Tro choi 1: Cho tré tim nhoém do vat c6 sb luong 1a 5
va khoanh vong tron nhom cé ) luong 1a 5 lai.

* Tro choi 2: Thi xem d¢i nao nhanh.

- Cach choi: C6 chuan bi cho mdi ddi 1 bang. Nhiém vu
ctia mdi doi 1a 1én gin tranh c6 s6 luong theo yéu cau
ctia c0. Thoi gian danh cho 3 d6i 1a 1 ban nhac ngan doi
nao gan dang doi d6 s& danh duoc chién thing.

- Luat choi: D6i nao thua phai nhay 10 co.

- Cho tré choi: C6 bao quat huéng dan tré.

- Tré thuc hién.

- Tré lang nghe

- Tré tim theo yéu cau
cua cO0.

- Tré lang nghe.

- Tré tham gia choi tro
choi.
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- CO nhan xét chung.

* Két thuic: CO va tré don d6 dung va chuyén hoat dong. | - Tré cat dd dung.

III. CHOI NGOAI TROI ‘ ,
- Dao choi: Tro chuyén vé mot s6 phuong tién giao thong duong bo.

- Tro choi van dong: Vé ding bén.

- Choi tr do: V&, t6 mau mot s phuong tién giao théng. Xép hinh mot sb
phuong tién giao thong dudng bo. Xép chit cai tén cac phuong tién giao thong bang
so1 da...

1. Muc dich

- Tré nhan biét vé mot sd loai phuong tién giao thong duong b, biét phan loai mot
sO phuong tién giao thong duong b qua dic diém, ich loi, noi hoat dong...

- Phat trién kha ning quan sat ghi nhé. Kha nang sir dung ngon ngit mo ta dic
diém, cac bo phan ciia cic phuong tién giao thong.

- Gido duc tré biét duoc tac dung cua xe ché nguoi, ché hang hoa. Biét thuc
hién t6t luat 18 khi tham gia giao thong, gii gin an toan khi di trén tau xe... Tich cuc
tham gia cac hoat dong cung c6 gido va cac ban.

2. Chuan bi
- Xe may, xe dap va tranh anh vé cac loai phuong tién giao thong dudng bo.
- Sé1 da, hot hat, cac vat liéu thién nhién.

3. Tién hanh hoat dong

Co cho tré dao choi ngoai troi, cung doc tho, dd tré vé mot sb phuong tién
giao thong duong bo, trd chuyén cing tré vé mot sb loai phuong tién giao théng
duong bo.

+ Céac con ké vé mot so loai phuong tién giao thong duong bd ma con biét?

+ Tré cung quan sat va xem tranh anh vé mot s6 loai phuong tién giao thong
duong bo.

+ Néu nhan xét vé mot s loai phuong tién giao thong duong bo?
+ Néu tac dung ctua mot sd loai phuong tién giao thong duong bo?

Gido duc tré biét dugc tac dung cta xe chd nguoi, chd hang hoa. Biét thuc
hién tot luat 1¢ khi tham gia giao thong, giir gin an toan va giit vé sinh khi di trén tau
Xe.

* Tro choi van dong: “Vé ding bén”.
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C6 gido gidi thicu tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

* Tro choi ty do: V&, to mau mot s6 phuong tién giao thong. Xép hinh mot sd
phuong tién giao théng dudng bo. Xép chit ci tén cac phuong tién giao thong bang
soi da...

Co gidi thiéu mot s tro choi tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co quan
sat, nhic nho tré, kiém tra san phém cua tré.

IV. HOAT PONG GOC (Theo tuan)
- Goc phan vai: Choi dong vai bac lai xe.
- Goc XD-LG: Xép 6 t6, tau hod, nha ga. Lip rap 6 t6, mdy bay.
- Goc nghé thuat: xem tranh 16 t6 cac phuong tién giao thong
- Goc hoc tap - sach: To6 mau cac phuong tién giao thong
- Goc thién nhién : Tre choi voi cat, nude. Biét cach dong do nudc..
V.HOAT DONG CHIEU
Hudng dan tré choi tro choi - Tro choi van dong : Meo dudi chuét.

1.Muc dich
- Tré manh dan tu tin tham gia.
2. Chuan bj
- San choi rong rdi, an toan.
3. Tién hanh
Cich choi: C6 cho tré xép thanh 1 vong tron rong va gio tay cao dé 1am hang.
Chon ra 2 ban: 1 ban lam M¢o, 1 ban lam Chudt. Ban dau dé M¢o va Chudt
dung cach nhau 1 khoang 2 m. Khi nghe hiéu I¢nh “dudi bat” thi chuét lo chay
ludn lach qua cac ngach hang dé chon Meo. Meo phai nhanh chan rugt du6i va
cham tay vao chuot dé bat.

Luat choi: Chudt chay, Méo dudi bat. Néu chuot chay dugc 2 vong ma M¢o
chua bat duoc 1a Méo thua cudc.
VL. DPANH GIA TRE CUOI NGAY.

=STS0: o
* Trang thai, cam xuc cua tré.

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................



Thir ndm ngay 12 thang 3 nam 2026
LLHOAT DONG
GDAN: - DAY HAT: “EM TAP LAI O TO”
NOI DUNG KET HQP:

- NGHE HAT: “EM PI CHOI THUYEN”

- TRO CHOI: Al NHANH NHAT
1. Muc dich.
- Van dong dugc theo ¥ thich cac bai hat, ban nhac quen thuoc (MT110%*).

- Tré thudc va hiéu néi dung bai hat. Biét van dong theo y thich cac bai hat, ban
nhac quen thudc.

- Rén k¥ ndng cam thy am nhac va k¥ nang hat muaa cua tré.
- Gi4o duc tré chap hanh luat 1 giao thong

2. Chuén bi.
- Dung cu am nhac.

3.Céch tién hanh.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

*Hoat dong 1: Tao cam xuc

- C6 cho tré quan sat mo hinh ngd tu dudng phd, tro | Tré quan sat va trd chuyén
chuyén dan dat tré vao bai cung co

* Hoat dong 2: Day hat “Em tap 141 6 t6”
- C6 hat cho tré nghe 1an 1: Tré ling nghe c6 hat

G161 thi¢u tén bai hat, té€n tac gia.
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- C6 hat 1an 2: C6 vira hat vira lam diéu bd minh
hoa.

- C6 bat nhip cho ca 16p hat ciing cb.
Tré hat theo to: 3 t6

Tré hat theo nhom: 3 nhom

Tré hat theo cd nhan: 3- 4 tré

- C6 cho tré van dong minh hoa theo céac hinh thirc
khéac nhau: v6 tay, mua, hat ndi tiép, hat to, hat
nho

Gi4o duc tré chap hanh luat 1¢ giao thong

“Hoat dong 3: Nghe hat “Em di choi thuyén”

C6 dan dat tré vao bai hat “ Em di choi thuyén”

- C0 hat cho tré nghe lan 1: Gidi thiéu tén bai hat,
tén tac gia

- C6 hat 1an 2: mba phu hoa theo bai hat

* Hoat dong 4: Tro choi “ Ai nhanh nhat”

Co gi61 thigu tro chot, luét choti, cach chot

Két thuc néu nhan xét

Ca 16p hat

3 t6 hat

3 nhém hat
3- 4 tré hat

Tré van dong minh hoa

Tré lang nghe

Tré lang nghe co hat

Tré tham gia choi tro choi.

III. CHOI NGOAI TROI
- Dao choi: Tham quan vudn co tich.

- Tro choi vin ddng: Chuyén bong.

- Choi tu do: Choti véi cac 14 cay lam céc con vat (nhu: 14 mit, 14 chudi,
14 xoai); v€ trén san, cham soc cac con vat, choi voi cac do choi ngoai troi...

1. Muc dich

- Tré himg tha tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha nang
quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan vuodn co tich.

- Biét cach choi, lut choi cta tro choi van dong, biét phdi hop cing ban khi

tham gia tro choi, rén luyén tinh than doan két.

- Gido duc tré bi€t gilr gin v¢ sinh san truong, biét nhat rac bo vao dung noi

quy dinh.
2. Chuin bi
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- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré.
- Khu vuc choi véi cat va nude, cac vat chim, ndi.
- Phén viét, cac loai 14 cay...

3. Tién hanh hoat dong

* Co cho tré cung dao choi trén san trudong hat bai “di choi ”, tro chuyén cung
tré vé chuyén tham quan dao choi.

+ Céac con dang duoc di dao choi ¢ dau?
+ Céc con thay gi khi di dao choi trong vuon cb tich ?
+ Cac m6 hinh trong vudn c6 tich mé phong vé cac cau chuyén gi?

+ Céc con yéu quy nhitng nhan vat ndo trong nhimg ciu chuyén vira ké tén?
Tait sao?...

Gi4o duc tré biét giir gin vé sinh san truong, biét nhit rac bo vao ding noi quy
dinh.

* Tro choi van dong: “Chuyén bong”.
Co giao gidi thi€u tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

*Tro choti tu do: Choti voi céc 14 cay lam cac con vat (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14
xoai); v€ trén san, cham soéc cac con vat, choi véi cac do choi ngoai troi...

C6 gidi thiéu mot so tro choi tré choi theo ¥ thich ty lya chon cua tré. Co6 quan
sat, nhac nhd tré, kiém tra san pham cua tré.

IV. HOAT PONG GOC (THEO TUAN)

- G6c phan vai: Choi dong vai bac lai xe.

- Goc XD-LG: Xép 6 t6, tau hod, nha ga. Lip rap 0 t6, mdy bay.
- Goc nghé thuat: xem tranh 16 t6 cac phuong tién giao thong

- G6c hoc tap - sach: To6 mau cac phuong tién giao thong

- Goc thién nhién : Tre choi voi cat, nudc. Biét cach dong do nudc..
V. HOAT PONG CHIEU
Lam quen Truyén: O t6 con hoc bai
Choi tu do
1.Muc dich

*Kién thuc:

- Tré biét tén truyén, tac gia, cdc nhan vat trong truyén.
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*K¥y nang:
- Reén cho tré ky nang nghe, va tré 101 cau hoi cua co..
*Thai do:
-Tré c6 y thuc hoan thanh cong viéc dugce giao.

- Biét doan két, yéu thuong giup d& ban bé.
2. Chuin bi

Tranh tho, do dung, dd choi tai cac nhom choi.
3. Tién hanh

*HP 1: Lam quen kién thirc méi

- Co gidi thigu tén truyén, tén tac gia

- C6 ké cho tré nghe 2 lan.

- CO hoi tré tén truyén, tac gia

- C0 gidi thi€u ndi dung truyén

- C6 gidi thiéu gio sau ¢6 chau minh hoc tiép
Hoat dong 2: Choi tu do:

- C6 got y cho tré vé cac nhom xem tranh, anh, phan loai cac loai 16 t6 vé cac loai
PTGT

Hoat dong 3: V¢ sinh néu guong tra tré

* V¢ sinh: Co cho tré di v¢€ sinh, stra sang dau toc quén ao

* Néu guong:

* Tra tré: C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cta chéu va strc khoe trong

1 ngay & 16p
VI. DANH GIA TRE HANG NGAY.

= STS0: i,
* Trang thai, cam xuc cua tré.

.....................................................................................................................................



Thir sau ngay 13 thang 3 nam 2026
I. PON TRE, CHOL, THE DUC SANG

- Tro chuyén cung tré vé ngay nghi : Cac con duoc b me cho di choi ¢ dau ? i
bang phuong tién gi ?

- Tro chuyén véi tré vé nhitng phuong tién giao théng c6 & dia phwong minh.
- Trao doi v6i phu huynh vé sitc khoé cua tré.
- Choi hoat dong theo ¥ thich & cac goc tu chon.
- Piém danh
II. HOAT PONG HQC
LQVVH: TRUYEN: O TO CON HQC BAI
1. Muc dich.
- Tré ké lai duoc chuyén don gian da duoc nghe véi su giup d& ciia ngudi 1on.
- Rén cho tré k¥ nang chu ¥ ling nghe ¢ ké truyén.
- Thong qua ndi dung truyén tré nhan biét duwoc cac nhan vat trong truyén.
2. Chuén bi.
- Tranh v& nd1 dung cau chuyén.
- Nhan vat roi.

3.Céch tién hanh.

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

*Hoat dong 1:

C0 cho tré cung hat “Duong em di”, tro chuyén Tré hat bai“ Puong em di”,
cung tré vé mot sb luat 1¢ khi tham gia giao théng. | tro chuyén cing c¢6 vé mot
sO luat 1¢ khi tham gia giao

*Hoat dong 2: Ké truyén cho tré nghe. Y
thong.
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- Co ké lan 1: Kém tranh.
+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi ?
+ Cau chuyén cua tac gia nao ?
+ Cau chuyén ké vé ai ?

- C6 ké lan 2: Ké dién cam theo giong diéu cla cac
nhan vt trong truyén két hop nhan vat rdi.

*Hoat dong 3: Dam thoat noi dung
+ Céac 0 t0 phai day som lam gi ?
+Chu canh sat néi nhu thé nao?

+ Pén do lam gi ?

+ Dén xanh thi nhu thé nao ?
+ O t6 con nhu thé nao?

+ Cht canh sat noi gi ?

+ O to con thay thé nao ?

Gido duc tré biét vang 101 6ng ba, cha me, ¢b gido
nguoi 1on . Biét thuc hién tot luat an toan giao thong
khi di duong “Dén dé phai dung lai ,dén xanh m&i
duogc di , khi qua duong phai c6 ngudi 16n dat”

4. Hoat dong 4: Tro choi

* Cho tré cung choi tro choi “Ghép hinh nhan vt
trong truyén ”.

Co chia lam 3 ddi choi ghép tranh doi nao ghép
hoan chinh burc tranh nhan vat nhanh nhit trong
thoi gian quy dinh thi doi d6 chién thang.

Tré cung tham gia choi tro choi.

Két thae tro choi néu nhan xét.

Tré cht y ling nghe ¢ ké.

Tré tra 101 tén cau truyén va
tén tac gia.

Tré cht y lang nghe ¢ ké.

Tré tra 161 cau hoi.

Tré tra 161 cau hoi.

Tré tra 161 cau hoi.

Tré tra 161 cau hoi.

Tré tra 161 cau hoi.

Tré cung tham gia choi tro
choi

III.CHOI NGOAI TROI
- Dao choi - Tham vuon rau cia bé.
- TCVD: Vé ding bén
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- Choi tw do: Lam céc con vat tir cac vat li¢u thién nhién (nhu: 14 mit, 14
chudi, 14 xoai); cham soc cac con vat nudi; choi TC "tdm cua cd"; x¢é dan cac con
vat nudi trong gia dinh...

1. Muc dich:

- Tré hung thu tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha
ning quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan cing c6 va céc ban.

- Biét cach choi, luat choi cia TCVD, hung tha tham gia trd choi.

- Rén luyén va phat trién cac ki nang quan sat, xé dan, lap ghép... phat trién tu
duy ghi nho cho tré.

- Gi4o duc tré biét duogc ich loi ciia con vat d6 ddi véi con nguoi. Biét cham
soc va bao vé cac con vat nudi trong gia dinh.
2. Chuin bi

- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré vé hoat dong thim quan vudn rau
clia bé & trudng mam non.

- Céc loai 14 cdy, gidy v&, bt mau, que tinh, d4 soi...

- San choi, khu vuc choi bang phang, an toan cho tré.
3. Tién hanh hoat dong

*C6 cho tré cung dao choi trén san truong va dan dat dé tré dén tham khu
vuon rau cia bé. Trd chuyén cing tré vé mot sb loai rau dugc trong trong vudn
truong.

+ Tré quan sat goi té€n cac loai rau?

+ Nhiing loai rau trén c6 dac diém gi?

+ Nhimng loai rau nay c6 thé ché bién thanh cac mon an gi?

+ Rau ¢ tac dung nhu thé nao d6i véi strc khoe con nguoi?

+ Hang ngay chdm s6c vudn rau nhu thé nao?

- Gi4o duc tré biét cham soc cac loai cay.

* Trd choi van doéng: “Vé dung bén”.

Co giao gidin thi€u tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro
choi.

* Tro choi ty do: V&, to mau mot s6 phuong tién giao thong. Xép hinh mot sd
phuong tién giao thong dudng bo. Xép chit ci tén cac phuong tién giao thong bang
soi da...

Co gidi thiéu mot $6 tro choi tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. C6 quan
sat, nhic nho tré, kiém tra san phém cua tré.

IV. HOAT PONG GOC (THEO TUAN)

- Goc phan vai: Choi dong vai bac lai xe.

- Géc XD-LG: Xép 6 0, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 to, may bay.
- G6c nghé thuat: xem tranh 16 t6 cac phuong tién giao thong

- Goc hoc tap - sach: T6 mau cac phuong tién giao thong
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- Goc thién nhién : Tre choi v6i cat, nude. Biét cach dong do nudc..
V. HOAT PONG CHIEU

- M6 rong cho tré nhiéu bai tho, bai hat trong chi dé

*Chuan bi: Tranh anh, video mot sd bai tho, bai hat

- Dung cu am nhac: phach, tréng

- Cho tré 1am quen cac bai tho, bai hat, cau truyén. .. trong chu dé.
VI. PANH GIA TRE HANG NGAY.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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TUAN 3: CHU PE NHANH:
PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG THUY
(Thoi gian thyc hién: T ngdy 16/03/2026 dén ngay 20/03/2026)

Thir hai ngay 16 thang 3 nam 2026
I. PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG

- Pén tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh st
khée cua tré, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nim bit tinh hinh stc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- Piém danh tré.
- Thé dyc budi sang.

II. HOAT PONG HQC ‘
KPKH: KHAM PHA CAI THUYEN (5E)

1. Muc dich, yéu cau

- Tré biét thuyén budm 1a phuong tién giao thong duong thily, cdc bd phan co ban
ctia thuyén, nhu than thuyén, mai chéo, buém, biét duoc cong dung cta thuyén
trong cudc song hang ngay (S).

- Tré quan sat va mo ta cac dic diém cta thuyén, tir 46 phat trién k¥ ning tu duy va
khéa nang phan tich cac dac diém cua sy vat xung quanh.(T)

- Treé tiép xuc tryc tiép voi thuyén d6 choi, thuyén gidy, hodc cac mé hinh thuyén,
gitp tré phat trién cac gidc quan va kha nang van dong tinh (vi dy, gap thuyén, tha
thuyén noi) (E).

- Tré tham gia vao cac hoat dong nhém nhu gap thuyén, choi tro "chéo thuyén", tir
do kich thich sy sang tao va kha nang hgp tac trong nhom (A).

2. Chuan bi

- Hinh 4nh/mé hinh/thuyén d6 choi
- Giay gap thuyén hodc vat liéu lam thuyén tai ché
- Chau nudc dé thir nghiém thuyén noi

3.T6 chirc hoat dong
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Hoat dong cia co HD cua tré

1. Gan két ‘
Cho tré nghe bai hat "Em di choi thuyén" va van dong

theo nhaq. - Tre hat
+ Con thay gi trong bai hat?
+ Con da bao gid nhin thy thuyén chua? O dau?
+ Thuyén dung dé lam gi nhi? _
+ C0d ¢0 gi day cac con? - Tre trd 101
+ Chting minh mudn biét gi vé thuyén nao?
=> Vay dé hiéu r6 hon vé chiéc thuyén, hdm nay chiing A
. < s . f A 1A A . - Vang a
minh s€ cung khdm pha vé chiéc thuyén nhé!
2. Kham pha
- Chia tré lam 4 nhém
- C6 hd tro tré phan cong nhiém vu dé tré kham pha.
+ Cho tré quan sat md hinh/thuyén d6 choi/tranh anh vé
thuyén. - Tré kham pha
+ Cho tré cham vao thuyén, cam nhan chét liéu (gé,
nhua, gidy...).
- Cung tré 1am thi nghiém th thuyén gidy hodc mé hinh | 17¢ thi nghi¢ém
vao nudc dé quan sat thuyén noi.
+ Thuyén c6 dic diém gi? (mau sic, hinh dang, bo phan)
Tré tra 101

+ Thuyén dung dé lam gi?

C6 tom lai: Thuyén 13 phuong tién di chuyén trén nudc.
Thuyén c6 than thuyén gitp ndi trén nude, c6 thé c6 mai chéo, |- Tré lang nghe
budm hoic dong co.

+ Tré nhéc lai cac bd phan cua thuyén: than thuyén,
budm, mai chéo. o
Tré tra 101
4. M6 rong :

Cho tré choti tro choi

- TC1 : "Ghép thuyén"




70

Co cho tré ghép thuyén gidy/thuyén tir vat lidu tai ché.

+ Co da chuén bi cho cac con nhitng nguyén vt liéu nhu: Ong
hut, que tam, giéy mau, bang dinh nhi¢m vu cta cac con la hay
dung nhitng d6 dung d6 két lai v6i nhau dé tao thanh thuyén
budm. Xin moi cac con vé con hiy mang 18n va xép ra ban. Tré choi tro choi.

Co bao quat tré choi.
TC2: "Chéo thuyén"

Cho tré choi tro "Chéo thuyén" bang cach ding tay gia lam
mai cheo. Co bao quat tré choi.

5. Panh gia

+Vira 16i chiing minh da kham phé dugc gi nhi?
+ Budi kham pha hom nay cac con cam thay nhu
thé nao?

Tré tra loi

+ Con thich gi nhét trong hoat dong hom nay?

_ _ . . Tré cat don d6 dung
Co khen ngoi va dong vién tré cho tré cat don do dung.

III. CHOI NGOAI TROI.

- Dao choi trén san trweong — tham quan nha choi

- TCVP: Méo dudi chudt, Xép ca me

- Choi tw do: choi v6i cac do choi ngoai trdi, choi voi cac 14 cdy 1am céc con
vat; v€ trén san,...
1. Muc dich

- Tré htirng tha tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha

nang quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan nha choi cung c6 va
cac ban.

- Biét cach choi, luat choi ctia TCVD, biét phdi hop cung ban khi tham gia
tro choi, rén luyén tinh than doan keét.

- Gio dyc tré biét yéu quy nhitng san pham cua nguoi lao dong, giir gin vé
sinh san trudng, bi€t nhat rac bd vao ding noi quy dinh.

2. Chuin bi



71

- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré vé nha choi
- Khu vuc dé tré choi va cham soc cay.
- Phén viét, cac loai 14 cay...

3. Tién hanh hoat dong

- Co6 cho tré cung dao choi trén san trueong hat bai “di choi ” dén nha choi, tro
chuyén cung tré.

+ Céac con dang duoc di dao choi ¢ dau?
+ Céc con thay gi khi quan sat nha choi?
+ O nha choi ¢6 nhing gi?....

Gido duc tré biét yéu quy cac san pham cta nhimg nguoi lao dong, biét giir
gin v¢ sinh san truong, biet nhit rac boé vao ding noi quy dinh...?

- Tro choi van dong: " Méo dudi chudt , Xép ca me”.

Co giao gioi thi¢u tro choi, luat choti, cach choi. Tré cung tham gia choi tro
choi.

- Tro choi tu do: Choi véi cat va nude, ve trén san, Lam cac con vat tir cac vat
li¢u thién nhién (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14 xoai); ...

Cho tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. C6 quan sat kiém tra san phérn
cua tre.

1. CHOI NGOAI TROI

- Dao choi - Tham vuon rau cai clc cua bé.

- TCVD: Dung dang dung dé¢

- Choi tu do: Lam cac con vat tr cac vat liéu thién nhién (nhu: 14 mit, la
chudi, 14 x0ai); t6 mau , lip ghép cac con vat nudi trong gia dinh...
1. Muc dich:

- Tré hung thu tham gia hoat dong tham quan cung cd va cac ban, rén kha
ning quan sat, nhan xét, dién dat... trong qu4 trinh tham quan cting c6 va cac ban.

- Biét cach choi, luét choi cia TCVD, hting thu tham gia tro choi.

- Rén luyén va phat trién cac ki ning quan sat, td mau , lap ghép... phat trién
tu duy ghi nhé cho tré.

- Gido duc tré biét duoc lgi ich cua rau dbi vai con nguoi. Biét cham soc va
bao v¢ chung ...
2. Chuin bi

- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré vé hoat dong tham quan vuon rau
cai cuc ciia bé ¢ trudng mam non.

- Céc loai 14 cay, giéy v¢, but mau, que tinh, da soi...

- San choi, khu vuc choi bang phang, an toan cho tré.
3. Tién hanh hoat dong

*Co cho tré cung dao choi trén san truong va dan dat dé tré dén tham khu
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vuon rau cai thia cta bé. Tro chuyén cung tré vé loai rau cai thia dugc trong trong
vuon truong.

+ Tré quan sat goi tén céc loai rau?

+ Rau cai ctic ¢6 dic diém gi?

+ Rau nay c6 thé ché bién thanh cdc mén an gi?

+ Rau ¢6 tac dung nhu thé nao d6i véi strc khoe con ngudi?

+ Hang ngay chdm soc vuon rau nhu thé nao?

- Gi4o duc tré biét cham séc cac loai rau,cay.

*Tro choi van dong: "Dung dang dung dé¢"

- Co gido gidi thi¢u tro choi, luat choi, cach choi.

- Tré cung tham gia choi trd choi (C6 quan sat, hudng dan tré choi ding luat).

*Tro choi tw do: Lam cac con vat tir cac vat li¢u thién nhién (nhu: 14 mit, 14
chudi, 14 xoai); cham soc cac con vat nudi; xé dan cac con vat nudi trong gia dinh...

Cé gidi thiéu: Trong budi choi hoat dong ngoai troi hom nay co thay cac con
choi rat vui vé, doan két sau day c6 con c6 mot sb tro choi rat 1y tht & cac khu vuc
choi khac nhau nhu: Lam cac con vat tir cadc vat li€u thién nhién (nhu: 1a mit, 14
chudi, 14 xo0ai); cham séc cac con vat nuodi; choi TC dan gian "tom cua cd"; xé dan
cac con vat nudi trong gia dinh, choi véi cac dd choi trén san truong... by gid cic
con hdy lya chon tro choi ma cac con thich va tré vé vi tri ctia minh dé cung tham
gia tro choi, cudi gid choi thi xem nhom nao céc ban choi gioi nhat, 1am duogc nhiéu
d6 choi nhat s& duoc khen thuong...

Tré lya chon va choi theo y thich tu lya chon cua tré. C6 quan sat, nhic nhé
tré, kiém tra san pham cua tre.
IV. HOAT PONG GOC ( Theo tuan)
- G&c phan vai: Choi dong vai chu canh sat giao thong.

- Goc XD-LG: Xép 6 t6, tau hoa, nha ga. Lip rap 6 t6, may bay.

- G6c ngh¢ thuat: Xé dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hi¢u giao thong,
gay chi huy giao thong, t6 bién hi¢u giao thong.

- Goc hg)c tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, c6 cung tré 1am sach
tranh v€ phuong tién giao thong c6 ¢ dia phuong.

- Goc thién nhién : Tré choi véi cat, nude. Biét cach dong do nuée cham soc ciy 6
cac goc, tudi nude cho cay.

V. HOAT PONG CHIEU

- Cho tré choi céc tro choi dan gian.

- Poc céc bai dong dao

- Cho tre choi,sé tro choi dan gian va cac bai dong dao trong chu dé
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY.

,
~ A
- S1s0:
L I N N N R R R N

* Trang thai, cim xuc cua tré.



Thir ba ngay 17 thang 3 nam 2026
I. PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG

- Pén tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh st
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh stc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- biém danh tré.
- Thé duc budi sang.

II. HOAT PONG HOQC
PTVD: TUNG BONG LEN CAO VA BAT BONG BANG 2 TAY

1. Muc dich.

- Tung bit bong véi ngudi dbi dién (cd/ban): bat duoc 3 1an lien khong roi bong
(khoang cach 2,5 m).. (MT7%*)

- Tré biét tén van dong, biét cach cam bong bang 2 tay tung va bat bong, khong 1am

bong roi tu do.
- Rén k¥ ning khéo 1éo d6i ban tay va k¥ nang dinh hudng diém roi khi bat bong.
- Gi4o duc tré hitng th tham gia van dong va tro choi, cé ¥ thirc trong hoc tap.

2. Chuén bi.
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* P dung cua co:
- 1 qua bong to.
- V& vach chuén.
- 3 cai dich, 3 14 co
- 4 ra nhua
- San tap bang phang, sach s& va dam bao an toan cho tré
- Pia nhac c6 bai “ doan tau nho xiu”
* P dung cua tré:
- 8 qua béng cua chau.
- Trang phuc cua tré gon gang, thodi mai.

3. Tién hanh hoat dong.

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

* Hoat dong 1: Khéi dpng: Trén nén nhac bai hdt “Moi
lén tau lvra”

- CO gidi thi€u hom nay la sinh nhat ban bup bé cd6 moi
16p minh cung 1én tau dé dén tham dy sinh nhat cta ban
bup bé nhé !

- Cho tré 1am doan tau di thanh vong tron theo nhac cua
bai hat di xe Iura, di cac ki€u di: Di thuong - di bang mé
ban chan - di thuong - di bang miii ban chén - di thuong -
di bang g6t chan - di thuong - chay cham - chay nhanh -
chay cham.

- Cho tré vé ddi hinh 3 hang doc, sau do cho tre quay theo
cac huéng ding thanh 3 hang ngang dé tap bai phat trién
chung.

* Hoat ddng 2: Bé yéu chim thé duc.

- Bay gio da dén budi tiéc sinh nhat cta ban bup bé roi ¢d
moi cac con cing biéu dién mot bai dong dién dé ting ban
bup bé nhe.

+ Dong tac tay: Tay dua ra trudce 1€n cao.( 6L X 4N)

+ Pdng tac bung: Tay dua cao cai gap nguoi. (4L X 4 N)

- Tré lang nghe

- Tré di, chay, kiéng
gbt, di thuong, di
bang gbt chan, di
nhanh, di cham... sau
d6 dung vé hang
ngang din t0 cach
déu.

- Tré tap bai phat trién
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+ Pong tac chan: 2 tay chdng hong da chan ra phia trude
(4L X 4N)

+ Dong tac bat: Bat tach khép chan (4L X 4N)

“Hoat ddng 3: Tung bong lén cao va bit béng bing 2
tay.

- Yéu cau tré chuyén vé doi hinh 2 hang ngang d6i dién
nhau

- Hom nay c6 dd dem t6i ting sinh nhét ban bip bé rat
nhiéu bong, voi nhitng qua béng nay thi hém nay cd sé
gidi thiu cho cidc con mot van dong moi do 1a
van dong “Tung béng 1én cao va bit bong bang 2 tay”.

* C6 1am mau.
+Lan 1: Tap chon ven khong giai thich.

+ Lan 2 ¢ lam mau két hop phan tich dong tac. Co dimg
dau hang budc 1én trude vach chuan, C6 cui Xuéng cAm
bong. Tu thé chuan bi 2 chan c6 ding rong bang vai, lung
thang hai tay cam bong dua ra trudce khi c6 hiéu 1énh, co
tung manh bong 1én cao, mat nhin theo bong dé khi bong
roi xudng thi ¢6 dén bat bong bang 2 tay. Khi thyc hién
van dong khong lam roi bong xubng san va khong 6m
bong vao ngudi. Thyc hién xong van dong c6 vé ding cudi
hang.

- Hoi tré ¢ vura thuc hién van dong gi? Céach thuc hién
van dong?

- CO moi 2 tré 1én thyc hién lai van dong sau d6 c6 nhan
x¢ét.

- Tré thuc hién modi tré 2 lan: C6 moi lan lyot tré 1én thuc
hi¢én van dong (sau mdi 1an tap coO cho tré nhac lai tén van
dong)

- C6 chu ¥ sita sai dong vién, khuyén khich tré kip thoi
- Héi lai tré tén van dong.

*Hoat dong 4: Tro choi: Chay tiép co.

chung.

- Tré chuyén doi hinh
thanh 2 hang ngang.

- Tré lang nghe.

- Tré quan sat va lang
nghe c6 phan tich.

- Tré tra 1o1.

- 2 tré 1én tap.

- Lan luot tré 1én tap.
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+ Cach choi va luat choi nhu sau: 3 dgi sé ding thanh 3
hang doc, 3 ban dau hang cAm co khi ¢6 hiéu 1énh cta co
thi ban dau hang chay theo huéng thang va chay vong qua
dich r6i chay vé dua cd cho ban tht 2 va ding xudng cudi
hang. Khi nhan dugc co ban thtr 2 phai chay theo huong
thang vong qua dich roi chay vé dua cd cho ban thu 3. Cir
nhu vay, déi nao hét luot trude 1a doi do théng cudc. Ban
nao khong chay vong qua dich hodc khong co6 co da chay
thi phai quay trd lai chay tir dau.

- T6 chire cho 3 doi choi 1 1an:

, - Tré cung tham gia
- Nhan xét két qua choi. choi tro choi.

* Hoat dong 5: Cho tré di quanh san 2 vong. - Tré cung di nhe
nhang hat cung co6

III. CHOI NGOAI TROI
- Dao choi: Tham vudn cdy mua xuén.
- Tro choi van dong: Tha dia ba ba.

- Choi tw do: Nhat 14 lam cac con vat tir cac 14 cay, cham soc cay, choi
v6i1 cac do choi ngoai troi...
1. Muc dich

- Tré himg tha tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha nang
quan sat, nhan xét, dién dat... trong qué trinh tham quan cung c6 va cac ban.

- Rén luyén va phat trién céac ki ning quan sat, xé dan, 1ap ghép... phat trién tu
duy ghi nh¢ cho tré. Biét cach choi, luét choi cua tro choi van dong, himg thli tham
gia tro choi.

- Gi4do duc tré biét duoc ich lgi cua con vat do6 doi véi con nguoi. Biét cham
soc va bdo vé€ cac con vat nudi trong gia dinh.

2. Chuin bi

- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré vé hoat dong tham quan vuon cay
ctiia bé ¢ truong mam non.

- Cac loai 14 cay, gidy v&, bat mau, que tinh, d4 soi...
- San choi, khu vuc choi bang phing, an toan cho tré.
3. Tién hanh hoat dong

* C6 cho tré cung dao choi trén san truong va dan dat dé tré dén tham khu



77
vuon cdy cia bé. Tro chuyén cung tré vé mot sé loai cdy dugc trong trong vuon
truong.
+ Tré quan sat goi tén céc loai cay?
+ Néu nhén xét vé cac loai cdy trong khu vudn truong khi mua xuan dén?
+ Cay sdng duoc can nhing diéu kién gi?
+ Dé ¢6 nhiéu cay xanh thi phai lam nhu thé nao?

Gido duc cho tré biét cdy xanh cho bong mat ngin ngira bui, cay cho hoa qua,
cho gb dong ban ghé, givong ta... Cac con phai biét chim soc bao vé cay.
*Tro choi van dong: “Tha dia ba ba”.

Co giao gioi thi¢u tro choi, luat choti, cach choi. Tré cung tham gia choi tro
choi.

* Tro choti tu do: Nhat 14 1am céc con vat tir cac 14 cay, cham soc cay, choi voi
cac do choi ngoai troi...

Co gidi thieu mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich ty lya chon cua tré. Co
quan sat ki€m tra san pham cua tré.

IV. HOAT PONG GOC ( Theo tuan)
- G&c phan vai: Choi dong vai chu canh sat giao thong.

- Goc XD-LG: Xép 6 t6, tau hod, nha ga. Lap rap 0 to, mdy bay.

- G6c ngh¢ thuat: Xé dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hi¢u giao thong,
gay chi huy giao thong, to bién hiéu giao thong.

- Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, co cung tré 1am sach
tranh vé phuong tién giao thong c6 ¢ dia phuong.

- Goc thién nhién : Tré choi voi cat, nuée. Biét
V. HOAT PONG CHIEU

Choi tu do: cho tré choi xem sach tranh anh, phan loai 16 t6
1.Kién thirc
- Rén cho tré k§ nang ghi nh, phat trién kha niang ngon ngit cia tré.
Giao duc.
-Biét yéu thuong doan két v4i ban be.
- Tré thich thu tham gia hoat dong néu guong
2.Chuén bi: Cac do dung db choi
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3.Tién hanh
Choi tu do:

- C06 goi y cho tré vé cac nhém choi ,xem sach, tranh anh, phan loai ....huéng vé
chu dé dang hoc

V¢ sinh néu guwong tra tré

* V¢ sinh: Co cho tré di v¢€ sinh, stra sang dau toc quﬁn ao

* Néu guong:

* Tra tré: CO trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va strc khoe trong 1 ngay
¢ 16p

VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

Thir tw ngay 18 thang 3 nam 2026
I. PON TRE, CHOIL, TD SANG
- Pén tré: Trao ddi v6i phu huynh vé nhimg van dé lién quan dén tré: tinh hinh st
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...
- Trd chuyén véi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh strc khoe,
tam the cua tré hang ngay.

- Tro chuyén vé nha cua bé, dia chi nha va nhiing nguoi than yéu cua beé
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- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- Piém danh tré.
- Thé duc budi sang.

IL. HOAT PONG HOC
LQVT: XAC PINH PHiA PHAI, PHIA TRAI CUA BE

1. Muc dich.

- Tré biét sir dung 161 n6i va hanh dong dé chi vi tri cua dbi twong trong khong gian
s0 v&1 ban than.

- Tré xac dinh dugc tay phai va tay trai cua ban than tré.
- Tré c6 y thure tham gia vao céac hoat dong.

2. Chuén bi.
- Mdi tré mot thtr 6 dung d6 choi.

- Mot sb dd dung d6 choi xép xung quanh 16p theo cac hudng khac nhau xung
quanh 16p.

3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. On dinh to chirc:

- CO cung tré hat “Tay thom tay ngoan” tro chuyén cung | C6 cung tré hat “Tay
tré vé& ban than tré, cach giir gin vé sinh cac bo phan thom tay ngoan” tro
trén co thé cia tré. chuyén cung tré.

2. Bai méi:
- Luyén dém dén 2

Trén co thé cac con c6 bo phan nao ¢ sd luong 1a | Tré luyén tap theo
2.( 2 mét, 2 tai, 2 tay, 2chén) yéu cau cia co.

- X4c dinh tay phai tay trai cua tré.

+ On luyén xé4c dinh tay phai, tay trdi cta ban than tré .
Tré gio tay phai, (tay trdi) lam dong tdc mo phong .

* Xdac dinh phia phai phia trai cua ban than tré .

Lam theo hiéu Iénh cua co
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“ Dam chan bén phai Tré xac dinh phia
Dam chan bén trai” phAa1 ptha trai  ban
than tré
“Vay tay bén phai .
v P Tré lam theo yéu cau
Véy tay bén trai ”’ cua coO

“ Nghiéng dau sang trai
Nghiéng dau sang phai ”

Tré xac dinh phia phai, phia trai két hop cam céac do
vat dd choi kém theo.

2.3. Hoat dong 3: \ . -
‘ Tré tham gia choi tro
- Luyén tap choi tro choi dat dang d6 choi theo cac phia | choi

theo yéu cau cua co

III.CHOT NGOAI TROI

- Tro chuyén vé: Thoi tiét mua xuan.

- TCVD: Méo dudi chudt

- Choi ty do: Choi véi cat va nudce, thi nghiém vat chim, vat noi; v& trén san,
Lam céc con vat tir cac vat liéu thién nhién (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14 X0ai); ...
1. Muc dich

- Tré nhan biét vé quang canh thoi tiét, su thay do6i cua thoi tiét khi mua xuan
dén.

- Biét cach choi, luat choi cia TCVD, biét phdi hop cung ban khi tham gia
tro choi.

- Rén luyén va phat trién cac ki nang quan sat, xé dan, lap ghép... phat trién tu
duy ghi nh¢ cho tré.

- Gigo duyc tré biét giit gin strc khoe, mic quan 4o phu hop voi thoi tiét

- Tich cuc tham gia hoat dong cung c6 gido va cac ban.
2. Chuan bij

- Noi dung, ciu hoi dé tro chuyén cing tré.

- Khu vuce choi véi cat va nude, cac vat chim, ndi.

- Phén viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat dong

*Quan sdt thoi tiét mia xudn:

Co cho tré cung hat “DPi1 choi” dao choi trén san truong, tro chuyén cung tré
vé quang canh thoi tiét ciia ngdy hom nay:

Tro chuyén cung tré vé quang canh thoi tiét:

+ Cac con nhdn thiy quang canh thoi tiét hom nay nhu thé nao?

+ BAu troi nhu thé nao?

+ C6 gi6 gi thoi?

+ Moi canh vét nhu thé nao?
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+ Con ngudi thiy thé nao?
Gi4o duc tré biét dugc quang canh thién nhién twoi dep. Ludn biét giit gin vé
sinh mo1 truong sach s¢.
“Tro choi vin dong: "Méo dudi chuot".
Co gido gidi thi¢u tro choi, luat choi, cach choi. Cho tré cung tham gia choi tro
choi.
*Tro choi tw do: Choi voi cat va nudc, thi nghi€ém vat chim, vat noi; v& trén
san, Lam cac con vat tir cac vat li€u thién nhién (nhu: 14 mit, 1a chudi, 14 xoai); ...
Cho tré choi theo y thich tu luya chon cua tré. C6 quan sat kiém tra san phém
cua tre.
IV. HOAT PONG GOC ( Theo tuan)
- Goc phan vai: Chot dong vai cht canh sat giao thong.

- Goc XD-LG: Xép 6 t6, tau hoa, nha ga. Lip rap 6 t6, may bay.
- G6c ngh¢ thuat: Xé dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hi¢u giao thong,
gay chi huy giao thong, to bién hiéu giao thong.

- Goc hg)c tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, c6 cung tré 1am sach
tranh v€ phuong tién giao thong co6 ¢ dia phuong.
- Géc thién nhién : Tré choi voi cat, nuée. Biét
V. HOAT PONG CHIEU
Hat cac bai hat c6 trong chu dé

*Muc dich:

- Tré nghe, hiéu dugc ndi dung bai hat vé chu dé.
- Reén ky nang nghe, ghi nhé, phat &m 10 rang

* Chuén bi: M6t s6 bai hat lién quan dén chua dé

- Cho tré 1am quen mét so bai hat trong chu dé

- CO cho tr¢ lam quen mot s6 bai hat: Pén d6, dén xanh, em di may bay...
VI. DANH GIA TRE CUOI NGAY.

= STSO0: i,
* Trang thai, cim xuc cua tré.

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................
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NhENE tré CAN LU § GHC DIBE: oot eenees

Thir ndm ngay 19 thang 3 nam 2026
I.PON TRE, CHOI, THE DUC SANG

- Pén tré: Trao doi v6i phu huynh vé nhiing van dé lién quan dén tré: tinh hinh strc
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhitng ndi dung: trd chuyén dé nim bit tinh hinh stc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- Piém danh tré.
- Thé duc budi sang.

II. HOAT PONG HOC ’ ’ ‘ _)
HOAT DONG STEAM: THIET KE THUYEN NOI (EDP)

I.Muc dich, yéu cau

- Tré biét cac loai thuyén khac nhau (S).

- Mot s6 nguyén vat liéu khac nhau: chai nhya, bia cattong, que kem (T).

- Tré biét cac budc tao ra chiéc thuyén (E).

- Tré tao ra duoc chiée thuyén can ddi, hai hoa, ndi dugc trén mat nudce (A).
- Do, v&, viét, cit dan, ghép dé tao mo hinh vé san pham thiét ké (MTs107)

- Péi sanh duoc san pham voi thiét ké ban dau va hoan thién ban thiét ké theo san
pham (MTs109)

- Tré biét giit gin san pham.
- Tré biét mot s6 hinh dang, s6 luong.
IL.Chuan bi:
1.D6 dung cta co
- Gi4do an, video
- Vat mau, ban thiét ké chiéc thuyén noi.
2.Do6 dung cua tré

- Chai nhua, 6ng hut, bia cattong, que kem, bang dinh 2 mat.
II1.CAch tién hanh



83

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

1.HP1. Pit van dé

- Cho tré xem video cac ban nhoé di hoc trén bo
song khong co gi dé qua song.

- C6 hoi y tudng tré: SE 1am gi dé gitp ban nho qua
song?

- Vay hémnay c6 va cac con s€ cung nhau lam
nhirng chiéc thuyén nodi dugc trén mat nude nhé.

2. HD2: Kham pha giai phap

- C6 dua ra chiéc thuyén méiu lam tir nguyén vat
liéu khac nhau dé tré quan sat.

- C6 mo rong thém nhiing chiéc thuyén khac.

( C6 giai thich, hudng dan thém néu tré con ling
tung)

3. HP3: Lap ké hoach

- Co cho tré néu y tuéng cua minh:

+ Con lam chiéc thuyén nhu thé nao?

+ St dung nguyén vat li¢u gi?

- C6 phat ban thiét ké da chuan bi.

4. HD4: Thuc hién

- C6 cho tré thuc hanh lam chiéc thuyén

- C06 bao quat, dong vién tré.

5. HP5: Thir nghiém, danh gia, cai tién.

- Cho tré thir nghiém tha chiéc thuyén vao chau
nudc.

- Thuyén ctia con dau? C6 ndi duge trén mit nudc
hay khong?

- Than thuyén va canh budm da dugc gan chic chua?
- Con thay thuyén ctia minh c6 can stra lai gi khong?

- Con ¢6 mudn chinh stra, thay dbi gi cho chiéc
thuyén ctia minh hay khong?

- Néu duoc thay d6i va chinh sira con muén thay d6i
chi tiét nao?

- Lan sau duogc 1am nira, con muén c6 thém nguyén
liéu gi hoac thay doi thiét ké gi khong?

- C6 va tré ciing nhan xét, danh gia san pham.

6. HP6: Trung bay

Tré xem video

Tré tra 1o1

Tré quan sat

Tré tra loi

Tré thuc hién

Tré thir nghiém

Tré tra 1o1
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- Cb va tré trung bay san pham, ¢ nhan xét danh

gia khen ngoi tré. Tré trung bay san pham
- Gi4o duc tré ngdi ngay ngan, khong dua nghich
khi ngdi trén thuyén. Tré cht y ling nghe

- Cho tré cat don d6 dung.
Két thic: Co cung tré van dong bai “ Em di choi

thuyén” di ra ngoai chuyén hoat dong. Tré van dong cung co.
I1I. CHOI NGOAI TROI

- Dao choi - Tham vuon hoa cua bé.
- TCVD: Kéo co

- Choi tw do: Lam cac con vat tir cac vat li€u thién nhién (nhu: 14 mit, 14
chudi, 14 xo0ai); cham soc cac con vat song trong rung ..

1. Muc dich
- Tré nhan biét dugc vuon tréng loai hoa .

- Tré quan sat néu nhan xét vé hoa. Biét duoc cac loai hoa trong trang tri trong ngay
1€ hoi, ngay tét.

- Gido duc tré biét trong va cham soc cac loai hoa. Tich cuc tham gia hoat dong
cung cO giao va cac ban.

2. Chuan bi

- Vuon hoa don khu vuce truong.

- Noi dung cho tré quan sat.

- Hoa, day, dét nan, bang con, tam tré, hdt hat, que tinh.
3. Tién hanh hoat dong

Co cung tré dao choi hat bai “Ra vuon hoa”, ¢6 cung tré tro chuyén vé vuon trong
cac loai hoa.

- Quan sat tim hiéu vé vuon hoa .
+ Chung minh cung dang dao choi ¢ dau?
+ Pay 1a hoa gi?
+ Trong hoa d6 dé 1am gi?
+ Pé ¢6 nhiéu hoa dep thi phai lam gi?
Gi4o duc tré biét tréng hoa, cham séc¢ va bao vé cac loai hoa.
- Tro choi van dong: “Kéo co™.

Co gido gidi thi€u tro choi, ludt choi, cach choi. Cho tré cung tham gia choi tro
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choi.
- Tro choi tu do:

Co gidi thi€u mot s tro choi. Tré choi theo y thich tu Iya chon cua tré. C6 quan sat
kiém tra san pham cua tré.

IV. HOAT PONG GOC ( Theo tuin)
- G&c phan vai: Choi dong vai chu canh sat giao thong.

- Goc XD-LG: Xép 6 0, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t0, may bay.

- Goc nghé thuat: X¢ déan trang tri phuong tién giao thong, dén tin hi¢u giao thong,
gay chi huy giao thong, to bién hiéu giao thong.

- Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, ¢6 cung tré 1am sach
tranh vé phuong tién giao thong c6 ¢ dia phuong.
- Goc thién nhién : Tré choi voi cat, nuée. Biét
V. HOAT PONG CHIEU
Lam quen truyén: Chuyén du lich ciia chu ga trong choai
Choi tu do

1.Muc dich

Kién thic:

- Tré biét tén truyén, tac gia

*K¥y nang:

- Rén cho tré ky nang doc theo co, k¥ nang gilt gin sach vé, t6 mau..
*Thai do:

-Tré biét giir gin vé sinh ca nhan.

2.Chuan bi: Tranh, video minh hoa cau chuyén

3.Tién hanh ,
*HD 1: Lam quen kién thirc méi

- Co giai thiéu tén cau chuyén, tén tac gia
- C6 ké cho tré nghe.
- CO hoi tré tén truyén, tac gia

- Co6 gi61 thiéu ndi dung cau chuyén, cac nhan vat trong truyén
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- C6 gidi thiéu gid sau ¢6 chau minh hoc tiép
Hoat dong 2: Choi tu do:
- C6 go1 y cho tré vé cac nhém xem tranh, anh, phan loai cac loai 16 t6 vé cac PTGT
* V¢ sinh: Co6 cho tré di v¢ sinh, sua sang dau toc quén ao
* Néu guong:

* Tra tré: C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cia chau va strc khoe trong
1 ngay & 16p

VI. DPANH GIA TRE HANG NGAY.

Y T H R

* Trang thai, cam xuc cua tré.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.....................................................................................................................................

Thr sau ngay 20 thang 3 nam 2026

I. PON TRE, CHOI, TD SANG
- Bon tré: Trao do1 voi1 phu huynh vé nhitng van dé lién quan dén tré: tinh hinh stre
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhiing ndi dung: trd chuyén dé nam bat tinh hinh stc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- Biém danh tré.

- Thé dyc buoi sang.
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II. HOAT PONG HQC ) )
LQVVH: TRUYEN: CHUYEN DU LICH CUA CHU GA TRONG CHOAI

1. Muc dich.

- Tré biét tén truyén “Chuyén du lich ctia chii ga tréng choai”. Tré biét tén nhan
vat trong truyén. Tré hiéu ndi dung truyén va ké lai duoc chuyén véi su gitip do cua
cd gido.

- Rén cho tré k¥ ning chu ¥ ling nghe ¢ ké truyén.

- Thong qua ndi dung cau chuyén gido duc tré biét tic dung cia cic phuong tién
giao thong.

2. Chuén bi.
- Tranh, video minh hoa ndi dung cau truyén

3. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

* On dinh t6 chirc:

Co6 cung tré maa hat bai “Em tap lai1 6 t6” va tro | Tré mua hat va tro chuyén
chuyén vé cac phuong tién giao thong. cung co

* Hoat dong 1: Ké chuyén cho tré nghe.
Co ké 1an 1 gi6i thiéu tén cau truyén — Tac gia

Co ké 1an 2: Kém theo tranh. Tré cht y lang nghe.

+ C6 vira ké cau truyén gi ?

+ Trong cau truyén c6 nhan vat nao ?
* Hoat dong 2: Trich doan dam thoai ndi dung Tré cha y lang nghe va tra
1 C6 vira ké truyén gi ? 161 cac cau hoi.

+ Chu ga trong choai d di dau ?
+ Ch di bing gi? T‘r? c,hu 21 lanqg nghe va tra
, 161 cac cau hoi.

+ Khi d1 bd thi nhu thé nao ?

+ Pi 6 to thi sao ?
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+ Khi di may bay thi cht thay nhu thé nao ? Tré chi y ling nghe va tra
+ Thé con tau hoa ? 161 cdc cau ho.

+ Con thuyén c6 canh mau gi?
C6 ke 1an 3 ket hop dbi det

C6 tom tit lai noi dung cau truyén

— Gi4o dyc tré ngoan ngoan vang 101 cha me va
nguoi 16n, biét yéu thuong doan két giup d& ban be
Va Mol nguol. Tré tham gia choi tro choi
* Hoat dong 4: Tro choi: ghép tranh hinh anh céc
nhan vat

Két thuc: C6 nhan xét tuyén duong tré.

III.CHOT NGOAI TROI
- Dao choi: Tham quan nha da nang
- TCVD: Dung dang dung d¢
- Choi ti do: Choi véi céac 14 cdy lam cac con vat (nhu: 14 mit, 14 chubi, 14
x0ai); v& trén san, cham séc cac con vat, choi voi cac d6 choi ngoai troi...
1. Muc dich
- Tré hung thu tham gia hoat dong tham quan cung cd va cac ban, rén kha
nang quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan vuon co tich.
- Biét cach choi, luat choi cia TCVD, biét phdi hop cing ban khi tham gia
tro choi, rén luyén tinh than doan két.
- Gido duc tré biét gilr gin v¢€ sinh san trudng, biét nhat rac bo vao dang noi
quy dinh.
2. Chuin bi
- Noi dung, cau hoi dé trd chuyén cung tré.
- Khu vuce choi véi cat va nude, cac vat chim, ndi.
- Phén viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat dong
- Co cho tré cung dao choi trén san truong hat bai “di choi ”, tro chuyén cung
tré vé chuyén tham quan dao choi.
+ Céac con dang duogc di dao choi ¢ dau?
+ Céc con thay gi khi di dao choi trong nha da ning ?
+ Céc con thich choi d6 choi gi nhat ?
+Trong khi choi cac con phai nhu thé nao? tai sao?...
Gido duc tré biét giit gin truong 16p, vé sinh san truong, biét nhit rac bd vao
ding noi quy dinh...?
- Tro chot van dong: "Dung dang dung d¢" Co6 gido gidi thiéu tro choi, luat
choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.
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- Tro choi tu do: Choi véi cac 14 cay 1am cac con vat (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14
xo0ai); v€ trén san, cham soc cac con vat, choi voi cac dd choi ngoai troi...

Co gidi thi€u mot $6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co
quan sat kiém tra san pham cua tré.
IV. HOAT PONG GOC ( Theo tuin)
- G&c phan vai: Choi dong vai chu canh sat giao thong.

- Goc XD-LG: Xép 6 0, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t0, may bay.

- Goc nghé thuat: X¢ dan trang tri phuong tién giao thong, dén tin hi¢u giao thong,
gay chi huy giao thong, to bién hiéu giao thong.

- Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, ¢6 cung tré 1am sach
tranh vé phuong tién giao thong c6 ¢ dia phuong.

- Goc thién nhién : Tré choi voi cat, nuée. Biét

V. HOAT PONG CHIEU

On cac bai tho, bai hat trong chu dé

1.Muc dich

- Tré nghe, hiéu dugc ndi dung bai tho/bai hat vé ban than. Rén k¥ nang nghe, ghi
nhd, phat 4m 10 rang.

- Biét doc tho/10i ca theo nhip diéu don gian.

2.Chuan bj: - Tranh, video minh hoa.

3.Tién hanh

Cho tré 1am on cac bai tho, bai hat trong chi dé

- C6 cho tré 6n lai mot sb bai tho: Em di may bay, dén dd, den xanh...

- C6 cho tré hat mot sb bai hat: Puong em di, em di qua ng tu duong phd. ..

VI. DANH GIA TRE HANG NGAY.

=STS0: o
* Trang thai, cam xuc cua tré.

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
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TUAN 4: CHU PE NHANH:
PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG HANG KHONG

( Thoi gian thwe hién tir ngay 23/3/2026 dén 27/3/2026).
Thir hai ngay 23 thang 3 nam 2026

I. PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG
- Pon tré: Trao doi véi phu huynh vé€ nhitng van dé€ 1ién quan dén tré: tinh hinh strc
khoe, tinh hinh hoc tap...

- Tro chuyén véi tré vé nhiing noi dung: tro chuyén dé nam bat tinh hinh sirc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.

- Tro chuyén véi tré vé mot sb luat giao thong.
- Choi theo y thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- Piém danh tré.

- Thé duc budi sang.
IL. HOAT PONG HQC ‘ '
KPKH: TiM HIEU VE MQT SO PHUONG TIEN GIAO THONG

PUONG HANG KHONG
1. Muc dich - yéu cau
a. Kién thurc

- M6 ta nhitng dau hiéu noi bat ctia déi tuong dugc quan sat voi sy goi mo cua cd
gido (MT45%)

- Tré biét mot s6 dic diém nodi bat, nguyén tic hoat dong cua cac loai phuong
tién giao thong duong hang khong.

- Tré biét cong dung cua phuong tién giao thong duong hang khong: chd nguoi,
chd hang va nghién ctru khoa hoc...

b. Ky nang
- Rén ki nang quan sat, cha y va ghi nhé c6 chu dinh.

- Rén cho tré ki ning so sanh sy gidng nhau va khac nhau giira cac phuong tién
giao thong duong hang khong.

c. Thai do
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- Giao duc tré: Khi di trén cac phuong tién giao thong duong hang khong phai
that day an toan, nghe theo su hudng dan cia cac co tiép vién hang khong va di
dau cling phai c6 nguoi 16n di cung.

2. Chuan bi

a. Chuan bi cua co

- Tranh 16 t6 vé PTGT duong hang khong, va mot sé6 phuong tién giao thong
khéc.

- Bai hat: ban oi c6 biét, anh phi cong oi
b. Chuén bj cua tré

- Trang phuc gon gang

II1. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- C6 cho tré hat bai “Ban oi c6 biét” Tré hat va tro chuyén

. 2 TNt L A 1A . cung co
+ Céc con vira hat bai hat c6 tén 1a gi? (Ban o1 co &

biét)
+ Trong bai hat c6 nhic dén nhitng phuong tién gi?

+ May bay la phuong tién giao thong dudng gi cac
con?

+ Ngoai may bay ra cac con con biét PTGT dudng
hang khong nao nira? (May bay truc thang, may bay
chién d4u, khinh khi cau ...).

- Dé biét thém vé nhitng phuong tién dudng hang Tré lang nghe
khong, hom nay c¢6 chiu minh cting nhau tim hiéu
mot sé phuong tién giao thong dudng hang khong
nhé!

2. Hoat dong 2: Tim hiéu vé mot sd phuong tién giao

thong duong hang khong
a. May bay dan dung
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“Chang phai chim
Ma c6 canh
Ché hanh khach
Pén moi noi
Gilra may troi
Trong Ong a.
Db bé 1a cai gi?
(May bay)
- CO cho tré xem hinh anh may bay.
- C6 cho ¢4 16p doc « May bay dan dungy.

- C6 cho 16p xem mot doan phim vé may bay dan
dung

- Trong doan phim vira roi ¢6 gi cac con? (may bay
bay trén bau troi).

- May bay bay duogc la nho dau? (nho c6 dong co,
dbt chay nhién liu, c6 nguoi lai).

- May bay dung dé 1am gi? (dé ché ngudi, chd hang
hoéa).

- Nguoi diéu khién goi 12 gi? (Phi cong).
- Cho ca 16p hat bai “anh phi cong 01”

=> C6 khai quat: M4y bay dan dung dugc lam bang
sat rat to 1on, may bay c6 dau than va dudi, c6 canh,
c6 banh xe dé chay lay da trudc khi bay va khi ha
canh, may bay bay duoc 1a nhd dong co va ngudi
141, dung dé chd nguoi va hang héa tir khu vuc nay
sang khu vuc khéc.

b. Tau vi tru: - C6 ¢c6 mdt loai phuong tié€n giao
thong duong hang khong rat dic biét nira bay gio
cac con xem day la phuong tién gi nhé!

Tré tra 161

Tré xem

Tré tré 101

Tré nghe
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- C0 cho tré xem video tau v tru.

- Hoi tré: Cac con co biét day 1a phuong tién gi
khong?

- C6 gidi thiéu tau vil tru va cho tré xem tranh
- Cho tré doc « tau vi truy

- Tau vil tru duoc 1am bang gi? (tau vil tru duge 1lam
bang sét)

- Dé tau vii tru c6 thé bay dugc thi nho vao dau?
(nhd dong co tao ra luc day)

=> (C0 khai quat:Tau vii tru dugc lam béng sét, cO
dau nhon, than dai, c6 2 canh, dugc phong ra ngoai
vil tru nho dong co, dung dé nghién ctru khoa hoc,
va dwa ngudi vao cung tring, ngudi di trén tau vil
tru dugc goi la phi hanh gia.

* Mo rong

- Ngoai cac PTGT duong hang khong c6 va cac con
vira tim hiéu cac con con biét thém nhirng phuong
tién giao thong duong hang khong nao nira?

(M4ay bay phan lyc, tén lira, may bay truc thang,
may bay khong nguoi lai...)

* (G1do duc: Khi cac con di trén cac phuong tién
giao thong duong hang khong, cic con phai that day
an toan, nghe theo sy hudng dan cua cac o tiép
vién hang khong,cac con con nhé nén di dau cling
phai c6 nguoi 16n di cung.

3. Hoat dong 3. Luy¢én tap

*Tro choi 1 “Do1 nao nhanh hon”

- Céch choi: Chia 16p thanh 3 ddi, mdi doi s& c6 cac
hinh anh ro1 cuia mot PTGT duong hang khong.
Nhiém vu cua cac doi 1a s€ hoi y va ghép cac hinh
anh ro1 thanh mot buc tranh hoan chinh, do1 truéng
s€ dem treo 1én bang.

Tré xem video

Tré tra 101

Tré nghe
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- Luat choi: Két thic tro choi doi nao hoan thanh

btrc tranh hoan chinh dting va nhanh nhat s& chién ) :
Tré choi

thang.
- C6 t6 chire cho tré choi va kiém tra két qua
4. Hoat dong 4: Két thac

- C6 nhan xét tuyén duong tré va chuyén sang hoat
dong khac.

I11. CHOI NGOAI TROI
- Dao choi trén san trwong — tham quan khu chg qué.
- TCVD: “Rong ran 1én may”

- Choi tu do: Nhat 14, cham soc cay, choi ban hang & chg qué, choi véi cac
do choi ngoai troi...

1. Muc dich

- Tré hung th tham gia hoat dong tham quan cung cd va céc ban, ren kha
nang quan sat... trong qua trinh tham quan chg qué cung c6 va cac ban.

- Biét cach choi, ludt choi cia TCVD, biét phdi hop cung ban khi tham gia
tro chot, rén luyén tinh than doan ket.

- Gio duyc tré biét yéu quy nhitng san pham cua ngudi lao dong, giir gin vé
sinh san truong, biét nhat rac bé vao ding no1 quy dinh.

2. Chuan bi
- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré vé hoat dong cua chg qué.
- Khu vure dé tré choi va chiam soc cay.
- Phén viét, cac loai 14 cay...

3. Tién hanh hoat dong

- C6 cho tré cung dao choi trén san trudng hat bai “di choi ” dén tham khu
cho qué, tro chuyén cung tré.

+ Céac con dang duoc di dao choi ¢ dau?
+ Cac con théy gi khi quan sat cac hoat dong cua chg qué?
+ O cho qué ngudi ta hay ban nhiing gi?....

Gido duc tré biét yéu quy cac san pham cia nhiig nguoi lao dong, biét giir
gin v¢ sinh san truong, biét nhat rac bé vao dung noi quy dinh...?

- Tro choi van dong: "Rong ran 1én may".
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Co giao gioi thi€u tro choi, luat choti, cach choi. Tré cung tham gia choi tro
choi.

- Tro choi ty do: Nhat 14 lam cac con vat tir cac 14 cay, cham séc cay, choi ban
hang ¢ chg qué, choi véi cac d6 choi ngoai troi...

Co gidi thi€u mot $6 tro choi. Tré choi theo y thich tu Iva chon cua tré. Co
quan sat ki€m tra sdn pham cua tré.

IV. HOAT PONG GOC ( Theo tuin)
- G&c phan vai: Choi dong vai chu canh sat giao thong.

- Goc XD-LG: Xép 6 t6, tau hod, nha ga. Lip rap 6 t6, mdy bay.

- G6c ngh¢ thuat: Xé dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hi¢u giao thong,
gay chi huy giao thong, to bién hiéu giao thong.

- Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, c6 cling tré 1am sach
tranh vé phuong tién giao thong c6 ¢ dia phuong.

- Goc thién nhién : Tre choi voi cat, nude. Biét cach dong do nudc.
V.HOAT PONG CHIEU

- Chot ty do: Cho tré choi xem sach tranh anh, phan loai 16 t6 cac loai PTGT
- V& sinh, néu guong cudi ngay, tra tré

1. Muc dich

-Rén cho tré k¥ nang ghi nhd, phat trién kha ning ngoén ngit cia tré.
Giao duc.

-Biét yéu thuong doan két v4i ban be.

- Tré thich thu tham gia hoat dong néu guong.

2.Chuén bi

Cac do dung, d6 choi & cac nhém

3.Tién hanh

Choi ty do:

- C06 goi y cho tré vé cdc nhoém choti, xem sach, tranh anh, phan loai ....huéng vé
chu dé 16p hoc cua bé

V¢ sinh néu guwong tra tré

* V¢ sinh: Co cho tré di v¢ sinh, stra sang dau toc quan 4o
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* Néu guong:

* Tra tré: Co trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap va stc khoe trong 1 ngay
¢ 16p

VI. DANH GIA TRE HANG NGAY.

S T H R

* Trang thai, cam xuc cua tré.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Thir ba ngay 24 thang 3 nam 2026

I. PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG
- Bén tré: Trao do1 voi1 phu huynh vé nhitng van dé lién quan dén tré: tinh hinh suc
khoe cua tré, tinh hinh hoc tap...

- Trd chuyén véi tré vé nhimg nodi dung: tro chuyén dé nam bat tinh hinh stc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Choi theo ¥ thich véi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc.
- biém danh tré.

- Thé dyc budi sang.
II. HOAT PONG HQC

VDPCB: Ném xa bing 1 tay
TC “Chuyén béng”.
I. Muc dich, yéu cau :

1. Kién thire
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- Tré nhé tén bai tap va biét thuc hién van dong: “ ném xa béng 1 tay”

- Tré biét thuc hién dung k¥ thuat, biét dung strc ctia canh tay dé ném tai cat di xa
(MT10%).

- Tré biét cach choi tro choi: chuyén bong

2. Ky nang

- Phat trién co chan, t6 chat khéo 1éo va kha nang dinh huéng trong khong gian.
3. Giao duc

- Tré himg tha véi gio hoc, cht v ling nghe hiéu 1énh cta ¢d, yéu thich cac hoat
dong thé duc. Ttur d6 gido duc tré siéng nang tap thé duc.

- Co v thire t6 chire ki luat trong khi tip, c6 su phdi hop, doan két ddng d6i trong khi
tap.

II . Chuan bj :

- bia diém : trong 16p

- T cét, bong

- Loa dai, bai hat: D1 xe ltra

- Trang phuc c6 va tré gon gang .
- Tao tam li thoai mai cho tré .

I1. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

* On dinh to chic:

Co tro chuyén tré vé tinh hinh stc khoe cua tré gido
duc tré biét gitr gin stc khoe hang ngay

1. Khéi dong :

- Cho tré 1am doan tau di vong tron theo nhac cua
bai hat di xe Iura, di cac kiéu di: D1 thuong - di bang
g6t ban chan - di thuong - di bang miii ban chan -
di thuong - di thuong - chay cham - chay nhanh -
chay cham.

Tré tro chuyén suc khoe cua
tre

Tré di cac ki€u theo hudng
dan cua co.

- Cho tré vé doi hinh 4 hang doc, sau d6 cho tré quay
theo cac hudng ding thanh 4 hang ngang dé tap bai

phat trién chung. Tré vé 4 hang doc.
2. Trong dong:

a. Bai tap phat trién chung
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Tat ca cac con s& cung tip bai tap phat trién chung.

* Dong tac tay: Tay dua sang ngang, tay gap vai: 6
lan 4 nhip

* Dong tac luon: Tay gio trudc nguc, xoay tay sang
phai, sang trai: Thuc hién 4 1an 4 nhip

* Pong tac chan: Khuyu gdi(dong tac nhan manh):
4 1an 4 nhip.

* Bat tach, khép chan: 4 1an 4 nhip
- Hinh thire tap: CO tap mau tré tap theo co.

- Yéu cau tré chuyén vé doi hinh 2 hang ngang quay
mat vao nhau.

b. Van dong co ban: Ném xa bang 1 tay
* G161 thi€u tén van dong

* CO tap mau

+ Lan I: Khong phan tich

+ Lan 2: Phan tich dong tac: Tu thé chuan bi
o dimg trudc vach xuat phat va cai xudng nhit tai
cat. Khi c¢6 hiéu 1énh “Chuan bi”, c6 dimg chan
trudc chan sau, tay cd cam ti cat cing phia voi
chan sau. Khi c6 hi€éu Iénh “Ném”, c¢6 dua tu1 cat tur
trude ra sau, 1én cao r6i ném manh tai cat di xa vé
phia trude ¢ diém tay dwa cao nhét. Thuc hién xong
van dong co vé cudi hang dimg.

- Bay gio ai gi6i 1én tap cho c6 va cac ban xem nao?
- C6 goi 1 tré 1én tap mau.

*Tré thuc hién

+Lan 1: Cho tré tap lan luot theo to.

+ Lan 2: Thi dua giita cac to.

- C6 dong vién tré manh dan tdp va hudng dan
nhirng tré chua tap duoc.

- C6 chu y bao quat stra sai cho tré.

- Cung c¢d: Cho tré nhic lai tén bai tap.
- Cho tré kha tap lai 1,2 1an

c. Tro choi: Chuyén bong

Tré tap cung co.

Tré cha ¥ quan sat.

Tré thuc hién.

Tré thuc hién.

Tré tra 1o1.

Tré chti y nghe ¢ pho bién.
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- C0 gidi thiéu tén tro choi

- Co gidi thiéu cach choi va luat choi

+ Céch choi: Chia 16p thanh nhém ding thanh cac
hang voi1 s6 lugng choi bang nhau.

- Bit bong vao gio va dé & dau ciia mdi hang. Mot
216 con lai dat & cudi hang.

- Khi c6 tién hiéu “ Bt dau”, nguoi choi dau hang
cam mot qua bong Ién, chuyén qua dau cho nguoi
choi dimg thir hai, nhung khong dugc quay lai. Lan
luot chuyen bong té1 nguoi choi cudi cung. Khi

nguoi cudi cung nhan bong, s€ dat qua bang vao gio
dang sau.

- Luat choi: Nguoi choi ndo dé roi bong s& phai nhit
lai va tiép tuc thuc hién

- C6 cho tré choi 2-3 1an
- C6 nhan xét sau mdi 1an choi.
3. Hoi tinh:

- Céc con hay lam nhimng cha chim dang bay vé t6
nao.

Tré choi tro choi.

Tré di lai nhe nhang.

III.CHOI NGOAI TROI

- Dao choi trén san trweong — tham quan nha choi

- TCVD: “Rong ran 1én may”

- Choi tw do: Nhit 14 1am cac con vat tir cac 14 cay, cham soc cay, choi voi

cac do choi ngoai troi...

1. Muc dich

- Tré htirng tha tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha
nang quan sat, nhan xét, dién dat... trong qué trinh tham quan nha choi cung c6 va

cac ban.

- Biét cach choi, luat choi ctia TCVD, biét phdi hop cung ban khi tham gia

tro choi, rén luyén tinh than doan két.

- Gi4o duc tré biét yéu quy nhitng san pham cua nguoi lao dong, gitr gin vé

sinh san trudng, bi€t nhat rac bd vao ding noi quy dinh.

2. Chuin bi

- N¢1 dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré ve nha choi
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- Khu vuc dé tré choi va cham soc cay.
- Phén viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat dong

- C6 cho tré cung dao choi trén san trudng hat bai “di choi ” dén tham khu
nha choi tro chuyén cung tré.

+ Cac con dang duoc di dao choi & dau?
+ Céc con thay nha choi nhu thé nao ?
+ Nha choi dé lam gi ?....

+ Xung quanh nha choi c6 nhiing gi ?

Gido duc tré biét biét gitr gin vé sinh dd dung ,d6 vat cta trudng, biét nhit rac
bo vao ding noi quy dinh...?

- Tro choi van dong: "Rong ran 1én may".

Co giao gioi thi¢u tro choi, luat choti, cach choi. Tré cung tham gia choi tro
choi.

- Tro choi tu do: Nhat 14 1am cac con vat tir cac 14 cay, cham soc cay, choi ban
hang & chg qué, choi véi cac d6 choi ngoai troi...

Co gidi thieu mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co
quan sat ki€m tra san pham cua tré.
IV. HOAT PONG GOC ( Theo tuan)
- Goc phan vai: Choi dong vai chu canh sat giao thong.
- Goc XD-LG: Xép 6 t6, tau hod, nha ga. Lap rap 6 to, mdy bay.

- Goc ngh¢ thuat: X¢é dan trang tri phuong tién giao thong, den tin hi¢u giao thong,
gay chi huy giao thong, to bién hiéu giao thong.

- Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, co cung tré 1am sach
tranh vé phuong tién giao thong c6 ¢ dia phuong.

- Goc thién nhién : Tré choi voi cat, nude. Biét cach dong do nudc.
V.HOAT PONG CHIEU
Hat cac bai hat c6 trong chil dé
*Muc dich:
- Tré nghe, hiéu dugc ndi dung bai hat vé chu dé.
- Ren ky nang nghe, ghi nh¢, phat &m 10 rang
* Chuan bi: Mot s6 bai hat lién quan dén chu dé
- Cho tré lam quen mot s0 bai hat trong chu dé
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- C6 cho tré 1am quen mot sd bai hat: Em di qua ngd tu duong phd, dudng em di, em
tap 1ai 6 t0...

VI. PANH GIA TRE HANG NGAY.

S T H OO

* Trang thai, cam xuc cua tré.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Thir tw ngay 25 thang 3 nam 2026

I. PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG
- Bon tré: Trao do1 voi phy huynh vé nhiitng van dé 1ién quan dén tré: tinh hinh strc
khoe, tinh hinh hoc tap...

- Tro chuyén véi tré vé nhitng nodi dung: tro chuyén dé nam bat tinh hinh sirc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Tro chuyén véi tré vé mot sb luat giao thong.
- Choi theo ¥ thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- biém danh tré.

- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HQC o ,
LQVT : GHEP POI TUONG UNG 1-1

I.Muc tiéu:
1. Kién thuc:

- Tré biét cach xép tuong tng 1-1,biét ghép ddi 2 dbi twong (MT52).
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-Tré biét choi tro choi

2. Ky nang

- Tré xép duoc tuong tngl-1, ghép doi dung 2 d6i tuong
- Choi duoc tro choi

3. Thai do

- Chu y khi hoc xép tuong tng va ghép doi

- Tré huing tha tham gia vao tro choi

II. Chuan bi

1. B4 dung cua cd

- 5 hinh vuéng va 5 hinh tam gidc, 5 cay xanh
2. b6 dung cia tré:

- Gibng cua c6 nhung kich thuéc nho hon

- Mdi tré ¢6 3 hinh vudng 3 mau va 3 hinh tam giac 3 mau; ho dan; gidy a4; khin
lau

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1.Gay htng tha
- C6 va tré hat bai “Qua” - Tré hat
- Céc con vura hat bai gi? - Tré tra 101

- Trong bai hat no6i vé qua gi?
- Ngoai ra cac con con biét qua gi nira?
2. Noi dung

* Hoat dong 1: On bang nhau vé s luong
Co cho tré quan sat xung quanh 16p xem c6 d6 dung
gi ¢o s luong bang nhau,khi tré chi dd dung c¢6 cho
tré cting dém

- Tré dém

*Hoat dong 2:Day tré xép tuong tmg 1-1 ghép doi
- C6 dua hinh tam giac va hinh vuong ra va cho tré goi
tén hinh(5 hinh vudéng va 5 hinh tam giac) va yéu cau o
tré lay hinh ra - Tré lay d6 dung ra

- Cb xép tat ca hinh vudng ra phia trudc theo hang
ngang, tré 1y hinh ra va xép giéng co
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- C6 xép hinh tam giac 1én trén hinh vuéng, ¢t 1 hinh
vudng thi s& c¢6 1 hinh tam giac,tré xép gidng co
- C6 hoi tré da xép nha nhu thé nao(xép 1 hinh tam
giac lén trén 1 hinh vudng)

- Cac con vira thuc hién xép nha nhu vay con duoc goi 1a
thuc hién ghép doéi (twong tmg 1-1); ctt 1 hinh vudng thi
s€ co 1 hinh tam gidc dat 1én tao thanh ng6i nha
- Co va tré tiép tuc trong cay cho moi ngo6i nha s€ ¢o 1
cay xanh(co va tré cung dit cay xanh vao canh ngoi
nha sao cho moéi ng6éi nha chi c6 1 ciy xanh)
- CO chu y quan sat néu tré nao xép sai yéu cau tré xép
lai

- Khi tré xép xong hoi tré cac con da trong cay cho mdi
ngoi nha nhu the nao?
=>c0 nhan manh: Cac con da trong dugc cho moi ngoi
nha c6 1 cay xanh nhu vay cac con da thuc hién dugc
ky nang x& tuong Uung 1-1(ghép do1)
*Hoat dong 3: Luyén tap

- TC 1: tim ban

+ Cach choi:cho tré di thanh vong tron khi ¢6 hi¢u 1énh
tim tim ban thi cac con phai tim nhanh ban giong minh
tao thanh 1 d6i(yéu cau ban trai tim ban trai, ban gai
tim ban gai)

+ Tré choi: 2-3 lan

- TC 2: Dan ng6i1 nha

+ Cach choi: yéu cau tré dan ngdi nha sao cho mdi
hinh vudng s€ c6 1 hinh tam giac dat chong 1én tao
thanh mai nha hinh vuéng mau gi mai nha c6 mau do
+tré dan xong kiém tra két qua

- Két thiic:Nhan xét dong vién tré va cho tré nhéc lai
hom nay duoc hoc gi?

- Tré thuc hién

- Tré tra 101

-Tré thuc hién

- Tré nghe

- Tré choi

- Tré lang nghe

III. CHOI NGOAI TROI

- Dao choi : Tham vuon cdy an qua.
- Tro choi van dong: “Gieo hat”.
- Choi tu do: Choi theo y thich

1. Muc dich
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- Tré nhan biét dugc vuon cdy an qua trong nhiéu loai cay cho qua an.

- Phat trién kha nang quan sat, kha nang du doan, ngéon ngr mach lac, giao ti€p
gitra c6 va tré. Tré ty tin manh dan trong giao tiép cung cd gido.

- Gi4o duc tré biét dugc ich loi cua cac loai cay doi véi con nguoi, biét cham séc
va bao v¢ cay, ludn gitr gin méi truong xanh, sach, dep.

2. Chuin bi
- Vuon cay an qua khu vyc truong.
- Giéy v€, but mau, hoa nhua, hot hat.
3. Tién hanh hoat dong
- CO cung tré hat bai “Di1 cho1” dao choi trong khu truong.

Tré cung dao choi dén khu vuon trong cac loai cdy an qua, tro chuyén cung tré vé
cac loai cdy an qua:

* Tim hiéu vé vudn cdy an qua.
+ Céac con dang dao choi ¢ dau?
+ Vuon truong trong nhimg loai cay gi?
+ Néu nhan xét vé cac loai cdy dn qua?
+ {ch loi vé cac loai cdy cho qua d6?
+ Pé ¢6 vuon cdy cho nhiéu qua thi moi ngudi phai nhu thé nao?
Giao duc tré biét duoc ich 1gi ciia mot s6 loai cay. Biét tré)ng cham soc va bao vé
cay.
- Tro choi van dong: “Gieo hat”.
Co gido gidi thiéu tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.
- Tro choi tu do:

Co gidi thi€u mot $6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. C6 quan sat
kiém tra san pham cta tré.

IV. HOAT PONG GOC ( Theo tuan)
- Goc phan vai: Chot dong vai cht canh sat giao thong.

- Géc XD-LG: Xép 6 0, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 to, may bay.
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- Goc nghé thuat: X¢ dan trang tri phuong tién giao thong, dén tin hi¢u giao thong,
gay chi huy giao thong, to bién hiéu giao thong.

- Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, co cung tré 1am sach
tranh vé phuong tién giao thong c6 ¢ dia phuong.

- Goc thién nhién : Tré choi voi cat, nude. Biét cach dong do nudc.
V. HOAT PONG CHIEU

On dém dén 5
1. Muc dich.
- Tré biét dém dén 5 nhan biét cAc nhom co 5 ddi tuong.
2. Chuén bi.

- M6t s6 16 t6 hoa ¢6 s6 lugng trong pham vi 5
- Mdi tré ¢6 516 to d¢ luyén tap
-Thésb 1,2, 3,4,5
3. Tién hanh
C6 cho tré dém s6 bong hoa ¢ s6 lugng 13 5 va gin thé sb twong tmg dé luyén tap.
Tré dém va lam theo yéu cau ctia co
Qua trinh tré thuc hién c¢6 quan sat, stra sai, dong vién khuyén khich tre.
VI. PANH GIA TRE HANG NGAY.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
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Thir nam ngay 26 thang 3 nam 2026

I. PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG
- Pon tré: Trao doi véi phu huynh vé nhitng van dé€ 1ién quan dén tré: tinh hinh strc
khoe, tinh hinh hoc tap...

- Tro chuyén véi tré vé nhimng noi dung: tro chuyén dé nam bat tinh hinh sirc khoe,
tam thé cta tré hang ngay.

- Tro chuyén véi tré vé mot sd ludt giao thong.
- Choi theo y thich véi cac dd choi & cac goc trong 16p hoc.
- Piém danh tré.

- Thé duc budi sang.
II. HOAT PONG HQC

GDAN: Day hat : Anh phi cong oi
TCAN : Tai ai tinh
I. Muc dich yéu cau :
1. Kién thirc :
- Tré cht y lang nghe khi c¢6 hat
- Tré hat va VD theo bai, nhd tén bai hat, hiéu noi dung bai hat (MT110%).
- Tré hirng tht khi choi tro choti
2. Ky nang :
-Tré hat dung nhac, dung giai di¢u bai hat
- Reén cho tré ky nang ghi nhé c6 chu dinh
3. Thai d¢ :
- Tré hat hudéng ing cung co
II. Chuin bij :

- Nhac bai hat “Anh phi cong 01”, mot sd nhac cta bai hat trong chu dé, 1 sb
tiéng coi cua cac PTGT

- Mot s6 hinh anh Phuong tién giao thong hang khong.
II1. Tién hanh :
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Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

1. Gay hirng tha :

- Cho tré xem hinh anh vé cht phi céng va tro
chuyén vai tré.

- Co dan dat tré vao ndi dung bai méi

- C6 mot bai hat rat hay noi vé phuong tién giao
théng duong hang khong cac con cung ling nghe
cO hat bai hat nhé

2. Bai méi :

- Co hat 1an 1 khong dan (gidi thiéu tén bai hat va
tac gid)

- C6 hat 1an 2 két hop dan ( gidi thiéu noi dung
bai hat)

- Bai hat néi vé cong viéc cua anh phi cong va
wdc mo ctia em bé sau ndy mudn tro thanh anh
phi cong. Cac con c¢6 mudn tré thanh cha phi
cong khong mudn tré thanh cac con phai hoc
ngoan gioi.

- Lan 3 ¢6 cho tré nghe c6 ca si nhi hat.

- Lan 4 Cho tré hudng tng cung ca sy.

* Tro choi : “Tai ai tinh”

- Céc con nhin xem c6 ¢6 gi day?

Pay 1a nhitng dung cu 4m nhac nhu: md, tréng, xac
x0

- Céch choi: ¢6 moi 1 ban 1én doi mii chop kin. Co
lam tiéng kéu ctua 1 dung cu &m nhac sau d6 ban dé
bdé mi ra va doan xem do la tiéng kéu cua nhac cu
nao va noi tén cua cac nhac cu do nhé.

- Luat choi: néu ban nao doan sai s& phai hat hoic

doc 1 bai tho. Cac con rd cach choi va luat choi
chua

Tré tro chuyén cung co

Tré lang nghe co hat

Tré nghe

Tré hudng ting cung cd

Tré tra lon

Tré nghe
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- C6 to chirc cho tré choi 2 — 3 lan Tré choi

3. Két thiic:

- C416p cung cd hat lai bai hat " Anh phi cong o1" Tré hat cung co
1. CHOI NGOAI TROL

- Dao choi: Tham quan nha da nang

- TCVD: Dung dang dung dé

- Choi tw do: Choi véi céac 14 cdy lam cac con vat (nhu: 14 mit, 14 chubi, 14
xo0ai); v€ trén san, cham soc cac con vat, choi voi cac dd choi ngoai troi...
1. Muc dich

- Tré himg thu tham gia hoat dong tham quan cung cd va céc ban, rén kha
ning quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan vuon cb tich.

- Biét cach choi, luat choi cia TCVD, biét phdi hop cuing ban khi tham gia
trd choi, rén luyén tinh than doan két.

- Gido duc tré biét giit gin vé sinh san truong, biét nhit rac bo vao dung noi
quy dinh.
2. Chuan bi

- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cing tré.

- Khu vue choi véi cat va nude, cac vat chim, ndi.

- Phén viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat ddng

- Co cho tré cung dao choi trén san truong hat bai “di choi 7, tro chuyén cung
tré vé chuyén tham quan dao choi.

+ Céac con dang dugc di dao choi ¢ dau?

+ Céc con thay gi khi di dao choi trong nha da ning ?

+ Céc con thich choi d6 choi gi nhat ?

+Trong khi choi cac con phai nhu thé nao? tai sao?...

Gi4o duc tré biét gilt gin truong 16p, v¢ sinh san truong, biét nhat rac bo vao
ding noi quy dinh...?

- Tro chot van dong: "Dung dang dung d¢" Co gido gidi thi€u tro choi, luat
chot, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

- Tro choi tu do: Choi véi cac 14 cay 1am cac con vat (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14
xo0ai); v trén san, cham soc cac con vat, choi voi cac dd choi ngoai troi...

Co gidi thi€u mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co
quan sat kiém tra san pham cua tre.
IV. HOAT PONG GOC ( Theo tuan)
- Goc phan vai: Choi dong vai chu canh sat giao thong.

- Géc XD-LG: Xép 6 0, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 to, may bay.

- Goc ngh¢ thuat: X¢é dan trang tri phuong tién giao thong, dén tin hi¢u giao thong,
gay chi huy giao thong, to bién hiéu giao thong.
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- Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, co cung tré 1am sach
tranh vé phuong tién giao thong c6 ¢ dia phuong.

- Goc thién nhién : Tre choi v6i cat, nude. Biét cach dong do nudc.
V. HOAT PONG CHIEU

Lam quen bai tho: Em di may bay
Choi tu do

1.Muc dich

Kién thic:

- Tré biét tén bai tho, tac gia

*K¥ nang:

- Rén cho tré k§ nang doc theo cd, k¥ nang gitr gin sach v, t6 mau..
*Thai do:

-Tré biét giir gin vé sinh ca nhan.

2.Chuan bi: Tranh, video minh hoa bai tho

3.Tién hanh
*HD 1: Lam quen kién thirc méi

- Co gioi thiéu tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc cho tré nghe 2 lan.

- CO hdi tré tén bai tho, tac gia

- C0 gidi thi€u ndi dung bai tho

- C6 gidi thiéu gio sau ¢6 chau minh hoc tiép
Hoat dong 2: Choi tu do:

- C6 got y cho tré vé cac nhom xem tranh, anh, phan loai cac loai 16 t6 vé cac loai
PTGT

Hoat dong 3: V¢ sinh néu guong tra tré
* V¢ sinh: Co cho tré di v¢€ sinh, stra sang dau toc quﬁn ao
* Néu guong:

* Tra tré: C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua chau va strc khoe trong
1 ngay & 16p
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VI. PANH GIA TRE HANG NGAY.
E ST SO oo,
* Trang thai, cam xuc cua tré.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Thir sau ngay 27 thang 3 nam 2026

I. PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG
- Pon tré: Trao do1 voi phy huynh vé nhitng van dé lién quan dén tré: tinh hinh strc
khoe, tinh hinh hoc tap...

- Tro chuyén véi tré vé nhiing ndi dung: tro chuyén dé nam bat tinh hinh suc khoe,
tam thé cua tré hang ngay.

- Tro chuyén véi tré vé mot sd ludt giao thong.
- Choi theo ¥ thich voi cac d6 choi & cac goc trong 16p hoc.
- Diém danh tré.

- Thé duc budi sang.
ILHOAT PONG HQC

THO: EM PI MAY BAY
1. Muc tiéu .
a.Kién thirc.
- Tré nhd tén bai tho, hiéu ndi dung bai tho.

- Tré biét doc thudc bai tho cing co



111

b.Ki nang.
- Tré biét tra 101 cau hoi cua co to, 10 rang.
- Luyén cho tré ki nang doc tho dién cam.

¢.Thai dé.

- Gido duc tré khi ngdi trén may bay phai ngdi ngay ngan that ddy an toan

2.Chuén bj
- Tranh minh hoa ndi dung bai tho.

3.T6 chirc hoat dong.

Hoat dong cia co

Hoat dong caa tré

HD1.Gay hirng thu

- Co va tré van dong bai: Bé lam phi cong

- Trong bai hat nhac dén ai?Ban nho dang 1a
gi?

- Cac con dugc di may bay chua?

- C6 ¢6 1 bai tho rat hay néi vé chiéc may bay
day, dé biét may bay di nhimg dau cac con nghe
c6 doc bai tho “Em di may bay”’cua tac gia Ha
Giang suu tam nhé.

HD2. Day tho “Em di may bay”
a.Doc mau
- C6 doc 1an 1 : thé hién cir chi diéu bo.

- C6 vira doc cho chung minh nghe bai tho “Oi
chiéc may bay”do nha tho Thanh Qué sang tac
day. C6 con c6 hinh anh minh hoa cho noi
dung bai tho nita day cac con lang nghe c6 doc
bai tho theo tranh nhé.

- C6 doc 1an 2 - 3 két hop tranh minh hoa.
b.Dam thoai.

- Co vtra doc bai tho gi?

- Tré van dong cung co

- Tré tra lon

- Vang a.

- Tré lang nghe.
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-Trong bai tho nhic dén phuong tién nao?
-May bay bay & dau?
-May bay s€ tréd ban nhé di nhitng dau?

GD: Cac con a, may bay la phuong tién giao
thong duong hang khong gitip cho chiing ta
viéc di lai hay van chuyén hang hod tré nén
thuan ti¢én va nhanh hon.Khi dugc di may bay
cac con phai ngdi dang vi tri duoc xép va thit
day an toan nhé

c. Day tré doc tho.

- Chiing minh ¢6 mudn doc bai tho that hay
cung c6 khong?

- Cb6 cho ca 16p doc 3 - 4 lan.
- T thi dua nhau doc tho.

- Nhém doc tho.

- Ca nhan doc tho.

C6 khuyén khich, dong vién tré doc va chu ¥
sua sai cho tré.

Tro choi :May bay

Khi ¢6 ho: “May bay chuan bi cit canh” — tré
khuyu gdi hai tay chong hong, kéu “ Phach,
phach.”

Khi ¢6 néi: “ may bay cat canh” — tré tir tir
tang tc hai tay dang ngang, va bat chudc tiéng
kéu cua may bay, thinh thoang cho tré chao
nghiéng ngudi giéng nhu may bay liéng canh.
- May bay ha canh: tré ngdi xudng

- C6 cho tré choi 2-3 phut
HD 4: Két thic

- C6 nhan xét budi hoc roi chuyén hoat dong

- Tré tra 1o1

-Vang a

-Co a.

- Tré doc tho.

- Tré choi tro choi

III. CHOI NGOAI TROI

- Dao choi :Tham quan vuon cay an qua
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- TCVD: Dung dang dung d¢; Cao oi ngu a

- Choi tu do: Lam cac con vat tir cac vat liéu thién nhién (nhu: 14 mit, 1a
chudi, 14 xoai); xé dan cac con vat nudi trong gia dinh...
1. Muc dich:

- Tré goi dung tén cy, biét cac bd phan chinh cua cay

- Tré hung thu tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha
ning quan sat, nhan xét, dién dat... trong qu4 trinh tham quan cting c6 va cic ban.

- Biét cach choi, luat choi cia TCVD, hung tha tham gia trod choi.

- Rén luyén va phat trién cac ki nang quan sat, xé dan, lap ghép... phat trién tu
duy ghi nho cho tré.

- Gido duc tré biét cham soc bao vé cac loai cay. Biét chim so6c va bao vé
chang ...
2. Chuin bi

- Cay nhan trén san truong, cau hoi dé tro chuyén cing tré ...

- Céc loai 14 cdy, gidy v&, bt mau, que tinh, d4 soi...

- San choi, khu vuc choi bang phang, an toan cho tré.
3. Tién hanh hoat dong

- Co cho tré cung dao choi trén san treong hat bai “di choi ”, tro chuyén cung
tré vé chuyén tham quan dao choi.

+ Cac con dang duogc di dao choi & dau?

+ Céac con thay gi khi di dao choi trén san truong ? dan dat tré dén bén vuon
cay cua truong .

+ Céc con o1 day la cay gi?

+ Cay nhu thé nao ?

+ Cay c06 nhiing bd phén gi ?

+ Cay sbéng dugc 1a nho gi ?

+ Cay c0 tac dung gi d6i v4i doi sébng con nguoi?

+ Pé ¢6 nhiéu cay xanh thi phai lam nhu thé nao?

- Gido duyc tré biét cham soc bao vé cac loai cdy dé ciy xanh cho bong mat ngan

ngira bui, cay cho hoa qua, cho gb dong ban ghé, givong tu...

*Tro choi van dong: "Dung dang dung d¢"; “Céo o1 ngu a”.

- C0 giao gid1 thigu tro choi, luat chot, cach choi.

- Tré cung tham gia choi trd choi (C6 quan sat, hudng dan tré choi dung luat).

*Tro choi tw do: Lam cac con vat tir cac vat li¢u thién nhién (nhu: 14 mit, 1a
chudi, 14 xo0ai); cham soc cac con vat nudi; xé dan cac con vat nudi trong gia dinh...

Cé gidi thiéu: Trong budi choi hoat ddng ngoai trdi hom nay co thiy cac con
choi rat vui vé, doan két sau day c6 con c6 mot s6 tro choi rat 1y tht & cac khu vuc
choi khac nhau nhu: Lam cac con vat tir cac vat li€u thién nhién (nhu: 1a mit, 14
chudi, 14 x0ai); cham séc cac con vat nudi; choi TC dan gian "tdom cua cd"; x¢ dan
cac con vat nudi trong gia dinh, choi véi cac dd choi trén sin truong... by gid cic
con hay lya chon tro choi ma céc con thich va tré vé vi tri ctia minh dé cung tham
gia trd choi, cudi gio choi thi xem nhom nao cac ban choi gioi nhat, 1am duogc nhiéu
d6 choi nhat s& duoc khen thuong...

Tré lya chon va choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co6 quan sat, nhic nhé
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tré, kiém tra san pham cua tre. ‘
IV. HOAT DONG GOC ( Theo tuan)
- Goc phan vai: Chot dong vai cht canh sat giao thong.

- Goc XD-LG: Xép 6 0, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t0, my bay.

- Goc nghé thuat: X¢ déan trang tri phuong tién giao thong, dén tin hi¢u giao thong,
gay chi huy giao thong, to bién hiéu giao thong.

- Goc hoc tap - sach: Xem tranh anh vé phuong tién giao thong, c6 clng tré 1am sach
tranh vé phuong tién giao thong c6 ¢ dia phuong.

- Goc thién nhién : Tre choi v6i cat, nude. Biét cach dong do nudc.
V. HOAT PONG CHIEU

Choi ti do, néu gwong cudi tuin
1.Kién thire.

-Tré biét cach choi

2.K¥y nang:

-Rén cho tré k¥ nang ghi nhd, phat trién kha ning ngdén ngit cia tré.
3. Giao duc.

-Biét yéu thuong doan két voi ban be.

- Tré thich thu tham gia hoat dong néu guong.
*Chuén bi: cac d6 dung choi & cic nhom, bang bé ngoan
Choi ty do:

- C06 goi y cho tré vé cac nhoém choi,xem sach, tranh anh, phan loai ....huéng vé
chu dé 16p hoc cua bé

V¢ sinh néu guwong tra tré
* V¢ sinh: Co cho tré di v¢ sinh, stra sang dau toc quan 4o
* Néu guong:

* Tra tré: CO trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh hoc tap va sitc khoe trong 1 ngay
¢ 16p

VI. PANH GIA TRE HANG NGAY.

S ST 802 e,

* Trang thai, cim xuc cua tré.
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TUAN 5: CHU PE NHANH: LUAT GIAO THONG
( Thoi gian thwe hién tir ngay 30/03/2026 dén 03/04/2026).
Thir hai ngay 30 thang 3 nam 2026
I. PON TRE, CHOL, THE DUC SANG
- Trd chuyén voi tré vé mot so luat giao thong danh cho nguoi di bé.
- Choi lip rap mot s phuong tién giao thong.
- Trao d6i v6i phu huynh vé sitc khoé cua tré.
- Choi hoat dong theo y thich & cac géc tu chon.
- Biém danh.

II. HOAT PONG HQC o 0
KPXH: BE TiM HIEU LUAT GIAO THONG

1. Muc dich.

- Tré biét mot sd luat 1¢ giao thong phd bién khi tham gia giao thong, biét di trén
1¢ duong,via hé phia bén phai.Biét mot so dén hiéu, bién bao giao thong dudng b.

- Rén luyén kha nang cht y, ghi nhé ¢6 chu dinh.

- Gi4o duc tré biét chap hanh nghiém chinh luat 1é giao thong. Biét choi noi an
toan, khong gay can tr¢ giao thong.

2. Chuén bi.

- Sa ban ngi tu duong phd co xe, nguoi qua lai, dén ton hiéu ( canh sat giao
thong dang chi duong ).

- Pd choi dén hiéu giao thong, buc canh sat chi duong, xe dap, 0 t6. Trang
phuc canh sat giao thong, coi, gay...

3. Cach tién hanh.

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

*, Hoat dong 1:Tao cam xuc

- Cho tré cung hat “Pudng em di” dén mé hinh | Tré cung hat “Puong em di” dén
ngi tu dudng phd. Tro chuyén ciing tré vé mot | mo hinh nga tu dudng phd. Trd
s6 phuong tién giao thong, luat giao thong. chuyén cing cd vé mot s6 phuong
tién giao thong, luat giao thong.
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* Hoat dong 2:.Tim hiéu qua tranh anh vé
mot s6 luit 1¢ giao thong trén dwong bo.

*Co6 dam thoai cung tré
+ Khi di trén duong nguoi di bo di & dau ?
+ O qué minh khong c6 via hé thi di ¢ dau ?

+ Nga tu dudng phd chd nao danh cho ngudi
dibd ?

+ Puong & qué minh mudn sang duong thi
phai lam gi ?

+ Khi di qua nga tu dudng phd thay dén tin
hi¢u thi phai lam gi ?

+ Dén hiéu giao thong va chil cong an chi
duong dé 1am gi ?

+ Tai sao khong dugc choi dua (da bong,
nhay day, danh ciu) trén via hé hay dudi 1ong
duodng.

+ Ngoi trén 6 to, xe may c6 phai chap hanh
luat 1€ an toan giao thong khong ? Do 1a gi ?

- Cho tré cung quan sat sa ban nga tu duong
phd, nha ga.

Tré néu 1én nhiing diéu ding, sai trén sa ban
vé viéc chép hanh luat I¢ an toan giao thong.

- Tré cung hat “Em di qua nga tu dudng phd”.
*Hoat dong 3:Tro choi.
- Choi tro choi “ Pén xanh deén do”

Co gido chia tré thanh bén nhom bbn goc
duong. Co lam cong an chi duong dung & gitra
duong, tay cAm hai dén tin hiéu va khi tré sang
duong co gio dén do thi tré dung lai. Tré lam
0 t6 di nhanh va di gitra long duong. D1 xe dap

Tré tim hiéu vé mot sd luat 18
giao thong thong qua tranh anh va
mo hinh.

Tré dam thoai cdc cau hoi cung
co.

Tré dam thoai cac cau hoi cung
cO.
Tré dam thoai cac cau hoi cung
cO.

Tré tham gia choi tro choi
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di cham va di sat sat duong bén tay phai.
Nguoi di bd thi di trén via he.

I11. CHOI NGOAI TROI
- Dao choi: Trd chuyén vé mot s6 phuong tién giao thong duong bo.
- Tro choi van dong: Vé ding bén.

- Choi tr do: V&, t6 mau mot s phuong tién giao théng. Xép hinh mot sb
phuong tién giao thong dudng bo. Xép chit cai tén cac phuong tién giao thong bang
so1 da...

1. Muc dich

- Tré nhan biét vé mot sd loai phuong tién giao thong duong b, biét phan loai mot
sO phuong tién giao thong duong b qua dic diém, ich loi, noi hoat dong...

- Phat trién kha ning quan sat ghi nhé. Kha nang sir dung ngon ngit mo ta dic
diém, cac bo phan ciia cic phuong tién giao thong.

- Gido duc tré biét duoc tac dung cua xe ché nguoi, ché hang hoa. Biét thuc
hién t6t luat 18 khi tham gia giao thong, gii gin an toan khi di trén tau xe... Tich cuc
tham gia cac hoat dong cung c6 gido va cac ban.

2. Chuan bi
- Xe may, xe dap va tranh anh vé cac loai phuong tién giao thong dudng bo.
- Sé1 da, hot hat, cac vat liéu thién nhién.

3. Tién hanh hoat dong

Co cho tré dao choi ngoai troi, cung doc tho, dd tré vé mot sb phuong tién
giao thong duong bo, trd chuyén cing tré vé mot sb loai phuong tién giao théng
duong bo.

+ Céac con ké vé mot so loai phuong tién giao thong duong bd ma con biét?

+ Tré cung quan sat va xem tranh anh vé mot s6 loai phuong tién giao thong
duong bo.

+ Néu nhan xét vé mot s loai phuong tién giao thong duong bo?
+ Néu tac dung ctua mot sd loai phuong tién giao thong duong bo?

Gido duc tré biét duoc tic dung ctia xe chd nguoi, chd hang hoa. Biét thyc hién tot
ludt I¢ khi tham gia giao thong, gilt gin an toan va gilr v¢ sinh khi di trén tau xe.

* Tro choi van dong: “Vé ding bén”.

Co6 gido gidi thi€u tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.
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* Tro choi ty do: V&, t6 mau mét s6 phuong tién giao thong. Xép hinh mot sd
phuong tién giao thong dudng bo. Xép chit cai tén cac phuong tién giao thong bang
soi da...

Co gidi thiéu mot s tro choi tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co quan

sat, nhac nhd tré, kiém tra san pham cua tré.

IV. HOAT PONG GOC ( Theo tuin)

- Goc phan vai: Ctra hang ban luong thuc thuc pham...

- G6c XD-LG: Xay vuon hoa cua bé.

- Goc nghé thuat: To mau, xé dan mot s6 loai hoa, qua. Mua hat theo chu dé.
- Goc hoc tap - sach: Xem sach tranh, lam sach tranh vé cac loai hoa qua.

- Géc thién nhién : Chiam soc cdy hoa, tudi nudc cho ciy, nhd co, lau 14 cdy..
V.HOAT PONG CHIEU

Hat cac bai hat c6 trong chu dé

Choit tu do: cho tré choi xem sach, tranh anh, phan loai 16 t6
-V¢ sinh, néu guong -tra tré

*Kién thirc: Tré thudc bai hat, nhé tén tac gia

- Tré biét vé cac nhom choi

- Tré biét nhan xét minh va ban theo céc tiéu chuén c6 dé ra
*K¥y nang:

- Rén k¥ nang ty tin khi nhan xét vé minh va ban.

- Rén k¥ néang choi theo nhom

*Thai do:

-Tré choi vui vé doan két, biét cat don sau khi choi

Tranh tho, dd dung, dd choi tai cAc nhém choi.

-Bang bé ngoan

Choi tu do:

- C0o got ¥ cho tré vé cac nhom choi, xem sach, tranh anh, phan loai ....hudéng vé
chu dé 16p hoc cua bé

* V¢ sinh - néu guwong- tra tré
* V& sinh: C6 cho tré di v€ sinh, stra sang dau toc quan 4o

* Néu guong:
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- C6 tang co cho tré va tré 1én cam co.

- Lién hoan van nghé 1- 2 bai.

* Tra tré: C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua chau va strc khoe trong
1 ngay & 16p

VI. PANH GIA TRE HANG NGAY.

S ST 802 e,

* Trang thai, cim xuc cda tré.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Thir ba ngay 31 thang 3 nam 2026

I. PON TRE, CHOI, THE DUC SANG
- Tro chuyén voi tré vé mot so luat giao thong danh cho ngudoi di bd.

- Choi lap rap mot s6 phuong tién giao thong.
- Trao doi v6i phu huynh vé sitc khoé cua tré.
- Choi hoat dong theo ¥ thich & cac goc tu chon.
- Biém danh.
II. HOAT PONG HQC
PTVD: BAT TIEN VE PHIA TRUOGC

1. Muc dich.

- Tré biét cach bat tién vé phia trude. (MT9)

- Tré c6 y thire trong khi thuc hién van dong
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- Gigo duc tré biét giit gin vé sinh nhan va thuong xuyén tap thé duc dé co thé

khée manh .

2. Chuén bi.

- San tap sach s&, rong rai, thoang.
- Bang dia

3.. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

* On dinh to chire:

Co trd chuyén véi tré vé tinh hinh thoi tiét va strc khoe
cua tré trong ngay

Gido duc tré biét giit gin vé sinh c4 nhan va thudng
xuyén tap thé duc dé co thé khoe manh

* Hoat dong 1: Khoi dong c6 cho di theo doi hinh
vong tron ¢ di nguge chiéu voéi tré két hop di nhicu
kiéu khac nhau: di kiéng chan, di bang got chan chay
cham, chay nhanh roi di thuong vé hai hang doc .
Sau d6 dimg vé 2 hang tap bai tap phat trién chung

* Hoat dong 2 :Trong dong

- Tap bai phat trién chung

+ Van dong co ban:

- Cb6lam mau lan 1: Tap chon ven.
Lan 2: Vura tap vura phan tich cach tap
“Bat tién vé phia trudc”

Co dung trude vach xudt phat & tu thé chuan bi hai
tay c6 chong hong , hai chan khép dau khong cti. Khi
coO hiéu | bat c6 bat nhe nhang vé phia trudc tiép dat
bang miii ban chan sau d6 ha got chan xubng va di vé
cubi hang dung.

Chéau gioi 1én tap : 2 tré 1én tap.

Tré thuc hién : Lan luot tré duoc 1én tap.

Tré tro chuyén cung co

Tré di, chay, di cac kiéu
sau d6 dung vé hang
ngang theo t6 dan cach
déu.

Tré tdp bai phat trién
chung.

2 tré 1én tap.
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Qua trinh ¢6 quan sat cha y stra sai cho tré. Tré thyc hién: Lan luot
-Cogoiy dé tré néu nhan xét vé ban. tré duoc 1én H3p.
C6 nhan xét dong vién tré.
*Hoat ddng 3: Tro choi van dong: Chuyén bong Tré néu nhdn x¢t vé ban.
Co gioi thi¢u tro choi, luét choti, cach choi

Tré tham gia choi tro choi Tr‘e cun.g ;[ham gia choi
tro choi lan
* Hoat dong 4: Hoi tinh o .
Tré di lai nhe nhang 1-2
Tré di lal nhe nhéng 1-2 Vf)ng hat bai Du’(‘)’ng em di” V(‘)ng quanh san.

- Dao choi: Tham quan nha da nang

- TCVD: Dung dang dung d¢

- Choi ti do: Choi véi céac 14 cdy lam cac con vat (nhu: 14 mit, 14 chubi, 14
x0ai); v& trén san, cham séc cac con vat, choi voi cac d6 choi ngoai troi...
1. Muc dich

- Tré hung thu tham gia hoat dong tham quan cung cd va cac ban, rén kha
nang quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan vuon co tich.

- Biét cach choi, luat choi cia TCVD, biét phdi hop ciing ban khi tham gia
tro choi, rén luyén tinh than doan két.

- Gido dyc tré biét giit gin vé sinh san truong, biét nhit rac bo vao dung noi
quy dinh.
2. Chuan bi

- Noi dung, cau hoi dé trd chuyén cung tré.

- Khu vuce choi véi cat va nude, cac vat chim, ndi.

- Phén viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat dong

- Co cho tré cung dao choi trén san truong hat bai “di choi ”, tro chuyén cung
tré vé chuyén tham quan dao choi.

+ Céac con dang dugc di dao choi ¢ dau?

+ Céc con thay gi khi di dao choi trong nha da ning ?

+ Céc con thich choi d6 choi gi nhat ?

+Trong khi choi cac con phai nhu thé nao? tai sao?...

Gi4o duc tré biét giit gin truong 16p, vé sinh san trudng, biét nhit rac bo vao
dang noi quy dinh...?

- Tro chot van dong: "Dung dang dung d¢" Co gido gidi thiéu tro choi, luat
chot, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

- Tro choi tu do: Choi véi cac 14 cay 1am cac con vat (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14
xoai); v€ trén san, cham sdc cac con vat, choi véi cac dd choi ngoai troi...

Co gidi thiéu mot sb tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co
quan sat kiém tra san pham cua tré.
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IV. HOAT PONG GOC ( Theo tuan)

- Géc phan vai: Ctra hang ban luong thuc thuc pham...

- G6c XD-LG: Xay vuon hoa cua bé.

- Goc nghé thuat: To mau, xé dan mot s6 loai hoa, qua. Mua hat theo chu dé.
- Goc hoc tap - sach: Xem sach tranh, lam sach tranh vé cac loai hoa qua.

- Goc thién nhién : Chiam séc cay hoa, tudi nude cho cdy, nhd co, lau 14 cay..
V.HOAT PQONG CHIEU

- Cho tré choi céc trd choi dan gian: Trong nu trong hoa, 1on cdu vong

- Boc cac bai dong dao

- Cho tré choi sb tro choi dan gian va cac bai déng dao trong chi dé
VI. DANH GIA TRE HANG NGAY.

= STS0: i,
* Trang thai, cAm xuc cua tré.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Thur tw ngay 1 thang 4 nam 2026
1. PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG
- Tro chuyén voi tré vé mot so luat giao thong danh cho nguoi di bg.
- Choi lap rap mot s6 phuong tién giao thong.
- Trao d6i voi phu huynh vé stic khoé ciia tré.
- Choi hoat dong theo ¥ thich & cac goc tu chon.
- Biém danh.

II. HOAT PONG HOC ,
LQVT: SO SANH KiCH THUGC TO HON, NHO HON CUA 2 POI TUQNG
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I.Muc tiéu:

1. Kién thirc

- Phan loai duoc céac ddi tuong theo mat d4u hiéu noi bat (MT43%*)
- Tré nhan biét su khac biét rd nét vé do 16n cta 2 dbi tuong.
- Tré biét so sanh to — nho giita 2 dbi tuong.

- Tré biét sir dung dung tir “ to hon”, “nho6 hon”.

2. Ki nang

- Rén k¥ nang so sanh ghi nhé ¢6 cha dinh.

- Rén su chu ¥ quan sat cua tré

3. Thai d¢

- Tré c6 y thirc hoc tap, biét chl y 1én ¢d va 1am theo yéu cau cua co.
II. Chuan bi:

1. Dé ding ciia cé

+ Mot qua bong to, mdt qua bong nhod

+ 2 dia: moét dia to, 1 dia nho

+ Qua to, qua nho

- Nhac bai hat: Em di qua ngé tu duong phd

2. Do diing ciia tré

+ 1 dia to, 1 dia nhé

+ Qua to, qua nho

IIL. To6 chirc hoat dong:

Hoat dong caa co Hoat dong caa tré
1.Gay hirng thu.
- C6 cho tré hat bai “Em di qua nga tu dudng phd” -Tré hat
-Trong bai hat néi vé diéu gi ? - Tré tra 10i

-GD tré phai chap hanh nghiém chinh luat 1 khi tham gia | - Lang nghe
giao thong.

2. Noi dung
* Hoat ddng 1. Nhin biét to hon — nhé

-Tré nham mat
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Co ¢o6 1 di€u bat ngd danh cho ching minh, dé biét c6 co
diéu gi danh cho chiing minh bay gid cd6 mo1i cac con cung
nham mat lai nao.

- Co c6 gi day?

- Qua bong mau gi?

- Céc con thiy 2 qua bong nay nhu thé nao véi nhau?
- Qua béng nao to hon?

- Qua bong nao nho hon?

- Ngoai ra con con nhin thiy gi nita?

- C6t chdt lai cho tré khéc sau.

- C6 thay 16p minh ban nao ciing ngoan nén tang cho 16p
moi ban 1 16 qua c6 moi cac con nhe nhang lay ro6 tu phia
sau ra dang trudc dé cung hoc bai nao

* Hoat dong 2. So sanh to hon — nho hon
-Trong 16 clia cac con co gi?

- Cac con cam qua doé dit 1én bang sau do lay qua xanh dat
bén canh va quan sat 2 qud nao.

- Ban nao c6 nhan xét vé 2 qua vira xép?

- Hai qua nay nhu thé nao véi nhau?

- Ca 16p ndi qua mau d6 to hon 3-4 lan

- Qua gi to hon?

- Qua nao nhé hon?

- Céc con cung chi vao qua xanh va ndi qua xanh nho hon,
chi vao qua dé va néi qua do to hon.

- Cho tré néi ca 16p 1-2 1an, t6, nhom, ca nhan néi

(Qua dé to hon — quéa xanh nho hon)

- Cac con hay quan sat khi ¢6 dit qua mau do 1én trudce
qua mau xanh va quan sat 2 qua nay nhu thé nao voi
nhau?

+ Qua nao to hon? Vi sao?
+ Qua nao nhé hon? Vi sao?

+ Tuong tu ¢6 dat qua xanh trude qua do va cho tré quan
sat.(Co dam thoai tuong tu)

-Tré tra 161 cac cau
hoi cua co

-Lang nghe

-Tré tra 161

- Tré quan sat

-Tré tra 101 cau hoi
cua co.

-Tré ndi

-Tré lam theo yéu
cau cua coO.

-Tra o1 cac cau hoi
cua coO.
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Co6 chét lai: A ding rdi ¢y qua mau do to hon vi khi dat
qua to phia trudc nén khong nhin thiy qua phia sau.Va
nguoc lai khi dit qua nhé phia trude thi ching ta van nhin
thiy qua mau d6 chinh vi vdy qua mau xanh nho hon va
qua mau do to hon.

-Lang nghe

* Cho tré quan sat 2 cai dia va nhan xét

- C6 dam thoai tuong tu “Tré quan sét va

- Cho t6 nhém c4 nhan nhéc lai 2-3 1an dia vang to hon nhan xét
- Cho t6 nhém c4 nhan nhéc lai dia tring nho hon

- C6 chdt lai:Pia mau vang to hon, dia mau dé nhé hon
Co cho tré cat d6 dung vao ro

“Hoat djng 3. Ciing cé

Tro choi 1: Chon nhanh

Cach choi: Khi c6 néi qua to hon thi cac con chon va dat

vao dia to khi c6 né1 qua nho hon cac con chon va dat vao

_Tré choi
dia nhé hon. fe chot

- Cho tré choi 1-2 1an va nhan xét.
Tro choi 2: Doi nao nhanh nhat

Céch choi: C6 di chuan bi 2 duong hep, gio c6 sé€ chia
thanh 2 d6i: Boi 1 s€ chon qua to dé vao rd to. Doi 2 &
chon qua nho va dat vao 16 nhé nhé. Thoi gian danh cho

tro choi la 1 ban nhac.

R e s e -Tré choi
* Luat choi: D41 nao thua s€ phai nhay 10 co

- Cho tré choi trd choi 1-2 lan. ,
o A -Lang nghe
- CO nhan xét - tuyén duong tré

3. Két thiic:Cho tré cat don d6 dung.

1. CHOI NGOAI TROI.
- Dao choi: Tro chuyén vé mo hinh nga tu duong pho.

-Tré don d6 dung

- Tro choi van dong: Banh xe quay.

- Choi tw do: T6 v& cac buic tranh vé phuong tién giao thong, bién bao
giao thong, lip ghép cac phuong tién giao thong, xép chir cai vé tén cac phuong tién
giao thong bang soi da...

1. Muc dich



127
- Tré himg thu tham gia hoat dong cung c6 giao va cac ban, rén kha nang quan
sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tro chuyén cung c6 va cac ban.

- Rén luyén va phat trién cac ki ning quan sat, to v&, xé dan, lap ghép... phat
trién tu duy ghi nhé cho tré. Biét cach choi, luat choi cua tro choi van dong, hung
tht tham gia tro choi.

- Gi4o duc tré thuc hién tdt lut an toan khi tham gia giao thong.
2. Chuin bi

- M5 hinh ngi tu dudng phd.

- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cing tré vé mo hinh nga tu dudng phd.

- Cac loai nut hinh, giéy v¢€, but mau, que tinh, da soi...

- San choi, khu vuc choi bang phang, an toan cho tré.
3. Tién hanh hoat dong

Co cho tré cung dao choi trén san truong va dan dat dé tré dén khu san choi
giao thong. Tro chuyén cung tré vé mo hinh nga tu dudong pho.

+ Tré quan sat mo hinh va noi vé nga tu dudng phd?

+ Néu nhan xét vé cac loai phuong tién khi tham gia giao thong trén nga tu
duong pho?

+ Puong nao 1a gianh cho nguoi di bo?

+ Khi tham gia giao thong thi moi nguoi phai nhu thé nao?

Gi4o duc tré nhan biét va thuc hién tdt luit an toan khi tham gia giao thong.

*Tro choi van dong: “Banh xe quay”.

C6 gido gidi thicu tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

* Tro choi ty do: T v& cac buc tranh vé phuong tién giao thong, bién bao
giao thong, 1ap ghép cac phuong tién giao thong.

Co gidi thi€u mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co
quan sat ki€m tra sdn pham cua tré.

IV. HOAT PONG GOC ( Theo tuan)

- Géc phan vai: Ctra hang ban luong thuc thuc pham...

- G6c XD-LG: Xay vuon hoa cua bé.

- Goc nghé thuat: T6 mau, xé dan mot so loai hoa, qua. Mua hat theo chu dé.
- G6c hoc tap - sach: Xem sach tranh, 1am sach tranh vé cac loai hoa qua.

- Goc thién nhién : Cham soc cay hoa, tudi nudce cho cy, nhd co, lau 14 cay..
V. HOAT PONG CHIEU
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Hat cac bai hat c6 trong cha dé

*Muc dich:

- Tré nghe, hiéu dugc ndi dung bai hat vé chu dé.

- Reén ky nang nghe, ghi nh¢, phat &m 10 rang

* Chuan bi: Mot sb bai hat lién quan dén chu dé

- Cho tré lam quen mt s6 bai hat trong chu dé

- C6 cho tré 1am quen mot s bai hat: Em tap 14i 6 t6, em di qua ngd tu duong phds,
dudng em di...

VI. DANH GIA TRE HANG NGAY.

= STS0: i,
* Trang thai, cam xuc cua tré.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

NhENE tré CAN LU § FAC DIBE: ..ot

Bi81 PhAD KDAC PRIC ..o,

Thir nam ngay 2 thang 4 nam 2026

1. PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG
- Tro chuyén voi tré vé mot so luat giao thong danh cho nguoi di bg.
- Choi lap rap mot s6 phuong tién giao thong.
- Trao d6i voi phu huynh vé stic khoé ciia tré.
- Choi hoat dong theo y thich & cac goc tu chon.
- Piém danh.
II. HOAT PONG HQC

TAO HINH: LAM O TO TU HQP SUA (EDP)

1. Cac yéu tb steam
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S: Khoa hoc: Kham pha vé céc loai 6 to

T: Cong nghé: St dung loa, may tinh, xem video....

E: Ché tao: Ché tao 6 to tir hop stra

A: Ngh¢ thuat: Trang tri 6 t0, v€ 6 t0

M: Toan: Phéan biét duoc cac hinh khéi, kich thude: to- nhé
2. Két qua mong doi
+ Kién thic:

- Tré biét dugc c6 nhiéu loai 6 t6

- Biét noi 1én nhitng hiéu biét ctia minh vé 6 to

- Biét loi ich cua 6 to trong cudc sdng
+ Ky nang:

- Biét cAu tao, hinh dang cua 0 t6

- Bict 1am 6 t6 theo ban thiét ke

- Str dung nhimg nguyén vat liéu c6 sin dé ché tao 6 to

- Biét chia s¢ y tudng cua minh v€ 6 t6 ma minh da cheé tao: chat li¢u, lo1 ich
cua 0 to....

+Thai do:
- Chi1 y ling nghe va tra 10i cau hoi cia co
- Tré hing tha tham gia ché tao 6 to
3: Chuan bi
- Nhac bai hat “Baby car”, “Diéu ky la quanh ta”
- Nguyén vat liéu: vo sira
- Ban thi€t ké 6 t0, bit da....

- Cé4c loai chat gén dinh: bang dinh 2 mat, bang dinh xép, keo nén, keo sita,
ho dan....

4.Cich tién hanh.
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
* Hoat dong 1:
- On dinh t6 chtic, gay htng thi: Tré cung hat va tro chuyén
cung co

- CO va tré hat bai hat “Baby car”

- Trd chuyén vé bai hat
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* Hoat dong 2: Ché tao 6 to:

- O tiét hoc trude ¢6 va cac con da tim hiéu Tre tre loi
vé dac diém, cau tao cua 6 to, ban nao co6 thé ké cho
cd bict 6 t6 c6 may phan ?

- Co gidi thiéu bai hoc “Lam 6 to tir hp stra”

) . .. | Tretréloi
+ Céc con dung nguyén vat li¢u gi dé lam 6
to
- Co da d¢ ban thiét ké ctia cac con va nguyén
vat liéu & ban
- CO cho tré Iua chon nguyén li¢u va thuc Tré lya chon nguyén li¢u

hién ché tao 6 t6 theo thiét ké
- Tré dan, ldp ghép cac bo phan, cac phan voi | Tre thue hién
nhau theo 1an luogt thi tu cac phan dé tao ra 6 to

theo ban thiét ké

- Gido vién c6 thé goi ¥ dé tré lua chon
nhitng nguyén liéu thay the, thém céc chi tiét gitip 6
t0 hoan thién, sinh dong

* Trung bay san pham hoan thién
* Hoat dong 3: Panh gia
- Tré chia sé vé qua trinh tao ra 6 to

- Tré trinh bay v€ san pham ctia minh va qua
trinh thuc hién, chia sé y tudng, sura lai san pham _
néu sai Tré chia sé

* Két thuc

- Hat “Piéu ky la quanh ta” Tré hat cung co

- Nhan xét tiét hoc, dong vién, khen ngoi tré
III. CHOI NGOAI TROI

- Dao choi: Tham quan vudn co tich.
- Tro choi van ddng: Rong ran 1én may.

- Choi ty do: Choi véi cat va nudc, thi nghi¢m vat chim, vat ndi; nhat 14,
canh hoa rung xép md hinh cay xanh, chdm soc cho cay.

1. Muc dich

- Tré hung tha tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, ren kha nang
quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan vuon c6 tich.
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- Biét cach choi, luat choi cta tro choi van dong, biét phé)i hop cung ban khi
tham gia tro choi, rén luyén tinh than doan két.

- Gido duc tré biét giit gin vé sinh san trudng, biét nhit rac bo vao dung noi
quy dinh.

2. Chuin bi
- Noi dung, cau hoi dé tro chuyén cung tré.
- Khu vuc choi véi cat va nude, cac vat chim, noi.
- Phén viét, cac loai 14 cay...

3. Tién hanh hoat dong

Co cho tré cung dao choi trén san treong hat bai “di choi 7, trdo chuyén cung
tré vé chuyén tham quan dao choi.

+ Céac con dang duoc di dao choi ¢ dau?

+ Céc con thay gi khi di dao choi trong vuon c6 tich?

+ Cac mo hinh trong vudn cd tich mé phong vé cac cau chuyén gi?

+ Cac con yéu quy nhitng nhan vat ndo trong nhiing ciu chuyén vira ké tén?
Tai sao?...
Giao duc tré biét gilr gin v¢ sinh san trueong, biét nhit rac bo vao ding noi quy dinh.

* Tro choi van dong: “Roéng ran 1én may”.
Co gido gidi thi€u tro choi, luat choi, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

* Tro choi tu do: Choi véi cat va nudce, thi nghi€ém vat chim, vat noi; nhit 14,
canh hoa rung xép mo hinh cdy xanh, cham soc cho cay.

Co gidi thi€u mot s6 tro choi. Tré choi theo y thich tu Iva chon cua tré. Co
quan sat kiém tra san pham cua tre.

IV. HOAT PONG GOC ( Theo tuan)
- G6c phan vai: Cura hang ban luong thyc thuc pham...
- G6c XD-LG: Xay vuon hoa cua be. ‘
- G6c nghé thuat: Té mau, xé dan mot so loai hoa, qua. Mua héat theo chu dé.
- G6c hoc tap - sadch: Xem sach tranh, lam sach tranh vé cac loai hoa qua.
- Goc thién nhién : Cham sdc cay hoa, tudi nude cho cay, nhd co, lau 14 cay..
V. HOAT PONG CHIEU

Lam quen bai tho: Dén do, dén xanh

Choi tu do

1.Muc dich
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Kién thirc:
- Tré biét tén bai tho, tac gia
*K¥y nang:
- Rén cho tré k§ nang doc theo cd, k¥ nang gitr gin sach v, t6 mau..
*Thai do:
-Tré biét giir gin vé sinh c nhan.
2.Chuén bi: Tranh, video minh hoa bai tho

3.Tién hanh
*HD 1: Lam quen kién thirc méi

- Co gia1 thigu tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc cho tré nghe 2 lan.

- CO hoi tré tén tbai tho, tac gia

- C6 gi61 thiéu ndi dung bai tho

- C6 gidi thiéu gio sau ¢6 chau minh hoc tiép
Hoat dong 2: Choi tu do:

- C6 goi y cho tré vé cac nhom xem tranh, anh, phan loai cac loai 16 t6 li€én quan dén
chu dé dang hoc

Hoat dong 3: V¢ sinh néu guong tra tré

* Vé sinh: C6 cho tré di vé sinh, sira sang dau toc quan 4o

* Néu guong:

* Tra tré: C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cia chau va strc khoe trong

1 ngay & 16p )
VI. DANH GIA TRE HANG NGAY.

= STSO0: i,
* Trang thai, cam xuc cua tré.



Thir sau ngay 3 thang 4 nam 2026

I. PON TRE, CHOL, THE DUC SANG
- Trd chuyén voi tré vé mot so6 luat giao thong danh cho nguoi di bé.

- Choi lap rap mot s6 phuong tién giao thong.

- Trao d6i voi phu huynh vé stic khoé ciia tré.

- Choi hoat dong theo ¥ thich & cac goc tu chon.
- Piém danh.

ILHOAT PONG HOQC
LQVVH: THO: PEN PO, PEN XANH

1. Muc dich.
- Tré nho tén bai tho, tén tac gia va hiéu ndi dung bai tho

- Rén k¥ ning ghi nhé ¢ chu dinh cic mau dén giao théng va phat trién ngdn ngir
cho tré .

- Tré ¢6 ¥ thtrc chap hanh luét giao thong.
2. Chuén bi.

- Tranh, video bai tho.

- M6 hinh c6t dén giao thong.
3.Cach tién hanh.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1

Co6 @06 tré cac cau do vé den giao thong. Cho tré quan | Tré trd 101 cau do va quan
sat den hi€u giao thong sat
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2.Hoat dong 2.Pgc tho cho tré
- C6 doc mau 1an 1: doc dién cam.
+ Cac con vura nghe c6 doc bai tho gi ?
+ Bai tho cua tac gid nao ?
C6 khang dinh lai tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc mau lan 2 kém theo tranh minh hoa
3.Hoat dong 3 : Pam thoai
+ Bai tho néi vé cai gi ?
+ C6 cac den mau gi ?
+ Khi den xanh bat ching minh lam gi ?
+ Con khi deén vang bat ?
+ Vay den dé thi sao?
GD tré thuc hién tot luat an toan giao thong
4.Hoat dong 4: Day tré doc tho.
+ C6 chi luét tranh co va tré doc 1-2 1an.
+ Ca nhan doc: 3-5 tré.
+ Nhom doc: 3 nhom.
+ T doc: 3 t6.
Qua trinh doc ¢6 stra sai cho tré.

Ca 16p doc lai bai tho mét 1an nita.

Cho tré cung choi tro choi “Em di qua nga tu duong

phé”.

Két thac tro choi néu nhan xét.

Tré lang nghe va tra 101
cau hoi

Tré ling nghe ¢6 doc tho

Tré tra 1o1 cac cau hoi

+ Ca 16p doc 1-2 lan.
+ Ca nhan doc : 3-5 tré.
+ Nhom doc : 3 nhom.

+To doc : 3 tO.

Tré tham gia choi tro choi

III. CHOI NGOAI TROI
- Dao choi: Tham quan vuon 0 tich.
- Tro choi van dong: Chuyén bong.

- Choi ty do: Choi voi cac 1a cay lam céac con vat (nhu: 14 mit, 14 chudi,
14 xoai); v€ trén san, cham soc cac con vat, choi vdi cac do choi ngoai troi...

1. Muc dich
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- Tré hung tha tham gia hoat dong tham quan cung c6 va cac ban, rén kha
ning quan sat, nhan xét, dién dat... trong qua trinh tham quan vuon cb tich.

- Biét cach choi, luét choi cua trd choi van dong, biét phéi hop cung ban khi
tham gia tro choi, rén luyén tinh than doan két.

- Gido dyc tré biét giit gin vé sinh san truong, biét nhit rac bo vao ding noi
quy dinh.
2. Chuan bi

- Noi dung, cau hoi dé trd chuyén cing tré.

- Khu vuc choi véi cat va nude, cac vat chim, noi.

- Phén viét, cac loai 14 cay...
3. Tién hanh hoat dong

* C0 cho tré cung dao choi trén san truong hat bai “di choi ”, tro chuyén cung
tré vé chuyén tham quan dao choi.

+ Céac con dang dugc di dao choi ¢ dau?

+ Céc con thay gi khi di dao choi trong vudn ¢6 tich ?

+ Cac mo hinh trong vudn co tich mé phong vé cac cau chuyén gi?

+ Cac con yéu quy nhitng nhin vat nao trong nhitng cau chuyén vira ké tén?
Tai sao?...
Gi4o duc tré biét gitr gin vé sinh san truong biét nhit rac bo vao ding noi quy dinh.

* Tro choi van dong: “Chuyén bong”.
Co giao gidi thiu tro choi, luat chot, cach choi. Tré cung tham gia choi tro choi.

* Tro chot tu do: Choi véi cac 1a cay lam cac con vat (nhu: 14 mit, 14 chudi, 14
xo0ai); v€ trén san, cham soc cac con vat, choi voi cac dd choi ngoai troi...

Co gidi thi€u mot s6 tro choi tré choi theo y thich tu lya chon cua tré. Co quan
sat, nhic nho tré, kiém tra san phém cua tré.
V. HOAT PONG CHIEU

Choi ty do, néu gwong cudi tuin
1.Kién thirc.

-Tré biét cach choi

2.Ky nang:

-Rén cho tré k¥ nang ghi nhé, phat trién kha niang ngoén ngir cua tré.
3. Giao duc.

-Biét yéu thuong doan két voi ban be.

- Tré thich thu tham gia hoat dong néu guong.

*Chuan bi: cac d6 dung choi & cac nhom, bang bé ngoan

Choi tu do:

- C06 got ¥ cho tré vé cac nhom choi,xem sach, tranh dnh, phan loai ....hudéng vé
chu dé 16p hoc cua bé
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V¢ sinh néu guwong tra tré

* V¢ sinh: Co6 cho tré di v¢ sinh, sua sang dau toc quén ao

* Néu guong:

* Tra tré: CO trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh hoc tap va sitc khoe trong 1 ngay
o 16p

VL. PANH GIA TRE HANG NGAY.

ST S0 e,

* Trang thai, cam xuc cua tré.

.....................................................................................................................................
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